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Sports visos laikos ir bijis vienotajs un lepnums. Latvijai ir olimpiskie cempioni, pasaules un Eiropas
¢empioni . Tie ir Latvijas stiprie cilveki — pasaules sporta lideri, kurus sporta ievadijusi un kartigus
pamatus ielikusi sporta skolotaji, treneri.

Sakot paldies Sodienas aktivistiem, nedrikstam aizmirst pagatnes, jau aizsaulé aizgajusos, izcilniekus.
NauksénieSi jau izsenis ir bijusi lieli sporta cienitaji, tacu tadu kartigu apgriezienu ar izciliem
panakumiem saka no 1956. gada, kad Nauksénu vidusskola par sporta skolotaju saka stradat skolotajs
Gunars Krimins.

Gunara Krumina dzives stasts.

Gunars Kramins dzimis 1933. gada 28. jalija Valkas aprinki Annas pagasta “Umernieki”, kalpotaju
gimené. Tévs stradaja uz dzelzcela ka prieksSstradnieks, mate majsaimnieciba. 1937. gada gimene
parcélas dzivot uz Rdjienas rajona Ternejas ciema Dzelzcela sargu maju. 1940. gada Gunars iesaka
skolas gaitas Pendigas 4 — gadigaja skola, kura macijas lidz 1942. gada janvarim, kad tévs, mainidams
darba vietu, parcélas dzivot uz Ternejas ciema “Aboltiniem”. Izglitibu Gunars turpinaja Rajienas pilsétas
7 — gadigaja skola. 1946. gada, beidzis 7- gadigo skolu un, iestajas Rajienas vidusskola, kuru absolvéja
1950. gada. Jaunietis noléma k|Gt par skolotaju un iestajas Rigas Leona Paegles 1. vidusskola fizkultaras
pedagogiskaja klasé, kur macijas no 1950. gada 1. septembra lidz 1951. gada 21. jlnijam. Péc
pedagogiskas klases beigSanas lzglitibas Ministrija noziméja darba uz R{jienas rajonu. Gatavibas
aplieciba ierakstits, ka Kriminam Gunaram Jana délam pieskirts pamatskolas skolotaja nosaukums.
18 gadu vecuma Gunars saka stradat par skolotaju Jeru 7- gadigaja skola.

1952. gada vasara pienaca pavéste no kara komisariata, ka bis jaiet dienét. Tad Gunars izSkiras par
studésanu Latvijas Valsts Fiziskas kultiras institGta, jo no augstskolam dienét nenéma.

1956. gada 28. junija tika sanemts augstskolas diploms ar Iemumu Kridminam G. J. pieskirt fiziskas
audzinasanas pasniedzéja kvalifikaciju.

1956./57. macibu gada Nauksenos veidojas vidusskola un skolas vadiba mekléja fizkultiras skolotaju.
No 1956. gada 1. augusta — 1974. gada junijam Nauk$énu vidusskolas sporta skolotajs un fiziskas
kultdras kolektiva “Liesma” metodikis.

No 1974. gada — 1987. gadam strada par Valmieras 4. vidusskolas sporta skolotaju, peldbaseina
komandantu.

No 1987. gada — 1997. gadam par Valmieras sporta skolas direktoru.

1997. gada oktobri macibu centra “BUTS” pabeidza viena ménesa kursus un ieguva jaunu profesiju
“Zemspiedienu katlu masinists”.

No 1997. gada novembra stradaja Valmieras 5. vidusskola par zemspiediena katlu masinistu

( tas bija sezonals darbs) lidz 2003. gadam.

No 2003. gada — 2009. gada jilijam atsak darbu Bérnu sporta skola par skolu metodiki.

2009. gada 30. junija, 76 gadu vecuma, dodas pelntta atputa.

2016. gada 4. augusta devies muziba.

Sieva — skolotaja Liga Anitra Kriimina ( dzimusi Vélina), déls Varis Krimins — basketbola treneris, déls
Guntars Krimin$ — sporta skolotajs.



Gunara Krimina darba gaitas un devums Naukséniem.

Gunars Kriimins$ 1956. gada 1. augusta saka strada par Nauk$énu vidusskolas sporta skolotaju. Macija
ari raséSanu un militaro macibu. Visa fiziska audzinasana tika nodota jauna skolotaja rokas.

Gunara Krimina atminas: “Sporta inventars bija diezgan tricigs, sporta stundas bija javada skolas aktu
zalé, kur blakus uz skatuves aiz primitivas sienas stradaja pirma klase. Neapskauzami ! Pie skolas vél
bija aptuveni volejbola un basketbola laukumi, lecambedre. Skréjam pa celiniem, kas veda ap skolas
zalajiem. Krosiem un sléposSanai deréja skolas apkartne un Brantinmezs.”

1950. gadu sakums. Sporta nodarbibas skolas sporta laukuma. Aizmuguré vingrosanas nestandarta
iekartas. Internata ékai vél kara laika krdsojums.

Rijienas rajona skolénu spartakiades atklasana — 1957./1958.m.g.

Neskatoties uz to, ka sporta baze nieciga, par veiksmigajiem NauksSénu vidusskolas startiem vésta
laikraksts “Padomju Jaunatne”(Nr.204, 15.10.1961.): “Rajona vidusskolu vértéjuma pirmaja grupa
uzvaréja Valmieras 11 komjauniesu varonu vidusskolas vieglatléti, bet 2. grupa — Nauksénu vidusskola,
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kas apsteidza 1. grupa startéjosas Rdjienas un Mazsalacas vidusskolas komandas. Nauksénu
vidusskolas fizkultdriesi, kurus trené fiziskas audzinasanas skolotajs b. Krimins, ne vienu vien reizi bijusi
ciets rieksts paréjam rajona vidusskolam.”

Starts skolas Rudens krosam BrantinmeZa - 1961. gads

Jaunais sporta skolotajs bija pilns neizsikstoSas energijas un darba rosmes, bet ko tas viss lidz€&ja, ja
nebija vietas, kur lietderigi izmantot So energiju, kur varétu stradat pa istam. 1960. gada, kad lidz
Nauksénu vidusskolai nonaca Latvijas PSR lzglitibas ministrijas pavéle “Par sporta bazu celtniecibas
trisgadu planu”, direktoram Olgertam Treijam un Gunaram Krdminam bija skaidrs — jasak celt sporta
zale. Sporta zales celtnieciba tika veikta ar kolhoza specialistu palidzibu un vecako klasu skolénu
iesaistiSanu. Skoléni vien, stradajot zales celtniecibas darbos, padarijusi tas izbavi létaku par vairak
neka 2500 rubliem. Vissliktak klajas basketbola laukumam, kas ietilpa, péc projekta, tikai no sienas lidz
sienai, bet skatitajiem jaséz laukuma. Tad kaut kadus metrus piemérija klat, cerot, ka neliks jau
uzbiveto nojaukt. Viss beidzas labi.

»

Jaunds sporta zales celtnieciba 1961./1962. gads



Laikraksts “Sports” jau 1962. gada 13. septembri vésta: “Daudz atzinigu vardu dzirdéts par Gunaru
Krdminu, Nauk$énu vidusskolas fiziskas audzinaSanas skolotaju un kolhoza “Liesma” fizkultliras
kolektiva priekssédétaju. Un, lik, esam Nauksénu vidusskola. Rit fiziskas audzinasanas stunda. Svaigi
uzraktas lecambedrés meitenes un zéni apgust augstleksanas un tallekSanas tehniku. Skolas parka
volejbola, basketbola laukumi, vieglatlétikas sektori. Bet turpat iepreti pacelas jauna celtne. Ta jauna
sporta zale, ko kopigiem spékiem uzcélusi kolhoza un skolas kolektivs. “Sogad stradasim pavisam citadi.
Zalé uguns vakaros degs ilgi,” ta teic Gunars. Skolas direktors O. Treijs, kurS vienmeér intereséjies par
fizkultdriesSu vajadzibam, saka: “Gunars jau seSus gadus strada Saja skola un ir iemantojis autoritati un
cienu gan skola, gan apkartné. Vina nopelns ir art misu sasniegumi.” Un ta ciesa lauku darba riku un
skolas sadarbiba izaugusi sporta zale, kopigi stradajot, aug meistariba un masveidiba. Bet G. Krimins
kopa ar kolhoza priek$sédetaju un skolas direktoru jau doma par istu stadionu.”

1962. gada 27. oktobra vakara notika sviniga skolas sporta zales atklasana. “Pa visiem celiem uz
iemiloto skolu tovakar plida |audis — gan bérni un to vecaki, gan ari tadi, kam ar skolu vairs nav nekadu
sakaru. lkviens gribéja bt $1 ievérojama notikuma aculiecinieks. Klat bija ilgi gaidttais bridis : svétku
viesi, kuru vidd bija arT VEF basketbola meistarkomandas dalibnieki ar Nopelniem bagato treneri A.
Kraukli.

Direktors daudz atzinigu vardu
veltija ari savam tuvakajam
paligam zales celtnieciba — fiziskas
audzinasanas pasniedzéjam
Gunaram Kraminam.” (D.
Musperts “Pasu rokam, pasu
spekiem”, “Sports”, Nr. 133,
13.11.1962.)

Apbalvojumu  sanem  skolotajs
Gunars Krimins




Direktors Olgerts Treija uz atklasanu uzaicinaja VEF
basketbolistus ar treneri A. Kraukli prieksgala. Prieksnesumus sniedza makslas vingrotdajas un bokseri.

Ar kolhoza palidzibu gadu no gada Rijas upé bija iekartota 25 metru peldétava ar diviem celiniem.
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Skolas sacensibas peldé§dnd

Ar katru gadu neatlaidigak par uzvaru komandu vértéjuma cinijas NaukSénu vidusskolas jaunie
vieglatléti. Fizkultlras skolotdjam Gunaram Kriiminam izdevies panakt, ka tagad naukséniesi biezi vien
ir nopietni sancensi Valmieras vidusskolam.

Nauks$énu vidusskolas fizkolektivs riko ari draudzibas sacensibas volejbola un basketbola starp
kaiminiem — Karku, Jeru, Rljienas un Strencu skolam.



1964. gada Nauksénu vidusskolas basketbolistes izcina celojoSo kausu, parspéjot Gaujienas
internatskolas basketbolistes, Saja pasa gada republikas pionieru spartakiadé zonas sacensibas

" / g - F#- 8 rokasbumba uzvaréja Nauk$énu
. vidusskolas  meitenes. Ta  Sis
sasniegumu saraksts var tupinaties.
Par Nauksénu vidusskolas skolénu
sasniegumiem: vieglatlétika,
ritenbrauksana, vingrosana,
volejbola, basketbola, rokas bumbas,
peldésana vésta laikraksti “Sports”,
“Darba Karogs”, “Liesma”, “Padomju
Jaunatne” un citi.

Spartakiades atklasanas pardde

Intervija laikrakstam “Sports” (Nr. 175, 07.11.2974.) Gunara Krimina teiktais: “Fiziska audzinasanas
skolotajam vispirms jartpéjas par sava audzékna staju un veselibu un tikai péc tam — par vina sportisko
rezultatu izaugsmi. Vertéjot rezultatus, nedrikst atstat macibu darbu tikai uz skolotaja sirdsapzinu,
ieliekot atzimi par padarita vienu, galvenokart, sporta dalu. No maniem audzékniem vairak neka
divdesmit strada fizkultdras un sporta darba. Vini nakusi no to zénu un meitenu vidus, ar kuriem esmu
runajis, bet ne agitéjis. Sporta darbs jamil. Ne vardos un pie televizora ekrana, bet darbos."

Ka atzina toreizéjais skolas direktors Olgerts Treijs - t3 nebija nejausiba, ka daudzi skolas beidzgji
turpinaja izgltibu Latvijas Valsts Fiziskas kultdras institata.

Laikraksts “Darba Karogs” ( 14.09.1965.) vésta: “Ta Nauksénu vidusskolas tuvuma skolas un kolhoza
jauniesi ierikojusi teicamu volejbola un basketbola laukumus, ka ari IekSanu un mesSanu sektorus ar
tenisita segumu.”

Sesdesmito gadu beigas tika izblvéts skolas un kolhoza kopigs stadions. Stadiona planosanu un
nosprausanu veica kolhoza agronoms Vilis Baunis, bet celtniecibas darbus sporta skolotajs Gunars kopa
ar vidusskoléniem. Ar transportu izlidzéja kolhozs. Divas dienas ar kolhoza masinam no Valmieras
Dalina stadiona uz Naukséniem veda skrejcela veco izdedZu segumu, kas pietika visam stadiona aplim,
jo pilsétas stadiona uzklaja
bituma segumu. Skoléni
skolotajas llgas Ivanovas
vadiba stadija dziviogu un
kocinus.

G. Krdmins, V. Baunis un
kolhoza “Liesma”
priekssédétajs E. Siravs
apsprieZ stadiona
celtniecibas gaitu.
Stadiona atklasana notika
sacensibas vieglatlétika
un futbola.




Lidz ar sporta bazes izveidoSanu, sakas art aktiva sporta dzive Nauksénos. Nauksénos
laudis negarlaikojas, bet aizravas ar sportu. Par to japateicas vietéjas vidusskolas
skolotajam Gunaram Kriiminam. Ritos vins macija bérniem spert pirmos solus uz ledus
vai tvert bumbu, bet pievakaré pie vina ieradas tévi, lai trenétos un sacenstos. Pirmie
gadi kolhoza “Liesma” tikai ar entuziasmu, bez algas, lidz saimniecibas vaditajs ElImars
Siravs uzaicinaja par metodiki. Nauk$énos , péc Gunara teikta, gandriz visi bija slimi ar
sportu: augsta limeni volejbols, svarcelSana, vieglatlétika, Sausana, basketbols ... .
Sporta svétki un sacensibas kolhoza parasti notika sestdienas un svétdienas.
Daudziem ta bija izklaide, bet sporta vaditajam visistaka darba diena.

-

Sacensibas virves vilkSana — viens no iecienitakajiem sporta veidiem

Sacensas izlases komanda Jeros 1956. gada rudent

Kolhozs “Liesma” bija Nauk$énu pagasta centrs, kuram laika gaita tika pievienoti apkartéjie kolhozi, bet
sports vienoja visus pagasta iedzivotajus. 2 reizes gada tiek rikotas vietéjas nozimes spartakiades.
Sportisti sacensas vairakos sporta veidos.

Laikraksts “Liesma” (24.02.1962.) vésta: “Vislabakie panakumi ir kolhoza “Liesma” fizkultlrieSiem (
kolhoza valdes priek$sédétajs E. Siravs, fizkolektiva priek$sédétajs G. Krimins). Fizkultdras kolektiva
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iesaistiti 79 biedri jeb 28% no visiem stradajosajiem kolhoza, sagatavoti 14 tresas un tris jaunatnes
klases sportisti, 11 fizkultdriesi nolikusi GDA normas,

6 sporta veidos rikotas spartakiades kolhoza brigadés, kolektivs piedalijies dazadu sporta veidu
sacensibas gan sava kolhoza, gan rajona meéroga.

“Liesmas” sportisti
Valkas  stadiona
1964. gads

Gunars Kridmins ar celojoso sarkano karogu pirmo reizi par sasniegumiem 1964. gada

Energiski strada fizkolektiva vaditajs, Nauk$énu vidusskolas skolotajs Gunars Kriimin$, kas pratis
kolektiva iesaistit gan jauniesSus, gan art vecakus kolhozniekus.

Raksta “Spartakiade sakas kolhoza” (“Liesma” Nr. 90, 10.06.1967.) raksta: “Viens no rosigakajiem
rajona fizkultliras kolektiviem ir Nauk$énu ciema kolhoza “Liesma”. Pasreiz tas apvieno ap 90
fizkultdrie$u — dazadu profesiju un vecuma laudis. Saja pa$a raksta G. Krimins stasta, ka spartakiades
masu kolhoza sakas jau janvarT un turpinas visu gadu. Ziema un pavasari notika sacensibas svarcel$ana,
sléposana, galda tenisa, novusa, $aha, dambreté un citos sporta veidos. Piedalijamies arl rajona
spartakiades sacensibas. Fiziska kulttra un sports kluvis par masu artela biedru dzives neatnemamu



sastavdalu. Pieméram, pérn uz vietas notika ap 40 sarikojumu, bet kolhoza fizkultGriesi piedalijas vairak
neka 80 dazadas sacensibas.”

Raksta “Ciems pie jaras” ( “Liesma”, Nr.99, 27.06.1967.) raksta: “Vidusskolas skolotajs Gunars Krimins
desmit gados izveidojis fizkultlras kolektivu par vienu no spécigakajiem republika. Sarkanaja stariti
redzami "lietiski pieradijumi” — PSRS Sporta biedribu un organizaciju savienibas Centralas padomes
Goda raksts, Latvijas republikas arodbiedribas padomes celojosais karogs ( treso gadu), vimpeli, kausi.
Arl pasiem ir divi celojoSie kausi brigaZzu komandam: viens — par uzvaru kolhoza spartakiade, otrs — par
masveidibu.”

Savukart “1968. gada 8. junija laikraksts “Liesma”, raksta “Kad sportu mil” teic, ka si fizkolektiva
panakumi mérojami ne tikai ar izcinita kausu un medalu skaitu. Te daudz dara sporta masveidibas
celSanai — klases sportistu un sabiedrisko kadru sagatavosanai. LUk daZi skaitli. Sakot ar 1962. gadu,
kolhoza “Liesma” sagatavoti 5 pirmas, 40 otras un ap 150 tresas klases sportistu, ap 40 sabiedrisko
instruktoru un sporta tiesneSu. Fizkultiras kolektiva ir vairak neka 100 biedru. Tie ir dazadu vecuma un
specialitasu parstavji. Pirmo reizi noorganizéta veselibas spartakiade. Taja piedalijas sievietes un viriesi
vecaki par 30 gadiem . Tas palidzéja paaugstinat masveidibu.”

Nauksénu volejbolistes, vairaku sacensibu uzvarétajas: no kreisas puses L Kriimina, S. Zarina,
R. Zandersone, Dz. Krievane, M. Meldere, I. Ozolina
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Sacensibu uzvarétdji Nauksénu volejbolisti: No kreisds puses G. Krimins, A. Krievans,
J. Grinbergs, J. Strauhs, 1. Viksne, K. Zeltin

Arl partijas pirmorganizacijas sekretars Aivars Dreimanis raksta: Sports pie mums ir ciena. Ar to
nodarbojas gan jauniesi, gan gados vecaki cilvéki, uzskatot, ka tas ir labakais atpUtas veids. Sacensibas
notiek 17 sporta veidos — vieglatlétika, volejbols, basketbols, futbols, Sausana, ritenbrauksana,
peldésana, Sahs, galda teniss, novuss, svarcelSana, slépoSana un citi. Fizkolektiva iesaistijusies 144
biedri. Rosigakas sekcijas ir — volejbola, sléposanas, svarcelSsanas, $aha, novusa, dambretes un
SauSanas. Tajas sasniegti labakie raditaji. Lai propagandétu un labak paraditu fizkultlras darbu, kantora
telpas iekartots fizkultUras staritis. Izstaditas visas sportistu iegutas “trofejas” — kausi, vimpeli, Goda
raksti. Redzama vieta novietots Valmieras rajona Darbalauzu deputatu padomes un BSB “Varpa” rajona
celojosais karogs labakajam fiziskas kultiras kolektivam. Fizkultlras stGrtti izvietoti labako sportistu
portreti, rekordu tabulas, sacensibu nolikumi.” (“Liesma”, Nr. 125, 09.08.1969.)

Stends — aktivako sportistu fotogrdfijas un izcinitas balvas
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Par aktivu darbu un
sasniegumiem sporta Gunars
Krimins 1970. gada augusta
noorganizéja ekskursiju uz
Leningradu. Si brauciena
ietvaros sportisti véroja PSRS
un ASV vieglatlétu sacensibas.

=
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Lai veicinatu padomju cilvéku
vispusigu fizisko attistibu, PSKP
Centrala Komiteja un PSRS Ministru Padome 1972. gada sakuma pienéma lémumu par jauna
kompleksa “Gatavs darbam un PSRS aizsardzibai ievieSanu. Par to, ka So [emumu isteno Nauks$énos,
pastastija rajona Darbalauzu deputatu padomes pastavigas kultdras, izglitibas un sporta komisijas
sekretars, Nauksénu vidusskolas skolotajs, kolhoza “Liesma” fizkultlras kolektiva priek$sédétajs
Gunars Krimins: “Manuprat, lai sekmigi nokartotu GDA normas, ir nepiecieS8ami |oti intensivi un
regulari trenini. It seviski tas ir sakams par 3. un 4. GDA veselibas pakapi (19 — 20.. veci), Seit prasibas
ir Joti augstas, un tas izpildit ar labiem rezultatiem var tikai tas, kas ir patiess draugs ar sportu. Vieglak
veicas 5. pakapei un jaunakajam grupam, tur normas izpildit mazliet vienkarsak. Ceru, ka misu
kolektiva uzsaktais darbs neapsiks, energijas liesmina, kas stravo mlsu biedros, neapdzisis, un més visi
sekmigi nokartosim jaunas GDA normas”. (“Liesma”, Nr. 189, 02.12.1972.)
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Gunars krimins pats fotograféja sacensibas, pa nakti attistija filminas un fotografijas, lai jau nakamaja
vai aiznakamaja diena tas bitu skola pie sienas. Parasti fotografijas tika izgatavotas divos eksemplaros,
lai arT sportistam paliktu par atminu. Tas bija tikpat ka diploms.

Sajos garajos gados (1959. — 1974. g.) G. Kriimina darbibas laika notika draudzibas sacensibas: ar
Valkas rajona Karku, Blomes, Valkas sportistiem;

Valmieras rajona ar Austrumu, Burtnieku, Rencénu, Bérzaines, Jeru, Ziemelu, Rijienas un Mazsalacas
sportistiem; LimbaZu rajona ar Umurgas, Puikules, Arciema sportistiem; Igaunijas PSR ar Moisakilas
linu fabrikas sportistiem.

Attéla Gunars Krimins un Moisakilas sporta vaditajs
Arnoldu Kull

JIVEILANY SACENGIB OALIBNICKLS |

“w

Draudzibas sacensibas ar “Latvijas papira
sportistiem

1974. gada Gunars Krimins, 41 gadu vecuma bija otrs jaunakais sporta skolotajs Latvija, kurs kluva par
Latvijas PSR Nopelniem bagato skolotaju. Intervija laikrakstam “Liesma”(Nr. 117, 26.06.2013.) stasta:
“Iznaca ta, ka 1974. gada augusta, kad nolasija pavéli, jau biju Valmiera, un man pat bija neérti, ka
Nauksénos par skolu un kolhozu to biju nopelnijis un aizgaju prom.”
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Kolhoza “ Liesma” fizkulturas kolektiva nozimigakas uzvaras no 1959. gada lidz
1974. gadam.

Rajienas rajona vasaras spartakiade (1959. gads): péc deviniem sporta veidiem 1. grupa (pilsétas un

ciemi) 3. vieta Nauksénu ciems ( aiz Rajienas un Moisakilas), 2. grupa (kolhozi) — 1. vieta “Liesma”

Valmieras rajona meistarsacikstes volejbola (1959. gada rudeni) — sievietém 1. vieta kolhozs “Liesma”,

virieSiem 2. vieta kolhozs “Liesma”.

1962. gads Latvijas lauku kolektivu sacensibas Kandava — “Liesmas” volejbolistém 1. vieta.

1963. gads — “Liesmas” fizkolektivu apbalvo ar Vissavienibas SBOS Goda rakstu.

1964. gada rajona kolhozu vasaras spartakiadé kopvértejuma 1. vieta. Latvijas PSR Latvija

republikaniskas arodbiedribas padomes (LRAP) Celojosais sarkanais karogs lauku fizkultlras kolektivu

grupa kolhozam “Liesma”. Izcina notika pirmo reizi. Karogam lidzi prémija — 500 rb]. inventara iegadei.

Spartakiade piedalijas 86 kolhoza “Liesma” sportisti.

1965. gada Valkas rajona kolhozu ziemas spartakiadé kopvértéjuma 1. vieta. LRAP celojoSo karogu

kolhozs “Liesma” ieguva otro gadu péc kartas. Vissavienibas fizkultlrieSu dienas atzimésanas

sarikojuma Daugavas centralaja stadiona sava uzruna Latvijas PSR SBOS priek$sédétajs R. Elsbergs

pozitivi vérté kolhoza “Liesma” un Nauk$énu vidusskolas fizkultGrieSu veikumu un sadarbibu.

1966. gada Valkas rajona ziemas spartakiadé kopvértéjuma 1. vieta. LRAP Celojosais karogs izcinits

treso gadu péc kartas.

1967. gads Valmiera rajona ziemas spartakiadé 1. vieta un LRAP Celojosais karogs ceturto reizi.

1968. gads LRAP celojosais karogs 5. reizi kolhozam “Liesma”

1969. gads LRAP Celojosais karogs 6. reizi kolhozam “Liesma”

Latvijas televizija notiek parraide — isfilma par “Liesmas” sportistiem — “Klusaja ciemata”. Tiek

paraditas kolhoza sacensibas 6 sporta veidos.

1970. gada BSB “Varpa” un LRAP rikotaja skaté par labako fizkultiiras kolektivu laukos “Liesma” izcinija

2. vietu.

1971. gada LRAP CelojoSo karogu izcina septito reizi.

1972. gads. LRAP konkursa par labako lauku fizkolektivu “Liesmai” 3. vieta.

1973. gada LRAP Sarkana karoga izcina “Liesmas” fizkultlras kolektivs izcina 2. vietu.

1974. gada izcinttas pirmas vietas gan ziemas, gan vasaras rajona spartakiadés kopvértéjuma.

Tatad no 1964. gada — 1973. gadam “Liesma” izcina LRAP CelojoSo karogu labakajam lauku kolektivam
7 reizes, 2 reizes otraja vieta,

REPcLPLIRgs ARoDMIEIRIAU PAIOMES Cerozolis vienu reizi 3. vieta .
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Darbs Valmiera.

1974. gada vasara Kriiminu gimene parcelas uz dzivi Valmiera. Sievai Ligai Anitrai Kriminai, skolotajai,
piedava sekretares darbu rajona izpildkomiteja, déls Varis trenéjas basketbola Valmiera, grati
izbraukat. Gimenei jabit kopa un art Gunars sak stradat Valmieras 4. vidusskola. Pirmais amats $aja
skola — sporta skolotajs, bet péc gada , kad pabeidza peldbaseina bavi kluva par peldbaseina
komandantu.

Skola veidojas fizkultlras un sporta komplekss, tam nepiecieSama laba baze. Skola darbojas spécigs
fizkultdras skolotaju kolektivs, izauga izcili sportisti: Ulla un Rodzers Lodzini, Egils Grava, Ainars Kiksis,
Maris Petrasko .... Nenoliedzami ir Gunara nopelni peldbaseina attistiba .

No 1987. gada desmit gadus Gunars Krimins ir Valmieras sporta skolas direktors. “Bija jau interesants
tas darbs sporta skola, més gajam pa spici, bijam bagatakie ar sporta bazem, stradaja baigi labie kadri
un visas sacensibas bijam starp labakajiem.” (“Liesma” 26.07.2013.) Péc desmit nostradatajiem gadiem
Sporta skola, |Gdz iet pensija, lai ari spéka vel netrikst. Péc vina iniciativas Valmiera tapusi — futbola
stadiona €ka LimbaZu iela un basketbola angars pie Valmieras Valsts gimnazijas.

Piecus gadus Gunars strada 5. vidusskola par kurinataju, jo ar pensiju vien bitu pagriti.

No 2003. gada atsak darba gaitas Bérnu sporta skola un nostrada lidz 2009. gada 1. jalijam. Tur, ar sev
raksturigo izdomu un entuziasmu, veica skolu metodika pienakumus.

Pie vina sporta gaitas uzsakusi pazistamie basketbola treneri Alvils Kaufmanis, Ojars Melderis un pasa
déls Varis Kriimins.

Valmieras sporta gada ballé Sporta laureats 2012 Gunaram Kriminam pasniegta balva Par muza
ieguldijumu sporta. Kamer vien veseliba atlava, vins bija klat katra nozimiga sporta pasakuma.

Valmieras Sporta Laureats 2012. Sporta skolas direktore Liga Dzene sveic Gundru Kriminu,
apbalvojums “Par maZa ieguldijumu sporta”.
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Atminas par sporta skolotaju, metodiki Gunaru Kruminu.

“Tajos laikos |oti prestizs sporta veids bija virves vilkSana — 5 viri pret pieciem. Neaizmirstamas vietéjas
virves vilkSanas sacensibas starp brigadem Parasti viri atbrauca ar zirgiem un kajas bija garie kerzas
zabaki. Péc tam viss, ka jau pienakas stipriem viriem, dziesmas,

lieliSanas un parvilksanas. Rajona spartakiadés Nauksénu virves
vilcéji bija ka etalons paréjiem. Pa daudziem gadiem nezaudéja ne v

¥

reizi.
Mans teiktais jau nenozimég, ka tajos laikos ap 1970. gadu, cilvéki
ravas uz sporta ka negudri. Nebt né ! Tas bija milzigs Gunara darba
ieguldijuma rezultats. Parsteidza tas, ka par So darbu vins nesanéma
atalgojumu. Kolhoza priekssédétajs kada valdes sedée , kad es
ierosinaju, ka par So milzigo darbu jasanem atalgojums, teica:
“Sports ir vienigais, ar ko mis pazist rajona un Latvija”. No ta laika
Gunars sanéma nelielu atalgojumu .
GDA daudzcina ietilpa Sausana, pievilkSanas pie stiena, granatas
mesSana, 60 metru skréjiens un forséts 6 km pargajiens. Notika
vietéjas sacensibas. Viri bija ar mieru darit visu, tikai ne 6 km
pargajienu. Uz pédéjo disciplinu bija pasttita automasina. Visiem
lika sakapt masina un aizveda 6 km attaluma no NaukSéniem, lai
majas tiek katrs ka grib. Rezultata izvertas loti jautrs pasakums.
Man neizdzéSama atmina palicis redzétais PSRS un ASV vieglatlétu
meistarsacikstes Leningrada, kad PSRS karogu stadiona ienes Janis
Lasis. So pasakumu noorganizéja Gunars.”

(Aldonis Krievans — viens no aktivakajiem sportistiem
Nauksénos, volejbola komandas kapteinis)

Uz starta Péteris Laizans

“Ir palikusas Joti pozitivas atminas par savu sporta skolotaju. Skolotajs nekad nebija Tdzigs, vairak ar
smaidu darba un sacensibas, nevis ka citi sporta darboni — uzvilkti. Taja laika tika uzcelta sporta zale,
kas bija loti liels ieguvums stundu vadisana, sacensibu rikosana un organizésana.

Skola katru gadu notika sacensibas dazados sporta veidos: vieglatlétika, pavasara un rudens kross,
volejbols, basketbols, sléposana un citi. Katru gadu startéjam rajona skolu spartakiadés. Bija jaizstav
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ne tikai skolas gods, bet ari kolhoza “Liesma” gods sporta sacensibas. Notika kolhoza iekséja
spartakiade starp brigadém, ka arT rajona spartakiades kolhoziem. Ja uzvaréja kada no sporta veidiem,
bija jastartée ari republikas kolhozu spartakiadeés: sporta biedribas “Varpa” rikotajas sacensibas.

Péc skolas beigSanas mana profesijas izvéle bija skaidra. lestajos LVFKI. Esmu Joti pateicigs savam
skolotajam Gunaram Kriminam, kas man iedeva cela maizi visam talakajam dzives posmam. Man
institlta nekad un neviena no sporta veidiem nebija grutibas nokartot ieskaites un eksamenus.

Man , liekas, ka Gunars bija viens no sporta fanatikiem un labs sporta organizators. Ne velti vinam tika
pieskirts Nopelniem bagata skolotaja tituls.”

(Peteris Laizans — bijusais Nauksénu vidusskolas audzéknis, LVFKI absolvents)

“Budams T1sts lauku zéns, loti intereséjos par sportu, tapéc, péc dokumentu iesniegsanas Nauksénu
vidusskola, talit devos pie stenda izpétit skolas sporta rekordu sarakstu. Tad, protams, vél nezinaju, ka
ST stenda un arT visas skolas uzskatamas agitacijas galvenais noformétajs ir, vélak masu dievinatais,
godajamais, apbrinojamais, sporta skolotajs — Gunars Kramins.

Nav iespéjams aptvert to darba apjomu, ko tajos gados veica misu skolotajs. Paraléli darbam skola
vins bija ari vietéja kolhoza sporta darba organizators. Naukséni parsvara bija Valmieras rajona sporta
dzives prieksgala — gan skola, gan kolhozs. Savukart Valmieras rajons ir bijis vienmeér republikas sporta
[ideris. Tapéc varam tikai apbrinot viena cilvéka darba spéjas, lai gitu tadus panakumus.

Gribu Tpasi izcelt skolotaja organizatora prasmi. Kadi tik turniri un maci tajos gados notika ! Saprotams,
ka vienam cilvekam tas fiziski nav iespéjams, tapéc japrot organizét papildspéki. Skola un kolhoza toreiz
bija augsta Iiment fizkolektivu darbs, bet galvenais organizators — skolotajs Gunars. Bija japrot
sadarboties ar gan ar skolas, gan kolhoza vadibu. To Gunars prata.

Nezinu, vai tad, kad skolotajs studéja LVFKI, daudz ko apguva psihologija, bet sava skolotaja darba jau
tad vins, manuprat, prata pielietot psihologa iemanas. Atceros, mums sporta entuziastiem, vins
neuzbazigi prata noradit uz masu katra spéjam, nepilnibam, pie ka butu japiestrada. Visus gadus
Nauks$énu vards skanéja rajona un republika saistiba ar sportu, kamér tur stradaja skolotajs Gunars
Krimins.” (Nauk$énu vidusskolas un LVFKI absolvents J. Krievs)

B _. 1
Valmieras rajona sacensibds Sausana uzvaréja Dz.Parte, A.Miezis, skolotdjs G. Krimins,

J. Krievs

“Meés esam bagati ar to, ko dzivé nacies darit, sajust, pardzivot un satikt. Varam bat gandartiti, ja dzives
pieturvietas gadijies satikt cilvékus, kuru personibas mus bagatinajusas. Mana bagatibu kratuve
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noteikti ir arT Liga un Gunars Krimini. Liga un Gunars kopa pavadija vairak neka 50 gadus. Vienmeér
skatijos un domaju, cik briniskigi vini viens otru papildina.

Tris gadus Gunars bija mans kolégis skola. Vins bija ari ciema sievieSu volejbola komandas, kura es
spéléju, treneris

Gunars bija apveltits ar lielisku humora izjatu. Vina humors bija aspratigs un labsirdigs.

Treninos Gunars médza atgadinat — nebaidies no bumbas. Vél vairak — Jaunaja gada vin$ man
uzdavinaja bérnu gramatinu “Lauvéns, kas nebaidijas no tumsas”. Lauvéns bailes uzvaréja.

Labprat ieklausijos Gunara dotajos padomos. Vin$ pazina cilvékus. Nerunaja to, ko nezin un nesaprot.
Gunara padomi vienmeér lika pamatigi domat un izdarit pareizo izveéli.

Kad Gunars bija pensija, dzivoja Valmiera, lddzu vinam palidzét papildinat bibliotékas
novadpétniecibas nodalu ar materialiem par sportu Nauk$énos. Gunars sagatavoja cetrus pamatigus
albumus ar fotografijam un aprakstiem sava skaistaja rokraksta. Sajos albumos patiesiba ari lieldka dala
Gunara dzives. Lieliska davana Nauk$éniem.”

(Brigita Cerina Nauksénu vidusskolas skolotaja, ilggadéja NaukSénu pagasta bibliotékas vaditaja)

. _ A A
Volejbolistes: ar uzvarétaju kausu L. Krimina, B. Cerina, S. Zarina, R. Zandersone, Dz. Krievane, |.
Ozolina

“Skola  bija  briniskigs  skolotaju
kolektivs. Tas bija direktora aukléts un
radits nopietnam darbam. Skolotaju
vidU bija tadi “dimanti” ka skolotaja llga
Ivanova- biologijas skolotaja. Skolotaju
paris — Krdmini. Gunars bija augstas
klases

fizkultlras skolotajs un visa ciema
sporta treneris un sirds ... “ ( no
gramatas “llggadéjais Nauksénu
vidusskolas direktors Olgerts Treijs”)

llggadéjais kolhoza “Naukséni” priekssédétdjs V. Skujins bija aktivs sportists un sporta atbalstitdjs.
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“Péc Jaunkarku astongadigas skolas beigSanas, iestajos Nauksénu vidusskolas 9. klasé. ArTt man divus
gadus sporta skolotajs bija Gunars Kriimins. Atceros vinu ka stingru un prasigu skolotaju. Ta ka man
sportot patika un nebija gritibas izpildit ta laika normativus, tad par sportosanu ir tikai pozitivas
atminas. Taja laika Tpasi spéleja basketbolu, ko mana iepriekseja skola tikpat ka nespéléja. Manas
jaunas klases biedrenes bija basketbola komandas pamatsastava. Ari man grib&jas apgit So spéli, lai
gan auguma nebiju liela. Sakuma biju tikai rezerves spélétaja. Kada spéle, kad rezultats nebija labveéligs
Nauks$éniem, skolotajs veica spélétaju mainu un man nacas pieradit savu prasmi. Péc spéles sanému
skolotaja uzslavu. No ta laika arvien biezak varéju spélét pamatsastava.

Tacu $aja stasta interesantakais ir tas, ka mani sporta skolotaji Karkos bija Girts BiSofs , Andris Dainis,
bet Nauks$énos, péc Gunara Kriimina, Janis Dombrovskis — visi bijusie Nauk$énu vidusskolas audzékni,
labi sportisti un beigusi LVFKI.”

(Sarmite Praudina Nauksénu vidusskolas absolvente, NaukSénu pagasta bibliotékas vaditaja)

’

Apbalvojumu  sanem Nauksénu
vidusskolas fizkolektiva padomes
priekssédétajs Girts Bisofs
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Gunars Kramins un sports.

Gunars prata ne vien motivét un trenét citus, bet ar1 pats bija daudzpusigs sportists.

Kad laikraksta “Liesma” ( 26..07.2013.) Zurnalists Jalijs Cukurs vaicaja: “KurS pasam bija sporta veids
Nr. 1 ?” Gunara atbilde: “Man tada nav, kad stradaju skol3, attistiju visus veidus, tajos pasos Nauksénos
bija gan basketbols, volejbols, orientéSanas, vieglatlétika un citi. Tadu sporta veidu, kurus batu nolicis
mala un neattistitu, man nav bijis.” Jasaka, ka arT pats Gunars piekopis daudz dazadus sporta veidus.
Par ko liecina sanemtie goda raksti, pareizak - diplomi: basketbol3, volejbola, vieglatlétikas disciplinas,
futbola, galda tenisa, slépoSana, Sausana, vingrosSana,
novusa, orientésanas sporta un tdrisma tehnika.

RUJIENAS VIDUSSKOLAS
FIZISKAS KULTURAS KOLEKTIVS

IllPl.IllIlS

fm _
ae&/ya%?m g mwé%f veitsd M.

Pirmo diplomu Gunars Krimins sanem 1949. gada 5. maija
par izcinito 1. vietu visviegla svara meistarsacikstés boksa
Rdjienas vidusskola.

petn FIZEOLEKTIVA
YA PRIEKSSEDETAIS
Enulew ridusskold,

m‘?‘., fﬂ:a?vw
1954. gada 27. jilija GODA RAKSTS par sekmigu uzstasanos Vissavienibas fizkultUrieSu paradée
Maskava.

Protams, sportoja visa Kruminu gimene. Ari sieva Liga Anitra bija daudzpusiga sportiste: volejbols,
SauSana, peldésana, vieglatlétika. ... . Art déli Varis un Guntars tika iesaistiti dazados sporta veidos . Abi
déli izvélejusies savu dzivi saistit ar sportu.

ATRAK, ALGSTAK, TALAK!
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Apbalvojumi.

Gunars Krimin$ ir sanémis cetrus PSRS méroga
apbalvojumus. Pirmais no tiem bija Vissavienibas
brivpratigo sporta biedribu arodbiedribu padomes Goda
raksts (1964. gada), kad pirmo reizi tika izcinits Celojosais
sarkanais karogs par darbu kolhoza “Liesma” fizkolektiva.
1967. gada tas atkartojas. Vélak sanemtas V.. Lenina 100
gadu jubilejas un Darba veteranu medalas, kuras bija
masveidigas, nelikas tik nozimigas, kaut ari visi jau
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nesanéma.

Latvijas PSR Augstakas Padomes Prezidijs Gunaru Kriminu
apbalvoja divas reizes. 1967. gada par raZzenu darbu
republikas fiziskas kultlras un sporta attistiba un 1974.
gada, pieskirot Latvijas PSR Nopelniem bagata skolotaja
Goda Nosaukumu.

Latvijas PSR BSB “Varpas” un Arodbiedribu Centrala
Padomes Gunaru apbalvojusas pari par 30 reizu, pie tam
vértéjot vina darbu ka lielu ieguldijumu fiziskas kultlra un
sporta attistiba republikas laukos.

Latvijas PSR Jaunatnes sporta centrs uzsveéris tiesSi vina
ieguldijumu Jaunatnes sporta attistiba .

Rajonu — Rijienas, Valkas, Valmieras BSB “Varpas” rajonu
padomes, Tautas deputatu padomes FK un SK, TIN un ari
Tautas Deputatu padomes izpildkomitejas izteikusas
pateicibu ap 30 reizu.

Bez tam ari pasa darba kolektivi vairakkart pateikusies par
vina darbu.

GODADAKSTS Apbalvojumi sanemti par darbu , sagatavojot skolénus

e e i v 2\l orientéSanas un turisma tehnikas joma, par peldét apmacibas
. 5 (¥ organizéSanu.
ﬂwmmu culnny " ¥ Vairakus gadus Gunars Krimins ir apbalvots ka uzvarétajs
. 1 m“‘jf’t‘ffffﬁz“ 3\ konkursa “Republikas labaka skola un labaka Tautas izglitibas

e dsth ik nodala fiziskaja audzinasana”.

' Rezerves leitnants Gunars Kriamin$ vairakkart apbalvots ar
Latvijas PSR kara komisariata Goda rakstu par aktivu
piedalisanos jaunieSu militari patriotiska audzinasana, ka ari
par militaro sporta spélu “Ergléns” finalu tiesadanu.

Gunaram Kriminam uzticéta liela sporta pasakumu
organizéSana: Latvijas PSR 1963. gada spartakiade, Latvijas
PSR arodbiedribu GDA vasaras daudzcinas 4. spartakiade, BSB “Varpa” patérétaju kooperacijas GDA
vasaras spartakiade, Valmieras 700 gadu jubilejai veltito sporta svétku organizésana, republikas vadoso
darbinieku 2. sporta spéles, par ko sanémis pateicibu.

Visbeidzot sanemta Balva izglitiba un sveikts ar Mlza ieguldijumu sporta.
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Vai tikai sports?

Gunars bija vienmer aktivs. Ar1 brivo laiku prata izmantot lietderigi gan ar g¢imeni, gan draugiem, gan
domubiedriem.

Jauniba vinam loti patika makskerésana un véZo$ana. Tas , protams, no téva, kur$ jau ar mazo
Gunarinu kopa makskeréja Umernieku pusé, veélak Pestava un tad Raja.

Ta ka Baltkrievija véZu bija vairak ka Latvija, tad véZot devas uz Baltkrieviju.

Gunaru saistlja arT meza lietas un sunuki. Mednieka gaitas uzsaka Nauksénos , bet vélak pievienojas
Valmieras kolektivam. Kas tu par mednieku, ja nav sava suna. Gunars loti miléja savus sunisus. Tie ir
bijusi vairaki: Motors, Topsis, Holiks, kuru péc parcelSsanas uz Valmieru nacas atstat pie NauksSénu
mednieka, bet ikreiz, dodoties uz Naukséniem, savu miluli satika. Vélak no Césim tika atvests suns
DZonitis.

Par ekskursijam tuvam un talam atminas dalas dzivesbiedre Liga: “Pa saviem piecdesmit seSiem
kopdzives gadiem esam pabijusi pari simtam Sados pasakumos. Tas mums ar Gunaru |oti patika un gaja
pie sirds. Celosanai izmantojam visadas iespéjas: braucienus, ko organizéja rajona skolotajiem,
republikas tdrisma biroja piedavajumus, organizaciju rikotas, izglitibas darbinieku arodbiedribas un
sporta biedribas piedavatas. Arl pasi iemacijamies organizét dazadus izbraucienus gimenei un darba
kolektivam. Gunars celojuma piezimes noforméja un pierakstija galvenas atzinas par So braucienu.”
Protams, ka jau kartigam latvietim, tuvi bija darza darbi un bdvnieciba. Ne tikai Nauksénos, bet ari
Valmiera pasiem savs darzs, darza maja, siltumnica, kur aug auglu koki, ogu krimi, darzeni un pukes.
Siltumnica Gunara lolojums — dazadu skirnu tomati.

Sava 80 gadu jubilejas intervijas nobeiguma Gunars teica: “Es vienmér saku — tas vél nav bankrots, ka
vairs neeju medibas, ka man nav bises, ka man tagad nav masinas, bet ir tacu sieva, ir bérniem spécigas
gimenes. Abi déli dzivé aizgajusi pa manu Iliniju. Man vienmér veicies ar darba kolektivu, ar
priekSniecibu, bet visvairak paveicies ar gimeni, kura vienmér esmu saprasts, kaut lielaka dala brivdienu
pavadits sacensibas un izbraukumos.”

Gunars Kriimin$ ar saviem darbiem apliecinaja, ka méreniba un tuksvardiba nebija vinam raksturiga.
Vins izmantoja katru iespéju, lai izdaritu ieceréto. No
vina juta ieinteresétibu, cilvécibu, kas papildinata ar
izcilu humora izjatu.

Dzive nekad neapstajas un iesaktais darbs paliek un
turpinas gimene, draugos, kolégos.

Kriminu gimene — Gundrs, Guntars (sporta skolotdjs),
Liga (izcila sportiste) pasakuma Nauksénu Cilvékmuzeja
2015. gada aprili “Ta sportoja pirms 50 un vairak
gadiem”. Déls Varis Kriimins (basketbolists, treneris,
politikis, sporta skolas direktors) .
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lzmantotie avoti:

e Gunara Krimina pieraksti un fotoalbumi par sportu Nauk$énu vidusskola un
Nauk&énu pagasta, kurus Gunars nodeva Nauk&énu pagasta bibliotékai. Ligas
Anitras Kiiminas apkopotie materiali par Gunaru Kraminu.

o Raksti no laikrakstiem “Liesma”, “Sports”, “Darba Karogs”, “Padomju Jaunatne” — no
portala Periodika lv., datubazes Lursoft Laikrakstu bibliotékas NEWS.LV
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