VALMIERAS

BMIRS

Lai darbs klutu rezultativaks

Ripnicas arodu organizicijas
priekisédétija Mudite Virza 5.
g. 25. novembri piedalijas
Latvijas Brivo arodbiedribu
savienibas 3. kongresa darba.
Lik, vigas stastijums:

— LBAS kongresa piedalijis
344 delegati, kuri parstavéja 29
nozaru darbiniekus; 2 valdibas
parstivji un 3 Saeimas deputiti,
darba devEju federdcijas
parstavis A. Krisbergs, viesi no 9
valstim, Zviedrijas véstnieks
Latvija, Vicijas vEstniecibas
padomnieks. Kongresa delegati
klausijas LBAS darbibas
parskatu, revizijas komisijas
zigojumu, delegitu uzstiianos
debatgs, drzemju viesu vErtgjumu
Latvijas arodbiedribu darbibai.

LBAS darba pdrskata perioda
valsti nomainijusas 3 valdibas.
Darba péméji nav panakusi lidz-
dalibu Saeimd. Jaaktivizg 3-puSu
konsultativias padomes darbu,
ipa%i japandk priekSlikumu
realizéSana likumos, nepiejaujot
to novirzidanu ekspertizei un
aizmirstibai.

Socialds drofibas joma nodibi-
niémas darba devEja pensijas,
japanak garantijas ilgterminu
apdro¥inaSanai.

LBAS centra darbiba jaturpina
lidzEingjais kurss:

~ profesionili kadri tieslietu un
ekonomikas jomd,

— arodbiedribam japarida sava
masveidiba un organizétiba,

— savstarpgja solidaritite.

Starptautiskiis Darba organiza-
cijas biroja vaditdjs Peka Aro
miisu dzives limeni raksturoja
gadi: 1989. gada Latvija zem
nabadzibas limepa dziveja 7%
iedzivotdju, 1994. gada — 35%.
Un tam viscieSakais sakars ar to,
ka minimila alga ir ievErojami
zemika par krizes iztikas mini-
mumi.

Medicinas darbinieku arod-
biedribas priekisedétijs pievérsa
uzmanibu faktam, ka iedzivotiju
skaits pedéjos 4 gados samazi-
najies par 140 tukstoSiem.
Latviji tagad ir viszemakais
Baltija miiza ilgums. Latvija
dzimstiba ir 1.8 reizes mazika
par mirstibu. Sadas tendences
raksturigas valstim ar zemu
dzives limeni. 80% gimepu izjat
nopietnas materialds gritibas un
likai katrai sestai gimenei pilniba
pietiek lidzek|u partikas iegadei.
8ada situcija arodbiedribas vis-
vairak izjit negativo emociju
izpausmes, tds kluvulas par
socidlids spriedzes amortizato-
riem. Bet, k3 teica Lidija
Upmane, lai dzivotu rit, ir
jaizdzivo Sodien. IzdzivoZanai
darba  vietas,
pietickoSa darba samaksa, iztikai
pietiekodas pensijas un socidlie

vajadzigas

pabalsti, pieejama veselibas
apriipe un iespéja izglitoties. To
nevaréja nodroiindt valdibu
uzsdkids tautsaimniecibas refor-
mas, vEl joprojam krizes siludcija
ir riipnieciba un lauksaimnieciba,
Kongresa delegdti min&to
problému sakard piep&ma
aicinajumu valdibai un visam
padvaldibam par sadarbibu ar
arodbiedribam, aicin@jumu
Saeimai par arodbiedribu lidz-
dalibu demokritiskas valsts
veido3ana, ki ari 3 rezoliicijas:

— par veselu un izglitotu tautu,

—~ par cigu pret gimegu
nabadzibu,
— par tawtszimniecibas
attistibu.

Kongress apstiprindja:

O LBAS darbibas programmu
O LBAS Statiitus

O LBAS Nolikumu par revizi-

jas komisiju.

Kongress ievElgja LBAS jaunu
priekisgdétaju. Dramatiska
5 raundu cipd uzvaréja Agris
Olmanis. Priekisgdziajs Agris
Olmanis izvelgjas vietnieku —
Andri Kravali. So
kongress atbalstija.

Cergsim, ka musu darbs klis
rezultativaks!

izveli

Par Ministru kabineta
Atzinibas raksta pieskirsanu

I. Piepemt Ministru kabineta Apbalvoianas padomes priekilikumu
un pieskirt Ministru kabineta Atzinibas rakstu:
Holgeram Pindtam — Starptautiskis konsultativis vienibas direk-
toram Dinijas Nacionilaja vietgjo
padvaldibu asociicija

Inaram Polakam -

Valmieras stikla Skiedras ripnicas

direktoram

Zigridai Rusipai -

akciju sabiedribas «Lauma» prezidentei

2. Noteikt, ka Ministru kabineta Atzinibas rakstu H. Pindtam,
L Pojakam un Z. Rusipai pasniedz Ministra prezidents M, Gailis.

Ministru prezidents M. Gailis
Tieslietu ministrs R. Apsitis
+++

Sveicam miisu ripnicas direktoru Inaru Pojaku sakara ar Ministru
kabineta Atzinibas raksta pieikirfanu, kas ir vipa ieguldijuma

raZo3anas allisliba apliecindjums.

Sveicam

Andri

Brutanu
. L] -
jubileja

Es varu, jiis varat:
mes spesim.

Es aru, jiis arat:
mes sésim,

Es daru, jis darat:
mes izturgsim,

Es rodu, jiis rodat:
més nepagisim.

Es dodu, jiis dodat:

| mes glsim.

Es esmu, jis esat;

més biisim.

Labu veselibu! Izdarit vél nepadarito, izsapnot vél

nesapnoto! Sasniegt vél nesasniegto! Vel ilgi, ilgi palikt
brieduma kvélé zem tiraim debesim ar zemi zem kajam,
maizes klaipu uz galda, kopa ar mums!

Cilveka dzive ir pakdrtota ar augstakiem likumiem, bet mums |auts
uztvert tikai nedaudzus mZigas gaismas starus.

Pasaule nesastingst tagadng, ta padota nemitigai kustibai, attistibai,
kurd katram p&c savam spgjam jaieklaujas.

< Turpmiak par clekiroencrgijas
patéripa ierchefojumiem rikojumus dos
riipnicas defirelektrikis.

4 Par mazuta iegadi tagad jaimaksa
ari akeizes nodoklis (2 santimi par 1 1),
Noteikts apkures krizes refims.

4 Soreiz 18. ccha darbinicki, veicol
rakSanas darbus leritorija, nav icvErojufi
visas darba drosibas normas.

4 Pozitivi risinds sadarbiba ar
Berdjanskas rilpnicu par iekirtu
ipu un stikla k trauko

Tomu

< laapzina lictotds, darbam neva-
Jjadzigds iekirlas un 135 jinodod realizi-
cijai.

4 Oktobri nosiititis produkeijas
apjoms parsniedzis | mulj. Ls, tadu
biitiskiika vEl joprojam ir produkcijas
stabila kvalitdte un tehnologiskums.

4 Latvijos Tirdzniecibas Kamera
uzaicindja lielikos ripniccibas uegEmu-
mus ar savu produkeijo piedalities
komercizsiade Ardbu Emirdlos. Tuvajos
Austrumos stikla Skiedras izstrddjumi
ir pazistami. Pafiem vEl vairak jastrada
iziciksmigas un jedarbigas produkcijas
rcklimas pilnveidoSand,

Vienmér kaut kas top

Kops 1978. gada vasaras kopa
ar mums ir Herta Riekstipa. Ka
sakusi, 1@ lidz pat 3ai dienai vipa
saimnieko elekirokriigu kon-
lrolpunkid. Ar savu prasigumu
un akurdtibu ir ieguvusi ciegu un
atzinibu gan savu kolEfu, gan 2.
ceha darbinicku vidi.

Pirmaja sastapiands bridi
Herta var 3kist nepieejams,
noslEgts cilvéks, tacu aiz ta slep-
jas atsauciga un ievainojama
sirds. Herta mil kartibu un
atbildibu darbi un pirdzivo, ja
tas ta nav. .

Gadu gaitd mainijusies dzives
uztveres, idedli, bijusas viliands
un riigti briZi, tau palikusi ne-
mainiga v&rtiba — bemi. Ar tiem
Herta var pamatoti lepoties.
Meita jau nostdjusies pati uz sa-
vim kajim: ieguvusi vestur-
nieces izglitibu, izveidojusi savu
gimeni un turpina izglito¥anos,
déls siudé Kultiras akadémiji -
vigam v&l nepiecieSams vecaku
atbalsts — gan morils, gan
materidls. Ki ikviena mite,
Herta dzivo lidzi savu bérnu
veiksm&m un neveiksmém.

Jaunus spekus savai ikdienai
Herta sme| no gramatim — liter-
atiira vienméer bijusi vinas dzives
neatpemama sastavdala, pada-
rijusi krasaindku ikdienu.

Herta Joti mil allaz kaut ko
«meistarot» un tas vinai lieliski
izdodas: no diegu galiem raibu
raibais adijums, no auduma
gabalipiem jauna sega — vienmér
kaut kas padoma, vienmér kaut
kas top.

Soruden, kad Tu, Herta, atzima
savu pirmo nopietno jubileju,
gribam Tev novElét labu
veselibu, moZu garu un optimis-
mu, kil anl daudz darba, jo bez 1@
jau Tu neesi TU (miisu Herta).

Caur lietu, caur krusu, caur
puteni,

€Caur tumsa tinu$os rudeni

Atndca draugi un atnesa

Paris sirdssiltu vardu.

Ap zilmelno makoni nemanot

Apaudis malipa sarta.

Un véja déli pamodas

Un aizstima miglas valus.

No sirds man ki klintsblukis
novelas,

Es célos un gaju talak. ..

Un draugi kaut ko vél sauca,

Kaut ko v&l novelgja,

Bet es jau tic&ju vasarai

Un atkal magones s&ju —

Caur lietu, caur sniegu, caur

puteni,
Caur tumsa tinuos rudeni. ..

Darba kolégi




No arodu organizacijas priekSsédétajas MUDITES VIRZAS
zinojuma rupnicas kopliguma konference

Pirms gada ievEl&tas arodkomite-
jas pirmais vzdevums bija izstradat
Jjaunu kopligumu. Arodkomitejas
izstraditais projekts apspriesanas
gaitd tika korigéts un vienofunis
pandkta par esodo kopliguma redak-
ciju. T atspogulo rijpnicas eko-
nomiske situiciju un finansialas
iespgjas. Kopligums nevar biit
labdks, bet nedrikst but ari sliktaks!
Vienoti esam taja apstakli, ka visi
velamies to labaku.

Kopd pagijuia gada 1. oktobra
noteikto minimélo algu valdiba nav
mainijusi, un ta joprojam ir 28 lati.

Riipnica esodas tarifa likmes ari
parrekindtas nav. S. g 10 ménefos
vidgja darba samaksa ir palieli-
najusies no Ls 83.47 janvari lidz
Ls 119.24 okiobri. Talu nevar neatzi-
mét io, ka elektrokripu noda]d un 7,
ceha no vid&jas algas vairdk ki 20%
sastida samaksa par piestridem. Bez
tam stridnieku darba samaksas
pieaugums (17,65%) ievérojami
atpaliek no patEripa cenu pieauguma,
kas 3aja perioda sastada 24%.
Nodarbinitibas zipa §is gads rip-
nicai bijis labveligs. Vadibas intensi-
vais darbs ar patérétijiem devis

iespgju Sajd gadi nodrofinat darbu
1325 stridajosiem.

Vieno$anas par darba aizsardzibas
apstikfu vzlaboSanu mingtie pasaku-
mi pildas. Tatu jaatzimé, ka sakard
ar razofanas apjomu samazindianos
stipri pasliktindjuiies darba apstak|i
lielajos cehos — 2. un 4. Seit plags
darba lauks arf cehos ievEletam uzti-
cibas personam darba aizsardziba.

Nodala «sociild aizsardzibas
mingtds saistibas tiek pilditas. Ar §.
g. 1. septembri skolas gaitas uzsika
74 darbinieku bérni, kuriem
sniedzam nelielu pabalstu kopsumma

par 1036 latiem. §. g. 10 ménesos no
arodu organizicijas lidzek|iem
pabalsti slimibu, béru u, ¢. gadijumos
sniegti kopsumma par 1944 latiem.
Uzskatam par nepiecieSamu papil-
dindt kopliguma punktu 5. 6., nord-
dot, ka pabalsts divu minimalo darba
algu apméera pietkirams darbinie-
kiem ari sakard ar bérna piedzim-
Sanu.

Arodu organizicija savd darbiba
sapémusi kopliguma 6. nodala
mingtds garantijas, ki ari atbalstu
akeiju rikoSanai likumprojektu «par
slimibas un maternitites pabal-
stiems», «par komunalo maksajumu
neaplik¥anu ar pievienotis vértibas
nodokli» un «par valsts pensijim»
sakard,

[zmaipas arodbiedribas darbiba
ienesis LBAS 3. kongress, kas notika
§. g.25. novembri.

+

Paplasinata ripnicas arodkomite-
jas sdé par kopliguma izpildi piegé-
ma sekojosus [Emumus:

- kopliguma darbibas laiks noteik-
ts Iidz 1998. gada 4. maijam;

— punktu 5.6. papildinat «- ki ari
sakard ar bérna piedzimSanu».

~ izdarit labojumu pielikuma Nr.
1: stikla Skiedras raZo¥anas cehd
«inZenierim-tehnologams (spolg-
tavd) papildus atvalindjums 6 dienas;

- pagarindt izpildes termipu lidz
1996, gada 1. aprilim pielikuma Nr.
3 pasakumam 2. 20. 4.

Mums katram ir savs kalns,

kura gribas uzkapt. Bérniba,
jaunibd, brieduma gados. Sapnis
par nesasniegtim virsotnEm.
Lieliskikais laikam jau ir tad,
kad sapni istenojas. Soreiz par
tiem, kas mums ikdiend blakus.
Par tiem, kas ir miisgjie.

Ta varbiit ir nolemti

ba», milestiba ar lielo burtu —
kalni. Laimonis Petruseviés ar
kalniem uz «Tu» ir no 1970,
gada. BErniba ar lielu interesi,
milestibu iepazinis laukus,
meZus, plavas. Iemilgjies.
Diengjis armija Cita. Tur fle
kalnigi» jau likas

«mazie
i 5 ikals. Seko

o
o

S
.

Venécija. Anita Kuzma

un Laimonis Petrusevié¢s

Wilestt

Valmiera iepazifanas ar kalnu
turistu, lielisku cilvéku Imantu
Sietinsonu. Pirmo reizi Kaukaza.
Veselu ménesi kalnos. Nako3ais
ir Pamirs 5. griitibas marSruts.
Tas viss Laimonim padodas it ki
pats no sevis. Ir 1974. gads.
Negaidits piedavijums — turiade
Tjansana javada grupa. Ti ir liela
atbildiba. Atbildiba par katru cil-
véku. Izdodas. Varbiit talants
Palidz visi labie kalnu Gari. Izieti
instruktoru kursi. Seko grupa péc
grupas. Pabiits daudzas vietds! Ir
bijis visadi, bet vienmér viss bei-
dzies labi. Un kas tad ir galve-
nais? Fiziskd sagatavotiba
(nepiecieSama izturiba) pas-
atdeve, nesavtiba, kolekiiva izji-
ta. Nav galvenais kida valoda
rund cilvéks, bet lai vigs bitu cil-
vEks.

Si aizejosa gada vasara bija
skaista, bagita, veiksmiga.
Laimoga vaditd grupa uzkipj
Menblana. Monblans — Rietum-
eiropas augstiki virsotne (4807
m) uz Francijas, Itdlijas un
Sveices robeZas. Monblana
pakajé Samoni pilséta (Francija)
1924. gada notika pirmds ziemas
Olimpiskas spéles. Visu «kidita-
ja», wurditaja» bija misu ripni-
cas bijusi meitene Iveta
Dedumiete. Laimonis vigai bez-
gala pateicigs. Grupa gija zem

a ar lie

«Kalnu fonda» emblémas.

Grupas bija daudz. Brauca ar
autobusiem. Celd redzétais -

© burtu

gadsimta sakuma iespgjam. Vipi
ir Monblani $aja mirkli vienigie
(7 valmieriedi — Laimonis Petru-

Septipi valmieriesi kalnos

vesela bagatiba: Parize, Ven&cija,
Vine... Monblanu centis iekarot
180, bet uzkapa 67. Laimopa
vaditai grupai, redzot grupas
vienotibu, sagatavotibu, ieteica
kipt pa tehniski smagiko ceju.
Grupa 3 puidi, piaréjas damas.
Laiks labveligs. Saule. 4. augusta
pl. 8.00 no rita sakam kapt.

Vienos diend pirmie iedzam

sevi¢s, Janis Kikuts, Iveta
Dedumiete, Rita Vijumsone,
Dace Zemjicka, Liga Gulbe,
Talivaldis Spikans.

Kalni, saule, sniegotas cepures,
Virsotne pieder grupai un to
neatpemt! Laimonis klusibd kal
planus, ir ieceres. Klusibd gribas
teikt visiem Ziem drosmigajiem,

virsotni. Lai gan fran¢i un itafi
skatijas uz Laimoga vadito grupu
ki uz alpinistu muzeja
ekspondtiem: inventirs ir lidzigs

uzpemig n kalnos kapg&jiem —
visur tu vari vEl biit, vElies, tikai
velies! Lai izdodas viss!

Anita Martinsone

T
-

Sacies Adventes laiks.
Biisim tini domas, darbos un
dveseles,

Kad ir, tad nesaudzéjam,
kad vairs nav — raudam...

Uzmini, nu! Protams, runa iet par
miisu pafu veselibu, jo precizik,
nevar pateikt. Tik tiesam, kad
jitamies veseli, tad uzskatam to ki
padu par sevi saprotamu un tapéc ari
ipafi nemikam to novertét un
saudzét. Tiedi par veselibu un profi-
laktiskdm apskatém rlipnica més
apruniijamies ar medpunkta terapeiti
V. Dreimani:

— Uzreiz atzime$u, ka fogad uz
obligitam medapskatém nica krietni
mazik stradijofo, neki iepriekd.
lespEjams tas saistits ar vispargjo
noskanu un attieksmi pret nakotni, jo
nav noslépums, ka cilveki rund par
drizo uzg@muma privatizaciju un
stridnieku skaitu samazinaSanu. Tas
ir domd, ka nav vErts iziet apskati, ja
pEc tam tipat biis jiiet no darba

prom. To var saistit ari ar izmaigim
slimibas pabalstu noteikana (par to
informicija jau bija «Valmieras
Kimiki»). Bet, domiju, ka veseliba ir
svariga lieta ikvienam no mums, it
ipati Sodien, kad vairikumam no cil-
vekiem ir nepieticko$a materiila
nodrofinatiba, normils uzturs. Par
vispargjo veselibas stavokli var
spriest ari no §a gada medapskadu
rezultatiem. Jaatzimé, ka hieak
sastopami mazasinibas gadijumi,
ipasi sievietém. Tas, protams nik no
stresa situdcijim, nepilnvértiga uztu-
ra.
— Profilaktiskis medapskates
riipnicas medpunkta ir bezmak-
sas?

— Ja, tas ir ari obligitas. Jau
pagaSgad spékd bija riipnicas direk-

Laikraksts iznik divreiz ménesi.
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tora pavéle par tiem striddjodiem,
kas nav izgajusi medapskates noteik-
14 laikd. Tadiem vel papildus tika
dots laiks, lai izietu medapskati pil-
setas poliklinikd (jau par samaksu),
ja ari tas netika izdarits, stridnieks
tiek atlaists no darba. Es domaju, ka
stradajoSiem tom&r vajadzetu izman-
tot iespéju parbaudit savu veselibu
Seit pat. Ripnicas medpunkt3 strada-
jam es — terapeits, un feldsere
A. Upite, profapskasu laika papildus
atvérta sieviedu konsulticija, var
izdarit visas nepiecieSamas analizes,
sanemt ari nepieciefamibas gadijumi
nositijumus pie specidlista. Maksas
pakalpojumus sniedz arl stoma-
tologs.
Paldies par sarunu,
Saudzésim savu veselibu!

Latki mainﬁs,
netikumi paliek...

2. ceha bufetg pazud kriizites,
dakSipas un naZi. Salvetes no
galdigiem burtiski izgaists. Uz
gridas nomestas koilajamis
gumijas, kiju samitas pielip pie
gridas un apaviem. Kasidams
nenokasisi! Kur vien iespgjams
pielipinatas tas padas
«koflenes». Ji, it ka visi
picaugusi cilveki Seit nak un iet.

Milie cilvéki, skaistums

domits mums visiem: lai $ajas
telpas labi justos ikviens.
Pasaudzgsim to, kas sariipéts

miisu Ertibai un miisu dvéselei.




