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PAR KO SAJA NUMURA:
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Mmm... Marts ir klat!

"Mmm!"- ta izsaucas par kaut ko smalku, gardu, skaistu

un vienmér gaiditu!

Redakcija sveici savus lasitajus tatad ar tevi ar pavasa-
sk. 2. Ipp.

ra iestasanos.
j b N

«wuzemes Augstskolas Studentu Apvieniba ( VIASA )
mégina tikt gala ar problémam, kuras tika iemantotas no
vinu priek3gajéjiem un ar “ViAdukta” palidzibu centisies
padarit savu darbibu caurskatamaku.

Lasi VIASA valdes galvas Viestura Zepa rakstu 2 Ipp.

Latvija un Norvégija
Divi ceJojumi, divas valstis, divas dazadas studentes un
iespaidi arf, protams, atskirfgi. Otra kursa meitenes da-
las ar tevi saviem iespaidiem un padomiem.
Izlasi, varbat noderés.

N

lzglitibas izstade “SKOLA 2001”
Emocionala un fiziska stavokja parbaudes tests - ta va-
rétu raksturot kartéjo izglitibas izstadi Kipsalas izstazu
kompleksa. So parbaudi godam izturgja tie 29 ViA stu-
denti, kas stradaja stenda par “informéatoriem / reklama-
toriem” (redakcijas termins). Izstade izradijas lietderiga ne
tikaj potencialajiem studét gribétajiem.

/eguva stenda stradajosie studenti lasi 4. Ipp.

Hosteling International kartes
Ja gribi lai nauda maka nedaudz spiestu tad ieekonomé
uz apmes$anas vietas izmaksu rékina uzturoties kada no
vairak neka 5000 hosteliem arvalstis.

Lasi vairak 8. Ipp.

&

sk.3-4. Ipp

VirieSu kontracepcija
SievieSu kontracepcijas tabletes jau seSus gadus var

iegadaties veikalos, bet “virieSu tabletes” tikai tagad sak
Lasi visu rakstu 8. Ipp.

savu celu pie paterétajiem.
.
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Ka reagé dazadu kultdru parstavji konstatéjot sava vina
glazé tadu objektu ka musa, medicinas vésture etc.
Ja vélies ko jautru uzreiz ver vala 10. Ipp.

tiem.

Janis Rozitis
ViA saimnieciskas dajas vaditajs

i

MEKLE KAIMINU PAVASARI
JO RUDENI BUS PAR VELU

e Sakard ar to ka nako3aja macibu gada augstskolas studentu skaits pieaugs
visiem studentiem, kuri dzivo augstskolas viesnicas bis jadzivo pa 2 istaba.
Protams, lielako diskomfortu izjutis tie retie studenti, kuri Ifdz $im dzivoja vie-
ni. Viniem un tiem kuri tagad dzivo viena istaba ar teju— teju absolventiem ir
ieteicams padomat par nako3a gada istabas biedru un abpusgji vienojoties
informét par to ViA saimnieciskas dalas vaditaju Jani Roziti.

Gadijuma ja istaba uz rudens pusi biis briva vieta un netiks pieteikts kaimins
uz $0 brivo vietu no jau studgjodiem , tur tiks pieskirtas vietas I kursa studen-

® Atgadinajums tiem, kas nevizigi attiecas pret saviem pienakumiem uzkopt
koplietosanas telpas (virtuves) augstskolas kopmitnés un liek saviem studiju

biedriem “baudit” neuzkoptas virtuves skatus. Péc otra bridinajuma par virtu-
ves neuzkopSanu laika, tiks uzteikta vieta augstskolas dienesta viesnica.
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Jurijs Kirillovs
no sarunas ar Jani Roztti

VIA AKTUALA PRESES
KONFERENCE 14.MARTA

14.marta, 11.00 Vidzemes augstskola notika preses konference, kura ti-
ka informéts par ViA aktualakajiem §ibriza jautajumiem —jauno IT nodalu,
ViA Padomnieku konventa Iémumiem, par izsludinato konkursu uz
jauno ViA rektora amatu, Karjeras dienam, ko riko ViA studenti, ka ar7
par studentiem arvalstis un arvalstu studentiem ViA

reses konferencé piedalijas Valmieras pilsétas mérs,

ViA Padomnieku konventa loceklis Maris Kuginskis,
ViA porektors macibu un zinatniski pétnieciskaja darba
ligvars Abols, ViA prorektors attistibas un sadarbibas jau-
tajumos Richards Berugs (Richard Baerug), VIA Studiju
informacijas centra vaditdja Iveta Druva-Druvaskalne un,
ViA Karjeras jautajumu koordinatore, ViA studente Inita
Kirule.

Rihards iepazistinaja ar visparéjo situaciju ‘jauna rektora
meklgjumos”, ka arf par ta darba piepemSanas kartibu —
sakuma kandidatam jaiesniedz dokumenti (pretendenta
dzives un darba gajums (CV), pretendenta diploma kopi-
jas, atsauksmes, pretendenta ViA vadibas programma
(max.3 Ipp), iesniegums par izvirzidanu rektora amatam,
piekrisana piedalities rektora véleésanas ), tad kandidats
tiek uzaicinats uz interviju, tad par vina piemérotibu spriez
VIA Satversmes sapulce, kura, protams, piedalas arf stu-
dentu parstavji. Intervétaju komisijas sastavs preses kon-

(turpindjums 2. lpp)
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Mmm ..

Marts ir klat! ‘“Mmm!"™ ta izsaucas par
kaut ko smalku, gardu, skaistu un
vienmér gaiditu! Mmm... mana sirdr

ir saujina pavasariga noskanojuma.
Mmm... mana muté ir gabalind siltakas saules. Mmm...
mana plauksta pil ziema no jumtu lastekdm! Bauda To
Visu Sajust, just.

leskaties man acis! Paldies - viss kartiba! Diagnoze- Tevi
iezadzies pavasaris!

Pasmaidi, lddzu! Malacis!

Laika prognoze péc Tava smaida:

Diena pavasaris, lidz pat + 100 gradiem péc Plauksto3a-
jiem smaidiem, nakti gaidams puku iebrukums pilséta. Pie-
jaras rajonos gaidamas trakuma vétras sirdis.

Dod-man atrak savu roku! Péc tik labvéligas laika progno-
zes ir jaskrien, jalido uz Piejuras rajoniem. Jo tur atrak viss
sak ziedat! Jau tagad pilsétas pilnas ar sniegpulksteniem.
Velc nost ziemas drébes, kurpes - skrienam ar basam ka-
jam preti Pavasarim. Skrie...nam. Uz. PriekSu. Pa Va Sa
Ra Aps Ka Vie Nos...vienos...

/Alina/

! Aviz& publicétie materiali
ne vienmér atspogulo redakcijas viedokli.

Redaktore:
Salikums:

Aiga Sausina (ksa 9920@va.lv)
Jurijs Kirillovs (tur9808@va.lv)

| :
VIASA valdes

Pateicoties nesléptajai interesei par
Vidzemes Augstskolas Studentu apvieni-
bas (turpmak ViASA) valdes darbibu un
studentu ieteikumiem turpmak augstskolas
avizé “ViAdukts” tiks atvéléta vieta tieSi
valdes zinojumiem par paveikto un ierosi-
najumiem uz sadarbibu.

T as, ka turpmakajos “ViAdukta” numuros bis mana-
ma §i rubrika, padaris valdes darbibu caurredzama-
ku, $ada veida publikacijas (jeb atskaites sistéma) rosinas
ari mis ( valdi ) uz realu darbibu. Tiesi pateicoties misu
skolas aktivajiem studentiem nereti valdei nav nepiecie-
ams iesaistities darbibas, kas jau veiksmigi aizsaktas un
nereti art tik pat veiksmigi pabeigtas.

VIASA ir sabiedriska organizacija, registréta Latvijas Re-
publikas uzngmuma registra, kuras patiesie biedri skaitas
tie studenti, kas aizpildijusi biedra anketas. Neskatoties uz
to, ka visi ViA studenti nav VIASA biedri, tie tomér tiek par-
tsavéti no valdes augstakas institicijas. Tomér nakotné
paredzéts $o sistému maintt, tapéc pasreiz ir nodibinata

Vidzemes Augstskolas

studentu avize

(turpinajums no 1. Ipp.)

ferences diena vél nebija zinams, bet bija skaidrs, ka arf
taja bs kads no studentiem. Tapat tika minéts, ka tagad
rektors tiks ievéléts uz 4 gadiem iepriek3&jo 2 gadu vieta
un, ka ViA Senats nolemis ‘batiski palielinat rektora algu”.
ViA nepielauj pasu pesimistiskako iespéju, ka varétu ne-
pieteikties neviens kandidats rektora amatam.

Valmieras mérs, Kucinska kungs, stastija par
Padomnieku konventu, kuram ir labs sastavs,
un, ka gan ne, ja “Vidzemes augstskola ir ipa-
$a augstskola’, ka arT M. KuCinskis uzsvera, ka
Padomnieku konvents ieteicis meklét jauno
rektoru “no malas”.

ViA macibu un zinatniska darba prorektors ligvars Abols
runaja par p&deja laika sasniegto - ka ir pabeigta talmaci-
bas nodalas komplektacija un tur studgjoSo skaits ir pie-
audzis, ka Senats apstiprindjis un lzglitibas un Zinatnes
ministrija iesniegta apstiprina$anai licence jaunajai Infor-
macijas Tehnologiju noddai, stratégiski tiek domats par
profesionalo magistru programmu izstradi visas ViA noda-
Jas. ligvars Abols komentéja rektora mekléanas situaciju
ar vardiem: “Augstskola vairs nav neliela zvejnieku laiva, ta
tagad ir okeana laineris un tai vajadzigs talbraucgjs kaptei-
nis — no arpuses.”

ViA Studiju informacijas centra vaditsja Iveta Druva-
Druvaskalne izteica pateictbu tiem ViA studentiem, kas
“godam prezent&ja savu augstskolu izstadé “Skola 2001
visas Cetras dienas”. (stkak lasiet. )

ViA studente un ViA Karjeras jautajumu koordinatore Inita
Kirule stastija par pla3ajam iespé&jam ViA studentiem stu-
dat uz iziet praksi arvalstis, ka arf par arvien pieaugoso

N
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viesstudentu  skaitu
ViA.. Inita ir atbildiga
ari par Karjeras ne-
délas ( 19.- 20.

lidzigi ka iepriek3&ja
gada, ari Sogad tiek
rikota ar ViA studentu
palidzibu. Karjeras nedg-
las mérkis ir veicinat sadar-
bibu starp Latvijas, starptau-
tiskiem uzpémumiem un ViA stu-

dentiem. Karjeras dienu pasakuma ietvaros tiek rikots sew-
nars “Jauns cilvéks biznesa” un Darba devéju forums.

Seminars “Jauns cilveks biznesa” sastavés no tris apaksté-
mu blokiem , kur katra no tiem paredzétas vairakas individu-
alas prezentacijas: Karjeras faktori, Lojalitate darba attiecr-
bas un Ka atrast savu vietu darba tirgd?

Darba devéju forums tiek organizéts ar mérki veicinat uzneé-
mumu un ViA studentu tieSu komunikaciju, lai runatu par na-
kotnes prakses un darba iespéjam.
Lidz $im savu lidzdalibu Karjeras ned&as pasakumos ir ap-
stiprinajudi vairaki Latvijas un starptautiski uzggmumi - CV-
Online, Vidzemes tdrisma asociacija, latvijas Unibanka, Ar-
thus Andersen, PriceWaterhouseCoopers, Procter&Gamble,
Latvijas Krajbankas valmieras fileale, Hansabanka, Valmie-
ras pilsétas Dome un Unilever. Lekcijas lass pazistamu uz-
némumu darbinieki : Inese Esenfelde ( Latvijas Krajbanka ),
Pauls Irbins un leva Riekstina ( IT Alise ), Armens Nacerjans
( Media A ), Mihails Dzondzua ( ADROS centrs ) un Igors
Graurs (Invest One).

/ Aiga, Ligucis /

IASA .

gaitas

darba grupa, kas strada pie VIASA statitu grozijumiem,
kas paredzés, ka par VIASA biedriem kliis automatiski visi
ViA studenti. VIASA uzraudziba ir finansialie idzekli, kas
tiek izmantoi pasakumu riko3anai, dalfbas maksu seg3anai
konkursos vai cela izdevumiem parstavot augstskolu val-
stiska Tmena pasakumos. Dalai studentu jau ir zindms
fakts, ka studentu valdei ir gratibas ar piekld3anu finansi-
alajamiem lidzekjiem, kas pamatigi traumé valdes realo
darbibu. Tiesi tadée] tagad tiek veikta revizija, kuras rezultad-
ta tiks apzinati céloni un sekas nekartibam ViASA gramat-
vediba.

VIASA augstaka leméjinstiticija ir kopsapulce, kurai ir tie-
sthas izteikt neuzticibu valdes sastavam, grozit statatus un
lemt par citiem fundamentaliem jautajumiem. Kopsapulces
sastava iefilpst katras nodalas pirmo tris kursu studentu
partavii — kopa 12 cilvéki.

ViASA valde pilda izpildvaras funkcijas un ta ir atbildiga
kopsapulces prieka par padarito vai nepadarito. Pasreizé-
jas valdes sastava ir 7 cilveki: Viesturs Zeps — priek$sede-

tajs; Aiga Sausina - priek3sedetdja vietniece; Liene Zarina —
regionala sadarbiba, Diana Steinberga — ViA web lapas vei-
dojo3as grupas dalibniece, parstavis sendta (un Satversmes
Sapulca), Valdis Bulazs — finansu lietas; Ivo Zemturis —
sports; Inga Karule — kultdra. Sie ir studenti, pie kuriem jeb-
kur var vérsties ar jautajumiem konkrétas sféras, ka arf par
valdes darbibu kopuma.

Pasreizéjas ViASA aktualitates:

o tiek veidota ViA web lapas jauna versija, tas veidoSana
piedalas ari valde, kur studentus parstav Diana Stein-
berga, kas konsult® veidotajus par studentiem nepie-
cie§amas informacijas izvieto3anu Interneta un driz ari
Intra-neta;

o  datortelpa nereti tiek mantti cilveki, kas datorus neiz-
manto to paredzétajam akadémiskajam vajadzibam,
bet gan nodarbojas ar datorsp&u spélésanu vai “Cata”
programmu izmanto$anu, kas, pirmkart, jau traucé pie-
eju datoriem tiem studentiem, kas vélas rakstit nopiet-
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nus referatus, un, otrkart, noslo-

go datorus. Tadg valde ir nole-

musi noblokét visas program-
mas, kas  nodrodina “Cata” izmanto$anu, k& ari mé-
ginat izskaust nekaunigos datorspélu spélétajus;

¢ augstakminétaja punkta skartas problémas patiesiba ir
augstskolas iek$éjas kartibas noteikumu parkapsana,
par ko neviens patiesiba netiek sodits. Sakara ar to ir
nolemts izskatit un, iesp&ams, ieteikt administracijai
ieviest redakcionalas izmainas iek$éjas kartibas notei-
kumos. Pasreizéjos noteikumus var atrast studiju ro-
kasgramata;

¢  Pateicoties studentu ierosmei un administracijas atbal-
stam tiek apspriesti vairaki varianti projektam par pie-
eju datoriem ne tikai darba dienas. Paldies studentiem
par idejam $i jautajuma produktivakai risinasanai.. Val-
des riciba esosa informacija vie$ ceribas, ka drizuma
ari 7-dienas bis pieejami datori Térbatas iela 10. Na-
kamais solis varétu bit lasitavas darba laika pagarina-
$ana vismaz vienu dienu nedéa.

¢ T7.aprll VIA notiks Latvijas regionalo augstskolu
(Liepajas, Ventspils, Daugavpils, LLU un Rézeknes) un
Latvijas Studentu Apvienibas (LSA) tiksanas, kur tiks
apzinatas regionalo augstskolu kopéjas problemas.
Turpat arl tiks domats par cieSakas sadarbibas veici-
nadanu un nostiprindSanu tiesi starp regionalajam
augstskolam.

¢ 20.februarf ViA viesojas LSA parstavji. Seit vini iepazi-
nas ar misu augstskolu un kartibu, ka ViA notiek studi-
jas, novertéja augstskolu un kopmines no vizuala vie-
dokla, ka arf iepazinas ar galvenajam ViA problémam.

VIASA aktivu piedalijusies jau vairakas LSA rikotajas
aktivitateés. Viena no pédéja laika svarigakajam bija
LSA 6.kongress Ventspill, kur VIiA parstavéja 4 masu
augstskolas studenti. Bez kongresa tiek apmeklétas art
LSA sédes, kuras tiek lemts par Latvijas studentijas
aktualajiem jautajumiem, pieméram, par kreditiem.
Saja sakara Izglitibas un Zinatnes ministrija ir izstrada-
jusi projektu par studentu kreditéSanu no kreditiestazu
lidzekliem (ja kadu tas interesé sikak, varat vérsties
pie manis - Viestura).

¢ 23.03.2001. Valmiera notika Vidzemes regiona jaun-
tnes forums, kura tika apzinatas skolu jauniesu problé-
mas un apspriesti iespéjamie risinajumi. ST pasakuma
turpinajums notiks 3.,4. maija Riga, kur piedalisiesskol-
nieki no visas Latvijas. Pasakuma piedalijas arf ViA
studenti, kas darbojas ka darba grupu vaditaji un kon-
sultanti.

Nobeiguma gribétu piebilst, ka labprat uzklausi-
sim visus jasu iebildumus par to, kas skola neno-
tiek “ta ka vajadzétu’, ka arf bdsim priecigi par
jebkuru ierosinajumu un centisimies palidzét ie-
Spéju robezas.

Vienmer laipni - Jusu Valde!

[ Viesturs /
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/ iss §is stasts sakas ta: vasara bija pilna plau-
kuma, macibam beidzot bija pielikts punkts uz

vairakiem méneSiem. Arf kursa darbs nodots. Draugs
joprojam macfjas un stradaja Anglija. Tuvojas mani mi-
lakie svétki - Ligo diena. Ta vien gribéjas lekt, skriet un
celot apkart (ko arf lielako vasaras daju darfju). Man bija
jaiz8kiras starp drauga piedavajumu braukt pie vina vai
palikt tevzemité. Ta nu es, pateicoties savam sprtigajam
raksturam un “Islaicigam prata aptumsumam’, paliku
Seit pat Latvija.
Tiesi laika naca draudzenes piedavajums stopét uz Lie-
paju, lai tur jaras krasta nosvinétu manu varda dienu
Raimonda Paula koncerta. Nu, protams, divreiz jau nav
jasaka, it ipasi nemot véra manas tuvas attiecibas ar
masu jaru. Sakam ievakt informaciju par to, kura batu ta
vislabaka vieta stopéSanas sakumam uz Liepaju. Ka
noskaidrojam - pagrieziens uz Skulti.

Lielais celojums sakas 23.junija loti agra rita, kad plkst.
6.00 man galva tika uzlikts rasains un péc plavas smar-
Zo0jo3s puku vainags. Péc kada laicina izgajam uz cela,
un no Turaidas piecu min$u laika nokluvam visiem sto-
pétdjiem zinamaja Ragana. Ar tur paris mindsu laka
apturejam kadu jaunekli, kas, jgsmodams par manu vai-
nadzinu un priecadamies, ka ved sava madina Ligu Ligo
diena, aizveda mds Iidz paSai autoostai. Tur, cilvéku
skatu pavaditas, devamies pie izzipu vietas, kur viena
loti “laipna” sieviete mums ‘jaukd" balsi atbildéja, ka
nezina, k& sauc pieturu pie Skultes pagrieziena. Nené-
mam véra Ligo dienas stresu, un devamies pa taisno
pie autobusiem ceriba noskaidrot, kur tieSi mums ir ja-
kapj ara. Pulkstenis bija 8.30 no rita, bet cilveku masas
milzigas. Divi autobusi uz Liepaju bija piebazti lidz pa-
sam durvim, ara palika pat cilvécini ar jau nopirktam
biletém. Protams, nemetam plinti krimos, un sagaidijam
péc plkst. 10.00 autobusu, kas dodas uz Talsiem. Pa-
prasijam Soferitim, vai nevar mds aizraut lidz apvedce-
lam, tacu, ka izradijas, Sis bija ekspresis ar nakamo pie-
turu tikai Tukuma. Jau noplaka disa, bet tad Soferitis
smaididams teica, ka vin$ tomér varot mis pavest kadu
gabalinu, bet tas maksas 0.50Ls. Ja, super! Ta nu més
pie Soferisa stavedamas sagaidijam, kamér arf $is auto
transports tiek piebazts pilns, un laimigas, ar aiz karstu-
ma spidosam acim devamies tuvak misu iecerétajam
mérkim. Laipnais Soferitis ar mums runaja par to, ka
vins doma svinét Janus, novélédams visu to labako
varda diena, pa laikam palamadamies uz tiem, kas sta-
véja pie durvim, lai netaisot vala durvis (kas ari vienu
bridi atvéras) un netaisot pasnavibu. Laimigi aizbrauku-
$as [idz pagriezienam, més izkapam ar novélejumiem
laimigi izklaidéties no apkartstavoSo puisu puses, kas
teica, lai més piezvanot uz Talsiem, kad esam laimigi
nokluvusas gala.

Tagad jautajums, cik talu ir Skultes pagrieziens - a,
velns vinu zina! Uzgajam uz cela, noskaidrojam uz kuru
pusi ir Liepaja un es pacélu roku. Pirma masina apsta-
jas. Ja, vin$ braucot uz Skulti un izlaidis mas, kur vaja-
dzés. Visu to labako novélédamas, izkapam ara. Viss ir
kluss, saule spid, masinas nebrauc. Sézam zalite, dze-
ram saulé sasiluso mineraliti un keram lielo stopésanas
kaifu (kas nezina, ko tas nozimé- izméginiet). Tada no-
skana garam aiztraucas vairakas masinas, kas visados
veidos censas apsveikt uz ceja esoSo Ligu, bet ta ka ir
pilnas, tad neapstajas (ir nacies uzklaustt piedavajumus
braukt arf bagaznieka). Pacietiba mums ir liela, un péc
padsmit uz cela pavaditam minatém, pie mums apstajas

peleks mersedess. Atveras durvis: “Lidz kurienei jums, mei-
tenes?" Uz Liepaju, protams! N, vini brauc lidz Saldum, tur
mds izlaidis. J&, més brauksim! Tad atveras $ofera durvis
(Iidz 3im ar mums runaja blakus sedo3ais) un kungs gados
visiem zinama Amerikas latvieSa akcenta pajautdja: “Vai
drikst jis nofotografét?” Ving esot no Nujorkas, un gribot
saviem radiem paradit vienu Tstu latvieSu Ligu ar vainagu
galva. Nu, vai tad man ir zél?

Ta nu més ar komfortu laidam garam visiem Kakeniekiem,
Anneniekiem un vél visadam vietam. Pie Saldus izkapusas,
atri vien apstadinajam kadu zemessargu, kas |oti liefa atruma
brauca I1dz pat pasai Liepajai. Viss batu keda, ja vien pa ce-
lam 3o virieti neapstadinatu masu “cienfjama un visu godaja-
ma" celu policija. TaCu savu darfja pazisanas un §im cilvé-
kam tiesibas neatnéma, lai arf atrums bija tik tiesam liels, kas
man ka atruma cienitajai patika.

Beidzot esam Liepajal Péc mazliet vairak neka divam cela
pavaditam stunddm meés pastaigajam pa skaisto pilsétu, ik
pa laikam pakasot pieri, kas no vainaga dikti niezéja. Ko darit
talak? Vel bija palikudas tris stundas Iidz satik$anas ar drau-
dzenes radiem, kas mds apsolija sagaidt, lai dotos uz Nicu.
Protams - JURA! Cik labi sajust smiltis ar basam kajam, ar
visam drébém ieskriet jora un sakt Skaidties! Ta bija visjau-
kaka varda diena, kadu ir nacies piedzivot.

Kad beidzot tiku izvilkta no jaras, druscin apzavéjamies un
devamies uz autoostu, kur miis jau gaidija draudzenes radi.
Pa celam saka Iit lietus, un atkal piepildijas senais teiciens,
ka Latvija ir maza - satiku daZus savus draugus, kas art at-
braukusi uz Paula pasakumu. Laimigas un apmierinatas citi-
gi solojam uz autoostu, kas nebdt neatrodas centra. Lietus,
jara un stopéSana - pasaule ir skaista! Veiksmigi satkam
savus sagaidtajus, aizbraucam uz Nicu, lai sakoptos un va-
kara dotos uz Paula pasakumu.

Nobeiguma gribétu piebilst tikai to, ka planoto ¢etru dienu
vietd Liepajas pusé nodzivojamies pusotru ned&u, un, atgrie-
Zoties majas, mani tur sagaidija lidz asaram novesti vecaki,
kas jau grasijas sakt vislatvijas meitas meklésanu..... AT ma-
su atpakalcel$ bija piedzivojumu pilns, bet tas jau ir cits
stasts iz vienas vasaras piedzivojumiem.

Laimigas beigas.

P.S. Ir tadas lietas, ko var piedzivot tikai stopéjot, jo tas ir
atminas, kas kopa ar fotografijam paplasina tavu redzesloku
un padara ikdienas dzivi interesantaku.

/ Liga Rudovica, POL Il /



Mission impossible?

It ka jau tas nav tas lielakais varondarbs, uz ko
batu spéjigs viens normals latviedu trists,
nu, bet tomér... Te bds neliels ieskats latvieSa cela somu
satura braucot uz Norvégiju un vélak arf atpaka uz Latviju.
Braucot turp 70% no lidzpanemtajam mantam bija attais-
nojamas tikai ar iedzimto latviesa skopumu vai arf taupigi —
ekonomisko dzives uztveri. Jo, pasi saprotiet, Norvégija
tacu zverigi darga zeme un ta vispar. Tad, nu, tu - viens
cilvek, stiepies ar savam somam, gar zemi krizdams, bet
toties ar savu partiku! Labakai situdcijas izpratnei iesaku
salikt viena soma vismaz 10 bundzinas fuSonkas vai citu
konservu, bet var arf vairak - paris kg risu, griku, makaronu
utt., bet var arf vairak, un tad jau vél visadus latvju zemes

; . -
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labumus,
kas paSam iet pie sirds (pieméram, zaveti augli, rieksti,
damdesa). Tatu nevajag aizmirst par lidzi nemamo apgér-
bu, apaviem un citdm cejojumos noderigam lietdm. Tad
tas viss ta veiksmigi sasumméjas kopa, veidojot pamati-
gus krajumus, kas pasai arf bija janes uz muguras, janes
rokas vai javelk pa zemi tad, kad aptrikas tas varésanas.
Nemot véra manu fizisko sagatavotibu ta arf gadijas, lai
gan bagazas parstiepSana vai parvilksana no viena trans-
porta lidzekla uz otru nemaz jau nebija kilometriem gara.

Toties no rita Stokholma es sapratu, ka visiem mums pie-
mit savas divainibas. Biju dzirdéjusi jokus par skandinavu
pensionariem un igaunu praémjiem, tad ari redzéju, ka tas
lietas notiek. Diena apmakusies, pasi ar tadi sagurusi,
stavam osta un gaidam autobusu uz Oslo. Pétu asfaltu un
ieraugu értus sporta apavus un mazos metala ratinus ba-
gazas parvadasanai, uz kuriem konsekventi ir divas alus
kastes — visbiezakais salikums bija kaste Saku Export un
kaste Lapin Kulta. Es nodomaju, ka ta zviedru jauniesi ie-
pérk létaku alu un paskatijos augsup. Un - ko domajies -
omuligas tantes un onkuli pensijas gados! Nedomaju, ka
viniem bija traki viegli, bet nekas — sakoda zobus un brau-
ca vien talak!

Tada vize sasniedzam galamérki, zvérot, ka ta ir pédéja
reize, kad lidzi stiepjam tadus smagumus. Tad nemanot
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pagaja 2 ménesi un atkal bija jasak pakot cela

somas, Soreiz jau majupcelam. Mas par-

néma neviltots prieks, kad konstate-

jam, ka 3 smagu somu vieta bija tikai

2 un daudz vieglakas! Un tad més (es un

divi mani cinu biedri) atceréjamies, ka uz Latviju

jatransporté adas krésls, kurS gan bija vairak vai mazak iz-

jaucams pa detajam, tacu kaste bija pietiekami liela! Atgadi-

nasu, ka majupcel$ sastavéja no trim posmiem ar marSruta
autobusu un prami.

Patiesiba nebija tik traki, jo galvenais ir parstiept vértigo kra-
vu no autobusa uz autobusu. Ja jis kadreiz planojat parvadat
lielas kastes un somas, neizmirstot ari apskatit kadu pilsétu,
tad noskaidrojiet, cik lielas ir attiecigas bagazas glabatuves.
Sanaca ta, ka masu krésls péc izmériem nederéja neviena
no piedavato izméru bagazas glabatuvem. Bet tas nekas!
Aizvilkam to Iidz stacijas dezurantei un par attiecigu samaksu

atstajam uz pusi dienas. Savukart otrs mans cipu biedrs, !

kaisligs hokeja piekritéjs budams, iegadajas inventaru ar visu
hokeja niju! Lieki piebilst, ka ta ari bija parak gara bagazas
glabatuvém. Tad més salikam galvas kopa un sadalijam ne-
samo, nemot véra priekSmetu svaru. Tad ar es tiku pie hoke-
ja najas, kas bija nopirkta no rita, tapéc paréjo dienas dau es
iekaroju Stokholmu, kareivigi majot un vicinot jau pieminéto
niju.

Talakais cel$ vairs nesagadaja nekadas gratibas, lai gan péc
dienas Stokholma manu 2 somu vieta atkal bija 3 un vél da-
Zas kastes, bet tas nekas! Mamma, mani ieraudzijusi, no-
Sausminajas, ka es ta apkravusies tik talu tiku ! Teicu, ka es
jau vispar tada stipra meitene! Ko es nevaru? Es visu varu!

[ Inese /

J treSo gadu Vidze-
(lu mes  augstskola
piedalijas izstadé” Skola 2001, kura
2 notika no 8.-11.martam Riga, Kipsa-
las izstazu hallé. Galvenais izstades mér-
kis ir sniegt vispusigu informaciju par ViA, ka arf,
protams, pievilinat potencialos studétgribétajus. 6
., 2 liela (istenba - nelield) stenda noformé-
jumu jau treSo gadu péc kartas veidoja Juris Kirillovs
{Tur -3), bet galvenie informacijas sniedzé&ji Sogad bija 29
studenti: 10 taristi, 7 sabiedrisko attiectbu studenti, 6 politi-
ki, 5 biznesa studenti, ka ari Anna Kirey (Socrates/
Erasmus apmainas studente no Ukrainas). Dalbnieku kur-
su parstavnieciba bija $ada: 12 | kursa studenti, 14 - |I
kursa studenti, 2 - [Il kursa studenti. Paldies vélreiz visai
komandai par patriotisko un pa3aizliedzigo darbu!

Tas nenoliedzami bija gratas dienas gan fiziska zina
{nostavét kajas no 10:00 -18:00!), gan emocionald zina
{stastit vienu un to padu vairak ka 100 reizes diena + val
to pasniegt parliecinosi ar domu, ka ViA ir pati labaka
augstskola Latvija). P&c izstaZu rikotajsabiedribas BT - 1
datiem $o Getru dienu laika tikusas izpardotas apméram 32

Noetiomaere #d

nsadus siaza hatle

000 bietes. Visapmeklétaka bija piektdiena, 9.marts, kad
izstadi apmeklgjusi ap 13 000 cilvéku. To jutam arf més, jo
jau ap plkst.14:00 bija izbeigusies jaunie uznemsanas no-
teikumi. Paldies pasniedzéjai V. Savickai, kura no Valmie-
ras sestdienas rita agruma pieveda mums tik nepieciesa-
mo “preci” — izstkusos bukletus un citus informativos ma-
teridlus. Jautribu radfja Valmieras tipografijas aspratiba -
uznem$anas noteikumi bija nodrukati uz A3 lapam. Nekas

cits neatlika, ka nemt Skéres un 1000 eksemplarus uz vie-
tas izstadé sagriezt uz pusém. lzstades laikd notika sav-
starpéja mijiedarbiba arf starp pasiem ViA studentiem,
pieméram, taristi daudz ko jaunu uzzinaja par KSA, BV un
Politikas programmam pat tada fiment, ka acis nemirkski-
not par tam varéja pastastit tikpat labi, ka tur studéjosie.

Ipasi 1.kursa studenti uzzinaja
daudzas jaunas lietas — pieme-
ram, ka kojas ir pagrabi...

Tika dibinati kontakti ar citu augstskolu studentiem un
darbiniekiem - Tpasu draudzibu izradija Daugavpils Peda-
gogiskas universitates, Ventspils augstskolas, RPIVA un
Sporta pedagogijas akadémijas studenti un pasniedzgji.

Paldies studentiem, kuri palidzéja informativo materialu
sagatavosana: Alinai Birnbaumai (Ksa-2) par ziméju-
miem studiju programmu lapas, Martipam Veidemanim
(BV-4) par maketu veidoSanu gan krasaindm lapam, gan
‘Viadukta" specizlaidumam, Aigai Sausigai un visiem rak-
stu autoriem par “Viadukta” specizlaiduma sagatavo3anu.
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E /" Nelielas pardomas péc izstades jeb - no kjadam

jamacas:

e Studentu darbibai stenda ir neatsverama nozime,
tomér vélama arf macibspéku un vadibas klatbatne
izstades laika. Noteikti pirmaja diena uz izstades at-
klasanu jabat rektoram.

Domaju, ka 2001.gada pieredze, kad 6 - 9 studentu

¥'Jpa stradaja visu dienu, attaisnojas, vienigais mi-
nuss - tas bija grati fiziska zina ( salidzinot ar iepriek-
$&jo gadu, kad viena grupa stradaja lidz pusdienam,
otra pécpusdiena).

® Jadoma par jaunu augstskolas kreklipu pasatidanu,
jo vecie jau nonésajusies, 1.kursam to nav vispar.

® Nakosgad japasita lielaks stends (varétu bat 8 m2), ir

javeido ar atraktivaks stenda noforméjums. Lidz ar

2

to Sim mérkim jaieplano lielakas finanses.

e Noteikti nepiecieSams kaut simboliskas dienas naudas
pabalsts studentiem - izstades dalibniekiem. Sogad §i

naudina bija 2 Ls katram ( no ietirgoto testu naudas).

® Jasniedz ( un studentiem japarvalda ) vairak informaci-

jas par talmacibas studijam.

Studentu avizites specizlaidumam ir bitiska loma infor-
macijas snieg$ana, jo taja ViA tiek paradita no mazak

oficialas puses. Jauzlabo avizites drukasanas iespéjas.

Nelielu suveniru (uzlimes, pildspalvas ar logo......) ne-

piecieSamiba.

Diskutéjams ir jautajums par dazadu materiali tehnisko
lidzek|u( videoprojektora vai televizora vai datora) atra-

Sanos stenda.
Lai neapsTkst darbotiesgriba!

/ Iveta Druva -Druvaskalne /

STUDENTU VIEDOKLIS PAR IZSTADI

Liga Gravite, KSA 11

speciali ViAduktam

L iekot roku uz sirds, varu atzit, ka

. esmu visnotd liela augstskolas

patriote, neskatoties uz manu piederibu vél arf

citam méacibu iestadém. Diemzél reizém tik |oti skarbaja

ViA ikdiend ir brizi, kad pavisam esmu aizmirsusi par to, ka
i, VIA.

-apéc man ka radtta ir bijusi zstade "Skola2001". Arf pa-
gajusogad piedalljos miisu skolas prezentacija, tacu, ja
toreiz motivacija bija piepildit brivo laiku ar no "Multikluba"
atSkirigam aktivitatém, tad Sogad ar lielako prieku sava
nevald atradu laiku, lai kopa ar citiem skolas patriotiem
kaut vai visai pasaulei pateiktu, ka: "Més esam pasi laba-
kie".

Ja. Skiet ta bija ikvienam no izstades dalibniekiem - no
rita pirmajiem potencialajiem studentiniem Tu laipni iedod
visus bukletinus, atbildi uz jautajumiem un izsaki ceribu
tikties Valmiera, tacu nepaiet garam vél ne 20 individu, ka
jau Tu esi sapratis savu sttibu mesties ikvienam virst ar
teikumu - Sveikil Més no Vidzemes Augstskolas, lidzu
Jums bukletin$ uz avizites specializiaidums un....

Runam nebija gala veselas 8
stundas. Par ko tik netika runats.

Nacas izciest bargas mates jautajumus, kamér pati skol-
niecite klusa un bikla staveja malina un neuzdrosinajas pat
jautajumu izdvest, Skita vinas mate jau visu ir izlémusi mei-
tas vieta un vél tikai vinas pédeja vélésanas bija novest
lidz izmisumam kadu no ViA studentiem, un nez kapéc
mate bija sadomajusies, ka tiesi KSA nodda varétu bit ta
piemérotaka. TieSi bridi, kad man likas, ka dvesisu frazi
par to, ka vispar jau pasam topo3ajam studentam jaizlemj

un ka varbdt lai padoma un pienak péc kada britina, izradr-
jas, ka vipu dzives vieta ir Kurzeme un tagad barga mate
vélgjas dzirdét manus argumentus tam, kapéc gan lai stu-
dents no Kurzemes naktu macities uz Valmieru. To tik man
vajadzéja - skali pari visam stendam (kas $kita bija mikrosko-
pisks) saucu masu liepajnieci Zarinu Lieni un skarbi atstaju
vinu saplosisanai. Péc paris minatém acis izvalbijusi un to-
mér apmierinata Liene pazinoja, ka méate tapusi apstradata.

Nacas daziem skaidrot, ka masu “Komunikaciju" nodala ne-
maca neko saistiba ar telekomunikacijam, daudzus intereséja
jauna “IT nodala’, un tad kads no stenda atrodoSajamies
sirsnigi sagraba rokas informativo lapinu un centas izskaid-
rot, ko tad tur macTs un kadi iestajeksameni bas.

Laika gaita izstradajas jau terminologija, ko lietot, lai saprota-
mak izstastitu ViA notiekoSo studiju procesu, kuru apguva
visi tada limeni, lai varétu stastit arf par citu nodaju Tpasibam.

Patikama sajita, ja sakuma cilvéks pienak tiri skeptisks pie
stenda, bet péc 13 minasu parliecinasanas jauta, vai jau uz-
reiz nevarot iesniegt dokumentus, pat fotografija ir lidzi.. Tad
ar uzvaroSu nozélu saku, ka Valsts augstskolas statusam
pateicoties ir ari mazas neértibas un japagaida Iidz jdlijam -
ceru, ka nepardomas..

Ka pozitivu apstakli varéjam izcelt to, ka, iestajoties ViA, tiek
nemta vera vidéja atestata atzime, jo parasti atestats ir vien-
karsi vacini, kas jauzrada, lai pieraditu, ka esi macijies vi-
dusskola.

Apgalvojot kadam jaukam jaunietim, ka “Pie mums ir visla-
bak, jo més pasi esam vislabakie”, vins skeptiski bilda : “J3,
ja ta jau visi saka, bet ej nu Tu saproti”, man $ads sarunas
nobeigums neskita labvéligs un es atteicu: * Visi ta saka, bet
meés patieSam esam!”, uz ko puiSa reakcija bija man oooti
tikama - Ja Skiet Jus esat arf tie, kuri to atzist visneviltotak,
tad jau laikam taisniba bas!

lzdevas!.. nodomaju un redzu nako3o péc informacijas
alkstoso batni, kam skrienu klat un smaidosi saku: “Esi
sveicinats Vidzemes augstskolas stenda” ..un ta visu die-
nu. Vakara pusé gandriz jau pie spéku izsikuma slieksna
visi draudzigi sézam uz gridas un nodomajam — kolosali,
ka mums ir TADA skola, kuru milét un kuru godat.

Reklaméjot izstades merkus, parasti tiek runats par to, ko
no tas gust savu augstskolu meklgjoSie, bet ari mes, kas
jau studéjam - ieguvam |oti daudz ... vardos nevar izsacit
sajitu vakara gulot gulta ar aizkrituSu balsi, ar bezspéka
saceltam uz spilveniem kajam un ar sajitu, ka péc $is die-
nas vél paris tukstosi zina par Vidzemes Augstskolu.
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ISA PAMACIBA CELA CAURI VIA

ADMINIST

CIJAS LABIRINTIEM

Vai Tev nav gadijies vérsties pie nepareiza darbinieka administracija? Vai esi Jjebkad
Jauldjis sekretarei to, kas biitu jajauta gramatvedei un parvaldniekam to, kas saimniecibas
prorektorei? Izgdjis cauri visai administracijai, kamér nondcis pie vajadziga cilveka ( ja
vispar nonacis)? Vai Tu gribi turpinat klist pa administraciju? Ne?
Lasi So rakstu par katra administracijas darbinieka pienakumiem!

Rektors
Gunars Bajars

Amatpersona, kas bez ipada pilnvarojuma parstav augstskolu,

atbild par ViA Senata un Satversmes lémumu Tsteno$anu, koordi-

né struktarvienibu darbu, kontorlé budzeta ienémumu un izdevu-

mu daas izpildi, likumdo3ana paredzétaja kartiba pienem un at-

laiz no darba ViA darbiniekus, lemj par studgjoso atsakitisanu no
ViA u.c.

. Pie rektora var vérsties tajos gadijumos, kad citi admi-
istracijas darbinieki nevar atrisinat kadu problému.

_ Macibu un zinatniska darba prorektors
llgvars Abols

Atbildigs par macibu darba organizésanu augst-

I skola, koordiné un parrrauga augstskola veicamo
pétniecisko darbu. Prorektors sadarbojas ar nodaju
vaditajiem.

Pie macibu un zinatniska darba prorektora var vér-
sties ar visiem ar studiju procesu saistitiem jautaju- o
miem, ja attiecigo jautajumu nevar atrisinat nodalas

vaditajs. e

Studiju informacijas centra vaditaja
% Iveta Druva - Druvaskalne

Koordiné jauno studentu uznemsanas komisijas
darbu, ViA informacijas dienas norisi, ViA piedali-
Sanos izstadés, informativo materialu sagatavo-
Sanu, apkopo statistisko informaciju par ViA stu-
dentiem, nodarbibu sarakstu ( telpu noslogoju-
mu ) un izmainas taja.

_ Pie studiju informacijas centra vaditajas var
vérsties, ja:

o vélies sanemt informativus materi-
alus par ViA o
o gribi precizét savu nodarbibu grafi- o

ekam.

E o vélies parstavét ViA dazadas °

izstadés jas.

Atbildiga par materiali tehniskas bazes attistisanu un ap-
saimniekoSanas koordinésanu, budzeta projekta sagata-
vosanu un budzeta izpildes kontroli, administrativa perso-
nala vadibu, augstskolas nekustama ipasuma apsaimnieko-
$anu, pasakumu koordiné$anu.

Pie saimniecibas prorektores var vérsties:

Sniedz informaciju, kas ir sekretares kompetence, sagatavo un iz-

sniedz izzinas péc studentu pieprasijuma par maciSanos augstskola,
veic dokumentu kopéSanu, sagatavo, nosita un sanem pasta satiju-
mus, atbild par informacijas savlaicigu izvietosanu un nopemsanu no
zinojumu déja, ka ar informacijas apriti starp abam augstskolas

Pie sekretares javérsas, ja:

e nepiecieSama izzina ( to sagatavo 2 dienu laika, kops tas pie-
prasisanas )

janokarto pieraksts dienesta viesnica

JANEZINI, KURS TEV VAR PALIDZET

ku ATRISINAT KADU JAUTAJUMU.

Ja sekretares nav uz vietas, tad javérsas pie kancelejas vadita-

Prorektors
attistibas un sadarbibas jautajumos
Richard Beerug

Atbildigs par augstskolas téla veidoSanu, finansu pie-
saisti, sadarbibu ar valsts un pasvaldibu institicijam
Pie prorektora attistibas un sadarbibas jautajumos var
vérsties ar jautajumiem par:

e augstskolas starptautisko sadarbibu
o Baltijas vasaras skolas organizésanu
o Socrates/Erasmus projekta stipendijam

Prorektore saimnieciskaja un
administrativaja darba g
Inita Sakne

Ar sidzibam, ierosinajumiem, atsauksmém par admi-
nistracijas darbu

Ar jautajumiem par augstskolas telpu izmantosanu
studentu pasakumiem

Ar jautajumiem par kreditiem

Sekretare
Agrita Somase
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Kancelejas vaditaja
Iveta Grinberga

Karto ViA lietvedibu un arhivu, personala un
studentu personas lietas, nodrosina dokumentu
apriti, sagatavo diplomus.

Pie kancelejas vaditjas var:
o sanemt sekmju izrakstus

Ja kancelejas vaditajas nav uz vietas, javérsas
pie sekretares.

pret

Galvena gramatvede

Liga Zarina
Ir paligs prorektorei saimnieciskaja un admini=-
trativaja darba finansu jautajumos, atbildiga par
gramatvedibas atskaiSu pareizibu, regulari sa-

gatavo atskaites par augstskolas finansialo dar-
bibu.

Pie galvenas gramatvedes nevar vérsties
nekados jautajumos.

skaig

Saimniecibas parvaldnieks
Janis Rozitis

Gramatvede - kasiere
Baiba Riba

Uznemas materidlo atbildibu par augstskolas ka-
ses naudas lidzekliem un TELEkartém, veic algu
parékinus un un sagatavo atskaites.

Gramatvede - kasiere pilda $adas funkcijas :

o sanem maksajumus par dienestaviesnicu

e sanem studiju maksu

e sanem soda naudas p[ar eksamenu atkartotu
kartoSanu.

Ja kasieres nav uz vietas, maksajumus pienem

galvena gramatvede

Datorspecialists g
Atis Rudzitis

Organizé un nodrosina datortehnikas un In-

ternet tikla uzturéSanu tehniska kartiba visas

ViA ekas. Atbild par datortehniku Césu iela 4.

Administré e-mail pastkastes, failu serveri, WEB

serveri, lietotaju kontus, regulari atjauno datus ViA

majas lapa.

Pie datorspecialistiem var vérsties, ja:

e aizmirsusies parole ( jaierodas personiski, nemot
lidzi personu apliecinosu dokumentu ar foto)

o konstatéta kada datorprobléma ( vispirms
jasita e-véstule ar problémas izklastu, tikai
péc tam meklét personiski atbildigo par
éku datorspecialistu )

Datorspecialists

£

Mikelis Zalais

Organizé un nodro$ina datortehnikas un

Uzrauga un apsaimnieko augstskolas ékas ( tai skaita
dienesta viesnicas ), organizé bojajumu novérSanu, koordiné
dezurantu, apkopéju, tehnisko darbinieku un sétnieku darbu,
veic inventara un precu iegadi augstskolas vajadzibam.

Pie saimniecibas parvaldnieka javérsas, ja:
e ir kadi bojajumi ( nav elektribas, pil krans, sledzenes defekts,
problémas ar kanalizaciju u.c.)
o par studentu izvietoSanu istabinas
¢ jasaskano augstskolas telpu izmanto$ana studentu vaja-
dzibam ( ar prorektores administartivaja un saimnieciskaja
darba atjauju )
Ja saimniecibas parvaldnieka nav uz vietas, vinam adreséto
informaciju var atstat pie sekretares.

Internet tikla uzturéSanu tehniska karti-

ba visas ViA &kas. Atbild par datortehniku

Térbatas iela 10.

Administré e-mail pastkastes, failu serveri,

WEB serveri, lietotaju kontus, regulari atjauno

datus ViA majas lapa.

Pie datorspecialistiem var vérsties, ja:

e aizmirsusies parole ( jaierodas personiski, ne-
mot I1dzi personu apliecino$u dokumentu ar foto)

o konstatéta kada datorprobléma ( vispirms
jasita e-véstule ar problémas izklastu, tikai
péc tam meklét personiski atbildigo par éku
datorspecialistu )

Tatad - administracija mums ir pietiekami liela tadai relativi nelielai augstskolai, katram taja ir zinami savi pienakumi
( kas ir ierakstiti darba liguma ), tagad ari mums tie ir vairak vai mazak zinami.
Galvenais ir tolerance un abpuséja ciena, dodoties cauri administracijas gaiteniem

Cienlsim viens otra laiku!

Pienakumi un amata apraksti nemti no ViA Studiju rokasgramatas 2000./2001.méacibu gadam.
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Celosana ar HI karti un LHA .eceo,,

Sakot ar ST gada martu, beidzot ar? Latvija var iega-

daties Hostelling International (HI) kartes. Latvi- oot

S e

jas Jaunatnes Hostelu asocidcijas (LHA) karte ir 3 %% Ll
deriga gan apmetoties Latvijas jaunieSu tdrisma g

@™

x.
mitnés, gan paliekot kada no vairak ka 5000 starp- % =~

tautiski atzitiem hosteliem 66 pasaules valstis. %*«%/

H ostelis jau izsenis izveidojies ka +  atlaides vairak ka 5000 hostelos visa pasau-  Karte ir deriga gadu. Bet, ja vél kadi jautajumi,

jauniedu no visas pasaules satusé- &, sti meilus vai aizSkérso celu 1. travelleriem
sanas vieta. Sodien ta nav tikai lta un droga  «  atlaides precém un pakalpojumiem, kas ~llmaram un Martinam. Tapat var griezties LHA
naktsmitne. Misdienu jaunie$u mitne ir vieta, saistiti ar celosanu: Vidzemes regionalaja biroja Zvejniekos, 207
kur var aktivi atpdsties un sportot. Eiropas hos- «  "Jana séta" 5%, pa kreisi. .
teli piedava visu, sakot ar izjadém un pastai- « Hostelling Intemational katalogs (celvedis) [imars Lazdin$ / (TUR 0016)
gam zem zvaigzném, Iidz slépoSanai, kanoe par Ls5,

un nirSanai. (Gan jau ar izpletni arf kaut kur var  «  M&Co kartinga halle 20%.
izlekt!) Bez vistrakakajam izklaidém var izvélé- o  iespéju rezervét hostelus on-line rezima, |
ties iegrimt vietéjas kultiras un pasaules izzi- «  bezmaksas informaciju par letam un intere- ! |
na. Parasti hostejos ir arT telpas seminariem un santam celo$anas iespéjam, | HIgimeném  6,+ 3,43, utt.
|
|

HI karte ; 6

dazadam sanaksmém. Hostelu asociacija bied- «  tavu dalibu LHA gada ballé.

riem riko starptautiskus pasakumus...vispar HSTE % EII ; g

nemas ta pa Tstam!legadajoties LHA Karti, tu  NU ja, tas kartes var dabit citada tirisma agen-  HI ja ir ISIC | 3

Kldsti par asociacijas biedru. tara "Kolumbs Juniors" Raipa bulv. 23 un ;= - oom e
Tais FszimE: "JUMC"a Aldaraiela 8. | HI grupam ; 2 * skaits*

interesanti

(BISS riko danéu vakaru
kopa ar Valdi Muktupavelu

evieSu kontracepcijas tabletes jau sedus gadus var iegadaties veikalos, bet “vmesu tabletes” tikai tagad sak
avu celu pie patérétajiem. Nesenos pétijumos Edinburga un Sanhaja testgja tablesu iedarbibu uz virieSiem.

Ceturtdien, 29. marta plkst. 18.00 Césu 4. 1. 66 dalibnieki katru dienu 4 nedéju garuma dzéra hormonus, vienlaikus sanemot testosteronu implantus vai injekcijas.

auditorija Baltijas Starptautiskas vasaras skolas or- | : | Pec 16 nedglam vini pilnigi parstaja razot spermu. Sperma atjaunojas 16 nedéju laika péc pédgjas zau lietosanas
ganizatori aicina visus ViA studentus uz latvieSu | : | reizes.

danéu pasakumu kopa ar Valdi Muktupavelu un | : Sada veida eksperiments, kuru vadija Kontracepcijas attistibas tikls (KAT) (Contraceptive Development
*Danéu klubu” no Rigas. : Network) Edinburgas universitaté, bija pirmais, kas paradija virieSu kontracepcijas 100% efektivitati. lepriek$éjos

pétijumos spermas razoSana apstajas tikai 2/3 viriesu. Tomeér pédéjas Starptautiskas ginekologijas federacija kga-
dajas tiksanas laika pétnieki zinoja, ka tuvakaja nakotné més nepieredzésim situaciju, kad *vin$ un vina” apspriedis
tablesu lietodanu. Holandiesu farmacétiska kompanija Organon tikai 2001. gada saks pilngu kfinisko izméginajumu,
un Ph.D. Deivids Kiniburgs (David Kinnibugh) no KAT paredz, ka virieSu kontracepcijas tabletes bis normala paradi-

leceréts, ka sakuma Valdis nolasis nelielu 30 mind-
Su lekciju par latvieSu tautas deju vésturi, veidoSa-

nos un nozimi, un tad jau saksies pati dancoSana. © | bakautkad péc 2005. gada.

Autentisks pasakums notiek ik gadu vasaras skola, | : Ideja par virieSu tabletém izraisa dazadas domas un diskusijas. Dazi virieSi ir [oti jutigi lietas, kuras saistitas ar
tapéc ari radas ideja kaut ko lidzigu noorganizét | @ | vinu seksualitati, jo vini var baidities no iespéjas, ka tabletes izraisis impotenci

pasmaju studentiem. Dejas ir demokratiskas, nav | Pie jutigajiem iautéjumie_m ir pieskaitama ar uzticiba. Viriedi sievietém bieZi saka: "Ka gan es varu zinat, ka tu
vajadzigs nemt lidzi savu partneri, bet értas kurpes o | ftiesam tas lieto?", saka Scrimshaw, un vina doma, ka tapat bis arf ar virieSu tabletém. Tomér $adam problémam

nevaJadzetu rasties uz uzticibu balstitas attiecibas. . Lai novértétu publikas reakciju, KAT aptaujaja 1900 sievietes
dazadas gimenes planosanas klinikas Skotija, Kina un Afrikas dienvidos. Vairak ka 90% sievie3u Skotija un Afrika
uzskatija, ka tabletes ir ‘laba ideja”, kameér Sanha]a un Honkonga bija mazak pozitivas atbildes, tur attiecigi 87%
un?1% sieviedu uzskatTja tas, par labu ideju”.

: Protams, kultiras atskiribas spélés lielu lomu virieSu attieksme pret tabletém. Pétijuma, kura piedalijas 1800
Pasakuma piedafisies ar intemnacionalie studenti, | : | viriesu Edinburga, Keiptauna, Sanhaja, un Honkonga, KAT atklaja, ka viriesi Edinburga un Keiptauna tablesu lieto-
tapéc darba valodad — anglu. © | sanu noverteja ka |oti iesp&jamu, bet kinieSu viriesi priekroku dod tikai jau ierastajiem prezervativiem . Tomér, ja ari

© | virieSu tabletes nav labas visiem, tam var bt "cafeteria-style” pieeja kontracepcija: “Jo vairak pariem bis iespéjas

izvélaties, kadu pretapauglo$anas lidzekli izmantot, jo lielaka iesp&jamiba, ka vini atradis vispiemérotako, kas deres
.| gan fiziologiskaja, gan psihologiskaja zina.", saka Scrimshaw.
J IPéc arzemju preses materialiem sagatavoja Arta/ /

un apgérbu gan neaizmirstiet.
Ja bas atsauciba, “Dancu kluba" dalibnieki batu ga-
tavi arf turpmak regulari “dancinat” ViA studentus.

Jautajumi? Komentari?
bakstiet uz <biss@va.lv>
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Cl nekada talanta? Kad pédéjo reizi teici: “Es to
nevaru! Neesmu pietiekami labs... Ko es tur varu da-
rit?". Interesanti, ka lidz adiem secindjumiem nok|u-
vi? Varbat uzreiz piedzimi ar domu “nekad nemaca-
u lidot, peldét, rakstit dzeju vai spelét saksofo-
nu”...Mulkibas! Nekad neticéSu, ka to var izdomat,
nemaz pirms tam nepaméginot. Ka var pateikt:
“Man tas nepatik!”, pat tad, ja ir bijusi labi rezul-
tati un panakumi. Ka veidojas negativa attieksme
pret kaut kadiem noteiktiem priekSmetiem, darbi-
t 1am, cilvekiem?

raut kur bija minéti skaiti, ka ir jabat tikai
20% talantam un 80% skolot&ju, pasniedzé&ju
makai iemacTt savu priek3metu, ieinteresét ar
to, -lai sasniegtu izcilus un perfektus rezultatus.
Sava biitiba par skolotajiem var bat tikai géniji. Pro-
tams, ka mums stasta, ka visu, ko més daram, daram
sev un tikai sevis dé&. Ar skaidru pratu tas ir aptverams.
Tikai realaja dzivé tas nedarbojas. Cilvéki ir gudras batnes,
pietiek ar pirmo negativo pieredzi jebk&da jauna joma, lai
uz visiem laikiem zustu vélme ar to nodarboties vai “sevis
dél" to apgat. Un, ja to pastiprina vél ar 2 lidzigdm negati-
vam pieredzém, tad var tieSam secinat gan pats, gan citi,
ka “vind ir idiots, ja nav spéjigs izdarit pat to un to...”

Ka béms var sevi pozitivi novertét un celt savu pasap-
zinu? Novértéjums parasti tiek sagaidits no lielakiem un
zino$akiem, jo- ja jau vini to maca, tatad tie3adm parzina to
labi un ir Tsti profesiondi sava joma. Tikai mazais, mazais
béms (un pat lielie ari), nekad nenem véra tadus faktorus
ka objektivitate/neobjektivitate, personiga patika vai rie-
bums no skolotaju puses. Ir jau visadi skolotaji — gan tadi,
kas audzeknus verté péc pirmajiem rezultatiem, gan tadi,
kas péc glituma, simpatiskuma utt. Ja nav pietickami
ckaistas vai zilas acis- labu novértéjumu nesagaidisi...

Par laimi mani ir macijusi art izcili skolotaji. Vini atki-
ras no paréjiem ar to, ka:

1) vini nekad neteica, ka “37 ideja ir sliktal Galigi ga-
ram...". Vini darbu vienmér novérteja pozitivi un

daudz ir tadu jomu, kur zini, ka Tev tajas nav

Kaut kur bija minéti skaitli, ka
ir jabat tikai 20% talantam un
80% skolotaju, pasniedz&ju
makai iemacit savu priekSmetu,
ieinteresét ar to, -lai sasniegtu
izcilus un perfektus rezultatus.

radija iespéjamos veidus, ka to varétu papildinat. Tada
veida attistijas arf manas rado3as izpausmes, jo man
piedavaja iespéjas, kuras lidz tam neapjautu.

2)  Jebkurs klasé/kursa viniem bija Tpa$s- maci$anas

vérts! Nebija noteiktu milulu vai tadu, kurus uzskatitu
par “atkritéjiem”.

3)  Vini bija lielakie miluli, vinus vienmér atceréjas ar la-

biem vardiem.

4)  Vinu priek3metos vienmér veicas labak un tie bija
vismilakie priekSmeti

Bija arT negativie pieméri. Nezinu, ka Jums,

bet man ir bijuSi tadi skolotaji/ pasniedz&ji, kurus
tiesam grib&jas parbaudit- samaint darbus ar ka-
du un paskatities, vai atzime no ta mainisies, vai
né. Sanaca ari redls gadijums. Pazistama 6.

klases meitentte sddzé&jas, ka vecaki ir neap-
mierinati ar to, ka pat zimésana vina nevar no-
pelnit izcilas atzimes, visu laiku ir 6 vai 7. Bija
tada situacija, ka darbus varéja pabeigt majas.
Uzziméju es- vina nodeva. Atzime bija 7.....!!!
Uzreiz radas jautajums, cik lielam Van Gogam
ir jabat, lai 6. klasé nopelnitu izcilu novertgju-
mu???! Skolotaja pat nejuta starpibu, vai to
bija zim&jusi vina, vai kads cits, kas jau sen
pabeidzis makslas skolu... Un cik gan biezi ir
ta, ka mis nenovérté,  Skolotaji nenovérté ar atzimém,
vecaki uzreiz skatas un raj. Lai gan tiesi skolotaju un veca-
ku mérkis batu atfistit béma spéjas, veidot sajatu, ka vind
ir vértigs, spéjigs.

Vai tie§am tas ir daudz prasits- bat par gabali-
nu iejatigakiem, ar pozitivu attieksmi pret katru, kas vélas
iemacities kaut ko jaunu, kas cen3as nakt uz nodarbibadm
ar domu, ka “Sodien iegd3u ko jaunu”. Nevis péc pirmajam
60 sekundém vizuali uz béma pieres tiek uzrakstits:
“Nederigs!”, un atmesti jebkadi centieni atraistt béma do-
maSanu un palidzét atbrivoties no kompleksiem.

Un ari parasta, steidziga ikdiena to var novérot un
dzirdét masu sarunas- vina ir tada, tu esi tads, nav verts
neko skaidrot, ta pat nesapratisi... dari ta... tagad $ita...
Kaut kur zid pasizpausmes iespéjas.

Varbit kadreiz piedomajiet un pajautajiet sev, cik gan
toreiz, kad visvairak vajadzéja pozitiva novértéjuma, Jums
ta pietrika? Un kadi Jus gribétu bat skolotaji saviem bér-
niem un audzékniem? Vai tadi, kas bérna palidz attistit To
rado$o, vai tadi, kas to nogalina (tikai tapéc, ka viniem
padiem, redz, bémiba kads to nolaupija?) Un vai Jis esat
pietiekami labs, lai kadu macitu...

[Wlogs/

azas sirdis un lielas pasaules - visas ir piepilda-

mas ar kaut ko no marta vidus vai var bt jau
beigam, tikai katrai vajag savu noteiktu skaitu palmolive
krasas kristaldzidra adens, lai nebatu parak daudz un lai
neietu par malam.

Ja bis par daudz, izfis vél un kalendara lapas paliks neiz-
bégami slapjas un pazudis informé&cija par to, ka tiesi 20.
03. 2001. plkst. 15. 29 mums ir jasak justies ka pavasari.
Labi vé&l, ka cilveki nav izgudrojusi, cik biezi drikst pasmai-
dit un kadas krasas drébes ieteicams valkt, lai justu, ka
pienacis tadu ir pavasaris ( varétu, pieméram, noteikt ka
janésa zdi T-krekli ar simpatiskam piespraudém
‘pavasaris”.)

Es gribu vienkarsi Jauties visam véja pasmam - lai vin$
pas, lai izpt§ un pasmejas par $adiem tadiem niekiem un
romantikas nojausmam. Vai varbit pilnigi bez kada nolika
nopliikt zalu narcisi, kas ir jau izplaukusi ( més tikai to vél
neredzam) un nelikt apskaidrota vaze, bet paradit tai pa-
sauli - lai redz, k& apkart izskatas. Un pastastt,

ka tilit jau varés mosties pavisam, tikai ir jaaizdzen pava-
sarmiegs...

Maris Caklais
Pavasara rits
Un kas par to, ka svece

.:.\;‘ B ) 7 | i J @/\O)

No abiem galiem deg. y -
Vismaz to bridi secen pa M?S?f/yg

Mums paiet tumsas régs.

Svece dzer stearinu,

Bet es vairs nedzeru vinu.

Acis vala,

un pasaule zaa...

Reizé ar nakti dilst dakte- dzivibas dilstoSais
diegs,

Sava darza mos rakt atnak pavasarmiegs

Brivibas nojausma
Tas ir agri

Es teVi turpinu

Veltiga nodarbiba -
£ atcereéties,
- par-ko.esi slijis
-+ aizmizu brive.
Tas, kas patiesam tu bijis
aizpagajusa dzive,

Pieklauveé tevi ka rti,
Karst un lauka prasas,

Agri no ritiem

Sétniece lapstu brutali §jaka
$kendéjas: jaunas nesavacamas pikas
bet kaut kas nesaciikots ir telpa

ir ko elpot

un gribas elpot

Pavasari,

kad zvaigznes pienak zemei tuvu
un vinam atlist

sikas, bet sapigas Skembas,

ir tadas naktis...

Pavasarf ir tadas naktis, kad iemacas redzét.

Un nav ne viegli, ne grati,
Ne tur ne prieku, ne asaru-

viss — vienkarsi- notiek.
Un tu klausi, ko saka
dzipars no kamola,
mute no akas.
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MEDICINAS VESTURE )
2000 B.C. - Nograuz $o sakniti.

1000 A.D. - Si sakne ir keceriba, labak noskaiti tevreizi.

1850 A.D. - Tévreize ir manticiba, labak iedzer Sito mikstaru.

1940 A.D. - Ta mikstdra ir gatava mulkiba, labak norij So tableti.
1985 A.D. - Ta tablete tacu nepalidz, ienem antibiotikas.

6000 A.D. - Antibiotikas vairs nedarbojas, pagrauz labak $o saknﬂi)

marts

Reiz genétikas un biologijas
institita sakrustoja ziloni ar
ziloni, bet ne eksperi-
menta péc, bet tapat...
paskatities, panirgaties.

Péc metalistu grupas koncerta séz
visi grimmeétava.

Bundzinieks: “Mja, zél, ka més savu
jauno dziesmu nenospéléjam.”
Vokalists: “"Ka nenospéléjam. Es vinu
ka pédéjo nodziedaju.”

Gitarists: “A, es ka pirmo nospéléju.”

sit, sit?!

un atbild:

Atnak Zurka pie kamja un saka:

- Ka tas sanak - més it ka radinieki,
abi grauzéji, bet tevi cilvéki

mil, baro, glauda, bet mani tikai sit,

Kamis iebaz muté kartéjo riekstu, padoma

- Tev laikam promotion campaign sudigs...

Daudzu tautu parstavji

\/‘ —
w
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sa, izradijas, ka katra glazé ir pa musai.

anglis pieprasija jaunu vinu jauna glaze;
soms izkeks&ja musu un izdzéra vinu;
krievs izdzéra vinu ar visu musu;

kinietis apéda musu, bet vinu atstaja;

Zids izkeksé&ja musu un pardeva to kinietim;

m(

as

sapulcéjas restorand. Visi pasitija glazi vina, bet kad vinu atne-

Zviedrs pieprasija sev jaunu vinu tai pat glazeé;

Cigans izdzéra 2/3 vina un pieprasija vinu nomainit;

amerikanis s3ka tiesas procesu pret restoranu un pieprasija 65 miljonus doldru kompensaciju par moralo kaitéjumu;
skots sagraba musu aiz kakla un saka blaut - "tdlin tu man pie velna vecmaminas izsplausi visu, ko izdzeri!";

o norvégdis papéma musu un devas maksl;eret_; i o
irs saberza musSu mazos gabalinos, sabéra vina glazé un

@ aizsltija glazi anglim;

o~

ey

"maco" saka aurot, ka pie visa vainigi ir socidldemokrati, sadira oficiantu ar nazi, vinu protams nedzéra, jo tas ir
sievieSu dzériens, un saka bujanu par to, kapéc vinam vél nav atnests sen pasatitais $pabis.
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Vodka errori!!
Drink any beer to continue
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Amerikanu zurnalists intervé anglu rakstnieku. Sarunas laikg

zurnalists uzliek kajas uz galda, bet tad uzreiz apkeras un jar_i-!.!
rakstniekam: |
- Piedodiet, vai jus nemulsina mans ieradums?

- N&, neuztraucieties, - pieklajigi atbildéja sarunu biedrs, - jus

mierigi varat uzlikt uz galda visas Cetras kajas.

¥ | © Hump your leg.
® Chase acar.

® Shiton the
carpet.




