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Jubilejas, jubilejas...

Sasaucis ciema gani,

Samavas raibalinas.

Eatikas braju bérni,

Sadevas rocinis.

Tiedi pirms seddesmit gadiem, viesd diena, — 20, maiji — pie-
dzimusi misu Centra fermas ilggadéja brigadiere Rasma Tomina
un traktorists, neaizvietojamais individuilo darzigu kepéju paligs
Péteris Malko.

Tikai piecas dienas vipiem priekia pasteidzies Dainis Zalitis,
kirs savu seddesmitgadi atzimés 24, maija.

No druvigas pariedama,

Vairpam pino vainadzinu,

To pirnesu maminai

Par launaga nesuminu.

Elvira Rezgale uz savu 85 gadu dzives gajumu atskatisies 10,
maija, bet jau pec paris dienam 70. gadu jubileju svinés Emilija

Eriha.

Daudz laimes un labu veselibu ziedo$da ménesa jubiliriem!

LOPKOPJU SVETKOS

Tapat ki katru gadu, ari Sogad marta sikumid kopsaimnieciba
rikoja lopkopéju vakaru, Berzaing viesojis ansamblis «Zilzls laka-
ling». Fermias stradajodos profesijas vakara uzrunaja «Bérzaines»
galveni zootehnike Helga Diura. Péc tam H. Diura un kopsaimunie-
cibas prick$sédetijs Roberts Bernis faklakajam lopkopam sniedza
ziedus. Vakara dalibnieki varéja paklausities skaistas dziesmas, pa-
dejot, pasédét pie galdiem un turpat vakarinojot apspriesties ar ko-
légiem no citim fermam, Darbojas ari arodkomitejas rikotd loteri-
ja. Bez riipniecibas precém laimes ratd tika ari divi jauki sivéntini.
Fai ruksiSu ipadniekiem kjuva slaucgja Zinaida Dailidjonoka un
{raktorists Viktors Salmanis.

Ari fai Jaulraja vakard tomér nezuda nogurums no lopkopju se-
jam. Varam jau sarikot izpriecu vakarus, varam pateikt labus vir-
dus paleicibai, bet biilibu tas nemaina. Kamér katrs lielakas fermas
kelektivs nepartaps par statitsabiedribu, kas pati atbild par pro-
dulicijas izlietofanu un pati dalis pelnu, mums nav ko cerél iegiil
fabus lopkopibas raditajus. Kamér lopkepéji biis vien kalpi un nevis
saimnieki sava darba vieta, mums nelidzés nekadas skaistas runas
un profesiju vakari.

PAGASTA JAUNUMI

Centra veikala Edite Laane esot apzagusi pasu kolhoza revizijas
komisijas priekésedétaju Antoniju Griisll. Kad Antonija ciepgju no-
kerusi un pieprasijusi, lai ta atdod kompeota burku, tad Edite mierigi
atbildejusi: — Ja jau tev tas kompots ta vajadzigs, tad nem ar!
Far negadijumu «BDR» informéja A. Griisle. Ar tadam zagligam
tieksmém E. Laanes gimenei ilgi starp bérzainiediem nodzivot ne-
izdosies,

= x

Tagad jaunievéléta kopsaimniecibas valdé darbosies desmit cilve-
ku sastava, Par vélelanu rezultitiem jau zipojam iepriekigja avi-
zite, Mums aizrada, ka sastivia nav nosaukts neviens lopkopibas
darbinicks. Sak, Bérzaines ciemi allaz izdzivosana hijusi atkariga
no fermas veiksmém. .. Ji, ta tas ir, bet krilika veltima nevis avi-
zei, bet pilnvarotajiem, To var paradresét ari pagiem lopkopjiem,
kuri sapulces diezko neapmekle un tamdé| savus kandidatus ajzsti-
vit nespej. Lopkopgju lzvirzitie Modrite Udre, Yaldis Kukians un
Aivars Kangars citu skatijuma nebija valdé velami vairak par tiem,
kuri ir jeveleti. Tatad — avizé klddas nav.

# & #

Miisu kadreizéjam kolhozniekam, tagad tikai pagasta iedzivota-
jam un bezdarbniekam Guntaram Auninam vél nav 60 gadu, tadé
vigu uztur un apripé mamina Zenta Janvire, Bérzainiesiem alliek

tikai apbrinot, cik Zentas mites milestiba ir lela. Kad G. Aunigam
biis 60 gadi, tad mamulas vieti nodroidinasanu uznemsies vaists.
Varbiit ari pargjiem pagasta iedzivotijiem nav verts iet darba?

Lieldienas
Sogad pirmo reizi pee piecdesmit
gadiem atkal brivi |avamies Liel-
cienu priekiern. K& pasakums jzde-

vas, tas jAizvérté paSiem. Ga]ve:
nais guvims bija tas, ka més Zai
diena bijam kopa draudziga pulei-

na. Ari lirgus Bérzainé nekad nebi-
ja bijis. Tamdeg] uz sveikiem gajam
ar brinumu — kids tad izskatas
tirgus Berzaing? Turpmiak biosim
aklivaki pircé{i un pardéveji, tas
laiks, kad pirkianu un pardolanu
uzskalija par kauna darbu, ir pa-
djis. Tagad visus bérzainiesus ai-

cinam gatavotles uz nakamo —
Martindienas tirgu. Vel ar musu
avizites palidzibu  gribu  lagt t3s

drimenes, kas piedalisies Sisvasaras
Bérnibas svétkos, pieteikties Iduba
lidz 31. maijam. Man varaf zvanit
pa telefoniem 437 vai 438,

ANDA KROLLE,
Tautas nama vaditaja

Andas Krolles teikto gribztos pa-
pildinat ar pateicibu Lieldienu prie-
ku organizetijiem, Lieldiends Tsti
iederéjas Sdpoles. Pensionéta skolo-
tija llga Ozola rupéjas, lai prieks
biitu katrai berna sirdij. Mazie va-
réja izvizinilles senlalcigaja karie-
té, cik tik vien vEéléjas. Tapal tirgus
nebija Tstenojams bez misu mij-
amatniekn darin@jumiem. Ar rok-
darbiem wz  tirgu bija atbraukusi
Valentina Stjade, bet savu kokap-
strades  meistara miko izradija

Valters Ragainis. Netrilka cieminu,
kas gan pardeva, gan pirka.

Liik, vértéjums, ko jztelca pagas-
ta izpildkomitejas priekisedétija
Vija Aunipa: «Viss bija |otl jauki
un par lielajiem priekiem paleiciba
pieniikas miisu kultordzitel Andai
Krolleil»

Atsaucoties uz
publiceto:
«Iris vai (Cetri)
viedokli par
tirdzniecibu»

Es biju  viena no pirmajlem
«rdosminiekiems» «no malas», kura
ralstija avizitei savas domas un
prefi sap@ma «pateicibas» rakstu,
Paldies par to musu aviziles redak-
toram aKngara kungam! Tapéc jau
laiksm citu drosminieku nav, kas
raksta rakstus alstajot savu vardu
un uzvardu. Atceros, pirmajos nu-
muras avizite aicindja izteikt savs
demas un viedok]us, bet... laikam
jau Beérzainé nav talanligu kores-
pondentu, viss tiek parveidots re-
daktoram par labu un raksta auto-
ram par sliktu, Es sava prala sa-
protu ta, ka publicé avize ja ulaju-
mus, viedok|us, sidzibas utl, to
izskata, apsprief attiecidd kolekliva

val starp personam un ltad nako
faja avizé publicg pretéjas domas,
atbildes, viedok|us u. ¢, Bel Eini

gadijumd {a nebija. Ari veikala va-
ditaja R. O3a nebija apmierinata ar
savu atbildi publikicija. Arl manu
rakstu péc pardeveju pleprasijuma
neviens vinam neesot radijis. Ta-

gad es gribétu rast 1sas un konkré-
tas atbildes uz saviem jautaju-
miem, Ja jau es esmu ta kritizéta,

tad lai cilveki zin am péréjo.
(Turpinajums 2. Ipp.)

BRASS

Stiep, Laimina, zida jostu
Pari visu istabinu,

Nu mémina godu taisa
Pirmajam bérninam.

PUIKA

Centra veikala pardeveéja Sarmite Kezika 6. februdri priecajas par

savu pirmo délipu. Bija piedzimis Edijs Mickevics.

Dzidris Mickevics ir miisu  kops

— Nevaru aizbrau

Autobusam ir j[akalpo pasazie-
riem, nevis braukt gribétajiem ja-
iztop autobusu Soferu vélmem, tida
ir mums visiem Jabi pazistama 2o-
fera Japa Tilika darba taktika. Ja-
nitis — ta mes, bérzainiesi, miligi
saucam miisy  autobusa vaditaju
un  pagasta deputali. Pavisam
ipatnéji & wvzruna skan mazo ber-
nudarzga bérnu mutés, kad viens
puifelis otram saka: «Skaties, Jani,
kur Janitis braucls

Ta nav nepieklajiba, Ta ir mazo
skolniecinu milziga uzlicesanas J.
Tilika labestibai un izpalidzigu-
mam. Janis nevar pabraukt garam
kajamgajéjam, vienalga, wvai ce]u
mero jauneklis, veemamina vai sko-
las berns. AllaZ autohuss tiek ple-
turéts, allaZ mums uzprasa, vai ne-
vajag kadu gabalipu aizvest, kiddu
soli atvieglinat., Katru dienu J. Ti-
liks ir augkopibas {ecirkpa riciba,
ved stradniekus uz darbu, uz pus-
diendm un uz majam péc nogurdi-
noas darba dienas. Veic ari eitus
ikdiena nepieciefamos uzdevumus.

Veterinaro

Puiséna letis

aimniecibas trakiorists,

kt garam cilvékam!

J. Tilikam nakas pielagoties ariag-
ronoma Aivara Kangara visai kap-
rizai dabai un mainigam garasta-
vollim. Seviski griti ir maija, sep-
tembri un oktobri. Bet Jinis censas
bt yienmér ierinda.

Kaut ari paga majas piemajas kii-
ti ir lopi un darzips prasa kepéju,
autobusa Soferis no rita lidz vaka-
ram ir darba pal siena laika. Tikai
isus saules mirkjus izdodas izraut,
lai pafa golinai sienu sagddatu.
Laikam tikai novakares atliek Ja-
nifa gimenei — sievai Maijai, bér-
niem levai, Madarai un Aivaram.

«la man kads bérzainietis ko
pallidz, es vienkarsi nesp&ju vipam
atteikt,» saka J. Tiliks, — «pargem
ik nepatikama sajofa, ja daZadu
iemes!u d&| no palidzéSanas ir ja-
atsakdss. Bet cilvélki ngk un 5o pa-
tiesibu 4au laikam zina — Janitis ne-
prot atteikt, ja vien biis iespgja, Un
tZ més diendiena wvizinamies pa3i,
vedam smagumus, un bérzainiesu
iemi]otais Soferitis tik stare.

pakalpojumu

samaksa (rubjos)

Kliniska izmekletana — 3,
Kuilisu (lidz 3 men.)

hastracija

Tekitu kastrdeija — 3.
Govs parbaude
Dzemdes izkritums — 30.

Dzemdibu palidziba  govim vieg-
los gadijumos — 10, vidéjos — 15,
smagas — 35,

griisnibai — &

Dzemdibu palidziba cakim, aitam
10,

Keizargrieziens — 50,
Ginekologisko slimibu  drstedana
— 24

Pupu un briidu Shsana — 25.
Nagu slimiby arstégana — 3.

Baribas vada
10.

aizsprostojums —

Audzéja operacija — 10.

Attarposana 1 dzivniekam — 1.

Sekcijas izdarifana (ar protoko-
lu) heliem dzivniekiem — 20.

Arsta honsulticija — 3.

Arsta izsaukSana majas pec dar-

ba laika — 5.

Noteikia ari palidziba par pare-
jlem wveterinarajiem: pakalpojumiem,
bet tos avizité nepublicésim, jo lie
ir mazak izplatiti. Jamaksa biis arf
par  sapemtiem  medikamentiem.
Jaunsaimniekiem vél papildus jaré-
kinds, ka val nu j&maksa par dak-
tera vedamo transportu vai ari ji-
braue peée velerindra ar savu masi-
nu. Samaksa paredzéta pat par sunu
un kaku kastraciju,

Jaunas kokmaterialu cenas par 1 kubikmetru

(RUBLOS)

Skuju koki Lapu kokl

Celmu nauda

Zagesana

Deli apzageti

Déli neapza fréti

Kantkoki

Latas

Blankas

Nomales (1 sters)

Silu malka (1 sters)
Jumta dzlisi (1000 gab.)

20 I8
15 15
120 n
111 101
142 120
154 144
117 105
6 6
1] 10
84



IANIS
ARVIDS

Par tava dzivi miiZa vakars
klijles,
Miers auklé rokas, darba gurusas.
Saji gadd miisu kapsa:mmec:has
kolektivs zemu noliecis galvas, pi-
deja gaitd pava.dnt ilggadejo kol-
hoznieks, misn suimniecibas bijuso
buvbrigadieri un revizijas komisi-
!jas prickisédetiju Jani Spuravu,
Vigs dzimis 1908, gada 17, oklobri
un miris 1991, gada 18, februari.

Mirusi

SPURAVS un
DAMBIS

Miris arf misu  bivstradnieks§
Latvijas Tautas frontes BErzainesy
pagasta Domes prielkdsédetajs Ar-
yids Dambis. Vigs dzimis 1927, ga-
da 23 Janvdri un miris 1991, gada
12, marta.

Visi brzainiedi, kas pazina abus|
misu pagasta aktivos un darbigos)
virus, paturés vigus gai3a plemini.

ATSLEGU SVETKI

Dziveklus sapémusi ari pagasta
centrd jaunuzceltas mdijes «Saul-
l&ktis jemitnieki. Atslégas vipiem
pasniedza 4. aprili. Pagasia kiuba
puleéjis 20 jauno mitekju iedzivo-
tiji, Jau pirms kopd sanakianas
Tautas nama vaditdja Anda Krolle
sagatavoja interesantas formas iz-
lazes bijetes. Kopsaimniceibas vadi-
tajs Roberls Bernis atklaja dzivol-
Ju izlozi un ka pirmo pec laimiiga
deivokla numurina  izsauca Artl
Krakopu Katram izlozes dalibnie-
kam Marta Tisa pasniedza pava-

Atsaucoties

Skololdja
ikusi  pie
sajismind-
visus jauno

sarfgu  marcisu  puski
Solvita Saule, ari pati
dzivokla jaunaja maja,
ta ar dziesmu sveica
atslegu Tpadniekus.

Apstiprinati ari «Saullékius ma-
i lapou telpu vecakie. Sie piena-
lumi uzticdi Sarmitei Bengai, Igo-
ram Velikanovam un Aigaram Kez-
beram.

Lai jaunajos dzivoklos daudz
saules  un jemitnieku sirdis —
daudz pricks! Vélgsim vigiem pati-
kamu sadzivodanul

uz publiceto:

«Tris (vai etri) viedokli par

tirdzniectbu»

(Turpinajums

Pirmkart, «Bérzaines dienu rit-
mes» publicdt atkiriotl, bez parvel-
dojumiem manu rakstu «Piardo-
mim ...» kurd neviens nefika ap-
siidzals, kurd bija mingts lonkréts
ﬂfadulﬂ'lq un izteiktas manas do-
Saja pu ija tas ir [oti
vispusigi aprakstits. Ne jau taisoo-
Zands man galvenais, bet tomer gri-
bétos, lai avizite bitu tas, kam ja-
bit. Piem., par pircéju krip3anu es
netnaz nedomiju un nerakstiju.

Otrkart. Lal misy veikala vadi-
taja vai ari Kangara kungs uzralk-
stitu avizité manus parkapumus,
kuri esol fzdariti un es esof {apéc
padzita. Nekur jau tas neatklajas,
ka rani padzen, es afzgdju péc sa-
va nateikid neostradata laika.

Tretkart. Gribaty, lai tikty no-
saukti cilvéli, vai ari padi pleteik-
tos, kuriem es tirgoju galu (noki-
diem fondiem un ar kadam tiesi-
bam?) un veél «ar ugcenojumus! Ak,
j&, A Kokmilks, kuram tajs diena
sagadijas daudz darba virpotava
un vin# paliidza, lal vipam noliek!,
galas

ne pirdod kadu kilogramu
jubllejai. Par to, profams, ainfica
un samaksdja veikala kasg, pro-
tams, ar uzviju. Un mana draudze-
ne ari atbrauca ciemos pie manis,
bet 13 ki es stradaju, tad vina da-
biija no manas tiesas kadu gabali-
nu galas, no draugiem es suzceno-
jumus nepemu. Pieklajibas péc ari
es savu lieku tubli par pirksmiem
afstdju veikala kasg. Ja ir vél kids,
ko nenosaucu, lidzu, atsauciefies!

Celurikirt. Gribstu zindt, ko es-
mul izdarijusi veikala vaditijai, ka
tied] pret mani vienigo wipa izlu-
. Ta rupjiba pret mani iz-
paudas likai viend diend, par kuru
es rakstijn sevé raksia. Vairdk tas
netika novérots,

no 1. lappuses.)

esmu  lkopsaimniecibid eaizbazusis
caurumus] Bet, ja izskan parmetu-
mi wai priekSlikumi, nav jEapvai-
nojas, bet der padomat «vai es ari
neesmu kaut ko nepareizi  darfju-
si», Katram no mums kaut kas tiek
parmests, bet, ja parmet netaisni-
gi, tad visvairdk sdp. Varu piebilst,
ka publikécija bija daudz kada cita
parmetiny pielikis klat, Prelenzi-
jas tadu jzsaka dsudzi savstarpgji
sarunajolies un vaina tafu jauzve|
kidam.

Soreiz ceru uz to, ka mans raksts
tiks publicéls bez parveidojumiem,
verbit tas bils garaks um ar k|-
dam. Ceru rast isas un konkrétas!
atbildes uz saviem b jautajumiem,
Negribu, lai bitu afkal villofanas,
lo més varam izdarit citd vieta (ja
kadam bos nepieciefams). Jau {a
izskan replikas, ka miisu avizite
driz parvériisoties par savstarpgju
kildu atainoSanas avizi, varbit avi-
ziti 1ikvidét vai jzdomat tai citu
nosagukumu? Biitu  velams katra
raksta apakis raksiitdja wards un
uzvards, vai arl vienkar3i evaldes
(T

Soreiz uzticibd pret misu «Bér-
zaines dienu ritmus atbildigo Kan-
gara kungu un sastaditdju — Mo-
tivana kungu —

I. BERZINA
J. Motivana piebilde:  Paldies
Bérzinas kundzei par emociondlo

vastuli, pedéja laika berzainiesi nu-
dien reti rakstijudi. Publicgjam visu
un publicgsim vél, ja tik rakstisiet!
Pats lndzu ievérot, ka es dzivoju
Rubenes iela 34, dz. 100, nevis Ju-
maras feld, ka bija uz &s véstules
aploksnes, Tikai laimigs gadijums
uit labi cilveki nogadija sfitfjumu
no Valmieras rietumy rajona uz
dzivojamo namu kvartily, ko sauc

DAINIS — KRIETNS VIRS

Labl visi darbi  veicas Solerim
Dainim Kelpam, Kaut ari virs sira-
da uz vienas no vecdkajam milsu
kopsaimniecibas automadinam, teh-
nika vipam allaZ ir kartiba. Brau-
czamais vienmér ir tiri nomazgais,
neinaz nepateiksi, ka ar 1o ved lo-

us, Ari deivniekam  roku  plelikt

. Kelps nehaidas, Nav noslepums,
ka saimnieciba strada ari tadi So-
feri, kurlem miltu vada3ana pa ler-
mém #kiet negods, bet lopu trans-
portéana — gandriz vai arprats.

Dainis Kelps bez hurnéSanas dara
visps darbus, pdc kiadiem vien
«Bérzainel» rodas vajadziba. Dispe-

cere uz caklo Soferi var pajauties.
Dainis navy no liem, kas péc darba
norikoanas atndlks un pateiks, ka
autind salizis, lai talak pilas, kas
grib.

Uzticgtais darbs javeic lidz ga-
lam — tada ir Sofera Daiga Kelpa
parlieciba,

Miizikas skolotaja met Skepu

Dazs varbit nemaz nezina, ka

skolotdja

miisy  bérnudarzskolas sk
Solvita Saule ne tikai skaisti dzied
un tmaca bérnus milzikas  dzirde,

bet arl labi sporto. Jau krietnu lai-
ku Selvita ir Valmieras rajona ko-
mandas lidere Sképa mesand, Ari
pern sasnieglie 40,56 metri, kas gan
nav vinas agralo speju robeia, ir
pietiekami augstvériigs rezultits,
lai jenemtu {}irmo vietu rajona. Ber-
zaines kavalieriem japem vérd, ka

Kopsaimniecibas valdes vestis

Mehanisko  darbnieu  vaditdjs
Gaidis Dokis vairs negribgja stri-
dat  «Bérzaine» par specialistu.
Vins atbrivots ne darba un no kol-
hoza.

& * L3

Slauceéjs Andris  Ozols-Ozolins
parcelts darbd no fermas vz lauku
brigadi. Par ‘.Hatvarigu darba pame-
ganu ferma A, Ozols-Ozolins sang-
mis rajienu.

* *
Divi Soferi — Juris Berzips un
Janis Blums — patvarigi pameivsi

darbu kolhozd, Nolemts abus bég-
lis par to ne darba atbrivot,
L

Traktorists Dainis Rudzitis uz-
brauca gazbetona blokiem un tos
salauza, D, Rudzitim tagad kolho-
za kase ]Esanl.ukia 40 rubli.

lecirkna priekSnieks Karlis Tiss
sidz&fds, ka telkopéjs Miervaldis
Cirulis zogot kolhoza sienu un édi-
not savus lopus. Valdes locekli to
piepéma zinasanai, jo ar kopgjo
stenu individedlas kitipas  lopus
baro ne jau tikal M. Cirulis. Vien-
laikus M. Cirulis un V. Biirija ie-
sniedza atliignmu, jo vinpu daudz-
bérnu fimenei ir Joti slikti dzives
apstakli. Valde 3o gimeni pagaidam
no darba ne&tbﬂtoia‘.

Jau agrik bez maksas 5 sterus
malkas un bezmaksas tehnikas iz-
mantosanu saimniecibas teritorija

vareja san i I i
un Nepelni: bagitle kolk ieki
Tagad tadi atvieglojumi pienakas
ari pirms un ofrs grupas invalidiem
Janim Smirnovam, Annai Taubei,
Antopinai Griislei, Péterim Kiinam,
Kazimirai Kubi]inienei, Parslai Lei-

manei un Peterim Berzluam. Le-
mums pienemts péc  ar jas
laguma.

a o

Par tejkopéju atvietoliju darbd
piepemta Edite Laane, slaucgju at-
vietotaja bis Ginta Silde.

Par deju kolektiva pianistém pie-
pemtas Ligita Garsele un Solvila
Saule. Ari sieviesu vokild ansambfa
vaditaja ar  noteiktu  atalgojumu
turpmak biis § E:aulf.

«Stender dzivojosd Milda Krauze

lidea atdot vipai ari «Omelsterus
maju.
* *® #®
Turpina palielinaties  iznomata

zemju dandzums. . Par godu pava-
sarim nomas zemes vél pieprasijusi
Biruta Priedite, Zaiga Meldere, An-
na Mikelsone, Marta Tisa, Jinis
Smirnovs, Milda Krauze, Ceslavs
Gmize, Elza Zeléa, Ruta Puripa,
Illga Silipa, Laimdota Kuvanpikeva
un Elita Fross. .

Jau pagijusaja avizité zipojam
par pazuduiiem betona javas mai-
sitajiem, Tagad tle nozudusi pavi-
sam un vainigajiem bezatbildigajd

miizikas skolotdjai ir stingra ro-
ka.,.
glabasana jaatver macipl, Fermu

mehanizacijas brigades brigadierim

Stapislavam Didelim jamaksa 272

robli, biivdarbu  vaditijam Atim

Paeglem jaatvadas no 196 rubliem,

bet salmniecibas zaudéjumos no-

rakstiti 177 rubli.
L

* =

Galvenais inzenierls Janis Bun-
duls zipoja, ka kurindtajs Janis
Ulmanis [oti pavirsi pilda savus
darba pienakumus. Kurinatajs dar-
ba laika gu], kaut ari amata ap-
vienofanas kartiba  vel skaitas
naktssargs. Tas, ka apzagls apko-
pes punkts, plerada, ka J. Ulmanis
neko nesargd. Ja vigs megul, fad
spéle kartis. Paskaidrojumus par
savu ricibu kurinatajs J. Bundulam
nesniedzot. Valde nolema, ka ta-
diem viriem turpmak nemaksds pré-
mijas.
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Metinatajs Sandris Melgailis ga-
da sakuma kaveja darbu. Soreiz 5.
Melgailis sapémis stingro rajienu,
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Darbu kavéja ari atslédznicks
Edmunds Geida. E. Geida bridi-
nits, ka par darba kavésanu vipu
var izslégt no kolhoza.

v .
Atkal  nogrekojies  trakiorisis
Ziedonis Svede. Soreiz  Ziedonis

bez atlaujas nendca  darbd. Par
darba kavEélanu Ziedonis nopelnija
stingro rijienu,

SLIMIBU VESTURE

Kopsaimniecibas arodkomiteja
apkopojusi datus par pérn iz-
sniegtajam darba nespéjas la-
pam. Pavisam bérzainiedi sapé-
muii 219 zilds lapas un siimo-
jui 2031 dienu. Ar katru gadu
klistam aizvien slimigiki, Ja 1a
turpinasim ari talak, tad vel
péc paris gadiem Bérzaines cen-
tra var@sim bivet savu slimni-
ci. Katrs kolhoznieks videji sli-
mojis 8 dienas. Bet bez tam ta-
¢u sirgst pensionari, mazie berni
un skolnieki, kuru slimoSana nav
kolhoza arodkomitejas zina un
tamdé] netiek vzskaitita. Tatad
kadu 1000  slimoSanas  dienu
drodi varam vel skaitit klat.

Kadas nelaimes tad bérzainie-
Sus spej pielauzt? Visvairak
pern esam slimojusi ar gripu
un citam saaukstesanas slimi-
bam. 5o nelaimju dé} stradajo-
Zie nav bijusi darba 325 dienas,
slimojusi 62 cilveki.

Ka jau bija domajams, fiziski
smagais darbs uz 318 dienam
bija pieveicis 35 kolhozniekus,
kuri cietusi no kaulu kaitém.
Dai no vigiem bija spiesti sli-
mot pat atkartoli, Ipadi smagas
un mokosas kaulu slimibas vaja
slaucamto govju ferma stradajo-
Sas sievietes.

Alzvaditajd padd netrikst arl
dazadu traumu un nelaimes ga-
dijumu, Celd uz darbu vai darba

laika gadijuias 13 likstas, kas
stradajosajiem  liku3as slimot
113 darba dienas. V&l  wvairak

traumu hijis sadzivé. Majas no-
tikusi 16 nelaimes gadijumi. Tie
bijudi smagaki, jo noslimatas

traumas: ja esi cietis darba vie-
ta vai pa celam uz darbu, tad
par to nekavéjoli (ja vien esat
pie pilnas sapraianas) jauzrak-
sta paskaidrojums un janogada
J. Bundulam. Ja paskaidrojuma
nebiis, tad slimibas lapu saim-
nieciba neaprékinds un jis nau-
digu gaidisiet veltigi.

Ceturtd Bérzainé popularaki
liga ir sirds un asinsvadu slimi-
bas. Sirds bérzainiediem streiko-
jusi 13 gadijumos un tade] pa-
arsteties izndca 222 dienas, Ga-
da pirmajos ménesos krietni sli-
mojudi arl mazie hérzainiesi,
tamdé] vigu mamingas nav vare-
judas stradat 72 dienas.

Atmaksat nacies arT @ darba
nespéjas lapas 72 dienu garuma
par dazadam sieviefu ginekolo-
giskajam slimibam. Bis kaites
biefuma un ilguma zipa ir piek-
taja vieta saimnieciba. Sapro-
tams, ka tadas kaites ir gan |oti
nepatikamas, gan intimas, ‘To-
mér nevajadzétu kaunéties un
biezak pieprasit celazimes uz
ginekologisko slimibu  sanatori-
jam. Arodbiedribal tadas celazi-
mes ir, td ka josu arstam atliek
rakstit pleprasijumu un nositi-
jumu. Runajot par sanatorijam,
jaatgadina, ka arodkolekiiva ri-
ciba ir ari pietiekosi daudz cela-
zimju, kas sola dziedefanu gan
kaulu, gan sirds un asinsvadu
vainu sanatorijds. Nav zinams,
cik ilgi vél celazimes biis tix
viegli pieejamas, tamde] labik
arstedanos neatlikt.

leskatoties slimoganas alskai-
{8, ir redzams, ka Dbérzainiesi

ties no zarnu infekcijam, kas ir
reizé apbrinojami un patikami.
Nekadn paSu apsiradi  saviem
partikas produktiem un augliem
tafu neveicam. Auglus laikam
liclakoties pat nemazgdjam, at-
liek secinat, ka véderi pie smil-
tim biis pieradudi. Tas gan ne-
nozimé, ka 3ogad Zai zind neva-
jadzétu biit ropigikiem. Presé
redzams, ka padlaix atmoslas pat
tidas slimibas, ko sen uzskatl-
jam  par izskaustdm wvai tikai
Afrikai raksturigam.

Tapat neesam  slimojusi ar
gastritu. Nezinatajiem paskaid-
rosim, ka gastrits ir kunga plot-
adas ielaisums.

Aizvaditaji gada esam izvai-
rijudies no fuberkulozes. Lauci-
nieki dzivo svaiga gaisa un, ja-
doma, arl fogad elpos dzili un
tikpat veseligi.

Darbha nespéjas lapas nav uz-
raditas arT niern  un  urincelu
slimibas. Tapat nav sapemtas
zinas, ka arsti kadu bérzainieti
butu atzinuii par psihiski nepie-
skaitamu. Ari nervu  wvainas ir
intima lieta, bet nevajag domat,
ka sanalorijas celazimes lugums
jums vzreiz uzliks «irakas zimo-
g,

Apskata nobeigumd gribas
novelet, lai visiem milsu pagas-
ta Jaudim veseliba Sais griitajos
laikos  bilu labakais  sp@ka
avols, lai ta nekad nepieviltu.
Pérn pasi «slimigakies ménesi ir

bijudi  janvaris, februdris un
marts, ka arl augusts, septem-
bris un oktobris, Tiedi Zais pé-

déjos tris ménefos tacu zem-

Piektkart, paldies Burceva kun- par G. Apina rejonu pilsétas zie- 230 dienas. Vél stingrs algadi- nesirgst tikai ar piecu grupu sli-  nieks nekada zipa nedrikst  sli-
dzei par  pledavajumul Piefiekodi  mejdala. najums visiem tiem, kurus vaja mibam. Esam macéjusi izvairi- mot.
Par izdevump atbild A, Kangars. Sastaditijs — J. Motivins,
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