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\/Lai svéthus piedzivotu, svarigakais ir nokert istis
sajitas. Kur tas pemt? Vienam vajag sniegu, lai
sajustu Ziemassvetkus, citam svetki atnak kopa ar egli
un tas rotasanu, kadam - Ivdz ar piparkiiku smarZu.
~Pasacipa” lielie un mazie visu decembra meénesi
radija un izdzivoja savas Ziemassvetku sajlitas — velot
sniega bumbas, telpds un arpus tam, ielaiZot ,,visadus
Riikus”, gatavojot rotajumus eglitei un telpam, cepot
piparkiikas, macoties pazistamu dzejnieku dzejolus un
sacerot pasi savus Ziemassvetku pantus:
Lai sniegi puteno un parslas krit!
Es vienmér lauka iesu.
Talit.
Man kombinezons biis mugura
Un konfektes man kabati,
Un, picipa man rocipa,
Un, sniegavirs man blakus!
Toms Cirulis 16.g.v./

v Kad sniegs bija tikai vienu dienu... Agitas foto
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‘/Viem'gajii sniegotaja diend Pasacéni sandca uz
Piparkaku balli. Ari zale rotdjas sniegparslipas un
spozu lampinu virtenes. Katras grupipas kolekfivs
apsédas pie skaisti klata galda, parklata ar roku
galdautiem. Uz galdiem sveces un paSu ceptas un visda-

Zadak greznotas piparkiikas!

Caklie piparkiiku cepgji izdancoja dejas un izdziedaja
dziesmas par miltiem, pipariem, par klipgeru un
piparkiku cepSanu, ciendjas ar piparkiikam un nebeidza
vien priecaties piparkiiku cep&ju disenitz.

/ leva, mizikas skolotdja
Y’ Rikw’s liels, Riikit’s mazs,

Rakit’s nak no pasakas...
Pasacinas gaitenos un grupu telpas —

- '

Inetas foto
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Interesanti fakti par piparkiikam
¥ Piparkiiku dzimtene ir Tuvie Austrumi, kur tas cepa
jau pirms 5000 gadu. Laudis tic€jusi, ka piparotajiem
medus rausiem piemit Tpads speks un tos izmantojusi, lai
atvairitu démonus, pielabinatos dievibam un dotu lidzi
-mirnajiem.aizsaul€. .o
®Eiropa piparkiikas pazistamas kop$ 992. gada, kad
Francija to -pagatavoSanu saka macit armépu miks
Nikopoles Gregorijs. Muki piparkikas gatavojusi epgelu
un svéto formas, un $is piparkiku formas bijusas
popularas Iidz pat musdienam.
¥ Gadsimtiem ilgi pipari bija dargas gar§vielas, kuras
lietot varéja at]auties tikai turigi pilsopi. Turklat tas bija
statusa jautajums: ja saimnieki to vargja at]auties, tad art
viesiem to bija jalauj sajust gan celot priek$a piparotus
cepumus, gan arT vinam kadu piparu klat pieSaujot.
¥ Pirmie 14 oficiali atzitie piparkitku cepSanas meistari
Eiropa savu amata gildi izveidoja 1643. gada Vicija,
Divus gadus vélak tika izdoti speciali «piparkiku
statiiti», kas strikti reglament&ja ar piparkiikam saistitos
jautajumus un, pieméram, noteica, ka pardot piparkiikas
ir tiestbas tikai tiem, kam pieder sava krasns.
¥ Anglijas karaliene Elizabete I savas valdiSanas laika
lidza, lai uz svétkiem tiktu izgatavoti piparkiiku
cilvécipi par godu vipas viesiem, kuriem ¥Ts piparkikas
ari tika dalitas. Ta radas piparkiku virip$. Savukart
piparkiku majina radas 19. gadsimti, Jaudim
iedvesmojoties no Hansa Kristiana Andersena pasakas
«Ansttis un Grietipa».
¥ Piparkiiku sastdva neatsverama nozime ir garSvielam.
Pieméram, «Lido» «SmarZigo medus piparkiku»
sastava ietilpst: kanélis, muskatricksts, krustnaglias,
ingvers, kardamons, koriandrs, melnie pipari, smarZigie
pipari un plidercukurs. IzgarSojot piparkikas gabalipu,
varam apzinaties, ka patiesibd mums muté $aja bridi ir
pa kripatai gandriz no visiem zemeslodes nosttiriem.

/ http://www.apollo.lv/zinas/interesanti-fakti-par-
piparkukam/626801
‘/Piecgadnieku piparkitku darbnicd darbs spraigi rit!
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Pati pareizaka Ziemassvétku divana
bérnam

Vel ir laiks atrast pasu piemerotdko Ziemassvetku
un Jaungada davanu saviem un draugu bérniem. Ka
labak — sanemt vienu lielu, vérfigu, sen ilgotu davanu
vai daudz mazas, mijas un sirsnigas? Labdk davinat ko
noderigu vai tomér kaut ko sirdij?

Psihologi uzskata, ka pati labakd davana
Ziemassvétkos ir tada, kas nedaudz parsniedz béma
paSreizgjas sp&jas un prasmes. Piemé€ram, spéles un
rotallietas, uz kuram ir uzlime ,,3+”, ir piemérotas 2,5
gadus vecam mazulim. Bet parcensties ar parlieku tala
nakotné izmantojamam davanam ari nevajadzetu. Prieku
sniedz tas, kas ir lickams lieta uzreiz, nevis nolickams uz
skapjaugias un izvelkams péc 3 gadiem.

Ne parak veiksmiga davana mazam bérnam ir lieta,
ko vip$ izmanto ikdiend un ko parasti vipam pérk vecaki
— dzemperi, zekubikses, krasainie zimuli, &Sanas
piederumi. Protams, tas vairs neattiecas uz tiga vecuma
meitengm, kad stiligs apgérbs ir tiesi tas, kas vajadzigs.
Diez vai sajlismas saucieni atskanés par vasaras
aksesuariem — piepiiSamo baseinu, skritulslidam un
citim lietam, kuras nebils pielietojamas uzreiz.

Izveloties davanu, padomajiet par iesaipojumu.
Skaists iepakojums ir puse no pricka. Ja gimené nav
tradicija davanas salikt zem eglites, tad pasniedziet
skaisti iesaipoto davanu tie3i mazulim rokas, laujiet
vinam to ari izpakot un dodiet laiku izpétit jauno mantu.
Dazreiz pieaugusie ir tada sajlisma par savu izvéli, ka
metas radit, kd saliekams un darbinams vilcienip$ pat
tad, ja bérns to neprasa.

Lidz gada vecumam

Mantinas un rotallietas, ko davina mazuliem lidz
viena gada vecumam, vairdk ir domaétas vecdkiem, jo
pats mazulis vél nespél€jas un visbieZak vipam pietiek ar
tam daZam mantipam, kas sariipetas jau ieprieks.

Tapéc jaundzimuSo var iepriecindt, iepriecinot vipa

mammu — uzdaviniet, pieméram, slingu, kengursomu vai

Stipujkreslinu.

Pusgadniekam nopirkt davanu jau ir vienkar§ak. Vigu
interesé viss, kas ir papemams rok3s, aptaustams un
pagarSojams. Attistas 13 saucamais tverSanas reflekss,
tapec izveloties davanu 6 — 12 meéneSus vecam mazulim,
jeversiet uzmanibu, lai mantas ir koSas un viegli
satveramas.

o Muzikalds mantas. Izvéloties muzikdlu mantinu,
padomajiet arT par vecakiem, kuriem visu dienu biis
jaklausas viena melodija. Prieksroka ir rotallietam ar
neuzbazigu melodiju un iespgju to izslegt;.

e Grabuli un grauZamas mantas zobu nikSanas
periodam;

o VannoSanas mantinas, kas noderés vél vairakus
gadus;

o Lellites ar labi saskatdmies sejas vaibstiem un bez
sikam detalam,
o Pirkstipkrasas. Tas vairak derés mazuliem, kuri ir
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gadu veci. Mazakie So davanu vél nepratis izmantot.
e Piramidas un daZada izméra rotallietas, kas
ielickamas viena otra.
No viena lidz diviem gadiem
A1l $aja vecuma posma bérni davinaSanas aktu un
svétkus vél nesaista ar ko IpaSu. Bérni kopgé pieaugusos
un svétku burzip$ vipiem patiks tie§i dé] pieauguSajos
jlitamas svinigas rosibas. Ko uzdavinat:
o Stumjamas un rotaju masinas, viss, ko var ripinat
sev pa prieks vai vilkt aiz sevis;
¢ Rotaju centrus ar dazadam skapam un gaisminam,
iesp&ju atvert, aizverts, virpindt, kustinat dazadas
detalas;
o Speles, kuras jaizmanto spgja ielikt pareizas formas
un izmeéra rotallietu pareizaja atvere;
o Mozaikas, puZli, salickamads mantas — viss, kas
veicina siko motoriku;
o Mikstas mantas — dzivuoiecipi.
No diviem lidz trim gadiem
Sis ir vecums, kad bérmni iemacds spéleties pasi sava
nodaba, vipi izmanto savas rotalds dazadus priek$metus,
sak spélet lomu spéles. Der gandriz visas mantipas, kas
izmantojamas, lai spélétu ,majas”, ,,mammas”, ,,skolu”,
,,Jyemontdarbnicu”. Beérniem ir savi iemi]otie pasaku
varoni, tApéc davanam deres:
o Lelles, kuras var apgérbs un noggrbt, le}]u ratini.
¢ Rotalu virtuves piederumi, rotaju virtuve;
» Mijako pasaku varonu téli;
e Konstruktori, ar kuriem viegli darboties, mikstie un
koka kluéi, rotalu biivmaterialu komplekti;
e Molberts un zimé$anas galds. Ka papildindjums $im
komplektam der@s ari krasas, otas.
No trim lidz ¢etriem gadiem
Jaunakais pirmsskolas vecums, kad sp&lésanas ir pati
galvena dienas nodarbe. Bérniem patik imitét vecaku
‘darbibas. Davanam deré&s:
e Lellu maja ar rotaJu mébelém;
o Dazadi muzikalie instrumenti, pieméram, ksilofons;
s Tematiskie konstruktori, LEGO;
» DaZadas maS$inas.
No éetriem Iidz pieciem gadiem
Tstais laiks lomu spélu izspélei, tapéc derés viss, kas
minéts iepriek§ un kas izmantojams pieaugufo darbibu
atteloSanai:
¢ Rotalu ¢emodanins;
e Darbariki darbnicai;
» DaZadu profesiju piederumi (ﬁ'lZlera arsta, zobarsta,
pavara utml. )
+ Rotalu ieroti, bl'l.l];laS zobem Zeéniem;
e Lelles ar purinu; -
e Dzivnieku un zaldatipu ﬁgum;las
o Viss, kas ir domats tie§i mazulim — personigais
trauku komplekts, rotaslietu 1adite, sominas,
Mugursomas.

Mikstas mantas
Mikstas mantas nav ta sliktaka izvele, jo daZreiz bérns

Joti pickeras savai rotallietai un ta Kk]iist par vipa
pavadoni uz daudziem gadiem. Izvéloties miksto mantu,
pievérsiet uzmanibu tas kvalitatei.
Bérniem nepatik milziga izméra ko$i roza 1a¢i, kas put
istabas stiirl. Nederés ar nesaprotamas izcelsmes radibas
ar zeltitiem sparniem, ragiem, svarkiem un citiem
dzivniekiem neraksturigiem atribiitiem. Ari Joti maza
izméra mantinas driz paziid un tiek aizmirstas. Drofa
izv€le ir mikstais dzivnieks, kas tie§am atgadina redlu
dzivniecipu. Iebilivetas skapas traucés spélés un brivi
nodarbinat fantaziju. Labadk izveléties mantu bez skapas
efektiem.
No pieciem lidz seSiem gadiem
Pats piemérotakais vecums socializacijai un draudzigu
attiectbu dibinaSanai, tApéc noveértétas tiks rota]lietas, ar
kurdm var dalities un ko par vértigm atzist ar citi, un
kas Jauj spéléties vairdkiem bErniem kopid. Idejas
davanam:
o Neparastt materidlu plastilins, brinumkomplekti,
kurus var izmantot triku radiSanai.
o Sarezgitaki konstruktori;
» Mijako multfilmu varopi un visi aksesudri ar to
atté€liem;
o Galda speles, kuras var spélét ar draugiem un
gimenes locekliem.
No sesiem lidz septiniem gadiem
Aug mazais intelektualis. Saja vecuma interesé viss,
kas notiek daba, pasaul€, interesé dzivnieki, kosmoss,
jiiras dzelme un cilvéka kermenis. Iepriecinds viss, kas
atklaj interesanto pasauli un Jauj darboties. Padomi
davanam:
+ Eksperimentu un izmé&gindjumu komplekti, kas Jaus
paSam darboties;
e Nakts redzamibas brilles, lukturitis, noklausi¥anas
ierices, racijas (protams, rotallietu variants);
« Mikroskops un palielindmais stikls;
s  Arheologisko izrakumu riku komplekts.

/ http://www.delfi.lv/calis/jaunumi/pati-pareizaka-

ziemassvetku-davana-
bernam.d?id=43864328#ixzz2nG5AEgFE
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;%f im vakaram - Spoakas Lvaignes,
Sim vakaram — baltakais sniegs.
Bet gaisiks par svecitém eglite,

Lai sirdi nak ceribu prieks!

| Sriegotus, skaistus Ziemassvétkus un milestibas pilnn

Janno gadu!

3. grapipas darbinieki

SRBavet diosun i wikstmaiyi — sira dirks
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o — i ssts dyivet! Tapte, lui sham bicjil
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Y. gruuper beoleltive

*Zz'emamﬂéz‘/éi ir cilvekn iekSéjas gaismas svétki. Meés

gaidam mirdzummn no iekSienes! No sevis. No 13, kas sevi.

Més to piesaucam, lidam, nzfuram un svinam!

Guaitu,  liksmn, miilestibas  pilnn
Ziemassvétku noskapn!

Vel 6.gupas darbinieki

siltuma  un

K Visas xemes takas ilgas
Sonakt sarga miera garips:
Tali gpani, Rlusas ilgas
Rokds smaidoss eglu arips.
Visur viegliens, miliem sofiem
Send svitku teika staiga.
ZvaigSun acis atvérdama,
Debess atspid emes vaiga.
Milestibas, saticibas, sapratnes pilnus Ziemassvitiens
un enerdijas, radoSuma, neatlaidibas pilditu Jauno gadn!

Erika, Samanta, Elina

2 Ja pieder man, kad kréslo diena,
Viens vienigs egles zars
Un egles zard svece viena —
Tas ir jau svétvakars...

/L. Véaczemnieks/
lededziet sveel par wilestibu, p"%‘yticibu un
ceribu, par Ziemassvétku brinumu un laimigu

Jauno gadu!
Silvija, Larisa, Tatjana

Esi priecigs un laimigs,
Eisi veiksmigs un miléts
Uz, pasanles lelas,
Kur cilvékes mit. ..
- / Zenta Gavrilova/
i < -
DZIMSANAS DIENA
ADRIJU LACT 11.01.
INGU KURPNIECT 15.01.
INGUSU KURPNIEKU  15.01.
SINDIJU KRIEVINU 16.01.
DAIGU SMITI 30.01.
LINDU BUKU 31.01.

ﬁ VARDA DIENA

TATIANU 10.01.
ROBERTU 14.01.
ROBIJU 14.01.
VALENTINU 30.01.
TINU 30.01.
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*2.grupas bérmi PALDIES saka:

o Jazepa mammitei par piedaliSanos piparkiiku
cepSana!

e Raiena tetim par egliti!

%3.grupi1;1as PALDIES:

¢ Robija tétim par regularo abolu piegadi!

o Eduarda tétim par kuplo grupinas egliti!

;%4.grupas berni LIELO PALDIES saka Elzas |
mammitei par aktivo lidzdalibu piparkiiku
cepSanal

§>T&S.grupa PALDIES teic:

e Roberta tetim par nodarbibas izmantojamiem
materialiem

e Reda tétim par aboliem!

3K 6.grupipas PALDIES: -

e Kristiana maminai par aboliem!

o Sindijas mammitel  par
gramatam un lapam!

o Adrijas mdminai par kuplo egliti!

krasojamam

&5 Redaktore - Ineta

o< TIespieddarbi - Anita




