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PASAKA PAR PASACINU

Reiz Marmuiza nebija bérnudarza, bet bija loti daudz bérnu. Vini rotalajas, kapa kokos, bradaja pa
upiti, Stpojas un darija arT daudz blénu.

Bérni loti gribéja bérnudarzu un vini devas pie pasaku fejas. Vina dzivoja Miegupites krasta lazdu
krama. Bérni ludza, lai feja palidz, un feja uzbira blakus savai majinai lielu bérnudarzu no sarkaniem un
baltiem kiegeliem. Bérnudarzam apkart vina uzbdra rotalu laukumus, daudz pukes un kokus, bet grupas
iebidra daudz rotallietu un smukas audzinatajas.

Nu bérni skréja stastit par brinumiem savam mammam. Mammas atnaca, ieraudzija skaisto
bérnudarzu un bija priecigas. Maira mamma sasita plaukstas un iesaucas:

- GluZi ka pasaka!
Un ta Mdrmuizas bérnudarzu nosauca par ,Pasacinu”.

/ Gramata ,Pasacinas valodina”
FE Rodosumn, nerimstoie  vELmi  darboties, veseltbie wn  Lzturth
nakolajos trisdesmit — muums vistem Pl ,, Pasacing’’ darbiniekienmt
Pll ,,Pasacina’’ vaditaja lneto Zidere

Foto no ,,Skolu foto” 2015.gada marta
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‘/30.aprl'lis — diena, kad Beverinas novada
pasvaldibas Kauguru pagasta pirmsskolas izglittbas
iestade ,,Pasacina” svineja savu trisdesmito dzimSanas
dienu un devdas ,,Celojuma” gan laika, gan telpa...

Ce]ojumd daudz kas var noderét... par to parliecindti
piecgadigie Pasacéni
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Lai kurp dotos ir labi japarzina alfabéts. To zina
seSgadnieki
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»Beverinas novada Calis - 2015”

24. aprila pécpusdiena, lidz ar siltajiem saules
stariem un liksmajiem putnu trelliem daba, Trikatas
kultiras namu pieskandinaja mazo beveriniesu,
konkursa ,,Beverinas novada Calis 2015” dalibnieku,
skanigas balsis.

Dziedasanas konkursam citigi bija gatavojuSies 26
drosmigi, kosi un lieliski caléni, vecuma no 3 -7 gadiem
- no Brenguliem 4, no Kauguriem 11 un no Trikatas 11
pirmsskolas vecuma beérni.

Ja jau konkurss, tad, protams, ar1 zurija. Tas sastava
Strencu miizikas skolas pedagogi Jelena Teéraudkalne un
Janis KriminS, un novada sabiedrisko attiecibu
specidliste Ilze Ulmane. Zirija vértsja katra maza
konkursanta vokalas dotibas, priek§nesuma sarezgitibas
pakapi un ritma izjiitu.

Par ,,Beverinas novada Cali - 2015” Zirija nomingja
trisgadigo Samantu Gulbi no Brenguliem. Maza ,,calite”
izpildija M.Zelmenes dziesmu ,Vavere”. Jaunakaja
grupa tika pieskirtas tris 1. vietas - Laurai Niedrei,
Robijam Smitam un Elzai Galvanovskai; divas 2.vietas
- Arvim Gutanam un Ancei Cirulei, un 3.vieta Esterei
Bukai. Visi $ie skanigie dziedataji ir no Kauguru PlI
»Pasacina”.

6-7 gadiga grupa savas dziesminas izdziedaja 14
skanigi dziedataji. Darta Lucija Vecka un Samanta
Sjarki ieguva 1.vietu; Anna Tina Avisane — 2.vietu;
Brenda Ozolina, Daiga MeZite un Evelina Nikola
Avdgja — 3.vietu. Sis dziedatajas visas no Trikatas.
3.vieta arT Oksanai Maksimovai no PII ,,Pasacina”.

Pargjie dziedataji, kuri skanigi izlocija savas balsis,
sava starpa sadalija skatuviska, domiga, modiga, brasa,
skanigaka un citus ,,Beverinas novada Cala - 2015
titulus.

Jauki, ka misu novada ir tik daudz mazu dziedataju,
kuri velas muzicet, paradit sevi uz skatuves un arl
sacensties ar draugiem no novada. Ta ir ka maza
pieredze jau bérniba, kas noteikti palidz€s viniem attistit
savas muzikalas dotibas nakotngé.

Liels paldies Zirijai, kas atzinigi noveért€§ja mazo
dziedataju veikumu. Paldies Lielajam Gailim par
uzmundrino$u atbalstu mazajiem solistiem, sekretarei
Ingai Boskinai un skanu operatoram Ando Kriizem.

Paldies skatitajiem un Iidzjut€jiem, ka bijat kopa ar
Siem burvigajiem maziem dziedatajiem, kas priecgja
mis visus, gan lielus, gan mazus. Domaju, ka ne reizi
vien misu sejas uzplauka smaids ka vizbulite pavasari,
iemirdz€jas acis un uzgavilgja sirds. Lai maziem
dziedatajiem krajas jauni speki, rodas jaunas dziesmas
un veélme piedalities nakamajos konkursos.

Paldies mizikas pedagogiem un vecakiem!
tikSanos nakamgad!

Uz

/ Kultiiras  darba organizatore un Trikatas
., Calu” skolotaja Sarmite Kanasniece.
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Ganu, ganu zirdzinu Miegupes mala.

Ar sportoSanu svaiga gaisa PII ,Pasacina”
tradicionali atziméjam Jurga jeb Usipna dienu, kad
senie latviesi izveda zirgus ganibas jeb piegula péc
aizvaditas ziemas. Jurgi ir seni latvieSu pavasara svétki,
kas iezim&ja viduspunktu starp pavasara saulgrieziem -
Lielo dienu un vasaras saulgrieziem — Janiem. P&c §is
svetku dienas sakas piegulas un ganu laiks.

Ceturtdiena, 23.aprilis bija saulaina, bet v&jaina diena
un planotas sporta izpriecas notika iestades sporta
laukuma.

Kad ir silti, kad saule un v&js strada kopa, tad var rikot
lielo Velas dienu un Pasacéni ta ari darija. Skolotaja
Anita skaitfja pantinu: ,,Knagis. LakatinS. Ar knagi to
piespraud pie auklas!” un bérni viens péc otra atri
picknaggja pie novilktas auklas trisdesmit lakatinus.
Mazie pirkstini bija loti veikli, tapec neviens lakatin$
neaizlidoja.

Bérni véroja lakatinu deju v&ja. Veéroja un méginaja
noskaidrot no kuras puses tad v&j$ pus. Péc lakatinu
dejas visi kopa noteicam ari v&ja stiprumu. Bet, kad
lakatini bija ,,izzuvusi”, bérni tos veikli atknaggja.

Kustibu rotala ,, Lidojosais skivitis ’- ar veiklu rokas
kustibu bérni meta taluma “lidojoSo Skiviti”. Vgjs
,,SKIviSus” nesa pavisam talu, bet citus pavisam sanis —
kriimos, sagadajot §kivisa met&jam papildus jautribu un
lieku skrieSanas distanci.

Spélet bumbu ir interesanti visos gadalaikos. Soreiz
Pasacéni bumbu ripingja cauri vartiem, viens otram
pretim, gan meta to viens otram un veikli kéra un tvéra.

Trl_sgadnieku bumbu spéles
: ]

Inetas foto

Sportisko  aktivitaSu nosléguma ikviens sporta
izpriecu dalibnieks izskr&a lielo apli. Sakuma bérni
skr&ja Iikloci, tad lielo apli apkart sporta laukumam.

Draudziba, izpalidziba, uzmaniba vienam pret otru,
palidzgja veiksmigi izpildit sporta izpriecam izvirzitos
uzdevumus. Palika prieks, sajisma par savu varéSanu
paveikt uzdevumus un, protams, pozitivas emaocijas
turpmakai dienas dalai!

/ Anita, sporta skolotdja
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5 svarigi bérna veselibas stiprinasanas

ieteikumi pavasarim!

Nupat jau ir sajiita, ka pavasaris klat, un slimibas gan
mis, gan misu bérnus liks miera. Tacu pirmas siltas
dienas, kas mijas ar v€sakam un v€jainakam, var biit
manigas. leteikumus b@rna veselibas stiprinaSanai
projekta “Daba dzied€” ietvaros piedava “Silvanols”.

1. Piemérots apgerbs.

Ne vienmér tas ir viegli, tacu ieteicams no rita, bérnu,
vedot uz darzinu, uzvilkt biezaku jaku un iedot Iidzi otru
— planaku, ar ko pa dienu iet b&rnudarza pagalma
rotalaties. SasviSana ir viens no iemesliem, kade] bérni
tik biezi pavasart saslimst ar iesnam un klepu, ko pavada
temperattra. Pret slapjumu daudz vairak pasarga vilnas
materiala apgerbs, nevis sintétika. Labak izvEleties nevis
loti biezas drébes, bet gan vairakas drébju kartas.

2. Atputa ari tad, ja ir tikai iesnas!

lesnas netiek uzskatitas par nopietnu slimibu, tacu tas
var sagadat lielu diskomfortu, tade] laujiet b€rnam dazas
dienas mierigi padzivot majas pat, ja nav temperatiira.
Sajas dienas dodiet bérnam daudz dzert tgjas, ka ari
nodroSiniet ar papildus C vitamina devu.

3. DaZas papildus brivdienas.

Daudzi bérni pavasar jiitas TpaSi sagurus$i. Tas notiek
vairaku iemeslu del. Pirmkart, tum$a ziema ir krietni
patér&jusi organisma resursus. Otrkart, laika periods no
septembra lidz pat pavasarim bernudarza ir intensivu
nodarbibu un macibu periods. Ar1 pieaugusSajiem karojas
atvalingjums! Un treSkart, pavisam nesen ir notikusi
pulkstena raditaju grieSana par stundu uz priekSu.
Bérniem $§1 rita stunda ir loti butiska. Atrodi iesp&u
samazinat bérnam slodzi un to atkal palielinat
pakapeniski.

4. Vienmer jamazga rokas.

Virusi un mikrobi dzivo uz priekSmetiem, rotallietam
un rokam. Turklat mikroorganismi var vairoties un
saglabaties diezgan ilgu laiku arT arpus dziva organisma.
Vienkars$a, 1€ta un atra personigas higi€nas procediira —
roku mazgasana péc ienakSanas no pastaigas un tualetes
apmekléSanas ir loti efektivs profilaktiskais veselibas
saglabaSanas lidzeklis.

5. Dodieties pastaigds un jau ievaciet augus ziemai!

Dodieties pastaigas pa mezu, gar juru, rikojiet
piknikus darza. Svaigs gaiss spirdzinas ne tikai bérnus,
bet arT pieaugusos. Sobrid ir Tstais laiks bérniem paradit,
ka, sakot ar pavasari, daba ir atrodamas vertigas lietas —
Sobrid ir 1stais laiks mallépju ziedu vaksSanai (mallépju
ziedu tgja arsté klepu), priezu pumpuru lasiSanai (tie ir
fantastisks C vitamina avots) un b@rzu pumpuru
saripéSanai (tiem piemit organismu attirosas ipasibas).
Tomer atcerieties, ka augus nav ieteicams vakt pilséta,
ripnicu tuvuma, ka ar1 celu un Soseju malas.

/ Www.mammamuntetiem.lv



http://lv.wikipedia.org/wiki/Latvie%C5%A1i
http://lv.wikipedia.org/wiki/Lieldienas
http://www.mammamuntetiem.lv/
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‘/I.aprl'll' PII ,,Pasacina” $kilas ,,caleni” kuri savas
dziesmas talak izdziedaja Beverinas novada lielaja
calenu sanakSanas reize 24.aprilt Trikata.

Klat atkal bija loti labveliga zurija, bérnu vecaki un
citi interesenti, kuri klausijas, skatijas un priecajas par

25 koncerta dalibnieku dziedajumu un skatuves prasmi.

Alﬁ”éd Stipina foto

LPASACINAS" DARBI MAIJA

ﬁApskatdmds temas:
e Es t€tim un maminai ka sirsnina azoté
e Esidross!
e Vasarai varti vala...

{}Ce,lojums uz Stokholmu — P11 ,,Pasacina” darbinieki
celo 02.05.-04.05.

i},,Cilve'ks vide - 2015”7 — ZAAO vides izglitibas
projekta nosléguma pasakums LimbaZos 06.05.

{} Miluma mirkli un vecaku sapulces grupas:
e 5.grupina - 07.05.plkst.15.30
6.grupina — 07.05.plkst.16.30
2.grupina — 08.05.plkst.15.30
4.grupina — 08.05.plkst.16.30
3.grupina — 13.05.plkst.16.00

101 Upe — Rigas lellu teatra izrade 11.05.plkst.15.45

103 Folkloras kopa ”Pasacina” celd uz skolenu

dziesmu svetkiem - programmas modeléSanas koncerts
Livanos 16.05.

{}Pedagogiskds padomes séde 27.05.plkst 13.00

Q Izlaidums — seSgadigo audzeknu svetki
29.05.plkst 16.00
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] aun iedien: rotatas plavas,
Jau dziesman vilpojas gaiss,
Gaiss zalums sedz, kalnus un gravas:
Klat maijmeness debeskigais.
Un saule tik mifi, tik spogi
Pie skaidra ziluma mirdz,
Un lapoti mezi tik kosi,
Un liksmi pukst cilvékam sirds.
No putekfiem ara, no dimiem
Muis ziedosais pavasar’s sanc,
Gals bédam un sirdéstiem drimiem,

Vel pasanle priekn ir dandz.
/ Eduards Veidenbanms/

i DZIMSANAS DIENA

NIKIJU KIMU MARKITANI 02.05.
KATI SKRASTINU 03.05.
RAIENU KRISTIANU BURGU  03.05.
AGNEST MAIJU BOSTEKTERI 08.05.

JUSTINI DONECU 10.05.
EILZU GALVANOIVSKU 19.05.
KONSTANCI OSCEPKOTV'U 19.05

ALIST ELIZABETI IPATOV'U  22.05.
KRISTIANU SKINTEJU-ABOLINU 23.05.
INETU ZIDERI 26.05.
MIKU RAMBOLU 28.05.

ﬂ VARDA DIENA

@Andris brokasto, tad icklausas, ka miizikas
zal€ 1eskanas miizika un nosaka:
- Es dzirdu, ka man sap ausis...

MAITU 10.05.

KIMU 11.05.

KRISTANI 14.05.

INESI 18.05.

EMILITU 22.05.

HORENU 22.05.

LUISU 22.05.

LORETU 27.05.

RAITO 29.05.
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101 4.grupinas beérmmu PALDIES Robija

mammitei par bérzu sulam!

&5 Redaktore - Ineta

X< Iespieddarbi - Anita




