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‘/fﬁ gada 17.janvart pasaulé un daudzviet Latvija ar
daiadiem pasdkumiem tika svinéta “Pasaules Sniega
diena 20167, lai dotu bérniem iespéju iepazit un art
izmeégindat visdazadakas aktivitates sniegd.

Pasaules sniega diena ir dala no Starptautiskas
Sléposanas federdcijas programmas ,,Vediet beérnus uz
sniega”, kuras mérkis ir laut bémiem un arl vinu
vecakiem izbaudit prieku un radit patikamas atminas, ko
dod ziemas sportiskas aktivitates. Sniega dienas meérkis
nav noskaidrot vai atlasit nakamos ¢empionus, bet gan
dot iesp&u bemiem parliecinaties, ka aktivitates uz
sniega var klit par vinu ikdienu, kas sniedz pozitivas
emocijas un nodroSina veseligu dzivesveidu.

A1l Pasacéni aktivi iesaistljas savas sniega speles, jo
Soziem ir sniegs, ko patieSam var izbaudit. Kads tas ir?
Tas esot balts, tirs, viegls, birstoSs, lai pikotos.
Neédams, bet reizém ar €édams.

Ja neatminamos laikos laudis smilsu kalnus ar
cepurém sabérusi, tad Sajos laikos Pasaceni savu sniega
§lucamkalninu ar ragavinam saveda. Ja Metenos no
kalna garakais brauciens vestija cik gari burkani izaugs,
cik maks biis biezs vai kapostgalvas lielas, tad Sniega
diena — jo talaks brauciens, jo lielaks prieks.

Un prieka patiesam bija daudz!

/ Inetas teksts, Ivetas foto

‘/24.febru&rl" PII “Pasacina” notiks klasiskas miizikas
KONCERTS! ST biis ta diena, kad atkal ciemos sagaidisim
bijusos Pasacénus, kuri éakli macds miizikas speli mizikas
skola.

Mes Kklausisimies solo dziedaSanu, klavieru skan&umu,
vijoles spéli, kokles un trombona skanas. Atceraties, lidzigs
koncerts notika ari pagdjus§d gada janvari un loti mis
iepriecingja. Gada laika muzikali izaugusi tie izpilditaji, kurus
dzirdéjam peém. Bas arT tadi bérni, kuri nesen aizsakusi
ciesaku draudzibu ar miiziku.

Jaunie miziki jau ir uzrunati, bet ja nu kads ir aizmirsts, tad,
1tdzu, pieteikties!

Uz tikSanos koncerta!

2 leva, mizikas skolotaja
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v Tradicionalas kultdras apgi$anas un parmantoSanas
programmas “Pulka eimu, pulka teku™ 2016. gada t€éma
ir ZIRGS. Kapéc? Tapéc, ka misu senéi cilveka
personibu vértgja pec vina makas apieties ar zirgu. Senci
kiimas néma to, ,.kam Skiras, kam vedas, kam neklupa
kumelins”, jo tadam “pats Dievins stav klat”. Vini
uzticgja zirgam savu dzivibu kara, ar zirgu 1ida Iidumus,
veda majas ligavu, jaja uz mezu §tpula liksti cirst, bet,
kad pienaca s€ru bridis - sirmiSi, beérisi veda tevus
smilsu kalna. '

Uz 8o brinumaino dzivnieku Sogad skatisimies caur
tautas folkloras bagato mantojumu. Un zirgosimies arl —
paskatisimies uz sevi ar “zirga acim”, pasmiesimies par
sevi ar “zirga smiekliem”.

Talas Gaujmalas bérnu un jaunieSu folkloras kopas
satiksies 2016.gada 26.februart Kauguru kultiiras nama.

Folkloras kopas “Pasacina™ dalibnieki ciemos sagaidis
Eveles pamatskolas  folkloras kopu  “Evele”,
”Sudmalinas” no Valmieras 5.vidusskolas un b&rnus no
Jaunpiebalgas.

/2 Anita
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Alise /6.g.v./
Bérnudarza bérni spéléjas bérnudarza pagalma. Vel
vienam sniegaviram velam sniega bumbas. Kristians
velk Markusu ragavinas. Marta slépo ar slepém. Vina
iemacijas slépot un vinai sanak tiri labi.

£ - Kris;éf;; /5.g.v./
Pie manas majas ir dikis un kalnin3. Ziema mums ar
brali patik braukt no kalna ar ragavam. Mes
sacen$amies, kur$ talak aizslidés. Brala ragavam ir
bremzes, bet man jabremzé ar kajam vai rokam. Téetim
patik slépot ar lielajam slépém un vinam nav bailes
braukt no kalna. Opim patik spélét hokeju. Vins ari
brauc skatities Dinamo spéles Riga. Valmiera es ari
vienreiz blju ar tetl un brall

Loreta /6.g.v./

Més ar gimeni spéléjamies sniega. Mamma un es
slépojam. Tétis céla sniegaviru un nokrita. Manas masas
Santa un Antra taisa sniega pikas. Vinas pikosies.

Bérns maicas runit gimené

Gads un pari...

Saja vecuma turpinds bérna attistiba visas izpausmes —
kustiba, socializacija un valodd. Runas attistibai svariga:
e darboSanas ar abam rokam vienadi;

e abu roku plaukstas ir brivas, tajas var ielikt
akmentinus, kastanus. Plaukstas saspieZ un atgruz,
vienlaicigi kustina muti un saka — ma! pa! ba! va!
fal;

e abu roku pirkstu kustibas runas laika ir saistitas ar
lapu, apaks§zokla un méles kustibam. Runajot, bérns
kustina pirkstus, knibina bikSu staras;

e macas taisit pirkstu védekliti ar skatu uz leju, uz
augsu, vingrinas rotalas ar smiltim, maliem;

e macit darboties pirkstinam pa vienam - daZadas
krasas ijemérc pa vienam pirkstipam un spiez
“zimodzinus”. Tvert ar taisniem un ‘“knaibli¥u”
tveriena pirkstiem sikus priekSmetus;

e rotalas — dazadu priek$metu salasiSana, birdinasana,
satvert pulkisu rokturisus, darboties ar magnetiniem.

Vecaki sagrupé priekSmetus, lai galotnes vardiem bitu
vienddas — tétim, bralim, sunim.

Pieaugusie nelieto pamazinamas formas, piemeram, -
abolitis. Bérmam gruti saklausit un izrunat vardu ar
Cetram zilbem. Ja saka abols, tad béms atsaka bufa.
1.Sadzirdot vardu bula vecaki atkarto ar tadu sejas
izteiksmi, intonaciju un iedrosinajumu, lai beérnam taptu
skaidrs, ka tas ir loti labi, ka izteicis vardu bu/a.

2. Tétis saka: abols (vardu izruna 1éni un skaidri).

Bérnu rundt nemdca, bet veido ar vipu sarunu —
dialogu, kura bérns dzird (no téva mutes), ka vipam
sandca un ka teica tetis.

Ja bérnam maca: Saki ..! Atkarto!, béms centisies
sasprindzinat runas aparatu. Ar saspringu$u runas
aparatu berns to nav spéjigs seciba iedarbinat un uzsakt
runat.

Dialoga ar bérnu:

e vecaku acis ir viena limen1 ar bérna acim;

e vecaki séZ preti, lai bérns redz&tu mutes kustibas.

Jaatskir troksni — meéles klakskinasana, grabulu
grabindSana, lipu ¢&apstina$ana, melodiski skanosas
rotallietas - no runas skanam. Mizikai ir sava loma
béma emocionala audzinasana:

e dziedasana ir laba runas veicinataja;

e izdziedot patskanus, bemns ilgak var koncentréties uz
redzamo mutes stavokli;

e redz, ka ar atvértu muti ievelk dzilak elpu;

e priecigd vai skumigd melodija, ritmu maina palidz
uztvert ne tikai intonaciju, bet saprast dziedata
saturu;

e noturét uzmanibu.

Ja berns sava runa galotnes lieto nepareizi, saka: fefe,
vecaki atbild: zetis.

Beérns netiek labots, ta iedroSinot bernu rundSanai un
uzturot dialogu ar vinu. Péc bérna pateikta vecaki
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atkarto pareizo gramatisko formu — pieradina bérnu

pie pareizas gramatiskas formas skanéjuma.

Vecdkiem pasiem jalieto pareizas gramatiskas formas!

Ja bérnam méle aizbazta aiz apaksliipas vai saritinata
pie apak$gjiem prieks€jiem zobiem, berns nevar parunat.
DaZiem bérniem palidz pakos$lat sulas salminu, citiem —
marlité iesietu veseligu garduminu, cits varbit
paplakskinas ar lipam.

Runas apguvei svariga ir plaukstas locitavas aploSana
abos virzienos, kuras laika rokai lidzi médz kustéties ar1
méle. Ja méle izbazas no mutes, to var “atslégt” no
pirkstu darbibam, zem zoda bedrité saudzigi piespieZot
ar pirkstu.

Bémns sak saprast jédzienus tagad, tilin, nedaudz
uzgaidi!, jo uztver intonaciju un situdcijas ritualu.
Svarigi runu ieviest gérbSanas rituala sastava, tas
palidzés saprast bérmam jédzienu darbiba — zem, uz, pie,
aiz, te, tur.

Emociju dazadibas pasas no sevis nerodas un pati no
sevis nerodas arl runas vajadziba; paprasisi, pateiks, bet
pats bez emociju klatbiitnes runu neuzsaks. Bérns vél
neprot runat, izteikt vardos savas izjitas, bet péc vina
pozas, kustibam, Zestiem sejas un acu izteiksmes var
saprast, ko vin§ doma. Kopa btSana ar sev tuvajiem
palidz git bérnam pozitivas emocijas. Tajd neietilpst
vecaku atrasands bérnam blakus ar telefonu rokas vai
darbojoties ar datoru jeb zinu klausiSands vieta. Nav
svarigi, kur notiek saruna ar b&rnu: pastaigajoties daba,
braucot transporti, esot gulta,- jebkur, kur iesp&jams ik
pa laikam ieskatities b&rmam acls. Saruna var risinaties
visur, lai bérnam emocionali biitu interesanti.

Otra gada runas uzdevumi

Bérns uzsak staigat, vél tikai tipinot. Uz S$is
nestabilitates bérnam jasak darbinat runasanas “iekarta”:
elposana, balsene, mikstas auksléjas, apaksZoklis, méle.
Nestabils kermenis rada spriedzi béma runas aparata
visos limenos.

Otra gada pamatuzdevums — mazindt spriedzi bérna
runas aparatd. Tad vin§ varés parundat, bidams
vertikald stiavoklr, balstoties tikai uz divam mazam
pédinam.

Runas uzdevumi:

e veicinat runu péc bérna pasa iniciativas;

e veidot dialogu ar bérnu §is iniciativas uzturgSanai.

Ka to panakt:

e attistit un pilnveidot lielo un mazo muskuliSu
kustigumu un to saskanotu darbibu;

e uzturét bérna saskarsmes vajadzibu. Bez tas runas
neblis vispar, arT péc bérna iniciativas nebus. Bérmu
nevar atstat tikai “ar sevi”. Ja to atstdj bez ieveribas,
bémns sak runat ar sevi t.i., arpus situdcijas un vina
rotalam  iezim&jas vienveidiba, specializacija,
pieméram, tikai ar ma$initem. Jo ilgak atstaj
vienveidigumu, jo grutak vinu biis apmacit;

e mudinat bérmu runat, bet neradit spriedzi runas
aprata.

Saja vecuma posma berns ir tikai tipinatdjs, tapéc

izrunas precizititei véribu nepievers.

Svarigi!

1. Vecaki saruna ar bému izmanto tikai tos “vardus”,-
zilbju salikumus, skanas, kuras jau ir bérna vardu
krajuma.

2. Dialoga gaita netiek izjaukta emocionala gaisotne —
bérns netiek macits.

3. Macisanas notiek dialoga beigas, kad vecaki nosauc
“istos vardus™: Edam abolu!

4. Runas saskarsmei ierasta ritudla gaitd neviens
netraucé, fona neskan TV, neskan miizika — notiek
saruna ar bérnu!

5. Sasniedzot divu gadu vecumu, bérns liek kopa divus
vardus, neievérojot gramatikas likumus, bet vins
runa viena vai divu vardu teikumos. Pieméram:
abala ammal!

Ieteikums vecakiem

1. Runit ar bérnu 1éni, Tsiem teikumiem, t.i., “negazt”
par bému runas fidens kritumu. Runat viena vai divu
vardu teikumos, tos bérnam vieglak atdarinat.

2. Pamudinajumus bémam: Saki paldies! u.c. var teikt
divas reizes. Bémns klus€. Teiksim kopa paldies!
Bemns klusé. Iestdjas vienvirziena dialogs. Pati
mudindju, pati atbildéju paldies bérma vieta un
iedevu karoto mantu.

Iepazistoties ar priek$metiem, paradibam, dzivo un
nedzivo dabu, japiesaista sajitas — redzes, dzirdes,
taustes, oZas un garSas. Svarigi piesaistit kustibu.
Kustibu analizatoru aktiviz€8ana pastiprina redzes,
dzirdes, oZas un gar$as sajiitu uztveri.

Maicot spéléties, svarigi ir paplaSinat vardu krajumu,
apgiit jaunus jédzienus. Runa var biit vél neskaidra,
saprotama tikai savéjiem, tomér mazula “vardnica” klast
arvien biezaka.

Raksta izmantota A.Irbes, S. Lindenbergas atzinas no
gramatas " Bérns runat macas gimene”.

4 Logopéde V.Ragéviciusa
‘/M azo Pasacéenu pirkstindarbi

Inetas foto
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@ Raiens /4.g.v./ skaidro:
Man tads klepus, ka nervi netur!

@ Gita parruna ar bérniem, kadél gan sniegu nebutu
vélams ést. Mikusam /4.g.v./ viss skaidrs:
Tapéc ka netirs. Bet més tai vidus grupa édam!

@ Notiek sarunas par vakara ritualiem. Raiens
/4.g.v./ nokomenteé:

Man vakara pasakas nelasa, jo mamma teica ka
tas biskin aizdzen miegu!

© Katei /6.g.v/ un Elzai /6.g.v./ mugura vienadi
kreklini. Meitenes pazino:

Més esam dvines!

Ralfs /6.g.v./:

Nu nemaz jlus dvinigas neesat. Jums nav
vienadas sejas!

© llona un Alise /6.g.v./ kopigi darbojas ar gramatu.
Grupina ienak muazikas skolotaja un llonai uzdod savu
jautajumu.
Alise |oti mili:
- levin, pagaidi, l0dzu. Man tagad ar audzinataju
jastradal

JPASACINAS" darbipi februar?

‘/ABRAKADABRA - iluzionistu apvieniba ciemojas
PII “Pasacina” pie vecako grupu audzekniem
03.02.plkst. 15.20

‘/[(iplocii,ts" pie Ziemassvetku veciSa — RIKKO lelles
09.02.plkst.9.30

‘/Ejam Meteni! — sporta izpriecas 11.02.

‘/Krdsaina' nedéla no 15.02.-19.02.
e sarkand pirmdiena
e dzeltend otrdiena
o zild treSdiena
e zald ceturtdiena
e raiba piektdiena
/ Viss raibs gar acim grieZas! — rotalu bridis
19.02.plkst 10.00

\/Pedagogiskés padomes s&de 24.02.plkst.13.00
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Gitas foto
Naék ziema saltaja gadskarta —
Sniegbalti mirdzosa uzvalka,
Man ziema patik, man vina laba,
Vai tiesam tik barga ir vinas daba?
Gan sniegi snieg un puting,
Gan sals aiz ausim plucina,
Bet skatat, cik skaista nak ziema pa ari,
Vai palajot tai nedarat pari?
(Rainis.)

fo) DZIMSANAS DIENA

MADARU GIRGENSONI 04.02.
IEVU CIRULI 10.02.
ARVI GUTANU 14.02.
ROBERTU DUBROVSKI 17.02.
EDGARU GINTERU 28.02.

¥ VARDA DIENA

‘/Klasiskd"s miizikas koncerts — uzstasies miuzikas
skolas audzekni 24.02.plkst 15.30

‘/Zirgs un zirgoSands — Talas Gaujmalas bému un
jaunie$u folkloras kopas satickas Beverinas novada
26.02.plkst.11.00

DACI 06.02.

DARTU 06.02.

RIHARDU 0702

PAULU 10.02.

JANU 15.02

KONSTANCI 17.02.

ZANI 19.02.

ADRIANU _22.02.
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4.grupas PALDIES:

o Arvja gimenei par egliti un “runajoso” Abeci
e Jazepa gimenei par pasu gatavotdm, smarZzigam
ziepém, par puzzli.

&5 Riec!ig'kfror;ﬁr-rm Ineta

X_ Iespiedda;fb | =




