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‘ v Visu oktobra
menesi Pasaceni, vinu
mammas un teti, brali
un masas aktivi nema
dalibu zilu lasiSanas
akcija. Pavisam kopa

esam salasijusi 1771

kg zilu!

4.gadigie grupinas
bérni un vinu gimenes
locekli  bijusi  pasi
nopietnakie z1l1Su
lasitaji  un salasijusi
665kg. No viniem

daudz neatpaliek 2.grupinas ziliSu lasitaji ar 524
salasitiem kilogramiem. 6.grupa salasjjusi 267kg,
3.grupina — 223kg un 5.grupa — 102kg.

Katra salasita zilite ir partapusi naudina. To katra
grupina sanems sviniga pasakuma Sogad 17.novembri.

\/19.okt0brl' uz savu pirmo sedi sint macibu gada
sandca rudens vecaku kopsapulce izveletie lestades
padomes locek]i.

Tika nolemts, ka lestades padomi ari Sogad vadis
Kaspars Niedre. Tika apstiprinati grupu vecaku sapulces
pienemtie l€émumi par vecaku lidzdalibu individualo
macibu piederumu un materialu nodroSinasanai b&rnu
macibu darbibai.

Iestades vaditaja iepazistina klatesoSos ar MK
Noteikumiem  Nr.480, “Izglitojamo audzinasanas
vadlinijas un informacijas, macibu lidzeklu, materialu
un macibu audzinaSanas metozu izvérteSanas kartiba”,
kuri paredz ar1 lestades padomes atbildibu par macibu
un audzinasanas procesa izmantoto macibu lidzeklu un
materialu atbilstibu izglitojama tikumiskas attistibas
nodroSinasanai.

Tika  parrunati  jautdjumi  par  planotajiem
remontdarbiem nakoSaja gada, par vecaku lidzdalibu
sporta laukuma labiekartosana, sniegtas idejas dazadiem
pasakumiem.

‘/Skriesvana ir vismilaka bérnu nodarbosanas. Tapéc
12.o0ktobra diend Pasaceni devas skriet krosu.

Krosa meérkis ir rosinat bérnus aktivi Kkustéties
rudeniga daba, glistot kustibu prieku un pozitivas
emocijas. Bérni skrienot pa apvidu ar nelidzenu reljefu,
attista savas sp€jas orientEties vidé pec izliktam
noradém, ker laimes hormonu, priecajas par savu
varéSanu, par kopa biiSanu un sportoSanu.

Vispirms visi kopa izstaigajam un iepazinam parku,
aps€jam lentas ap kokiem, ta nosprauzot krosa distanci.
Tas tik bija skr&jiens! Lapas caukst§ja un griezas
virpulos. Piecgadnieki un seSgadnieki sacentas, kur§ nu
bis tas atrakais un pirmais parraus finiSa lentu. Liels
prieks par visiem, kas noskré€ja So krosa distanci un bija
gatavs to skriet atkal.

Bet parka bez skrieSanas bija ari citi darbi darami.
Pedagogi aicinaja bérnus veérigi skatities sev apkart un
uzmanigi ieklausities parka skanas. Kopigi vérojam ka
saules apspidéta tdens virsma ezera ar mazajiem
vilni§iem vizulo ka dimanta gabalini. Katrs caur
skaistako klavas lapu skatfjamies uz sauli un raudzijam
koka lapas stiprumu un trauslumu vienlaikus. Veérojam
zilites ikdienas rosibu pie putnu biiriSa, spé€l&jam
paslepes, veidojam lapu puskus
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PII “Pasacina” bérnu vecakiem un citiem gimenes
locekliem lidz pasSiem Ziemassvetkiem ir dota iespéja
tumSajas rudens pécpusdiendas aktivi iesaistities
grupinas dzive.

“Atkal nobraucam ar Kazu!” — seSgadigo bernu
grupa kopigas galda spélés iesaistijies misu izbijusai
audzeknis Mairis.

Daces foto

\/S.gupas bérni iet rotala kopa ar Esteres Tinas
mammu un dzied “Man td patik...”

‘/Izvelkot savu VEIKSMES KUPONU, vienu

pecpusdienu vecaki velta laika pavadisanai sava berna
grupind - kopigai gramatu lasiSanai, spelu un rotalu
spelésanai, kulinarijas brinumu radiSanai un citam
aizraujoSam aktivitatém.

3.grupinas beérnu vecaki, izvilkus$i savu “lozi”, ar
parsteidzoSu aktivitati darbojas un veido interesantas
pecpusdienas. Beérni ir klausjuSies gan pasakas, gan
verusi kastanus aprocei un veidojusi no tiem ar1 tarpinu
Tali. Esam gajusi rotalas, piedalijusSies eksperimenta ar
krasam un faktiram, vérojusi ka baloni partop par gulbi,
suni, puki un citam lietam un, protams, cien3juSies ar
keksiniem, abolu platsmaizi un saldumiem.

T

Melni burti gramata... Pasaku lasa Paulas mamma

Par pavadito laiku grupina un par paveikto, Krisa tétis
un mamma ir izveidoju$i sienas avizi ar krasainam
bildém un aprakstiem! Ar vinu davatajam puzlém bérni
tagad citigi darbojas arT citas pecpusdienas.

Ta top tarpins Talis...

Sajas interesantajas un piesatinatajas pecpusdienas
ieguveji esam visi, - ne tikai bérni, bet ar1 pasi vecaki un
grupas personals!

/ Lindas teksts un foto
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Laiks lidz Ziemassvétkiem - pasaku un miklu
stastiSanas un saceréSanas laiks. 5.grupas bérniem tas
labi padodas. Vinu saceréto pierakstija Agita.

PASAKA PAR LAPSINU

|
| . -

Dzila me7a, brik§nos dzivoja viena lapsina. Vinai bija
liela, smuka maja dzila ala. Lapsina tur darija savus
darbus: tirTja istabas, slaucija gridas, mazgaja traukus,
logus un durvis. Tad lapsinai gribgjas atpisties. Vina
noléma sarikot draugu balliti un uzaicinaja ciemos laci,
ezi, zaki, vaveri, vilku, alni un apsi. Lapsina izcepa
cepumus, izvarijja t&ju, sataisija siera maizes un galas
maizes ar gurkiti. Kad atnaca draugi, tad visi mielojas
un priecajas.

KAS TAIR?

Tas nav liels. Tas ir miligs, bet kad vinam uzbazas un
dara pari, klust dusmigs. Tas &d daudz ko un daudz gul
saldu miedzinu.

Sis dzivnieks ir liels un ar lieliem ragiem. DaZreiz ragi
ir uz augsu, dazreiz uz leju, bet dazreiz nav ragu. Galva
ir maza un ovala, acis apalas ar skropstam un mute
smaidiga.

Velu laiks, Martindiena un Helovins

Latvija arvien popularaki kluvusi Helovini, tomeér
daudzi uzskata, ka mums Sie svetki nebitu jaatzime, jo
art pasiem latvieSiem ir ipasSas tradicijas So sveétku
dzilakajai bitibai.

Ka norada folkloriste Z.Heimrate, abiem svetkiem -
gan Helovinam, gan latvieSu Martindienai - izcelsme
dzilakajas sakn@s ir viena un ta pati. Helovina tradicijas
balstas uz seniem laikiem, pat pirms kristietibas. Tie ir
keltu - g€lu tradiciju svétki. Pirmsakumi mekl&jami kaut
kur Ziemelirija, bet vélak $1s tradicijas parnéma art ASV
un citas valstis. Pasos pirmsakumos Helovins bija sava
veida razas svétki, lidzigi ka Martindiena. ST diena keltu
apdzivotaja zemé& iezim&ja vasaras beigas un ziemas
sakumu, un mingtais vakars sakrita arT ar tums$a laika
iestaSanos. Latvie$i miglainos un tumsos rudens vakarus
sauc par Velu laiku, kad miruSo gari apciemo savus
tuviniekus un tiem par godu arpus majas tika klats galds
ar €dieniem.

Heloviniem raksturigas loti bied&joSas maskas. G&€lu
tradicijas maskas doming& tumsSie speki - nave, skeleti,
raganas, vampiri un citi moski, turpretim latvieSiem
naves maska ir tikai viena, bet par§jas - dazadi
dzivnieki. Martindienas gajieni un maskoSanas aizsakas
péc velu laika.

Biezi vien beérni neizprot So svétku jégu, atzist
Z.Heimrate. Visbiezak bérni Helovina pargérbjas par
kadu briesmoni, aizstaiga lidz kadam majam un
bied€josa ton1 pieprasa saldumus. Vecakiem biitu,
pirmkart, jaizstasta, ka arT latvieSiem ir savas tradicijas,
ka pieminét miruSos un, otrkart, aizejot kekatas, jamak
sevi pasniegt un jazina, kapéc tur atrodies. Pec
folkloristes domam, Helovinam neinteres€é pieminas
dienas dzilakais slanis, Sie svétki parversti tada
komercija un izplatijusies pat valstis, kur nekad Sada
veida tradicijas nav piekoptas.

Ikvienu lietu, paradibu vai norisi més varam saskatit
ka sveSu, bet taja pasa laika ikkatra no tam varam
ieraudzit kaut ko tuvu un saistoSu. Un vél — nekas Saja
pasaulé nav strikts un absollts. Vai tieSam kaut kas
mums liedz ieviest pasiem savas tradicijas? Secinajums
ir viens — katram pasam vajag izvertét, vai Helovins ir
svetki, kurus v€las svinét vai ne. Un ta ir arl ar
Lieldienam, Ziemassvétkiem, Martiniem un ik vieniem
citiem svétkiem.
http://www.laimigamgimenem.lv/1204/0/33594
http://visisvetki.lv/helovins/
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Apskatamas témas:
o Martin, ver ziemai durvis vala!
e Esun mana Latvija
\/Valmieras zemessardzes bataljona kareivji ciemos
pie lielakajiem Pasaceniem - 03.11. plkst.10.00
v Uz Martiniem grebjam kirbju laternas
no 07.11-10.11.

v Latviesu animacijas filmu izlase Valmieras Kultiiras
centra — skatas 5.un 6.grupas bérni 09.11.plkst.10.00

\/Surp, Martinbeérni! - lielai rotalnieks
10.11.plkst.10.00

v Visi celi gunim pilni — izgaismojam MirmuiZas

tiltinu Lac¢plesa diena 11.11.

\/Papildiném laternu krajumus no 14.11-17.11.

v'Es un mana Latvija — svetku bridis 17.11.plkst.15.45

v'Tededzam laternas pie Latvijas karoga

‘/Pedagogiskés padomes séde 23.11.plkst 13.00
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“Pasacinas” :

o “Svitku” maju saimniekiem par davatajiem
aboliem!

e Helénai un Jurim Buntem par daliSanos ar patisonu
razu

e Vidaram Vilmutam par kirbjiem!
o Visiem cCaklajiem zilu lasttajiem!

4.grupas

e Zanes maminai un mdasai rotalam un pasakas
stastiSanu!

e Madaras un Kristapa maminai par aizraujoSo
pecpusdienu!

5.grupas bérni saka:

o Jazepa, Mikusa, Emilijas mammam par nodarbibas
un brivajos briZos izmantojamiem materialiem

e Kristenas un Leo gimeném par aboliem

e Arvja un Jazepa maminam par medu

2.grupas
nodarbibam.

Esteres maminai par papiru

6.grupas
e Madaras gimenei par daudziem zilu maisiem.

e Robija vecakiem par iesp&ju baudit rudens avenes
darza no kriima!

3.grupas Agneses Maijas mammai par

krasainajam smiltim pirkstinu darbiem.

SVEICAM!

g "

------

srb, ta dara.

/Evija Gulbe/

] DZIMSANAS DIENA

KRISTAPU GRASBERGU  29.11.
MADARU GRASBERGU  29.11.
MAIRI ROZENBLATU 30.11.

5% VARDA DIENA

ERIKU 03.11.
LEO 06.11.
MARKUSU 10.11.
RAINERU 11.11.
ELIZABETI 19.11.
ANDRI 30.11.
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10.0ktobrt pasaulé tika atziméta Starptautiska
Putras diena, kad daudzviet pasaule un art Latvija tika
svineti svetki par godu putrai - vienam no senakajiem
edieniem, kas saglabdjies lidz misdienam. Par godu tai
oktobris tika pasludinats par Putras ménesi Latvija.

Putra ir legendam apvita un tradicijam bagats &diens,
to edusi ka lieli, ta mazi, ka karavadoni, ta arT zemnieki.
Latvija putru @&Sanai ir senas tradicijas un tai ir
neskaitami nosaukumi — putra, biezenis, grudenis,
kempe (bieza putra), plepenica (Skidra putra).

Sogad putras ménesis bija veltits putras receptém,
méneSa ietvaros apkopojot un izveidojot Vislatvijas
Putras pavargramatu.

Putras programmas iniciatori ir AS ,Rigas
Dzirnavnieks” sadarbiba ar Veselibas ministriju, Valsts
izglitibas satura centru un Slimibu profilakses un
kontroles centru. Tas meérkis ir popularizét putras ka
miusdienigu €dienu un radit jaunas putras €Sanas
tradicijas. Graudaugi ir viena no svarigakajam produktu
grupam, tapec ir svarigi, lai iedzivotaji Latvija mainitu
savus ikdienas paradumus un daudz biezak €stu 1pasi
veseligas putras.

&5 Redaktore - Ineta

o< Iespieddarbi - Anita




