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© «...Simtiem cepu piparkiikas...” —
11.decembrt piparkiiku cepSanas svetki.
11.decembris — lielais darba rits — jacep piparkiikas.
Grupipas bérni partapa par saimniecittm — apsgja
prieksautus, atrotija piedurknes — un tad viss sakas...
Tika kaisiti milti, rulléta mikla, spiestas piparkiikas un
izliktas uz pannas, tad riipigi apziestas ar sakultu olu.
Darba gaitd dazam cep&jam “noptidergjas” degungals,
citam priekSautips, cits pasmarzoja, bet cits pagarSoja

miklu, cits no forminas figlirinu izstima ar
pirkstigiem...
Prieks iemirdzgjas bérnu sejas, kad grupipas

iesmarzojas jau izceptas piparkikas. Tad visi pucgjas,
mazgajas un ar izceptam piparkiikam grozinos ieradas
ballé. Tur miis visus sagaidija Piparkitku Rikis. Vin3
visus izdancindja, izvaddja rotalds, ar visiem kopigi
sadziedaja. Starplaikos, atvelkot elpu no straujajiem
latvieSu danéiem “Susekla” un “Roza polkas”, visi
clendjds ar paSu ceptajam piparkikam. Prieka un
labpatika laiks aizskr&ja pavisam atri. ..
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Augusts — cepam piparkiikas. Rullgju piparkiiku miklu,
spiedu formas, nesu uz pannas. Kad darbs bija padarits,
gajam nomazgat rokas un seju. Gajam uz balli —
dejojam, &dam piparkiikas. Man patika izspiest
piparkiiku zvaigznites.

Justine — piparkiikas cep, lai bitu prieks un varétu &st.
Kad piparkikas cep, tad ir jautri un tas piestav
Ziemassvétkiem. Balle patika, jo vargja daudz dejot.
Martins — taisijam piparkikas, cepam un &dam. Zale
dejojam, dziedajam. Man patika taisit piparkukas. Tas
bija briinas, melnas, dzeltenas un gar$igas.

Andis — norullgjam ar pudeli piparkiku miklu. Es
izspiedu zvaigznites. Pannu nesa leja cepties.
Piparkiikas vajag, lai biitu ko &st. Balle dancojam.
Davis — piparkiikas piestav piparkiiku ballei. Tas bija
loti gar§igas. ,

Stanislavs — piparkiikas cep, lai varétu svétkos €st. Tas
bija briinas.

Santa — Sodien bija Tpasa diena. Man patika dancot.
Meés cepam piparkitkas. Es izspiedu eglites, sénites,
laciSus, tad més cepam. Meés gajam uz zali. Tur bija
forSi. Visi &dam piparkikas. Tas bija gar§igas. Mes
dancojam. Man patika lekat ka putraiminam.

Kitija — no rita taisfjam piparkiikas. Es izspiedu aboliti,
zvaigzniti, sirsninu, ménestinu un egliti. Piparkikas
likdm uz pannas un nesam uz virtuvi cepties. Zalé
dejojam, dzieddgjam un €dam piparkikas. Man gar$o
piparkikas.

Brenda — mes cepam piparkiikas. Uzkaisija miltus, tad
miklu rulléja un spieda sénites, zvaigznites, sirsnigas
un eglites.”Gajam leja uz zali. Tur dejoju ar Mari un
Augustu. Arl &dam piparkikas. Es jutos labi, jo bija
forsi.

Toms - es ar pudeli rullgju miklu. Ar formitém
izspieda zirdzigu, zvaigzniti un likdm uz pannas
cepties. Aizgdjam uz miziku. Tur &€dam piparkikas,
dzieddjam. Man patika dziedat.

Emils — Sodien piparkiku balle. Mé&s rullgjam un
spiedam piparkikas — eglites, sénes, zvaigznites,
sirsninas. Likdm uz pannas, lai cepas. Tad nesam leja
uz piparkiku balli. Dejojam, €édam piparkiikas.

Péteris — no rita taisfjam piparkikas. Mg&s &dam
piparkiiku miklu. Meés aizgdjam zale un &dam
piparkiikas. Dancojam ari. Griti bija taisit piparkikas.
Liva — no rita ar mammu aizbraucam uz Valmieru péc
piparkiku -formam, jo mums majas nebija. P&c
brokastim rull§jam miklu, ta naca atpakal, bija griiti
izrullét. Ar formipam izspiedam zaki, zvaigzni, laciti
un citus. ©ddm miklu, t3 bija gar$iga. Bija liels
piparkiku kraukskitis. Zal€ dejojam nokarsusi.

Lauma — péc brokastim cepam piparkiikas. Uzlikam uz
pannas un izcepam. Gajam uz muzikalo zali. Dejojam
dazadas dejas un €dam piparkiikas. Es labi jutos un
man patika dejas. Mums bija jautri.

Maris — man patika lekat, dejot. No rita cepam
piparkiikas. Piparkiikas cep, lai &stu. Tas cep kamér
svétki nav sakusies. Piparkiikas ir brinas un garsigas.

¢ Sarma
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Lai smarzo piparkukas!

Jau gadsimtiem ilgi piparkiikas Eiropa ir bijusas iecienits
gardums. Citur tas ir maigas kikas, citur - trausli cepumi,
dazviet — silti maizes gabalini, ko pasniedz ar citronu mérci
vai krému. Piparkiikam ir Joti dazada garSa, bet galvenais —
tds vienmeér ir neparastas formas, interesanti noformétas,
biezi ar garngjumu.

Nosaukums piparkitkas célies no specidlas garSvielas
Zingebar. Burtiska tulkojuma no anglu valodas tas nozimétu
— ingvera maize, jo piparkiikam bija izteikta ingvera garsa,
Ingveram piemit arT konservanta efekts, tapéc agrak to biezi
pievienoja miklai, ja vélgjas, lai cepumi ilgak saglabatos.

Piparkiikas Eiropa saka cept jau 11.gasdsimta, kad zinas
par tam no Vid€jiem Austrumiem atnesa krustne$i. Anglija
tika rikoti ta sauktie piparkiku gadatirgi, varbit tadé]
piparkiikas asoci€jas ar apdavinaSanu. Arl Latvija bija
pienemts gadatirgii nopirkt iecerétajai péperkoku sirdi.

Dazados gadalaikos cepa atSkirigas formas piparkiikas.
Pavasari piparkiikas cepa puku un pumpuru forma, rudeni
tas atgadindja zverus un putnus. Bija pat speciala piparkiiku
cep&ju profesija, turklat apveltita ar dazadam privilégijam.
Visi nemaz nevargja ta cept un tirgot piparktkas, bija jabut
cunftes loceklim un japierada savas zinaSanas. Konkurence
esot bijusi liela, bet tad pamazam §I profesija saka izzust.

Loti senas piparkiiku cepS$anas tradicijas ir germanu
valstis. Nirnberga pat bija iecelta par piparkiku
galvaspilsétu. Izsmalcinatakas piparkikas necepa majas, tas
bija ekskluzivas cep&jmeistaru gildes tiesibas. Labakie
skulptori projekt€ja kiikas, gleznotdji tas izrotdja, bet
namdari gatavoja TpaSas kiiku kastes.

Apméram 19.gadsimta piparkiiku cepSanas tradicija
leviesas arl Ziemelamerika. Amerikani bieZi vien lieto
vairak garSvielu, ar1 specifiskas, vietéjas izcelsmes piedevas,
pieméram, klavu sirupu. Sobrid amerikani neatpaliek no
eiropiesiem piparkiiku majinu cepSana.

Piparkiiku gatavoSanai nepiecieSami milti, cukurs,
taukvielas, olas, miklas irdinatdjs, medus, iesala ekstrakts un
daudz garSvielu. Tiesi §is ipatngjais garSvielu maisijums
pieskir piparkikam to vienreiz&jo, pikanto garSu. Citronu
mizina, krustnaglinas, ingvers, muskatziedi, kanélis,
vanilins, karijs, saldie pipari, aniss — bez gar§vielim
Ziemassvétkos neiztikt.

Ziemassveétku cepumiem izmanto arT loti daudz gardu
piedevu — riekstus, mandeles, rozines, krasainus cukura
rotdjumus, glaziiras. Loti svariga $ajos svétkos ir piparkiiku
forma, Tpasi jau tad, ja cep$ana tiek iesaistiti bérni.

Parpublicéls no Zurnala “Ziemassvetku avize” /2002
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Gaidot ~ Ziemassvétkus, jau laikus
japadoma, kada svétkos izskatisies misu
maja. Siem svétkiem atbilst puzuri un citi

latviski  istabas rotajumi — saulites,
zvaigznites, putni. Tos veiksmigi var
apvienot ar  Sodienas  Ziemassvétku

spoZajiem greznojumiem.

Cik jauki, Ziemassvetkus gaidot, kopa ar
saviem bérniem vai mazbérniem gatavot gan
sniedzinu,  gan  sniegparslinas, gan
daznedazadas krasainas, koSas virtenes no
papira, auduma gabaligiem, diegu galiniem
un citiem materialiem! Pat ari tad, ja kopa ar
mazajiem iesim un pirksim veikald vai
tirdzipd vajadzigos materialus istabas
rotaSanai, cik lielu prieku sagadasim saviem
miluliem.

Jo mazdks bérns, jo lielaks bas vina
prieks un lepnums, ja Jis, milas maminas un
vecmdminas, lausiet vipam paSam darit,
lemt un rotat istabu, egliti, klat galdu, cept
piparicikas. Laujiet vipam vismaz izrotat
savu stiriti, gultinu vai skapi. Atbalstisim
vinu, Jausim vinam darboties! Neapdzésisim
vipa So prieku! Jo pateicoties $ai nodarbei
jusu milull radisies svétku noskana un
atminas  par  gatavo$anos svétkiem
saglabasies visu mizu.

Visu vajag darft ta, lai mazajiem biitu ne
tikai prieks, bet ari, lai vini sajustu svétku
sagatavoSanas svarigumu. Tapéc lietderigi
bitu kopigi sacerét un uzrakstit darbibas
planu. Pa punktiem sarakstlt veicamos
darbus. Tad pakapeniski izsvitrojot padarito
un papildinot sarakstu ar vél neizdaritam un
aizmirstam lietam. Jadara viss, lai péc
iesapgjas vairak mazajam paliktu atmina $is
svétku gaidiSanas dienas.

Ar vismazakajiem izdevumiem, bet ar
izdomu radit neatkartojamu savu TpaSu
svétku noskanu! Uzkoptd maja, kura deg
viena pati svecite — jau ta ir svétku noskana,
svetku prieks. Galvenais — paSam to izjust,
gribét izjust, gribet priecaties.

Materials no gramatas “Ziemassvétku gramata”
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Caudi naca, driz aizgfija
Tie bagati Ziemassvétki
Tris dieninas,tris naksninas
let par kalnu driedadamni.

21.722..23.decembris ZIEMAS SVETKI
(ziemas vidus)

liemas sveEtki jeb ziemas saulgriezi. Gaismas
atgrieS8anas svétki, jo dienas pé€c saulstavjiem klast
garakas, bet naktis 1sakas. Visgaraka nakts — Bluka
dedzina$anas nakts. Latviskaja mitologija Ziemas
svétki ir Saules meitas kdzu laiks. Sis svinibas ievada
jaunu Saules gadu. Garaja gada Ziemas svétkiem tiek
pievienota vél viena — ceturta svétku diena.

No senseniem laikiem latvieSiem Japi un
Ziemassvétki  bijusi milakie gadskartu  svétki.
Ziemassvétki svinéti no 24.decembra tris dienipas un
trts naksninas. V&l Sos svétkus sauc par Bluka vai Kiika
vakaru. Dzives, saules d&| velts blukis sakot ar
Martipiem katru ceturtdienu no méjas uz maju, lidz
pédéja ceturtdiena pirms Ziemassveétkiem sasniegta
Iiksmibas augstaka pakape: blukis sétsvidl, saime,
kaimipi tam apkart, dziesmam skanot, pari ugunij lecot,
blukis beidzot tiek sadedzinats.

AT citam ziemelu tautdm bija bluka zageSana,
greznoSana un sadedzinasanas tradicija par godu Saules
atrakai atnak$anai, jo no vinas gaismas atkariga visa
miisu dzive uz zemes.

Vistums$akaja laika miisu senéi dziedaja:

Causi néca, nu atnaca
Tie bagati Ziemassvétki:
Tris dieninas, tris naksninas
Ne miedzina neguléja.

Tatad, ne tikai dzieddjusi, bet dancojusi, &dusi,
Itkksmojusi un svingjusi. Pasa ziemas sakuma arl
zindjusi, ka driz tumsas vara beigsies un naks pavasaris,
naks saulite, naks jauna dziviba un darbi.

Péc tam ar tam paSdm dziesmam un lustigdm
izdaribam, savu arieni parveidojot, iets ciemos, iets
budelos, kekatu gajiena.

Kekatu gajieni, bluka vilkSana ta ir tradicija, kas
raksturiga visam Ziemeleiropas tautam, bet diez vai
kadai tautai ir tik liels tautas dziesmu pirs par pasiem
svétkiem un to nozimi k& mums. Tautasdziesmas més
uzzinam par bagatigi klato galdu Ziemassvétku nakti,
par to, ka bija jaéd dusigi, lai labs un raZens bitu
nakamais gads. Starp &anas un dandu briZiem nebija
alzmirsts arT asinat pratu — minét miklas, zilét nakotni,
stastit stastus par senatni.

Dazi virdi par budéliem, Ciganicm, kekatnickicm
un cdancu bérniem.

fita, bérni, ¢iganos
Zicmassvétku vakara;

Dos pupinas, dos zirnidus,
Dos clicinas smecertti.

Popularaka Ziemassvétku tradicija Eiropa bija masku
gajieni. Latvija tie saglabajusies vél lidz pat $ai dienai.

Ja kadreiz ar maskam centés att€lot iedomatus garus,
lai izligtos to labvelibu, tad Sodien ta ir lustiga
pargérbsanas ar dandiem, dziedasanu, ie$anu no majas
uz miju, 1idzi pemot gan kules, gan maisus — jo ne jau
nu gluzi tuks§a saimniece palaidis budélus, kekatniekus,
¢iganus, danca bernus — ka nu katra novada $os lustigos
un negaiditos viesus deve.

Masku gajienos galvena loma bija ne tikai
muzikantam. Tik pat gaiditas bija zilnieces. Tas, ko
zilniece Ziemassvetkos izzilgja, noteikti taja gada
piepildijas.

LatvieSiem bija paradums ne tik daudz uzticéties
kadam zilniecém, cik paSiem zilét savu nakotni. Katrs
jau zilgja vairak par to, kas kuram interesé. Jauniem
laudim vissvarigakais Skiet nakamais dzives draugs —
briitgans vai brite, jo liela mérad no pareizas izvéles ir
atkariga visa turpmaka dzive.

Ir saglabdjusies vairaki zilgSanas papémieni. DaZus
no tiem var ievérot ari Sodien. Stasta, ka wvisi
piepildoties, tikai vajag Joti tic&t!

1Y Zem traukiem uz galda saliek maizi, atslégu,
gredzenu, naudu, smiltis un lauj katram panemt savéjo.
Kas izvelk maizi — biis particis, atslégu — bis
saimnieks, gredzenu — apprecésies, naudu — klis bagats,
smiltis — viss izjuks, ka uz smiltim buvets.

1} Lai uzzinatu pec cik gadiem sasniegs to, ko vélas,
tad Ziemassvétku priek§vakara janemot glaze,
jaizraujot paSam savs mats no galvas un mats jaieverot
zelta lauldjnma gredzena. Gredzens jaliekot glazé. Péc
tam janodoma, ko ve&las zinat; gredzens paSam jatur tik
ilgi, kameér tas sit pa glazes malam. Ja nesit, tad
domatais piepildisies tant pat gada.

Ziemassvétku ticgjumu ir tik daudz un dazadi, ari
ziléSanas veidi ir daudz un dazadi. Tiem var ticét, var
neticét. Bet, lai tie piepilditos, tiem ir noteikti jatic. Jo
stiprak tic, jo labak. Tomér parak aizrauties arl
nevajadz€tu, jo citadi iznaks ka tam vecajam Zemitim,
kas Ziemassvetkos pasu nelabo redzgjis.

I. Jaslina — Pekkere, Nelda Sniedze “Ziemassvétku gramata” 2000
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% Baltu, baltu Jauno gadul ¢ VARDA DIENA Griosuies deirmani
. sriejaties Jrnavinas,
Baltu no SHICE, D(lu:(zlz laimites janomal,
Paltu no saules, Lai pietika visu gadu
aln] i Katru dienu dzivojot.
Baltu no pmeka. d4 : /Tautas dziesma/
(LZiedonis) _

Lai neviens nevilas savds sirds ceribas, lai SABINI 5.12.
ikvienam piepildas visgaiSakie ilgu sapni! SARMU 5.12.
NIKU 6.12.
VEle lielie un mazie no 2.grupinas SARMITI 9.12.
, KRISTERU 18.12.
% Sonakt zvaigznes lidz pat zemei laizas, TOMU 2;'12'
Vecais gads pa sniegiem projam brien. LARISU 25.12.
IVITU 28.12.

c%\{@fll ostgroos air‘dqs‘ Klist gpida, grida, DAVI 3012,
Lai &1s gismas piclick Jums arvien!
(KApsukrime) | ¢y DZIMSGNAS DIENG 6l

4.grupas kolektivs

. Laimes mate, Laimes miite

Dali savu vezuminu:

% Dabit starp svecém un zvaigzném Do speku, dali prieki -

Kaut. mirkli,kaut britinu vien, " Skumjas atliec maling !
Sajust, ka zvaigznes dos gaismu, /Tautas dziesma/
Bel sveces dvéseles sien. KRISTERU ABOLTINU 14.12.
5.grupas saime SARMU ALKSNI 21.12.
LIENU EGLITI 22.12.
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Katram makonim ir sudraba malipa, un p& 3 Savu vél§jumu gribu izteikt Rainera Haka
Vls;‘,lms_aka laika %ﬂ_‘a{‘nal? Sﬁulg“f_il o il syt vardiem: “ Laimes saraksta ir katrs, un laime
1€ vienmer 1r oijusl prieka un liksmibas pilni svetkl . . ¢ = e -
RS T Oyusi p . ) L .’ lerauga visus. Tam ticét ir vérts.”
jo dzivibas devgja Saule atgriezas, dienas klast arvien

garakas un siltakas. . L . ) * Sarma
Misu straujaja dzives ritma Ziemassvétku laiks liek * Visur viegliem, miliem soliem
nedaudz piebremzét, nomierinaties, padomat un Sena =vétku teika staiga
atceréties tos svétkus bérniba, kad cauri dziliem Zvaigznu acis atvérdama,
sniegiem mis veda ciemos. K& toreiz smarzoja piragi Debess atspid zemes vaiga
un eglu skujas, ka gribéjés saklausit, ko pie S _ _ |
Skaistus un skanigus svétkus!
vecmaminas kUt runa zirgi, ka grlbejas 1zz1let gaisSu un % Ri
laimigu nakotni! _ R _ Rita
Kapec gan tiesi $ie Ziemassvétki nevarétu biit pasi * Re, arT zvaigzn@s ierakstits
jaukakie, gaisakie, mierigakie un laimigakie Jums un Tas pats, kas laukos plasos:
Jusu milajiem? Vajag tikai noticét, ka Ziemassvétki ir Jameklé sudrabs baltais, kas mirdz
bimumu la%k.s un, ka Jum's _dota ng‘VJt_J vagg telkt _mllus Tepatas — miisos pasos. /I.Ziedonis/
vardus tuviniekiem, smaidit pretimnacgjiem, izligt ar oy e _ , .
L GaiSus un sirsnigus svétkus! *Anita
pretiniekiem. * Ineta
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