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Beérnudarzs ,,Pasacina” ver 5
27.aprilt - o
&Hﬁﬂ.tzpn‘h‘ Kauguru pagasta pirmsskolas izglitibas
iestdde -, Pasacina” svinéja savas  darbibas 23,
gadadienu. B - o
Jau 1ita agruma bérnudarza kolektivu ar kra$piem
rozu ziediem, davandm un jaukiem vardiem sveica .
Kauguru = pagasta padomes priek§sédétdja-  Aina
Saleniece. .
Bémudarza dzim3anas dienas svinibas ir misu iestads
iesaknojies - rituals, kas nosprau zinamus atskaites
|punktus, lai festade straddjodie atskatitos pagitné un
Citigi domatu par nakotnes planiem. T3 ir arf diena, kad
-|katras grupinas audzekpi sniedz savu davanu dziesmu,
|deju un pirkstindarbu veida - savam darzipam, - kad
klingeri uzzied sveciu liesminas, kad top ikgadsja
kopbilde foto arhivam. =~ - T ‘
Soreiz‘ kopa ar »Pasacinu™ savu dzim$anas - dienu
|svingja kakite Mincite. Vina ciemos aicindja zakus un
|kakus, calus un vierikar$i bernudarza bermus. - L
k ' / Ineta

avus vartus 1985.gada

ﬁ]']]ﬂagrupiyas audzekpu  un  skolotaju VelZjumi
bérnudirzam wPasacina” dzim$anas diena:

Krista: Lai bernudarzam iet labi. Lai ir daudz bérnini. Es
davinatu puki. '
Ricards Aleks: Lai tas nekad nesabruktu, lai biitu
skaists. Vélu daudz draugus un mi]us bérnus,

Kristine: Gribu tam davinat kakiti un pukiti.

Léasma: Lai darzinam uzdavina Sniegbaltites gramatu!
Ivita: Lai uzdavina lelju méju! '

Linda: Lai mili un paklausigi bérnini visds grupinas!
Emilija Lotte: Lai ir skaistas rota]lietas!

Aleksandra: Daudz laimes dzimsanas dien!

Matiss: Lai kadreiz bernudarza biitu baseins! ‘
Liva Valenfina: Lai ir bérni, kuri noskaita dzejolisus
dzim$anas diena!

Santa: Es davinatu rozi -

Tomass Krists: daudz laimes dzim$anas dien
svetkus! : ‘
Alise: Lai berudarzs. ir izturigs, lai
laukuminiem!

Aurelija: lai miisu grupina biitu televizors! L
Lelde: Lai b&rnudarza daudz krasainu zimulu,- galda
' spelu, puzles. Lai skaniga dzimganas diena! - '
Daira un Dace: Lai pie bérnudarza atgrieZas starki!

a un milus

ir kocipi

-Svetku klingeris ar 23 sveciteém
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E;h']'ﬁArl 3.grupinas audzekni cifigi gatavojas
sava beérnudarza dzimSanas dienai.

Svinibu nedélas sdkuma parrundjam bérniem
zindmas lietas par to, ka vini svin savas
dzimSanas dienas, - tad ir torte, svecites un
davanas. Rundjam arl par to, k& var svinét
bérnudérza ,,Pasacina” dzimsanas dienu.

Lai labdk iepazitu vietu, kur paiet bérnu
lielaka dienas dala, devamies ekskursija pa
bémudarza vel neizzinatdm telpam. Vispirms
apmekl&jam bérnudarza virtuvi. Tur saimniece
Larisa berniem paradija lielos katlus un pannas,
kuros top dazadi edieni &dienreizém, pavérojam
ar1 ka viga virtuvé saimnieko.

Velas mazgataja Tatjana mis ieveda sava
valstiba - velas mazgatuve, kur bérni redzgja ka
tiek veikti daudzie darbini, k& darbojas liela
velas maSina, kur gultas velu un dvielus izZave
un izgludina, lai tie atkal ir tiri un kartigi.

Darzniece Silvija iepazistindja miis ar saviem
daramajiem darbiniem. Més vérojam, ka tiek
piké&ti mazi tomatu stadini, kurus vélak parstadis
siltumnica un, kad rudeni bérni atgriezisies péc
vasaras brivdiendm, vinus jau gaidis sarkani
tomatu bumbuli. Redzéjam, ka siltumnicid zem
agropléves aug redisi un salati, k& dobé pie
siltumnicas zalo locipi. Visus mis ikdiena
priecé uzkoptd darzina teritorija un tas ari ir
darznieces Silvijas darbins.

Arl  mlsu  grupas  bémi piedalij as
fotokonkursa -, Atrodi, atpazisti savu
bérnudarzu” kur péc fotografija attslota

priekSmeta fragmenta tas bija jaatrod bernudarza
teritorija vai telpas. Cits mtam palidzot So
uzdevumu paveicam ar més.

Misu grupinas bérni. Joti = citig gatavojas -

bérudarza  jubilejas  svétku  koncertam:
macTjamies dziesmas, dejas un dzejolus. Svétku
gaidas zim&jam katrs savu iedomato svétku torti
ar = svecitém, no plastilina  masas to arl
,,uzcepam un saspraudam tajas gandriz istas
svecites no kokteﬂsalmmlem ar plastilina
liesminam. 2 ®

3 grupinas kolektivs val: -

Daudz lazmes ,,Pasacma”’

/ Lmda |

Jjaiesniedz

‘/I 8.aprili PII ,,Pasacina” viesojis Valmieras
Mutes veselibas centra darbinieki,

Vini bérniem stdstfja un uzskatami radija ka
pareizi jakop] zobinus. Labdkai uzskatei
demonstréja  ar  multiplikacijas  filmu.
Nobeiguma visiem bérniem parbaudua zobu
veselibu.

‘/T reSdien, 23.aprili, Usina diend, sportojam.

Usina diena tiek svingta aprija beigas. Using
latvieSu folklora ir zirgu un citu majlopu
aizstavis, jo tieSi $aja diena jaj pirmo reizi zirgus
piegula. T4 ir arf pirma ganu diena.

Sportiskas aktivitates iesakas ar jautro stafeti —
liklo¢u  skrgjienu, kapSanu pari auklinu
labirintam, skr&jienu pari laipai, zaka 1&cieniem.
Audzgkni paradija arf savu prasmi brauksana ar
riteni, jo veikli un pareizi bija Jalzbrauc
astotnieks.

‘/SIA Ziemelvidzemes atkritumu
apsaimnieko3anas organizdcija 15.maija ieliidz
misu iestades parstavjus uz regiondlo forumu

skoléniem ,Pieredze, sadarbiba,  jauni
izaicindjumi vides izglitiba  atkritumu
apsaimniekoSand Ziemel|vidzem&” un vides

projekta ,,Cilvéks vide” nosleguma pasakumu
Valmiera.

‘/M(Ymiy, samioSu tevi — pasakumi grupas
2.grupina - 9.maija plkst. 16.30 |
3.grupina - 9.maija plkst. 16.30

4.grupina — 9.maija plkst. 17.00

5.grupind — 9.maija plkst. 16.00

6.grupind — 8.maija plkst. 17.00

vl maija beidzas 2007./2008.mactbu gads.

‘/Ar 2. jiniju Iidz 11.jalijam darb031es

deZiirgrupas.
CienTjamie vecaki!
No 6.maija lidz 23.maijam iestades vaditajai
jusu rakstits = iesniegums par
dezlrgrupas nepiecie§amibu jisu bérnam. Par 30
laiku tiks aprékinats avansa maksajums!
Atgadmam ka deZiirgrupa audzéknus uzpems,
ja bilis nomaksati tekosie maksajuml un-
nokartotas visas paradu saistibas! S

' '  Tneta
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Bérna disciplinesSanas metodes
Disciplina un robeZas, ko bé&rni drikst un ko né, ir

viena no sarezgitakajam lietam, ar ko vecakiem nakas

saskarties bérnu audzinasana. Cik daudz b&rnam atlaut,
lai neierobeZotu vipa personibas aftistibu, vienlaicigi
kontrolgjot to, lai bérns mums nesak »Kapt uz galvas”?

Ka pareizak pateikt ,,nedrikst”, lai mazais to sadzirdétu

un nemtu vera?

DisciplinéSana ir lieta, kas nereti tiek jaukta ar sodu,
tacu tas nu gluzi nav viens un tas pats! Disciplina ir
robezas, ko vecaki izveidojusi, audzinot bérnu, savukart
sods ir sekas, kas notiek tad, ja bérns atlautds robezas
parkdpj. Lai izveidotu tie$i savam mazajam piemeérotas
un atbilsto$as robezas, ir svarigi nemt vE&rd vecumu,
temperamentu un citas pazimes, kas raksturo katru
konkréto b&rnu.

Disciplinas nozime
Robezas jeb disciplina ir nepiecie§amas gan tade], lai

ap bérmu veidotos drofa apkartgja vide, gan ari, lai

mazais nenodarTtu pari sev vai tuviniekiem.

Tas, uz ko mums visiem vajadz&tu tickties, ir ta
saucamais autoritarais stils, kur vecdki ir autoritite
bémam un kur vecaki ikdienas situdcijas veido ta, ka
béms velas lidzinaties vecakam. Tada gadijuma ir
vajadziba vecdkus iepriecinat, nesarfigtinat, ka ari cienit
vecakus un respektét . vinu viedokli, izjlitas un
pardzivojumus.

Ka palvdzet bernam iemiicities klausit?

Lai vecaki no béma varétu prasit paklau31bu
mazajam ir jabit pilnigi skaidriem noteikumiem, kas
vinam jaievéro. Vispirms par Siem noteikumiem sava
starpa javienojas visiem bérna apriipé iesaistitajiem
pieauguSajiem, un péc tam tie jadara zindmi mazajam.

. Bémi |oti reti dzird, ko pieaugusie viniem saka, bet
vini vienmeér redz, ko pieaugusie dara. :

Lai iemacitu -bérnam disciplinu, loti liela nozime ir
noteiktam dienas rezimam. Tas ne vien rada mazajam
droSibas sajiitu, bet ari dod iespgju neparkapt
| notetkumus vai robeZas, jo viss ir skaidri zinams un
paredzams. Tap&c gimengs, kur mazajiem ir stingrs
reZims, vecdki daudz retdk sastopas ar b&ma dusmam
| vai nikiem.

Efektivas disciplineSanas metodes
Grozies ka gribi, tadu ikviena béma dzIvé plenak

bridis, kad vip§ novilktds robeZas ir parkapis un

vecakiem kaut ka ir jarkojas. Tapéc ir vairdkas
| discipliné$anas metodes, no. kurdm mégindjumu un
klidu rezultata ikviens var atrast tiedi savam mazajam

vispiemérotako. ,

e Situacijas, kuras pieauguéajam nav piepemamas,
apdraud b&ma drofibu. un izraisijuSas mazaja
dusmas, paniku vai agresivitati, vislabakais
risindjums ir ¥ fiziski izmemt bérnu no §is
situdcijas ard. - ja bems veikald sak nikoties u krit
gar zemi tapéc, ka vélas, lai mamma vinam nopérk
kartgjo jauno eralli’etu vai saldumu, vispareizakais

biitu atstat iepirkumu ratinus, pagemt bérnu pm ml%m% Vi,
padusé un doties no veikala prom. Tag ir vienigais veids,
ka var izmantot fizisko speku, jo, runijot
discipliné$anu, bhtu liekuligi neruniit par fi ,
sodiem, siksnam, bérzu Zagariniem, ko veciiki nereti
uzskata par labiem sodiSanas un disciplindfanas
veidiem. Iiziski bérnu sodit nedrikst, vienigals izpemi
vipu no kédas situacijas ara.

e Viena no efektivakajam un draucdzigik
discipliné8anas metodém ir uzmanibas novér§ana,
Kad mazais uzsacis kadu lietu, ko mds, vecliki,
vElamies partraukt, més vienkar§i novirziim vipa
uzmanibu uz kaut ko citu. ST metode gan Tpafi lal‘n
neiedarbojas uz bérniem ar augstu aktivitates lfmeni,

o Partraukuma vai noraidijuma metode paredz, ka
més fiziski izpemam b&mu no vienas situdcijas un
ieliekam kada citd. Ja mazais ar savu uzvedibu ir
parkapis gimené valdoSos noteikumus, vipd par to
sapem sodu, piemé&ram, otrd istaba kadu laiku
japavada vienam, pardomajot izdarito. Loti svarigi,
lai telpa nav aizslégta — ideala varianta durvis palick
pievértas, lai bérnam nav sajita, ka vip§ ir galigi
izoléts. Ta ir sirdsapzipas audzinaSana, vip§ zina, ka
sodu ir pelnijis un vigam §is daZas miniites japaliek
vienam taja telpa. ST ir viema no efektiviakajiam
disciplinéSanas metodém, ar kuru mazajiem ari
iemacam - ja es jiitn, ka tilit zaudé$u
savaldiSanos, es varu aiziet prom no §is situacijas
un nomierinaties.

e Daudzi vecaki atri un veiksmigi atrisina ne vienu
vien konfliktu ar kompromisa palidzibu. Ja mamma
ir sagataVOJum mazajam briinos zabacinus, bet bérns
pazmo ka vin$ tos nevilks un ie ara sandalés, lai gan
ir ziema, tad vispareizak bitu piedavat vipam kadus
citus apavus, kas ir pieméroti laika apstakhem un
kurus mazais ir ar mieru vilkt kajas. ;

e [idziga un vecakiem vél Vleglaka metode ir zzveles
piediivasana. ST metode ne vien atvieglo vecaku
dzivi, bet arT dod bérninam sajitu, ka vin§ pats ir
izdarfjis izveli - un ir. situdcijas noteicgjs, kas
ikvienam no mums tadu ir Joti svarigi.

* . Mg@s visi labi zindm teicienu — no klidam macas.
Tapéc arl viena no discipliné$anas metodém ir
dabiskas  un logiskds uzvedibas sekas. Nekada
gadijuma nevajadzétu iedomaties, ka discipliné$ana
ir saistita ar negativam sekam, jo tads ir sods. Svarigi
ir ievérot un atgadinat labo uzvedibu nevis tikai
slikto. Ikdiena par slikto aizradam, aprijam, seko
logiskas vai dabiskas sekas, ka bérns uzvedas labi un
ir kartigs, pie galda. nenikojas, to uzskatdm par

- padsaprotamu. Sanak ti, ka béms uzmanibu no
vecakiem ‘sapein tikai tad, ja uzvedas slikti.
Vecikiem noteikti vajadzétu piedomat un 'daudZ‘
lielaku uzmanibu pievérst bérna labajai uzvedlbal
Un slavét, cik vien tas ir iespgjams!

Parpub[zcets no portala www.delfi.ly

ajfim
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delfinu:
Re, apalas actinas!
Annija (2,5g.):

- Paradi, apaluminu!

@ 4.grupas pastaigas laika:
Marta Luize:

Re! Ligzda divi starkisi!

Davis: .

Sadraudz&jugies!

Marta Luize:

- Ne! Samil&jusies!

Lauma Alise (3.g) rada rotallietu

@ Pastaigas laikd 4.grupas bémi véro ligzda

starki. Saruna:

Ta ir mamma.

...tetis ir darba.
...bérni ir bérnudarza.

@ Saruna noklausita 4.grupa.
Davis:

Man méjas ir- Juras clicipa.

Toms Lauris:

No jiiras atvesta?

@Pa51 mazékie izklidusi plavma ple estrades.

Niks Kevins (3 g) sauc:
- Jauniesi, nakat Surp!

Sa])gﬁz'em svetity dienn var git ari tad, ja taji
nay nekd cita kd vien ilas debesis un xala geme.

/ Ralfs Emersons/
ﬁm—j DZIMSANAS DIENA

Anci Laizani 5
Kristapn Skujipn 12.17
Rasmu Ginter: 4.1
Lasmn Eveli 17.1
Ddyi Irbi 1817
Aleksandru Pasternaku 21.V
Lign Ozolu 251
Dinggu Pinkuly 251
Inetu Zideri 26. 1
Paulu Nikoln Upesjuri 30.17

Savn virdu rotaiu dimantina p%fe/e/z'e/77. Kad
by’ sanle, tad vizga, kad b’ migls, tad
mirdéa. . .

F VARDA DIENA

Klion 9.1
Inesi 181
Emilijn _22. V

,,PASACINAS" darbini mai Ja

,,PASACINAS" darbini maija

Menesa teémas:
o Laz bagara kas bagata
Ta mamina, ta bagata
Par dosibu uz cela, Gidepiem, sadzwe
Balta piena upe tek/ S/men bitite medu
vakt!
* Vasarai varti vala!
‘/E]am pa Mzegupztes taku ~ darbmleku

pargajlens un atputa ple Plegulmeku akmens
- 1AY

- R
‘/Mamm, samz[osu tevi — pasakumi grupas
8-9.V .

‘/Vasamz vartz va]a’ - sporta svetk1

‘/ZAAO Vides ~projekta -, Cilveks - vide”

B nosleguma pasakums Valmiera

15.V

"/Mana skola, mana klase — 6.grupinas

audzekl;m el;skurslja uz Kauguru pamatskolu

‘/F olkloras‘

kopas  ,,Pasacina” daliba
Nacmnalaja sankOJuma Salaspils botaniskaja
‘darza : 25V .
| ‘/Pedagoglskas padomes sede o ’29.V
‘/No bemudarza atvadotzes, - o
- Es zinu: lazks‘uz Skol_uvdoz‘zes .
. Izlaidums 30.V-

V% Redakfore ? >I“ne'rq’

Sarma

}< Dvai'for"salikums - Anita

iz K}or'es,pohd_enfe, -




