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‘/I.oktabrl' PII ,,Pasacina” atskanéja automdatiskas
ugunsaizsardzibas iekdartas trauksme, kas véstija par
ugunsgréka izcelSanos pirmd stava gaitenl. Par laimi §T
trauksme véstija, ka bérnudarzina notiek tikai macibas
- lestddes darbinieki izspéleja rictbu ugunsgreka

izcelSands  gadijumd.  Mactbas vadija  Valsts
ugunsdzestbas un glabSanas dienesta Valmieras
brigiades parstavis, komandiera vietnieks Janis
Skrastins.

Cetru mintdu laika, no trauksmes atskang$anas briza,
pirmsskolas skolotdji, vinu paligi un citi iestadé
stradajosie, evakugja bérnudarzina esoSos bérnus. Pa
rezerves izejam visi audz€kni tika izvesti no kas.

Iestades darbinieki saruna ar J.Skrastinu atzina, ka reti
kur§ ir izmantojis uguns dz€Samo aparatu un tikai
teorétiski zina, ka ar to rikoties. Iestddes darbiniekiem
un ari Kauguru pagasta padomes darbiniekiem Soreiz
tika dota iespgja tos pielietot prakse, dzeSot atklatu
liesmu.

Foto 8. Melngarss
Péc praktiskajam nodarbibam, kurds piedalijas visi
,Pasacinas” darbinieki, J.Skrastin$ dalijas pardomas par
redz&to un sniedza daudzus vértigus padomus, ka
rikoties, ko darit, ja ka&du no mums piemeklé uguns

p Ineta

nelaime.

‘/S.Oktobn' lieli un mazi PII ,,Pasacina” audzekni,
giastot kustibu prieku un pozifivas emocijas, piedalijas
ikgadeja rudens skréjiend ,,Pa caukstoSam lapam”.

Kopa ar sporta skolotaju tika izstaigata trasite pa kuru
bija jaskrien kross. Ar lentu tika markéts skr&jiena cels,
lai dalibnieki no ta nenovirzitos.

Bémi skr&a grupinas pa 3-5
skrgjiena parrava finifa lentu!

Katra vecuma grupa sanéma rakstu, kas apliecinaja
tas dalibu skr&jiend. Visi sportisti tika pacienati ar medu
un siltu t&ju. '

‘/22. oktobrt tika sasaukta PII , Pasacina” Padomes
séde.

Notika Iestades padomes priek§sedétaja vélésanas.
Atkartoti par Padomes vaditaju ievélgja Ingu Dzéervi —
Taludu. Vietnieka amata ievelgja Arti Lenertu.,

Padomes locekli uzklausija Iestades vaditdjas teikto
par tuvakajd un talakaja laika veicamajiem uzdevumiem.
Nolema piedalities Dabas fonda un Ligatnes
papirfabrikas izsludinataja akcija ,, Vacam makulatiiru!”
no 8.g. 3.novembra.

'/No 24.septembra lidz 24.o0ktobrim PII ,,Pasacina”
notika akcija ,,Vacam ozolziles!”

Ar §adu nosaukumu un labiem rezultatiem, akcija
norisinajas ari iepriek$€ja gada.

Sogad netika uzskaitits z1lu maisu daudzums, bet gan
to svars kg.
Kopsavilkums:
grupa
2.grupa
3.grupa
4.grupa
S.grupa
6.grupa
Kopa 2021

Caklie zilu vacgji naudas balvas sanems 14.novembrl
svinigaja bridi ,,Latvijai — 90!”.

un pirmais katra

Kopa kg vieta
397
428
266
561

369
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Marmuiga no putna lidgjuma. ..
9.0ktobri 4.grupinas bérni devas uz ,,Pagastmaju”
skatit fotogriafa Matisa Markovska darbu izstadi.
Da%i no mums zindja, ka Matiss dzivo Mirmuiza un ir
Emilijas Lottes tétis. V&l vargju piebilst, ka savulaik vin3
ir bijis arT ,,Pasacinas” audzeknis.

Liels parsteigums mus sagaidija izstades telpas. Pie
sienam karajas bildes ramiSos /tas gan vargja but nedaudz
MirmuiZa, kas redzama no aug$as. Tad pasprik jautajumi.
Ka fotografs varéja tikt aug3a lai fotografétu? Vai balona?
Ar trepem? Varbiit raketé vai lidma3ina?

Pétijam fotografijas redzamo ainavu, to kur atrodamies,
kur stav bernudarzins, kur katra b&ma maja. Heléna teica,
ka vipa dzivo Valmiera un ta te nav redzama, bet Daniels
un Liana dzivo Li¢os un arl vigu majas nav redzamas.
Sameklgjam Kauguru celu pa kuru braucam uz Valmieru
un pa kuru var aizbraukt arT uz LiCiem.

Bémi atzina ka izstade ir interesanta, ka Mirmuiza ir
skaista un, ka tai visapkart viz daudz fidenu ko, pa zemi
staigdjot, nemaz ikdiena nevaram redzet.

Paldies Matisam Markovskim par radito parsteigumu!

& Inese

P.S. Izstade Mirmuiza no putna lidojuma apskatama
lidz novembra vidum. Izmantojiet iespéju!

Dzejolu deklamésanas konkurss
Ceturtdien, 30.o0ktobri PII ,Pasacipa” norisindjds
Dzejolu deklameSanas konkurss ,,Latvijai — 90!”

Zﬁrij as komisija tika aicinati Kauguru pagasta kulttras
darbinieki: Gundega Lapina — bibliot€kas un informacijas
centra vaditaja, Uldis Punkstins — Kauguru kultlras nama
makslinieciskas dalas vaditdjs, Alfreds Stipins — Kauguru
kultiras nama direktors. PII ,,Pasacina” Zlirijas komisija
parstavéja mizikas skolotdja Ieva Cirule un vaditdja Ineta
Zidere. Zirijas uzdevums - noteikt drosmigakos,
prasmigakos deklamétdjus, lai tie parstavétu bernudarzinu
valsts svetkiem veltlta koncerta Kauguru kulttras nama
sestdien, 15.novembri.

Savu prasmi runat publikas priek3a demonstrgja vecako
grupu audzekni. Sgadigie un 6gadigie konkursa dalibnieki
rundja latvieSu autoru dzeju, kas veltita miisu zemei, miisu
zemes dabas skaistumam, gimenei, bet 4gadigie audzekni
runaja latvie$u tautas dziesmas.

Ikviens konkursa dalibnieks par savu sniegumu sanéma
Ziirijas atzinibas rakstu un saldo balvu.

15.novembri svétku programmdad Kauguru kultiras
namd aicindti piedalities:
e 4 gr.- Jekabs
e 5.gr.- Renats, Luize Marta, Marta Luize, Toms Lauris,
Janis Kristians, Daniels, Davis, Ksenija.
e 6.gr.- Rinalds, Armands, Alija, Liga.
# Ineta

Uz kirbju balli
22. oktobri sagatavosanas grupas bérni kopa ar
Dairu un Daci parstavéja PII , Pasacina” ZAAO
rikotaja nosleguma pasakuma , Ekologiskais kirbis”,
Valmierd, viduslaiku pils drupds.

U: Kirbju balli 1idzi tika nemts izaudzetais kirbis,
kam tika dots vards, ka arT izveidota foto galerija, kura
iemiUiZinats viss kirbja audze€Sanas garais process no
zemes sagatavoSanas lidz razas novakSanai. Lidzi
némam ari b&rmu gatavotos radoSos darbus, kur
atveidots kirbis.

Pasgkuma vietd mils sagaidija Zalais virins, kurS
nosvéra misu riekstu kirbiti, un tas svéra veselu
kilogramu. Teltis — radoSajas darbnicas, bémi atkal
var€ja zimét, limet, veidot savus lields ogas portretus.

Nakogais darbs — kirbja kikas cep3ana. Pavari bija
sagatavojusi miklu un berni to klaja uz cepeSpannas,
lika tai virsi sarivéta kirbja, medus un biezpiena masu.
Kamér kiika cepds, bérni nogarSoja Latvija audzetas
dazadu ogu un auglu sulas. Par izceptas kiikas garSu,
katram no mums bija savs viedoklis — citam ta likas
gar§iga, bet citam ne visal.

S pasikuma rikotdji pateicds visiem kirbju
audzetajiem un kd davanipgu bemi sanéma atstarotdjus
un zZimulus ar ZAAO logo.

Pasakuma gaitu fikséja Valmieras televizija. Sizetu
par to, kas notika Kirbju balle vargja redzet arl
Latvijas televizija Novadu zinas.

# Daira

Kirbju balles daltbnieki stasta:

Ance: Tur darbojas Zalais virins. Vip$ stastija par
kirbjiem. Tie ir zala, dzeltena un oranza krasd. Mes
taisijam kirbju kuku.

Alija: Més &dam kirbju kiku! Tur bija kirbju izstade.
Msgs izstadijam arT savus kirbiSus. Loti liels bija
dzeltenigais kirbis. No salvetgm un papira darbnica ar1
izveidojam kirbi.

Rainers: Msés Iimé&jam kirbi un bildgamies pie
fotografa. Cepam kirbju kiiku, bet man ta negarSoja.
Mums davindja atstarotzjus. Kad pagrieZ pulksteni
atpakal, atri iestdjas tumsa, un tad jalieto atstarotaji.
Janis Roberts: Kirbju ballé édam. Tur taisijam édienu
— kaut kadas kiicinas. Mums bija jamica mikla un virsi
jaliek sariveti kirbji biezpiens un medus. Man
negar$oja.

Emilija Lotte: Kirbju balle nebija nekadas dejas.
Martina Sirma komanda taisfja kirbju kuku. Mes
palidz&jam micit miklu. Vél aizgdjam uz muzeju. Tur
bija viss kaut kas no vecajiem laikiem.

Laura: Msgs &dam kirbju kiku, g&jam rotalas, |
fotograféjamies ar kirbjiem. P&c tam més bijam |
izstade. Man tur loti patika visadas lietas. Tur bija
gotina un koka kurpes, liela krasns, kura cepa maizIti.
Vel redz&ju bérna Stpuliti un mazu gultinu.

f Sarma
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Géni? Audzindsana?

»Nu, kurd gan tu esi iedzimis tik nekartigs!?”-
atzisimies, ka $adu jautdjumu nereti ir uzdevusi ne
viena vien mamma vai tetis. Meklejot atbildi, domdjam
par iedzimtibu kada, iespejams, tuva vai tald senct, vai
art secinam, ka tas ir robs audzindsand. Kas miisos
pasos un bérnos dominé vairak - géni vai
audzinasana?

Kad verns ienak gimeng, vins nes sevi veselu génu
kompleksu, parmantotu ne tikai no vecakiem un
tieSajiem senciem (vecmaminam, vect&tiniem), bet pat
no attalam tantém, tévodiem.

Lai saprastu, k@péc notiek parmantojamiba §imeng,
jazina, ka S3eit darbojas viems no gimenes sisteémas
pamatlikumiem.: doSanas un nemSanas likums, kur
vecdki dod un b&mi nem. Tadgjadi, dodot bé&mam
dzivibu, vecaki nodod arT to, kas pieder viniem. Vini
nodod to, kas ir vini pasi. Turklat vecaki tam nevar neko
pielikt klat, ne atnemt nost vai paturét sev.

Savukart bérni, sanemot no vecakiem dzivibu, var
pienemt vecakus tikai tadus, kadi tie ir. Nevar neko
pielikt vai no kaut ka atteikties. Vecaki savukart dod
bé&rnam to, ko sanémusi no saviem vecakiem, un to, ko
vini ka paris panémusi viens no otra.

No biologiska viedokla raugoties, jaundzimuSais
manto no vecakiem arl arkartigi bagatu biologiski
noteiktu programmu, kural pateicoties attistas vipa
individudlas ipatnibas.

S1 programma dzivé vai nu tiek, vai netiek realizéta
pilniba. Piem&ram, b&mam ir iedzimta absoliita dzirde.,
ja vecaki tam nepieverS uzmanibu, nepalidz b&rnam to
izkopt un attistit, tad b&rns, protams, labi nedziedas, bet,
iespgjams, nerealizésies pilniba, bilis neapmierinats ar
sevi.

Kas jadara, lai bérns realiz€tu So savu programmu
pilniba?

1) Biologisko procesu pamata jabiit pietiekami
kvalitativiem  faktoriem  (bez  dazadam
atkaribam, psihiskam, fiziskam un genétiskam
patalogijam). Pieméram, ja b&ms mantos
*destruktivo veidu, ka risinat problémas,
pieméram, glabSanos alkohola, narkotikads wvai
citds atkaribas, visdrizak pat visizteiktakie
talanti paliks nerealizgti.

2) Argjiem apstakliem janodrofina augogais
organisms ar visu nepiecieSamo $§1 mantotd
potenciala realizacijai (milestibu, atbalstu,

mieru, drosibu, uzturu, ripém u.c.).

Dzives laika ieglitas prasmes un IpaSibas netiek
parmantotas, parmantots tiek milzigs potencialo iesp&ju
un prasmju arsenals, kura agra attistiba un formé&Sana
atkariga no sabiedribas socialas struktfras, no
audzina$anas un apmacibas nosacljumiem, vecaku
riipém un paSa maza cilvécina velésanas.

Rodas jautajums, cik tad $aja cilvécina ir mantotd, cik
atkarigs no audzinasanas?

Uz $o jautgjumu nav vienas atbildes. Arl izméerit to
griiti.

Bérniem piemit ta saucama magiska bérna doméasana,
kas milestibu uz vec@kiem saprot ka kliSanu tadam
pasam vai dzivoSanu ki vecakiem. Seit paradas cits
Simenes sistémas likums — lojalitates likums.

Pieméram, piedzimt gimené, kurd tradicionali katrs
jaunais gimenes loceklis klGst par arstu, visbiezak
nozimé to, ka neizdosies izsprukt no spiediena turpinat
tradiciju. Proti, nereti tas nozime izveli starp bt pasam
vai biit ar gimeni. Kadai loti makslinieciskai dvéselei tas
var bt parak gruti. :

Veélme darit vecakus laimigus vai sapemt vinu
uzmanibas apliecingjumus vai milestibu un atzinibu ir
gandriz ikviena be&ma motivacija sekot vecaku
padomam, audzinaSanai.

Piem@&ram, mazu meiteni var iemacit sakartot istabu,
rotallietas, respektivi, ieaudzinat kartibas milestibu.
Ipasi, ja mamma tadgjadi ir laimigaka, milaka,
pienemosaka. Bet, ja t&tim vai kadam citam no dzimtas
§1 kartibas milestiba nav bijusi svariga un meitené $ie
géni doming, ir iespg&jami protesti v€laka attistibas
perioda. Var biit arl periodiskas kartibas tires (kad
domin€s mammas iemacitais), jo ,.es esmu tada ka
mamma”, un meitene ripésies par kartibu, bet kad
domings iedzimtais, blis haosa periods.

Audzinasanai, tapat ki g€niem, ir milziga ietekme uz
bérna personibas attistibu. Nevajadz&tu pretstatit §is abas
lietas, bet panakt, lai td3s papildina viena otru. Pie
iedzimtam destruktivam uzvedibas formam bérnam var
lemacit citaddu pieredzi. Var iemacit vadit un izmantot
iedzimtibu (pieméram, *ekstroversiju un *introversiju).

Audzinot bérnu, uzvedibas problémas atrisinas, ja
vecaki vienojas par vienotu veértibu sistému, kura dalgji
tiek saglabatas abu (téva un mates) sistému vértibas. Tad
ta kliist par augstakstavosu sist€ému, un vigi var audzinat
bernus vienota fronte. Bérni tad jiitas parliecinataki,
labprat seko Sai kopigi atrastajai vertibu sistémai.

# Radosas psihologijas centra ,, Gimenei”
psihologe Anita Trumpika / mob.taly. 29877164 /
Zurnals GIMENEI 9/10 (2008)

* Destruktivs — lat. postit, ardit — destrukcija —
noardiSana, sairums, sabrukums; normalas struktiiras
izjauk$ana.

* Ekstroversija — lat. extra — uz aru. Paraddiba, kas
raksturo personu ar ievirzi uz argas pasaules
priek§metiem un apkartgjiem cilvekiem. So personu
vairak saista @r&jais, apkart€jais, un tas atsveSina vinu
pasu no sevis.

* Introversija — lat. intro — uz iekSu. Paradiba, kas
raksturo personu, kura vairdk uzmanibas velti saviem
iekSgjiem pardzivojumiem, iek$€jam problémam,
domam, izjitam, izpratnei, nevis apkartgjam lietam un
cilvekiem.

e Pedagogijas terminu skaidrojoid vardrica
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@ Laura (4.g.)stasta:
- Vakar biju pie vecmammas.
papagailis.
Audzinataja:
- Vai papagailis runaja?
Laura:
- Tas ir atkartojamais papagailis!

@Aleksandra (4.g.) skali pa visu grupu:
- Man Valters iesita!

Valters (4.g.) klusinam, taisnodamies:
- Estev knapi iesitu.

@Audzinétéja:
- Ar kuru roku més &édam?
Jékabs Robins (3.g):
- Vai tad més édam ar roku? Més &dam ar
daksinu un karoti!

©Dzirdéta saruna. Viens:

- Mans tétis dzer alu un alkoholu.
Otrs:

- Tik daudz!?

@Aleksandrs (3.g) skatas lauka pa logu un

gaida, kad vinam naks pakal. Tad nosaka:
- Es gaidiSu mammu uz palodzes.

@Audzinétéja:
- Velkot drébes skatamies, kur ir zimite, tad
zinam, ka ta ir mugurpuse.
Kristiana (3.g.):
- Man nav tur neviena papirisal

Tur bija

Es milestibu savu nesu 14,
Ka bérns nes kastaplapu.
Tik nopietni tur rokd pastiepta,
Tk griti siko solz ldzsvarot
Ar miilzu rudeni visapRart.
Bet mazais nepasiid.
Vins savu lapu nes.
Pie savas lapas turas
Un svinigs aizbrien lapu puteni
/ V. Belsevica/

i DZIMSANAS DIENA

Helena Razminovica 03.11.
Sabine Strazdina 06.11.
Toms Karlis Ginters 11.71.
Lanra Skrastipa 12.71.
Amanda Bérgipa 1207,
Klavs Ivanovs 13.11.
Egjja Dzérve — Tdluda 18.11.
Markuss Miruskins 2511,
€ VARDA DIENA
ERIKA 03.11.
AILEKSANDRA  08.11.
MARKUS'S 1L 1.
RAINERS 11.11.
ALEKSANDRS  18.11.
RITA 2811,
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‘/Vdcam makulatiiru — akcija no 03.11.
sadarbiba ar Kauguru pamatskolu.

‘/Bému radoSo darbu izstade veltita Latvijas
dzimS3anas dienai otra stava galerijano 12.11.
‘/Svirﬁ s bridis ,,Latvijai — 90”
g 1
14.11. plkst. 16.00
‘/Daﬁba svetkos “Latvijai — 90”- Kauguru
kultGiras nama. 15.11. plkst. 14.00
‘/Kinopécpusdienas - animacijas filmu studija
,,Dauka” veidoto multfilmu skatiSanas.
pirmdienas, treSdienas

©S.grupas berni savu lielo PALDIES

saka:
e Samantas mammai par aboliem!
e Armanda mammai par dziesminu disku!

©4. grupa PALDIES saka Helenas
mammitei par dzervenu ogam!
@3 .grupas bému PALDIES Nikolas

mammitei par materialiem radoSajai darbibai.

@Lielais PALDIES 1o Kauguru

mednieku kolektiva visiem caklajiem zilu
vacéjiem!

&5 Redaktore - Ineta Ve Korespondente -

Sarma < Iespieddarbi - Anita




