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;%5 wPasacind” aizritéjis spraigs darba céliens un
godam  sagaiditi gada visjaukakie svetki -
Ziemassvetki. Jau otro gadu desmitu Pasacéni tos gaida
ar azartisku piparkiiku cepSanu savas piparkiku
darbnicas un tad satiekoties visiem kopa Piparkitku
balle, kur starp rotalam un latvju dandiem, notiek
karumu nogar$osana.

Darba moments 6.grupina Anitas fotb

ﬁ‘:év’ogad ar savam, paSu rotatajim un ceptajam
piparkikam, ciendjam viesus, kurus ,Pasacind”
uzpemam sniegotd un agra 8.decembra rita.

Viesi braukusi no talienes — Giterslo apgabala Vicija.
Tie bija parstavji no biedribas ,,Bérniem Valmiera” un
miiziki no grupas ,,Die Emsperlen”. Kopa ar mizikiem
no Valmieras mizikas skolas viesi sniedza mini
koncertinu, kas izvértas par brinidkigu un aizraujosu
sadziedasanos divas valodas - gan vacu, gan latviesu.

Ciemipi misu bérniem bija sarlp&usi ari
Ziemassvétku karumus, kurus pasniedza kopa ar lielu un
pukainu rotalu laci, bet iestades vaditajai tika pasniegta
aploksnite ar piebildi, ka tas saturs jaliek lietd lidz
Ziemassvétkiem un ar to jasagada parsteigums visiem
»~Pasacinas” audzékniem. Viesu sniegtas aploksnes
saturs jau partapis sporta inventara,

;%gAgita stasta: ,Visu decembri S.grupipa  rit€ja
pirmssvétku  rosiba.  Klausfjamies  Ziemassvétku
dziesmas, arl pai citigi gatavojamies Ziemassvétku
koncertam. Grupa ierikotaja Riku maja bérni izspéléja
savas ludzipas. Tika izrotatas grupipas telpas. Misu
grupas logos lec Elinas zimétie zaki, kurus palidzgja
izgriezt visi grupas bémi. Telpas izrotdjam ar pasu
konstrugtdm  sniegparslindm, zimétam, Iimétam,
grieztam eglitém, sniegaviriem, rikiem. Nikolas, Nika,
Grietas, Aleksandra, Sanijas, Kristianas un Elinas
zimétie ruki rotd arT mizikas zali.”

Elina un caklakas zaku griezéjas Sanija un Kristiana
Inetas foto
%;Daira stasta: ,.Decembris mums bijis parsteigumiem
bagats ménesis — piparkiiku tap$anas brinums, vacu
cieminu koncerts un saldumu sanemsanas prieks, bet vél
vienu loti darbigu un vaska smarzam bagatu bridi misu,
6.grupinas audzeékniem, saripgja Valtera Liepajas
Omite, kura iegriezas pie mums, lai bérniem paraditu,
pastastitu un dotu arT iesp&ju pirms Ziemassvétkiem
izliet katram savu vaska sveciti.”
Davids: ] oti patika ka smarzoja vasks. Sveciti sakam
taisTt ar kokvilnas diegu, kuru mércéjam vaska vairakas
reizes. Mana svecite jau ir druscin padedzinata.”
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Domasim un darisim kopa!

Nak Ziemassvétki, kad smarZo, garSo un
dzied...

Svetki nes 1ipaSu dvéseles piepildijumu, bet
Ziemassvetkos tas ir jo ipa$s. Lai saglabatu noskanu
ilgadk un ghitu emocijas, ndkas mazliet papiléties un
atlicinat nedaudz laika, bet ieguldijums ikvienam nesis
gandarfjumu.

Lai bérns augtu un biitu vesels, japiepilda vina
emociju kratuvite, janodro$ina fiziskds aktivitates,
nepiecieSams dienas reZIms un veseliga partika. Ka to
visu sasaistit ar ziemu un Ziemassvétkiem? Loti
vienkarsi!

Sogad laika pstakli mas lutina, ilgi turas sniegs un var
baudit ziemas aktivitates. Kustieties pasi, bérni macisies
no jums un daris tdpat. Braukt no kalnina var ar
ragavinam vai §/iicampannu un sacensties, kur$ talak vai
atrak nobrauks un p&c tam tiks pirmais kalna. Prieks,
jautriba un siltums kaulos visiem!

Ja ir iespgja slépot, izcili! Slépofana nodrogina
ritmiskas kustibas, kas ir svarigas bérna valodas
attistibai. Slépes ir dargs prieks, bet lieliski noderés ari
pastaiga pa meZu vai parku ar bri$anu pa sniegu (varbiit
péc eglites?). Jaatceras par piemérotu apgérbu: viegls,
vairakas kartas, brivs. Kad no kartéjas kupenas esat ara,
mazliet atvelkot elpu, ar silto dvalu izkausgjiet alipu
sniega pelém (lielisks elpo§anas un lipu vingrinajums).
Sniegs nav tikai balts. Uz mazu sekunditi Jaujiet bérnam
ar rocipu sniegu pataustit, blis atkal emocijas un jauni
vardi: auksts, kist, ledains, viegls, lido, ptikains — tad
Zigli cimdu roka! Kur§ pirmais uzvilks?

A1l slidot ir labi, bet jabit droSibai: aizsargkivere,
celgalu un elkonu sargi.

Sniegavira cel$ana — kas var biit labaks par $o! Darbojas
liela motorika, japieliek spéks, veJot un nesot bumbas,
rosindm izt€li, un tas viss notiek svaigd gaisa. No rita
var€s ar sniegaviru aprunaties.

Péc kopigas darboSanas ara svaiga gaisd, kad
vaidzinos kniebis sals, cimdi aplipudi ar sniega
kruzuliem, bet sejas staro, majas var uzvarit vasard
ievakto liepziedu t&ju, pasmarzot, papist, lai atrak
atdziest, pielikt karotiti medu, tad 1&ni un nesteidzigi
dzerot t&u parrunat, ka diena pavadita. Parrunat ir
svarigi, lai parliecinatos, vai bérns sapratﬁ notiekoso,
kadas emocijas guvis, kadi jauni nosaukumi Sodien
paradijusies vina runa. Parcilat notiku secibu, lai veidotu
b&mam izpratni par laiku: vispirms, atrak, péc tam,
vakara...

Vai zilites un dzeni jau pabaroti? Viniem ziema.meza
klajas tik grati, bet varam palidz&t. Maizes druscinas un

putraimini atradisies katra maja. Varbiit tétis vai lielais
bralis amatu macibas stundas var uzmeistarot paSiem
savu putnu barotavu? Vesels notikums: s€klinu bér§ana,
putnu veroSana, riipes un palidziba tiem, kas to gaida.
Cik daudz dazadu putnu viesojas barotava? Kad putnu
vairak: no rita vai pa dienu? '

Bérni ir lieliski paligi davanu gatavoSana un
iesainoSana. Meza salasitus Ciekurinus var apgleznot ar
krasam, iesiet kr@sainds lentités un iesainot Caukstosa
papira. Kur nu vél piparkiku cepSana! Nevajag visu
dienu, pietiek ar mazuminu, lai justu smarZu, gar§u un
prieku par kopdarbu. Tas ir milzigs ieguldijums bérna
motorikas un emociju attistiba: pirkstu trenin$ krasojot,
macoties siet lentites, spieZot vai veidojot forminas, tinot
davaninu — tam nepiecie$ama liela pirkstu veikliba (bez
tas neiztikt zZim&$ana, krasosana, rakstiSana), bet to visu
var apgit praktiski darbojoties.

Loti svarigs ir pieaugusa paraugs! Bérnam teiktie vardi
ir tikai papildingjums tam, ko vip$ redz. Ir svarigi, lai
jusu bérns, dodoties slidot, redz, ka arf jums ir aizsargi,
ka arl jls riip&jaties par droSibu, tad vipam tas bis
paSsaprotami — ta jadara! Pieaugu$d paraugs bernu
iedroSina: re, t€tis nobrauca no kalnipa un ir priecigs, tad
jau tas ir kaut kas labs, es arl paméginasu!

Pirms Ziemassvétkiem samacieties daudz dzejolu no
galvas! Trengjiet atminu kopa ar bérniem!

Nodziediet jauku dziesmu, bérni jums palidzes, vini to
prot!

;%:Lai Ziemassvétkiem - mdOsu sirdis ir goda

vieta, un, lai allaz jitam Ziemassvétku gara
kiatbatni. Tiesa, tas nav viegli panakams. Bet
nekas labs jau nedodas roka bez pGlém.
Lai pietiek spéka un izturibas Ilabiem
darbiem Jaunaja gadal
Logopéde Ilona Salna
Talrunis: 29183835 E-pasts: ilona.salna@gmail.com

Skype: isv131313 twitter: speech_therapy
Facebook: isv131313 Majas lapa: logopedia.lv

Tiek ieméginats jaunais sporta inventars stafetém
Inetas foto
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ok S prieku 13dalit tnksu,
Pa lases, pa staram — no sirds,
Un tad pa puteklim savakt
No acim, kas pretim mirdz!
Radosus, darbigns, gandarijuma pilnus svétkus!

% Dazga

*Gadd ir tikai divas dienas, kuras més neko nevaram
iesakt. Viena ir vakardiena un otra — ritdiena...

Ar pratu un apdomu izmantojiet paréjas!
Priecigus Ziemassvetkus un laimigu Jauno gadu!

KT atjana
;SEE Mirgo sveci$u liesminas siltas,
Ziemassvetki un Jaunais gads klat;
Un meés ejam pa ceribu tiltu
Gadam nakamam spoZumu krat,
Milestibu, sirsnibu, saticibu Jaunaja gada.
géE;Sarmt'te

;’E Putnins parlidoja, vakars nolaidas.
Visos ciema logos sveces iedegas.
Tie bij’ Ziemassveétki, kas tur ieradas
Un ar savu gaismu namos apmetas...
/B.Martuzeva/
Jaukus svetkus!

*L&rjsa
*Lai visi butu laimigi
Ka Ziemassvetku rukisi,
Lai katram staro eglite

Ka Ziemassvetku saulite
Jaukus Ziemassvétkus un Laimigu Jauno gadu!

5% Daira

;%:Krc'zsainas ziedéja sveces,
- SmarzZoja egles zars
Istaba klusiem soliem
lendca svetvakars
GaiSas domas, pargalvigus sapnus,
milestibu Jaunaja 2011.gada!

optimismu  un

:}Ig% Linda

;'%Ar Zaisam domam i3] lanka,
Rad Ziemassvétki nama durvis vérs.
Varbit no debess sudraboti trauka
Kads saujam pari laimes svaiggnes bers.
Milus un gaisus svétkus

5%5 Sanita

%t Kads vientulnieks pameta savu vientujo
mitni un devas cela ar zinu, katram
pretimnacéjam vaicajot: "Vai tev 1r sirds?" Kad
vinam jautaja, kapéc vins neruna par zéelastibu,
par pacietibu, par uzticibu, par milestibu un
visiem labajiem dzives pamatiem, vins atbildéja-
"Kaut tikai neaizmirstu par sirdi, paréjais naks
pats par sevi." Patiesam, vai varam pieversties
milestibai, ja tai nav vietas? Vai- kur lai paliek
pacietiba, ja tas majvieta ir slégta? Tadel, lar
nemocitos ar neapstridamiem labumiem, tiem ir
Jjaieriko darzs, kurs atvérsies, kad bus apzinata
sirds. Tapéc stingri nostasimies uz sirds pamata
un sapratisim, ka bez sirds esam posta aizlaistas

senalas.
;%g Inese

;%2 Vai redzy Ziemassvetku liniju?
Viend pusé — tumsa,
Otra — gaisma.
Viiena pusé — steidgamais
Otra pusé — svarigass.
Grozzes ka gribi,
istie Ziemassvétki notiek
dzils sirdi,
kur sapyi piepildas.
Lai igdodas piepildit savu pusi!

;%E Erika

ﬁﬁslr divaina sajiita gadu mija,
Kad zvaiginotas debesis sudrabu sija.
Tad zogas gan prieks, gan nezina,
Ko nakamais gads mums sitis.
Ir divaina sajiita tada bridi,
Kad satiekas gadi uz tsu bridi.
Tu pats it ka stavi vél durvju prieksa,
Bet domas sen jau atrodas ieksa...
Priecigus Ziemassvétkus un laimigu Jauno gadu!

§>:Egllona

z%:ﬂzlers dod man vésu pratu picpemt visa, ko
nESPGu Letekmet, spéku letehmit visu, ko spgju
an gadpibu vienmiér atskipt viena no ot

/Rurts Vonneguts/
Joung/a  gadd  novélu  atpast  katram  savu
brinamu, kam noticét an nelaut tam pozust
thdlenas steiga!

%5&24;21
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39? Prieks ir gaisma, jatu siltums,
Sniegs un ledus taja kiist.
Prieks ir gaisu domn avots,
Kas no sirds ug sirdi plist.
Inga

% Lai katrs jauns rits atnes ko nezinamu,
Lai katra diena steidz satvert un piepildit to,
Lai vakars atalgo ar prieku un mieru!
Lai Jaunaja gada piepildas tas, kas vecaji
mekléts un neatrasts!
Priecigus, gimeniskus Ziemassvetkus!
Jana

*Lai ziemas saulgrieZzu zvaigznes ikvienam nes

debesu gaiSumu.
Lai nakamais gads bagats ar labdm domam,
darbigam dienam un priecigiem atelpas briZiem.
Lai mlsos méjo un valda godaprats, neatlaidiga
griba saprasties, paciest un palidzét.
/K.ApSukriima/
Agita

ﬁ‘EZjemassvétkj nak ar uguns plivuru, ar
piparkiku smariu, ar jaukam sarunam,
tikamam atmipam. Bet, ja nu ta visa pietrikst, -
tad pietiks ari ar milestibu vien. Vari biit dross —
to pasu tu sapemsi ari preti.

Mi]us visiem Ziemassvétkus un veiksmi Jaunaja
gada/

Valentina

3% Krit gemé balts un mirdoss brinums
Un eglu garos gvana prieks. ..
Bet, ko gan lieke no ta saprot —
Tie saka — Geknri un sniggs!
Lai més katrs Jaungja gada spétn ar bérna

acim ug, pasanli raudzities!
ITeva

?PKZiemassvétku vakars atkal zemi sedz,
Miera engeli zvaigznes debess samta dedz,
Svétsvinigas jitas sirdr list,
Un uz Isu bridi dzives riipes klist!

Inese K.

”'%Ar baltam sniegparslam izSiita 3t nakts,

Ar zalo skuju smariigam dzijam,

Ar Svétvakara melodijam...

Ziemassvetki lai atnes tictbu tam, ko visvairak
velamies, un Jaunaja gada, lai ir spéks, veseliba un
drosme $ts velmes piepildit!

Dace

EJ‘ nevary iveleties labako.

Labékais igvélas mani. ..
/ Rabindranats Tagore/

ﬂ VARDA DIENA

TATJANU 10.01.
ROBERTU 14.01.
GRIETU 23.01.
ANSI 26.01.
KARLI 28.01.

VALENTINU  30.01.

i DZIMSANAS DIENA

REZIJU BETIJU BROLITI 05.01.
IEVU CIRULI 70.07.
ULDI GAIKENU 11.01.
ADRIJU LACI 11.01.
AUDRI PRAULINU 12.01.
SAMANTU ZIRNI 13.01.
EGONU UPESJURI 15.01.
SINDIJU KRIEVINU 16.01.
LAURU MARTU ZELCU 19.01.
NIKU KEVINU MARKITANU 22.01.
DANU DIMANI 24.01.
PATRIKU GULBI 28.01.
DAIGU SMITI 30.01.
LINDU V.AZDIKI 31.01.
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FKarja tetim MILZIGS PALDIES par lielo

Ziemassvétku egliti

#%:3.grupas PALDIES:
® Adrijas gimenei par izceptajam piparkikam
® Daniela gimenei par skaisto egliti grupai
#4.grupinas PALDIES:
® Alena mammitei par piepalidz&Sanu piparkiku
cepSana
» Elvja gimenei par piparkiiku miklu
* Marisa mammitei par pasacinas lasiSanu
#5.grupinas PALDIES:
o Ulda, Japa gimenem par egliti un eglu zariem
® Nikolas , Ulda mammitém par piparkiiku miklu
#%:6.grupinas PALDIES:
e Par alfabétu burtu gatavoSanu Hansa, Samantas,
Jeékaba un Dinijas gimenem

&5 Redaktore - Ineta

o< Iespieddarbi - Anita




