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‘/I 5. aprilt Trikatas kultiras namu pieCivindja
skanigas bérnu balstinas. Visiem kluva droSi zinams —
klat konkurss ,,Beverinas novada Calis - 2011”, kura
dalibu pieteica 23 mazie un dziedat gribosie ,,caleéni” - 9
no Kauguriem, 9 no Trikatas un 5 no Brenguliem.
Konkurss notika divas kartas — jaunakaja (2-5 gadi) un
vecakaja (6-7 gadi) grupa. Katrs solists izpildija divas
dziesminas - kopa pavisam izskangja 46 dziesmas gan
par dabu un dzivniekiem, gan par gimeni un draugiem,
par ilgi gaidito pavasari, silto, spoZo sauliti.

Mazo vokalistu sniegumu veért€ja zirija: Jelena
Teraudkalne - Stren¢u miizikas skolas pedagoge, Daiga
Beitika — Stren¢u kultiiras nama direktore, komponists
un dziedatdjs Ilmars Ozolip. Sekretares darbu veica
Trikatas pamatskolas bibliotekare, caJu konkursu
diplomu meistare Inga Boskina. Pasakuma vaditijas
loma iejutas Ineta Vanaga, kura uzjautrinot un iedro$inot
mazos dziedatajus bija partapusi par jauku, simpatisku
vistu. Gaidot Ziirijas vert€§jumu, bémni kopa vistipu
nodevas jautram rotalam un dejam.

Konkursa ,,Calis - 2011” mérkis ir attistit pirmsskolas
vecuma bérnu muzikalds prasmes un iemanas, veicinat
un pilnveidot mazo dziedatdju skatuves kultliru un
uzstdSands pieredzi. Katra maza dziedatdja sniegums
bija apbrinas un sajismas vérts. Sogad Zarija par
skanigdko un titula ,Beverinas novada Calis 2011”7
ieguvéju atzina piecgadigo trikatieti Elizu Pétersoni.

l.vietu jaunakaja dalibnieku grupa dala Vendija
Patricija Knopkina (,,Pasacina”) un Emilija Pelce
(,,Pasacina™)
2.vieta — Linda Krapane ( ,,Pasacipa”)
Dazadus titulus sapéma visi konkursa dalibnieki.
Mazakie Pasacéni tika nodéveti ta:
Daniela Gulbe — Koketiga Calite
Sindija Krievina — Kustiga Calite
Nikola Punka — Stiliga Calite
Vecakaja grupa:
1. vieta — Samanta Kristiina Cieléna (,,Pasacina™)
2.vieta — Linda Ziemele (Trikata)

3.vieta — Patricija Farmane ( Trikata)
Titulu Skatuviska Calite sanéma Heléna Razminovi¢a
(,,Pasacina”), bet titulu Calis — Muzikants ieguva Davids
Ipatovs ( ,,Pasacina”)

Dzied Nikola Punka- skatitdju simpatiju balv
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/ Pasakuma organizatore Sarmite Kanasniece
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‘/I S.aprilt nosledzas ,Zalds jostas” organizétais
bateriju vakSanas konkurss ,,Bisim atbildigi!”, kas
norisindjas no 2010.gada 1.0ktobra.

Konkursé piedalfjas 208 izglitibas iestades no
dazadam Latvijas pilsétam, kopa savacot 12474,92 kg
izlietoto bateriju. Uzvarétdji tika noteikti, dalot skolas
savakto kop€jo bateriju daudzumu uz audzéknu skaitu
izglitibas iestads. Soreiz ta bija Diklu pagasta
pirmsskolas izglitibas iestade ,,Cielavipa™ 8.321 kg
bateriju uz vienu audzekni, kopuma savacot 507.6 kg
izlietoto bateriju.

Mes art esam Cakli vaku$i izlietotas baterijas kopa
savacot 106 kg, kas ir 1.165 kg uz vienu audzekni. Sis
rezultats ir Javis mums ierindoties 17.vieta visu
konkursa dalibnieku vidd.

Paldies visiem vecakiem, par atbalstu un atnestajiem
“bateriju kilogramiem!

Konkursa nosléguma pasakums norisinasies $.g.
2l.maija  MezZaparkd. Uz to tiek aicinatas visas
dalibskolas, bet sikdka informacija par pasdkumu mums
tiks atsfittta tuvakaja laika.

P.S. Bateriju vakSana misu
joprojam, jo laikus gatavojamies
konkursam!

nakoSajam

/ Anita

‘/Latviefiem saules un gaismas svetki allai
ndk par kalnu: vasara ,par kalninu Janit's
ndaca, zaju nasta mugurd...”, ziema kads varda
nenosaukts jatnieks no ledus kalna noved
Saules meitu, bet pavasari, dardeédams un
ribédams reizé ar pirmo pérkona lietu, par
kalnu atjaj Usins. Senie latviesi vipu uzlikoja

gan par gaismas dievu, gan  par Zirgu
aizgadni, arT par bisu dievu.
2011.gada 2l.aprill sporta izpriecas

wRikSiem bérit’ es palaidu...” Kopa ar bérniem

noskaidrojam kadus darbus zirgs dara
musdiends un centamies izpildit tos arT pasi.
MEés zinam, ka:
4 zirgi velk arklu, lai uzartu zemi, velk
ragavas, ratus,
4 zirgi skrien sacensibas,
& zirgi lec pari $kérsliem,
4 zirgi uzstajas cirka, <
# zirgu gimene ir zirgs, kéve, kumelins.
Katra vecuma grupa par dalibu sporta

izpriecas sanéma apliecinajumu, bet katrs bérns
- krasojamo lapu ar kumelinu pavasara plava.

A Anita

iestadé tupinas |

‘/Jau treSo gadu Valmierd ,,Mana Aptieka” rikoja

bernu ziméjumu konkursu. St gada tema ,,Mani labie
darbini”. Kopuma tika iesniegti 61 darbs, kurus aplakot
un Vvertét var€ja visi aptickas apmeklétdji. 27.aprill
zimé&juma konkursa uzvarétaji tika aicinati uz nosléguma
pasakumu, kurd ieraddas Marsietis — bérmu vitaminu
zimols. Sini konkursda piedalfjas daudzi misu
bérnudarzina audzéknpi. Pirmds tris vietas no
nominétajam piecam ieguva Pasaceéni:

1.vieta — Daniels Lavripenko

2.vieta — Arta Marta Hohlova

3.vieta ~ Kalvis Strods
Pargjiem konkursantiem Marsietis pasniedza
krasojamas gramatinas.

skaistas

A Jana Spalvina, iestades padomes locekle

‘/ Ko nozimeé bérnu aizsardziba un drostha? Ta nav

tikai dro$iba uz ielas, vai pareiza apieSands ar
elektroiericém, ta ir arl béma dro$iba majas, izglitibas
iestades, automa$ina vai sabiedriskajd transportd, ari
interneta, respektivi - bému drofiba ir pasakumu
kopums, kuram vijas cauri galvena doma - b&rnam ir
jazina pamatlietas, ko drikst un ko nedrikst, un arf pa§am
japrot izdart spriedumi un analizét turpmakas situacijas.

28.aprila p&cpusdiena PII ,,Pasacina” sporta laukuma
rosijas pasakuma ,,Visi zina 112” dalibnieki. Pasikuma
téma Joti nopietna — b&rnu drosiba vienmér un visur.
Klateso$os uzrungja arste Guna Poikane. Par to ko
drikst darit un ko nedrikst darit NEKAD bérniem radija
un stastija suns Duksis un Ruksis. ,

Par ugunsdzésgju un glabsanas dienesta stradajoso
ikdienu stastija un praktiski radija Kaspars Bagkis. Més
visi ar lielu interesi aplikojam glab3anas dienesta lielo
masinu ar dazado aprikojumu un iesp&jam, vérojam ka
tiek uzvilkts aizsargtérps, gatavojoties uguns dzéSanai.

Lai zinata k& rikoties situacijas, kad izcélies
ugunsgréks stastija firmas NDC parstavis Ugis Lapins.
Vigs veica praktisku klat eso§o bérnu vecaku un iestades
persondla apmacibu darbam ar ugunsdzé$amo aparatu.

Z Ineta
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Domasim un darisim kopal!
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Vasara ir tepat, ne aiz kalniem...

Klat siltais laiks, kad bérniem prats vairs nemaz
nenesas uz macisanos, bet tikai uz priekiem. Jaatceras
gan, ka arT vasard bérni aug, attistas, klist gudraki un
garaki. Tap€c japacenSas bérniem piedavat tadas
nodarbes, kuras ir reizé gan izklaide, gan jaunu lietu
apguSana un veselibas stiprinasana.

Vasard ir tik daudz gar§igu produktu, kas veicina
smadzenu darbibu, pieméram, ogas, spinati, brokoli un
citi zalie lapu darzepi, kurus drikst &st, cik tik vietas
vedera. Varbiit tieSi vasard izdodas b&mu pieradinat pie
kada lidz §im neésta, bet garSiga un veseliga darzena.

‘Vesela miesa — vesels gars’ joprojam ir spéka, tapéc
veseliga uztura paradumus ir japapildina ar regularam
fiziskam aktivitatém. Sporta nodarbes ne tikai pasarga
organismu no slimibam, stiprinot imiinsistému, bet ari
paatrina asins piegadi smadzeném. Skriet, peldét, braukt
ar riteni, spélét bumbu, Sipoties..kustéties, cik tik
speka. Péc iesp&jas vairak laika pavadit svaiga gaisa, péc
iesp€jas mazak istabd un pie datora.

Lai attistitu arl otru rocinu, ne tikai to, kura ikdiena
strada vairak, un pie reizes dotu darbu smadzeném,
parmainas péc var veikt darbibas ar °‘slinko’ roku,
pieméram, krasot, rakstit, &st, tirit zobus. Sarikojiet
sacensibas: ar kuru roku un kuram gimenes loceklim
kada lietaina diena izdevas vislabak izkrdsot gramata
biti?

Paméginiet pa§i un piedavajiet bé&rnam veikt ierastu
darbibu ar aizvértam acim, pieméram, aiztaisit kurpes,
iznpemt salveti no pacinas, atslégt durvis, nolobit
brokastu olipu, tadgjadi cenSoties likt lieta citas manpas:
tausti, dzirdi.

Kad ara pGs stiprs véj, kas var biit labaks, ka salikt
sen aizmirstu puzli! Darbs acim, pirkstipiem un
stastiSanai, kas iznacis.

Mazmaziem soliiem, gdjienu péc gajiena, iemdciet
bérnam uzspélét §ahu, dambreti, kadu galda spéli vai
kartis. Tas bis vienreiz€js domiSanas, atmipas un
uztveres trenin$ jums visiem.

Ja b&rnam ir iesp€ja macities spélét kadu mizikas
instrumentu, tad laujiet valu $adai nopietnai nodarbei.
Trenét pacietibu, izvirzit un sasniegt mérkus, vingrinat
skanu uztveri — tas ir lielisks ieguldijums bérna.

Apmeklg&jot izstadi vai muzeju, aiciniet bérnu censties
iegaumeét visu, ko vin§ redz un dzird. Tas attista
verigumu, maca koncentréties un spodrina atminu.
Majupcela vai cita laba bridi parrunajiet, kas patika, kas
likas interesants. Kur§ atceréjas visvairak: misa, Pé&cis
vai tetis?

Risiniet krustvardu miklas! Lieliska skano3anas

iemanu nostiprind8ana skolniekiem un skapu kartibas
saklausiSana vardos Sgadigajiem. Augstdkais kalns
Latvija? G a i z i n §..pierakstijat pareizi, pietika
laucinu?

Ejot uz zindmu vietu, lai noklitu galamérki,
izvelieties citu celu neka parasti. Tas palidzes bérnam
orientéties apkartné, planot gajienu un sasniegt meérki.

Katru dienu macieties jaunus vardus: kada
sveSvaloda: dog, Maus, mnoesn..., puku nosaukumus:
fritilarijas, tradeskancija, pelargonija..., sporta veidus:
zorbings, spidvejs...uzlabosies izruna, vardi paliks prata,
ta tren&jot atminu un bérns biis paplasinajis savu redzes
loku.

Katru ménesi centieties izlasit vismaz divas gramatas!
P&éc brivas izvéles: vai lasit b&mam prieksd, vai
klausities, ko lasa bérns. Gramatas drikst biit pavisam
planas un rakstitas ar lieliem burtiem. Galvenais ir
lasiSanas prieks un gandarijums par paveikto.

Iemaciet bérnam jaunu dziesmu vai dzejoli! Tuvakaja

jubileja  blis  kartigs koncerts ar  skaistiem
priekSnesumiem. Dziesmu var pasniegt ari ki davanu
jubilaram.

Vel bridis, kad b&rniem saksies pats jaukakais laiks —
garais brivlaiks. Taéu mums, pieauguajiem, tas japlano
loti savlaicigi, lai izdotos ievérot drogibu, planot laiku
saudzigi un pavadit vasaru draudzigi. Lai izdodas!

/ Logopéde Ilona Salna
Talrunis: 29183835
E-pasts: ilona.salna@gmail.com
Skype: isv131313

twitter: speech therapy
Facebook: isv131313

Majas lapa: logopedia.lv

‘/Téda izskatas Valsts ugunsdzésibas un
glabsanas dienesta darba wmasina. Taja ir viss

nepiecieSamais, lai veiktu sekmigus glabSanas darbus.

Inetas foto
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@Pastaigas laika bérni ierauga suni. Reakcijas dazadas Cem'gm Rovis
- cits baidas, cits - né. Amanda /6.gr./ lietiski: )2 apj debesis
Vai tad supi ir kaut kadi dinozauri, kad no

dziedat ug, makopu malas:

viniem jab&g? T :
it varbut violets letus lis —

@Klévs /6.gr./ ierauga savu foto Avizit¢ un priecigs

satc: fzzea{/czpdm apbeérs
Re, es esmu papira! dvéselu
I : — o pasas vistumsakas salas.
@J €kabs'/5.g.v./ pirms brokastim stasta Agitai: /K Apsukrima)

Es jau majas pagdu. Tu zinaji !?

i) DZIMSANAS DIENA

PASACINAS" darbipi maija SENDIJU KRISTIANU CINCI ~ 02.05.
2 2 2 ALISI ELIZABETI IPATOVU  09.05.

d o KRISTAPU SKUJINU 12.05
T T TG ROBERTU GUSTU KEPI 16.06.
&2 Bitit', medus victfina MARKUSU MELNGARSU —~ 17.05
& Visa dziva radibina ELZU GALVANOVSKU 19.05
£ Vasarai virti vaja! DINIJU PINKULI 25.05
‘/Mdtes dienai veltits svetku mirklis un vecaku | KRISTERU SALMINU 26.05.
sapulce: INETU ZIDERI 26.05.
>grupal - 090 Pl IT00 ESTERI NIEDRI 28.05.
.grupa1 — 03.05. plkst.1/.00 =
4.grupai - 06.05. plkst.17.00 ARTU STRAUMITI 28.05.
5 _grupai — 12.05.plkst. 1630 ELIZU MARTU TUTINU 29.05.
6.grupai — 02.05.plkst. 17.00
‘/ZAAO vides projekta ,,Cilveéks vide” nosléguma ﬁ VARD A DIEN A
pasakums Valmiera — 13.05. KLAVD 09 05
‘/Pedagogiskés padomes s&de - 18.05. INEST 7 8.'05. .
‘/Arl' més varam ta - gimenu sporta svétki — VENDIJU 22.05.
20.05.plkst. 15.30 KEITU 22.05.

EMILIJU 22.0b.
ELIZABETI  22.05.

_ ‘/PEPT nacionalai sarikojums Lédurga un Turaida —

21092205 KRISTIJU ~ 22.05

Y Lilaidums - 27.05.plkst.16.00 ORLANDO 2 2: 0 5
LPASACINAS" PALDIES ©© SENDIJU  22.05
ROBINU 22.00.

@Liels, liels PALDIES Karla tetim Kasparam KEVINU 22,.00.
Baskim par palidzibu pasikuma ,,Visi zina 112” NIKOLU 22.06.
organizésana. RIVO 292 05.
©S.grupir,1as PALDIES Aleksandra vecakiem par RIKIJU 22.05.
sagadato papiru nodarbibam ? HANSU 22.05.
. ROJU 22.006.
@3.g13311r,1a ZALDIES: se'lka: e ) REDU 2905
® riando mammal par atorizetas pasakas VANESU 22. 05.

radiSanu un stastiSanu ‘
® Adrijas mammitei par dabigajiem  vitaminiem PATRIKU 22.00.
gurki$u veida ‘ EDUARDU  26.05.

&5 Redaktore - Ineta | < Iespieddarbi - Anita




