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‘/PII wPasacipa” jaunais mdcibu gads iesakds jau
22.augustd, kad péc garam vasaras brivdiendam
bernudarzipa atgriezas tia audzekni un pedagogi.

Nedaudz miglainaja un makogu pilnaja rita visus Surp
nacgjus pie ,Pasacipas” vartipiem sagaidija Pasaku
mamipa. Ar ,,Labrit!” un laba vélgjumiem tika sagaiditi
ne tikai esoSie audzeékni un vipu vecaki - 1idz grupinu
durvim tika aizvaditi jaunie audzekni un vigu pavadoni.
Ka cela maize ikvienam tika pasniegts smarXigs un
suligs abols.

Erikas foto

‘/13 septembri  Valmieras, apkartéjo  novadu

logopédes un koléges no Garkalnes novada pulcejas
sava kartéja Zalaja izbraukuma semindra ,,Ar velo uz
Pasacipu”. Miis visas sagaidija vaditdja, pastastija par
»Pasacipu” - vértigajiem profesionaliem, katra rita
vingroSanu, aviziti, un ciendja ar b&mudarzina
saimnieces tikko ceptajiem piradziniem un kafiju.

Devamies ciemos pie bérniem uz grupindm. Agita ar
bérniem paradija, k@ var savért lieliskas krelles,
izmantojot ritma kartes. Inese izradija lielisku attistoSo
spélu kolekciju. Loti patika Erikas tamborétie burkani
un citas pirkstiplietas, arT jauna skriivéSanas sieninpa.

P&c ekskursijas pa bérnudarzu, dalijamies pieredze.

Logopedes iepazindas ar daZadam sp€lém un
uzdevumiem, ko spélé béri ,,Pasacipas” logopédijas
nodarbibas.

Vel ilgi paturésim sevi siltds emocijas un ipaSo
»Pasacipas” sajiitu. Paldies par viesmilibu visam
»Pasacinas” kolektivam!

e Logopade Ilona Salna

‘/Pasu mazdko PII ,Pasacina” audzek;zu pirmais
ménesis darzipd ir pagdjis. Sogad esam daudz jaunaki —
esam vecuma no 1,5 gadiem Ilidz 2 gadiem un 4
meéneSiem. Meés grupind straddjodie darbinieki — Inga,
Jana un Erika, esam Joti gandaritas par to, ka mazuli
mis ir piepému$i un veiksmigi adapt€juSies vinu
ikdienas jaunajiem apstakliem. Par nelielajam griitibam
esam jau aizmirsuSas. ArT nodarbibas, kas notiek arpus
grupipas telpam — sportd un mizika, bérni kluvusi
atvertaki, darboties gribosaki un aktivaki. Liela nozime
veiksmigajai ~ bérnipa  adaptdcijai ir  vec@ku
ieinteresetibai, savstarpgjai bernudarza darblmeku un
gimenes sadarbibai.
Lai mums veicas arT turpmak!

P Trika

Pasi mazakie zilisu lasitaji Janas foto
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Lasitprasme
Nu Jau vairakus gadus Latvijas biblioteékdas noris
pasakumi  bérnu lasitprasmes veicinaSanai. Viens no

popularakajiem $ada veida pasakumiem ir ,Beérnu Zirija”,
kuras ietvaros bérni visa Latvija savas bibliotekas iesaistas
savdabiga lasiSanas maratona — cenSas izlasit ieprieks
noteiktas, savai vecuma grupai atbilstofas gramatas, sniedz
par tam savu vertgjumu, ikgadgja pasakuma nosléguma
satickas ar citiem ,B@rnu Zlrijas” parstavjiem Riga,
bibliotekaru -vadiba parspriez atzinas, kas gitas lasot.
DiemZgl Sie pasdkumi vairak attiecas uz skolas vecuma
b&rniem, kuri jau zina, kas tas ir — lasit. BieZi tad jau ir par
vélu, jo, ja bems nav sajutis lasiSanas valdzindjumu agra
beérniba, ja vins nespgj uztvert tekstu ka atvértas durvis uz
iztéles pasauli, vin§ nekad ar prieku neko nelasis un $ada
veida pas@kumos vienkar$i nepiedalisies. Ir cilveki, kas saka:
» Nu, un tad? Man ari nepatik lasit! Es tos romanus nelasu,
kas tad tur ir, tikai autora izdomata pasaule!” Varbiit, ka,
runajot par pieaugusajiem, més varam to — lasit vai nelastt,
atstat vipu paSu zina, bet neveicinot bérnu lasitprieku, més
‘nolemjam savus bérnus gritai nakotnei, jo nav jau tikai
romani jalasa, skola biis arT vesture, geografija, pat kimija un
fizika, kur teorija ir aprakstita gana daudz lappusés. Ja bérns
nav apguvis spgju uztvert ne tikai atseviskus burtus un
vardus, bet gan teikumus, rindkopas un veselus aprakstitas
informacijas blokus, vip$ nespés wuztvert macibu vielu
visdazadakajos macibu priek§metos.

Misdienu pasaule kliist arvien nelaso¥aka. Ja mana bérniba
vairumam gimenu nebija televizors, bet vakaru kaut ka bija
japadara interesantu, tad bieZi vien ta bija gramata, ar ko
vargja aizpildit laiku. Manu bérnu attistiba televizors jau
spelgja lielu lomu, bet $odienas bérni ir interneta laikmeta
produkts. Attieciba pret lasiSanu tas ir graujosi. Pedgja laika
zinatnes pétljumi liecina, ka sekas, ko nelasi¥ana un
nerakstiSana atstdj uz cilvéka smadzeném nav nemaz tik
nevainigas. Interesgjoties interneta videé par lasitprasmes
plusiem un minusiem, uzdiiros sekojosam tekstam: ,,To
vecdka gada gdjuma cilveku vidi, kuri ir zaudgjusi sp&ju lasit
vai nekad nav to iemantojusi, mirstiba ir augstaka, neka vinu
vienaudZu - lasitprat8ju vidii, atsaucoties uz svaigu pétijumu,
zino The New York Times. P&tTjumi, kas uzrada $adu
korelaciju notikuSi jau agrak, piemé&ram, viens no tiem
uzradija, ka tie cilveki, kas nav absolvéjusi vidusskolu, dzivo
vidg&ji par deviniem gadiem mazak. P&tnieki to skaidrojusi ar
to, ka laba izglitiba rada lielaku iespg&ju tikt pie laba darba,
dzivot labakos apstakjos, lietot labaku partiku un sanemt
labaku veselibas .apriipi. VEl kads interesants pétijums vésta,
ka aktiva intelektuala dzive lauj smadzengém ilgak palikt
aktivam un aizkavé garigo novecoSanos. Tapat ir arf
konstatets, ka labak izglitotie ar Alcheimera slimibu vidgji
saslimst velak, un tds norise ir mazak smaga. Labak
izglitotajiem ir aktiva lielaka smadzenu dala, un tas palidz
gadijumos, ja tiek traucgtas noteiktas smadg%nu funkcijas.
Tad traucéetas funkcijas uzpemas citi smadzenu apgabali, un
argji izmainas bieZi vien tikpat ka nav noverojamas.

Bridi, kad esam jauni un spécigi, bet miisu bérni vél mazi un
nipri, mums iepriekSmin&ta statistika Skiet mulkiga, tadg]
aplikosim citus nosacfjumus, kade] lasiSana biitu javeicina
agrind vecuma posma. Tikai pirms daZiem gadsimtiem
lasttprasme un rakstitprasme kluva no atsevisku, augsti
izglitotu cilvéku priek§rocibas par visas sabiedribas prasmi.

S1 prasme ir parveidojusi smadzenu struktiiru — to, kada veida
smadzenes notiek informacijas apstrades un domasanas
procesi. Lasttprasme un rakstitprasme cilvékiem attista sp&ju
darit vairakas lietas vienlaikus, Tas ir saistits ar pasu
lasitprasmes un rakstitprasmes procesu. RakstiSana no
smadzenu organizacijas viedokla ir sareZgits process, jo ietver
smalkas roku muskulatiiras darbibu, kas notiek vienlaikus ar
domasanu, domas formulé$anu. Tiesi tadel, kamér bérns vél ir
mazs, vina rocina un pirksti jatreng, darot mazus darbinus —
salasit graudus, kas izberti, savert ogas krellés, bet velak,
skolas sold, jamacas rakstit skaidri un saprotami, jamacas
glitrakstiSana, jo miisu domasanas kvalitate ir cie$i saistita ar
speju veidot burtu cilpas.

Musu steigas pilnais laikmets atstdj savu ietekmi uz
rokrakstu, jo klabinat datora taustipus nav tas pats, kas vilkt
burtu savienojumus saistttd forma. Mazsalacas vidusskolas
sakumskolas skolotgja un macibu lidzekju "Zaka @bece" un
"LatvieSu valoda" lklasei un 2klasei autore Daiga
Urbanovic¢a stasta, ka skoléni ir kjuvusi Joti steidzigi un
rokrakstam nepievér$ lielu uzmanibu. "Ja Lklasé un 2.klasé
bérni veél cenSas rakstit gliti, tad 3.klasé katra latvieSu
valodas stunda ir jaatvél laiks, lai atkartotu katru burtu.
GlitrakstiSanai vairs nav atvéléta atseviska mdcibu stunda,
un tas ir katra skolotdja zina, vai un ki vins$ skoléniem mdca
rakstibu.” Jaunas formas, kas tiek izmantotas misdienu
skola, bieZi vien gluzi ka zales blakus vélamajam efektam,
nes blaknes. Piemé&ram: darba burtnicas ir samazindjulas
skolénu iespgjas pilnveidot rakstitprasmi. Ari vecakajas
klasés izmantotie testi, kur jau iepriek§ sniegti atbilzu
varianti, tikai jaapvelk pareizo, izsledz nepiecie$amibu vardos
formulét domu un to uzrakstit. Bez tam lasiSana nozimé
vienlaicigu burtu atSifréSanu un arf teksta jégas uztverSanu.
Apgiistot lasitprasmi un rakstitprasmi, attistds ar abstrakta
domasSana. Lasitprat§js daudz labak spes spriest par lietam,
kuras nav vinam blakus — vip§ tas varbiit pat vispar nekad nav
redzgjis, bet spés izt€loties. Analfab&tam domasana ir daudz
cieSak saistita ar to, kas ir vipa redzes lauka.

Tomer tas, kas notiek skola, ir tikai turpindjums pirmskolas
b&rna pirmajiem lasitprasmes soliem. Un tas nesakas tad, kad
bérns sak burtot pirmos vardus, bet gan tad, kad vecmamina
ar vigu sarunajas, kad stasta stastus, atceras savu bérnibu,
uzdod jautdgjumus un sagaida atbildes. Tas sa@kas tad, kad
masa, bralis, mamma, audzinataja lasa gramatinu, kas sniedz
vairak teksta, neka isie paraksti zem bildém, ko sak varét
izburtot pats bérns. Ir jabit stastam ar sakumu, piedzivojumu,
nobeigumu, stastam, kas aizrauj, rosina fantaziju, vedina
iemacities to izlasit pasam.

MirmuiZas biblioteka kopa ar PII ,, Pasacina” Soruden ir
nolemusi sakt mazo beérnu ,,Gramatu Ziriju”. Berni kopa ar
audzinataju naks uz biblioteku izveléties savam interesém un
uztverei atbilsto§u gramatu, to izlasis (varblit viniem kads
lasis priek$a?), tad izteiks savas domas par gramatu. Varbiit
tas biis sakums jaunai un laso$ai paaudzei, kam vairs skolas
gramatas un uzdevumi nesagadas griitibas. Lasttprasmes
apguve ir viena no svarigajam lietam, kas miisu bérniem ir
jaapgust. Nespgja lastt apdraud visu talako bérna attistibu.
Tas var iedragat vina paSapzinu. Lietojot pareizu pieeju, pat
"negribigi lasitaji" var iemilet gramatas.

4 Gundega Lapina MiirmuiZas bibliotékas |

— informacijas centra vaditaja
/izmantoti materiali no www.filozofija.lv/
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Domasim un darisim kopal!

Kapéc ziles der ne tikai mezaciicinam,
bet ari bérnu valodai?

Zale Caukst un pa reizei krit zile no varena ozola.
Trapis uz galvas vai pauk$k&dama nokritis kurmja
rakuma? Vel grozip$ nav pilns, jaatptias un japaskatas,
kas notiek apkart. ArT lapas nokritusas. O, ne tikai ozolal!
Kadas vel? Beérza, klavas, liepas...Bet zem lapam leni
kads kustas — zirneklis, garam, slaidam kajam, apdomigi
izveloties ziemoSanai vietu. Gabalinu talak steidzigi
aizrumpujo pikains kapurin$. Saule spid un ari taurini
vél negul, lido un priecdjas par atvasaru. Kur nu vél
musas — mazas un lielakas, melnas un briinas.

Lo’pajot zem ozola, esam nondkusi lidz koka
stumbram. Pieskaramies mizai — tik cieta un grubulaina,
bet laujas, lai to noglaudam. Tik daudz sajitu uztver
pirkstini, nemaz nevajag masazu pie fizioterapeita, tikai
biezak jaatnak pie ozola un jasasveicinds ar to,
japatausta ta cietais, raupjais kazocins.

Pacelam acis uz augSu, lai saskatitu koka galotni.
Galva jaatliec, cik vien var! Acis iespid saule. Galotne
tik augstu sniedzas debesTs, ka ne saskatit!

Darbojamies ar zilém — katra pirkstos atst3j tik gludu
un miligu sajiitu, bet ir ari diiriens, kad pirksts pieskaras
ziles 1lenam. Grozina liekam tikai lielas, resnas, tas tatu
labak garSos zvériem. Tam, kurdm asnin$ izspraucies,
atstdjam, lai iesaknojas, lai aug, varbiit izaugs ozols.

Krasa pirmaja skatien@ liekas briina, bet, ja vérigak
skatamies, tad ir vesela bukete: zala, peléka, gaisbriina,
sarkaniga un pat dzeltenu var ieraudzit!

Kas tad tas? Celgali jit slapjumu. Nu, ja, saulite silda,
bet lielo rasu vairs nesp&j nozavét, ta samercé&jusi bikses.
Nekas, majas bikses zavésim. Abolu virtenes biis
izZzuvus$as, varés bért maisina, ziema aboli noderés miisu
veéderiem. Bet virs plits siltumina liksim bikses, lai Ziist,
no rita biis sausas.

Bet ziles? Zilu pilns lielais grozs! Meza zvérini varés
ziemad €st pilndam mutém un par badu un aukstumu
neraizgties, jo paéduSam puncim vienmér ir siltak ka
tuk$am.

Darbiga diena pavadita, un ko ieguvusi bérna valoda?

Béma attistibas pamata ir sajiitas un emocijas - gan
b&rmam jau zindmas, gan no jauna piedzivotas: sauss,
ass, slapji, gludas, raupja...un ja vél to izbauda daba,
divtik liels iespaids. ArT mamma, tétis, ome, opis un
draugs sastada kompaniju, tad pozitivas emocijas klat ka
liktas! Biis ko atceréties lidz nakamajai zilu talkai.
Bémam svarigi piepildit emociju kratuvi, lai varétu
apgit ko jaunu. Ja emocijas un izjiitas ir niecigas,
bérnam griitak uztvert, saprast, izdarit.

Kustibas — nakamais attistibas stirakmens. Ja bérna

kustibas ir precizas, vin$ ir spécigs, kustigs un veikls, ari
domat un darboties ir vieglak. Bérns spgj izjust savu
kermeni, kontrolét kustibas. Ko tik var sadarit ziju
lasiSanas laika — rapot, tupties, palekties, stavét uz
vienas kajas (varbiit izdodas nostavét tik ilgi, kameér
nokrit zile no koka?), skriet apkart ozolam, paslépties
aiz ozola. :

Visu varam nosaukt, ta vairojot vardu krdjumu, |
beérns zinds vairak vardu, varés pastastit visu, ko vien
velésies. Tik daudz lietvardu: ziles, asns, cepurite, miza,
stumbrs...darbibas vardu: lasit, likt, meklét, augt,
slépties...ipasibas vardu: liels, gluda, spidiga, slapjas,
smags, varens...un to visu bez pllém var salikt viena
skaistd rudens diena b&rna gudraja galvina. Protams, ar
vienu pécpusdienu biis par maz, bet katra nakama reize
dos atkal savu pienesumu bérna attistiba.

Varenjauka nodarbo8anas ir ta ziJu lasiSana, kura dod
milzigu ieguldijumu ne tikai bérna valodas attistiba, bet
ari fiziskaja, emocionalaja attistiba. Nevajag nekadus
materiglos ieguldijumus, tikai vélé$anos darit, bet prieks
visiem: b&rnam, kuram tik ]oti patik biit kopa ar gimeni
un iegltd atzina, ka vip$ arT palidz8s zveriniem;
vecakiem, kuri piepildijusi laiku un palidzgjusi b&€rnam
augt; grupinai: zilu maisi pildisies neticama atruma, jo
katrs nes ziles, cik vien sp&j; meZa zveriem: kuri vél pat
nenojau§, ka vipiem tiek gatavoti milzigi partikas
krajumi.

Paméginiet! Ar milestibu daritiem darbiem vienmer ir - |
panakumi.

, e Logopéde Ilona Salna
Talrunis: 29183835
E-pasts: ilona.salna@gmail.com
Skype: isv131313
twitter: speech_therapy
Facebook: isv131313

Majas lapa: logopedia.lv
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Temas:
1} Garsu spéles
1} Visi véji pari pis...
L¥ Ruds ruding pa pakréslu Cabina lietuting
L3 Balts tirums, melnas aitinas

‘/Zobi ka krellites — zobu higiénita apmekIgjums
06.10. plkst. 9.00

‘/Lapa aiz lapas, kopa pa lapam — rudens kross
13.10. plkst. 10.30

‘/Iestﬁdes padomes séde — 13.10. plkst. 16.30

‘/Pasacigza, skani! — Imanta Pauras koncerts
17.10. plkst. 15.15

‘/Mana mija gramatinpa — vecaki uzsak gramatu
lastjumus grupés no 03.10.

Ziméjam, liméjam, gatavojam gramatzimes - Pasu
gatavoto gramatzimju izstade grupas - 31.10.

‘/Kas aprakts, kas sadalisies, kas paliks? -
eksperimenti vides izglitiba

‘/Uzsﬁkam dalibu ZAAO vides izglitibas konkursos:

o Vacam makulatiiru!
° GudrOJam un ziméjam miklas
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2.grupinas PALDIES :

o Elzas vecakiem par sienas pulksteni, par medu,
par higi€nas piederumiem, par pirkstinkrasam
Polinas vecakiem par rota]lietam un medu
Maira gimenei par pulksteni

* Annijas vecakiem par Supulzirgu

3.grupas PALDIES:

o Adrijas mammai par spélu kluciem

4.grupina PALDIES saka:

e Alena, Alises un Reda vecakiem par augliem

® Roberta mammai par ,,grauZzamo” saulespuki

e Lindas vecakiem par materialas bazes
papildinajumu

5.grupas PALDIES:

e Elizas, Nikolas, Toma gimenem par augliem

e Nika Kevina un Egona vecakiem par
materialiem nodarbibam

o Alena gimenei par le]Ju ratiem un pasu lelli

6.grupa PALDIES saka:
® Annijas gimenei, Elvia un Vendijas mammam
par materialiem nodarbibam
Marisa un Kristapa vecakiem par aboliem
e  Kalvja gimenei par kirbi§iem

] LR pékspi rudeni
no saules dienas spogas
7S teejam,
pirb letus lasu rafksts,

kd e$i darza
Sanlespules bogas,
un kastapi no
rudens J,ézipsz‘z'em sprakst...
. / K Apsukriima/
i@ DZIMSANAS DIENA
Dairu Melbardi 04.09.
Aleksu Skinteju - Abolinu  05.09.
Nikolu Punku 07.09.
Grietu Laizani - 08.09.
Sandiju Ozolinu 10.09.
Markusu Kalninu 15.09.
Elvi Semenjagu 15.09.
Tomu Zinkevicu 16.09.
Anitu Golubovsku 16.09.
Kristianu Spalvinu 23.09.
Regnaru Putninu 26.09.
Silviju Sermuli 29.09.
Anniju Egliti 06.10.
Kristianu Deividu lesalinu 09.10.
Raivo Markusu Bérzipu ~ 14.10.
Larisu Akulovu 23.10.
Tatjanu Savurenkoou 25.10.
Ingu Dzérvi -Taludu 29.10.

| ﬁ VARDA DIENA

Ilutu 01.09.

Elizu  02.09.

Saniju 14.09.

Sanitu 14.09.

Marisu 21.09.
Elzu 03.10.
Daigu 16.10.
Karimu 17.10.
Elinu 19.10.
Daini  23.10.
Amandu 26.10.
Elvi  29.10.

&5 Redaktore - Ineta

o< Iespieddarbi - Anita




