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3'%5 Vizu, vizu ragavinas...Vizinaanas ar ragavinam un
braukSana no augstaka kalna ir visu bérnu lielakais
ziemas prieks. Pasacéni nav izp€mums un ziema ar
sniegu un sportiskdm akfivitatem tiek Joti gaidita. Sogad
ziema savu sniega makoni mums nesa ilgi, ka nevargjam
sagaidit. Kad beidzot zemi apklaja kartiga sniega sega,
tad klat bija arT sals, kas liedza bérniem savus degunus
radit Sergejkalna.

Kartiga vizind$anas visam grupam iznica februara
vidii, kad tradicionali daudzas ziemelos dzivojo3as
tautas, ari més latvie§i, svinam ziemas aizie§anu —
Meteni. Pirms laiSanas no Sergejkalna, bérniem bija
japaveic dazadi uzdevumi — ,Puidi meitas vizindja”,
,»Vasaras spéles ziemas sniegos”, ,,Metena skréjiens”.

Tad tik lielie prieki — kuram ragavas talak aizbrauks,
tam garaki lini, bet, varbit, labaka burkanu vai kapostu
raza. ‘

Uz Meteni talu braucu,
Lai linigi gari ang.
Uz Lieldienu $iipojosi,
Lai telites barojas.

A Sporta skolotdja Anita

Ineses foto

- Calis Skilas ,, Pasacind”
Sads nosaukums dots koncertam - konkursam, kas
notiks misu bérnudarzind 30. marti plkst. 16.00.

Koncerta esmu aicindjusi piedalities galvenokart tos
bernus, kas nak uz dziedaSanas ansambliti ceturtdienas
p€cpusdiends. Ta ka més esam daudz, katrs dziedasim
tikai vienu dziesmu, nevis divas ka prasa nolikumos citi
,»Cali”. Dziesmu vardi un notis ir sakopétas un atdotas,
lai bérni kopa ar vecakiem mdjas varétu patrensties
dziedaSana un vardu atkartoana. Ja kadam no vecakiem
padomad kada cita vél jaukaka dziesmipa, ko bérns biezi
dzied un kura patik — mainisim. Tikai pret jadod
dziesmas vardus un notis!

Lugums. Vecaki, pardomdjiet par bérna vizualo telu,
lai tas atbilstu priekSnesuma saturam. Par idejam drogi
konsultgjaties ar grupu skolotajim.

Koncerta mazo dziedatiju uzstdSanos vertss
»Pasacinas” neatkarTgd un labvéligd Zirija, kas ieteiks
spilgtakos un  veiksmigakos izpilditdjus  dalibai

Beverinas novada mazo dziedataju konkursam ,,Calis”,
kas notiks Trikata 20.aprili. Siem konkursantiem, kas
parstavés PII ,,Pasacipa” novada, bus jaiemicas vél otra
dziesma.

PiebildiSu, ka priecdjos par katru bémmu, kur§ dzied.
Par katru, kur§ jau ir tik drosmigs, lai nostatos viens pats
ar savu dziesmigu publikas prieksa. Loti vélatos, lai
bérni nesacenstos viens ar otru, bet gan paraditu savu
varéSanu. ,,Vai es sp&ju izdarit to, ko vél neesmu darijis?
Soreiz pacentiSos labak ka pagajudo reizi! Man patik
dziedat! » - lai tada butu mazo censopu motivacija
dalibai konkursa.

Ja jums, vecaki, ir k&di jautdqjumi un ierosindjumi,
noteikti dodiet zinu! Esmu gatava domu apmainai.

Uz tik3anos koncertd .,Calis Skilas ,Pasacipa™
30.marta!

2 Mizikas skolotaja Ieva
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?f%él 6.februart Valkas pmﬁatskold norisindjis Talds

Gaujmalas novada bérnu un jaunieSu folkloras kopu
sartkojums ,,Visi putni” .

Talas Gaujmalas b&érmu un jaunieSu folkloras kopas
sava sartkojuma, kas veltits kadai noteiktai t€mai, tiekas
katru gadu. Sigada téma ir ,Putni” latviesu
tradicionalaja kultiira — dziesmas, dancos, rotalas un
spelés. Folkloras kopu tik$anos noorganizja Valkas
novada BJC , Mice” darbinieki, sadarbojoties ar Valkas
pamatskolu, Vidzemes regiona vides aizsardzibas
parvaldi un tradicionalas kultiiras biedrtbu ,,Aprika”.

Valkas pamatskolas siltajds un méjigajas telpas
satikas Valkas novada BJC ,Mice” fk. ,,Vainadzins”,
Ergemes pamatskolas fk. ,,Rikanda”, k. ,,Pasacina”
no bérnudarza Mirmuiza, Rankas pamatskolas fk.

»Dziparini”,  Valmieras 5. vidusskolas  flk.
sSudmalinas®, Eveles pamatskolas fk. ,Evele” un
saietu nama sievu ansamblis ,,RomaSki” no
LugaZmuiZas.

Sarikojums sakads ar kopigu Metepa dziesmu ,,Nac,
nakdamis, Meteniti!” un Valkas BJC direktores Vitas
Kalvanes uzrunu, tad katra kopa radija savu 7-10 miniiSu
programmu.

Pasaceni ir pirmsskoléni, kas gatavojoties skolas
gaitdm, iepazist burtus un ciparus, apgiist prasmes zimét,
konstruét, dziedat, dejot un sportot, ar vala acim verot
apkartni, dzimtas puses dabu. Pa kuru bérnudarzipa logu
veries, tuvak vai talak ir redzams meZs. Tapéc savu
uzstaSanos sdkam ar latvieSu tautasdziesmu , Kas
kaiteja nedzivot’i difa meZa malipa”, dziedajim un
dejojam ,, Kur brauksiet'i, stki putni” , ,, Dzenits kala”,
izstasttjam teiku par to kapéc viirna un Zagata nelido uz
siltdm zemém, aicindjam visus uz kopigu rotalu ,,Juku,
Juku stki putni”. Bérni aktivi un aizrautigi dejoja citu
folkloras kopu piedavatas dejas un rotalas.

Kamér skolotdjas apsprieddas un uzklausija Maras
Mellénas un Dinas Kalnipas vértéjumus, Vidzemes
regiona vides aizsardzibas parvaldes vides inspektore
Riita Zepa bérniem stastija ko dara putni ziema un
atskanoja dazadu putnu balsis.

Pécpusdiena  skolas  pagalma mis aicingja
LugazmuiZas sievu ansamblis , Romaski” dziedat
Maslepicas  dziesmas, vienoties likumdanci ap
ugunskuru, vérot Salmu lelles sadedzinaZanu.
Ugunskurd metam $autras ar vél§jumu: ,, Lai sadeg viss
sliktais!”, ,, Lai ziema iet projam!”

Pasacénus brauciena pavadija un par viniem ripéjas
pulcin$ lidzbraucéju - Annijas vecmamina Indra, Sanijas
un Kristidnas vecméamina Inese, mizikas sk&%tﬁja Ieva
un topoSais pedagogs Maruta. Liels paldies viniem!

Paldies Beverinas novada pasvaldibai par transportu!

Lai dzied putni un ndk pavasaris ar zalu zaliti un
saules siltumu! |

2 anita Golubovska,
folkloras kopas ,, Pasacina” vaditaja

v’ { februart kopa sanaca PII ,Pasacina” lestddes
padomes locekli uz kartgjo sédi. Viens no jautdjumiem,
ko izskatija padome, bija Izglitibas un zindtnes
ministrijas 1émuma projekts par 6 - gadigo bérnu
stitiSanu skola jau no nako$a macibu gada. Tika nolemts
rakstit atklatu vEstuli ministram Robertam Kilim, ko
logsim parakstit gan vecakiem, gan izglitibas iestades
darbiniekiem.

"Nesaisindsim'" miisu bérniem bérnibu tikai tapeéc,
ka kiadam valdiba neriip miisu bérnu veseliba un
labklajtba. Biisim aktivi, parakstisimies, lai tiktu atcelts
Sis aplamais lemums!

/ Gunita Amolina lestades padomes priekSsedetdja

Mgs, apaksa parakstijusies, pirmsskolas bérnu vecaki,
pirmsskolas skolotdji, iebilstam pret plinu samazinat
obligato vecumu, no kura tiek uzsdkta pamatizglitibas
ieguve. Galvenie motivi bérnu skolo$anai no sefu gadu
vecuma ir to atraka iesaisti$ana darba tirgli, ki arT nauda
ko dod Pasaules Banka reformas Tsteno$anai.

SeSgadiga bérna ielikS8ana skold esot politisks
1émums. Ka zinams, miisu valstl ipatngji trakté jédzienu
wpolitiska atbildiba”. Tas nozimé, ka pie reformas
izgaSanas nebilis neviena atbildiga. Péc planotas
reformas jaunietis atrak iendkSot darba tirgi. Te
nepiecie$ams precizéjums — neesosa darba tirgtl. Istentba
jaunietis péc izglitibas iegh¥anas sanems statusu
»oezdarbnieks” un darba meklgjumos gadu atrak
izbrauks no valsts. Tads biis reformas ieguvums.

Diskusija par se§gadigu bérnu macifanu skold 3aja
bridi ir nevietd. Bérnam nepieciefama vipa attistibai
progresiva vide. Saja vecuma ta ir kustibu veicinoga,
radoSai darbibai, atpttai un dabas izzindS$anai piemérota
un tadu pilnd méra nodroina pirmsskolas izglitibas
iestades. Skolu darbibas veids un kabinetu sistéma, kada
ta ir pa$laik, to nespéj dot.

Bérnu skaits ar valodas un runas traucgjumiem katru
gadu palielinas. To pa$laik ir ap 30%. Traucgjumi
kluvusi komplicgtaki, noturigaki, 1&nak paklaujas
korekcijai, neskatoties uz to, ka progreséjusas macibu
metodes un tehniskie lidzekli. L.oti svarigs faktors b&rna
vispusigai attistibai, tai skaitd valodas un runas attistibai,
ir fiziska un emocionala attistiba. T4 loti strauji veidojas
tieSi pirmsskolas vecuma. Bez septipiem gadiem nu
nekadi nav iesp&jams, daZreiz nepiecieSami pat astoni
gadi. Tas ir pamats, kas nosaka visu cilvéka turpmakas
dzives kvalitati.

Verojumi rada, ka bérnu veseliba ir kritiska stavokii
un eksperiments ar vipiem, maksligi no pirmsskolas
izglitibas iestades velkot uz skolu, dos tikai negativu
efektu. Mums tau nevajag neirasténiku paaudzi!
Pietiek, ja nodrofindsim b&rnam iespéju pakapeniski
izaugt, nobriest un tikai tad, kad bérns gatavs macibu
procesam, laut vipam biit skolénam. B&rns nenobriest
atrak un nebiis gatavaks skolai tikai tapéc, ka ta paredz
kartgja reforma.
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Domasim un darlslm kopa!

Ar Kkatru bridi bérmiem jaiemacds un jaapgist
aizvien vairak. Ka macit un palidzét katram no
viniem bit vél zinosakiem un darbigikiem? Tas ir
katra vecika un pedagoga uzdevums.

Lield mérd par gudribu atbild smadzenes. Ir svarigi
zinat, ka bérns uztver informaciju, ka to apstrada.

Soreiz par kreiliem un labrodiem.

Pasaulé 90 ~ 95% cilvéku ir labrodi, tas nozimé, ka
viniem vado#a ir kreisd smadzenu puslode.

Vai cilvéks ir kreilis vai labrocis, tas cie$i saistits ar
galvas smadzegpu puslodeém un to darbibu. Interesanti, ka
bemam piedzimstot vél nav izveidojusies domingjo3a
puslode. DaZreiz gadas, ka bérna smadzenes ilgu laiku
nevar ,,izvel€ties” vadoso roku, ilgu laiku nevar noteikt,
kura no smadzenu puslodém klis domingjoda. Saja
gadijuma bérnam var tikt aizkavé&ta psihomotora attistiba
un valoda. Starp citu, valodas attistibas aizkavésanas
kreiliem novérojama daudz biezak neka labrodiem. Tas
notiek ar1 tad, ja bé€rns |oti agri ,,pazino™ ka ir kreilis.
Bet ja bérns nevar ,izlemt” par vado$o roku,
logopédiskas problémas var biit nopietnakas. Sados
gadijumos ieteicams konsultéties arT ar bérnu neirologu.

Loti reti sastopami b&rni, kuriem vienlidz vado$as ir
abas rokas. Tie ir ambidekstri. Ambidekstriem zinama
mera dzive varétu $kist vienkarSaka: var rakstit ar abam
1 rokam parmainus, nésat somu uz jebkura pleca un viegli
veikt manikiru. Bet ne vienmér Sie cilveki patie$dm ir
laimigi. Vipiem ir gratak ,,sagremot” sapemto
informaciju, griitdak ieklauties darbd. Tas ir saistits ar
faktu, ka nav skaidri definéta domin€jo$a smadzenu
puslode.

Par ko atbild laba un kreisa smadzepu puslode"

Kreisa puslode :
Valoda
Matematika
Logika

Laba puslode
Telpiskas sp&jas
Sejas atpaziSana
Vizuila t€lainiba
Miizika

Tas, ka bérns raksta ar kreiso roku, vél nenozimé, ka
vip§ patieS8am ir kreilis. Lai noteiktu doming&joSo
smadzenu puslodi, svarigi konstatét ari vadodo kiju, aci,
ausi.

e Aplaudgjot, labrodiem aktivika laba
kreiliem kreisa.

* Pie vado3as auss pieliek telefonu.

e Sarullé papira lapu un caur to apskata kadu
priekSmetu. Ar kuru aci skatds, ta ir vado$a.

roka,

e Ar vadoSo kaju tiek sperts pirmais solis uz
pakdpiena, sperta bumba.

Sie nav vienigie testa vingrinajumi. Reizém jaizpilda

daudz vairdk, lai izdarTtu patiesus secinajumus. Jautdjiet

audzinatajam, vinas ir zinoSas un pastastis daudz vairak!

Nekada gadijuma nedrikst kreili peksni sakt ,,partaisit”
par labroci. Patiesibd b&rns, kuram domingjo3a ir laba
puslode, nekad neklis par labroci. Smagakos gadijumos
var veidoties stostiSanas, Skielésana vai pat slapinaSana
gulta.

Pareiza pieeja bérnam un uzmaniga atticksme ne tikai
spéj kompenst Ipatnibas, bet arl atklat visu radoSo
potencialu, kas piemft kreiliem.

Der atceréties daZzus ieteikumus:

o Attistit motoriku un roku - acu koordindciju:
veidot no plastilina, mala, iz§Gt, vért krelles.

e ME&ginat organizét dienu, lai bernam bitu skaidrs
reZims, iesp&ja pavadit daudz laika svaigd gaisa,
atpusties - kreilus ir viegli parpilét, tapéc slodzei
jablit mérenai.

e Ja bérnam ir logop&diskas problémas, drosi
Jjautajiet padomu logop&dam un konsultgjieties ar
neirologu. Nodarbibas pie logopeda labak sakt
péc iesp€jas atrak, lai aizejot uz skolu, b&rniem
nav izrunas problému. Pretéja gadijumi bérnam
bis daudz gritak apgit lasi§anu un rakstiSanu.

¢ Nekada gadijuma nelamat un neaizradit bérnam
par darbibam, kas saistitas ar neveiklibu vai
lempigumu.

Atgadinat savam bérnam, ka kreili ir talantigi un
slaveni cilveéki. Starp vipiem: Mocarts, Aleksandrs
Pudkins, Napoleons, Jilijs Cézars, Pablo Pikaso, Alberts
Eingteins, Carlijs Caplins.

ASV 2006.gada public&ja pétfjumu, kas paradija, ka
virieSi - kreili ar vidgjo izglitibu pelna 15% vairdk neka
vipu kolggi labrodi. Augstskolu absolventi — kreili
nopelna 13% - 21% vairak neka vipu studiju biedri -
labrodi. Kads tiesi ir iemesls, ka ta notiek, ekspertiem
vél janoskaidro. Jebkurd gadijuma, kreiliba nav triikums
vai nepilniba, Bet labroiem vajadzétu izturéties ar
lielaku ciepu pret kreiliem, jo dzive ir értaka un
piemeérotaka labro¢iem. Neaizmirstiet par to!

http://www.tvnet.lv/sievietem/dzive/66955-kreili

http://yqyq.net/
hitp://www.tbiguide.com/howbrainworks.html

/ Materialus apkopoja logopéde llona Salna

Talrunis: 29183835

E-pasts: ilona.salna@gmail.com
Skype: isv131313

twitter: speech_therapy
Facebook: isv131313

Majas lapa: logopedia.lv
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;%:Piektdiena, 24.februaris 4.grupinas bérniem bija
izzinas diena. Visi kopd braucam wuz Valmieras
novadpétniectbas muzeju.

Braucot sarunas - t¢ es braucu uz majam, te es esmu
bijis, ta Gauja, te mana mammite strada...Valmieras
pilsdrupas bifnums - kas to pili sagaza?

Muzeja otro ménesi skatdma meZa dzivnieku (trofeju)
izstade. Dzivnieku téma jau izzinata janvari, bet de] liela
aukstuma un slimo$anas, nevargjam atrak tikt apskant ka
1sti izskatas tie meza dzivnieki tuvuma.

Muzeja miis sagaidija lapsa un vilks (muzeja
pedagogi). Tikam iepazistinati ar saripgto ekspoziciju -
meza dzivniekiem, putniem, medibu supiem, medibu
térpiem un citdm lietam. Zoodarza reti kads ir bijis. Tur
dzivniekus var apskatit, bet pataustit tos nevar. Seit bija
iespgja iztaustit un salidzinat dzivnieku kazocigu asumu,
mikstumu, zidainumu... Mingjam arT miklas.

Skarba atzipa - cilvéki medi dzivniekus. Varbiit, jau
mazuma to apzinoties, lieliem izaugot neradisies vélme
nomedit skaistu dzivnieku tikai varenu ragu dg].
Atbrauku$i bérnudarza, katrs bérns méginaja uzzimét
to dzivnieku, kur§ vislabak patika: Linda - Iusi, Sindija-
stirnipu, Estere- vaveri, Reds- ziemelbriedi, Orlando-
briedi, Arta- zaki, Roberts- ziemalbriedi, Adrija-
vaveres, Daniels- zaki...

2 Skolotdja Inese

Te vilks ar lapsu sarundias

Ineses foto

“PASACINAS" DARBI MARTA

0 Pedagogiskas padomes séde - 01.03.

T} Multenu laiks — Valmiera satiekas radogie
pedagogi — 02.03. <

LY Liela diena atnakusi! — svinam pavasara
saulgriezus — 21.03.

LY Calis Skilas Pasacipa! — mazo dziedataju
koncerts - konkurss — 30.03. plkst. 16.00

E; Riedos domas liek,

Kad viss jan igdomats,
Lai manu skaidro prieku
Nekas vairs nenomui.
Es liekn domdinm tedét
Ka pukém pasaka,
Lai visas vainas dziedét
Var smarda dieviska.
/ Karlis Kriiza/

i DZIMSANAS DIENA

ANNILJU GRINPAUKU 04.03.
ALEKSANDB U LIEPINU 04.03.
MAIRT SAKUNU 06.03
LAURU NIEDEI 24.03
AMANDU KARKLINU 25.08
ILONU VOLKOVU 27,05,
REDU SMITU 31.08
J€ vARDA DIENA

ALIST 04.03.

SILVIJU 10.05.

AGITU 11.05..

ILONU 18.05.

GUSTU 27.05.
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2.grupinas PALDIES Alises tztim par papiru radoSajiem
darbipiem!
4.grupinas PALDIES:
o Adrijas mammai par pasakas stastiSanu un
gar§igo cienastinu!
o Daniela vecikiem par kalendariem!
e Roberta vecakiem par transporta sagadaSanu
muzeja braucienam!
o Alises un Lindas mammitem par kraSOJamam
lapam!
5.grupa savu PALDIES saka:
e Elinas vecikiem par krdsaino papiru,
e Ulda tetim par atbalstu aukstaja laika!
6.grupas PALDIES:
o Annijas, Elvia G., Toma gimeném par aktivu
lidzdalibu svedu izstades veidoZanal
o Visam gimeném par atnestajim izzino$ajam
gramatam ikdiena!

&5 Redaktore - Ineta

o< Tespieddarbi - Anita




