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Atkal ir klat gada nogale ar =/
Adventes laiku un Ziemassvétkiem.

Un vel Vecgada vakars ar visa laba
vélgjumiem Jaunajam gadam. Pats
tumS3akais laiks, tacu taja ir
visvairak svétku.

ArT mums $eit un tagad.
Pabidisim talak visas rapes,
velésim visiem un visur labu.
Domasim gaiSas domas.

ESI TADS!

!

Ej mierigi starp trokS$niem un dzives steigu un atceries, kads miers var bit klusuma. Cik
iespgjams, bez sevis zaudesanas, esi labas attiecibas ar visiem cilvekiem. Izsaki savu
patiesibu mlerlgl un skaidri. Uzklausi arT citus, pat tos, kuri ir neinteresanti vai kuri k]adas-
arf viniem ir savs sakamais.

[zvairies no skaliem, agresiviem cilvekiem-tie satrauc garu. ’Nesalidzini sevi ar citiem, lai
tu nejustos mazvertigs vai sariigtinats, jo arvien bis lielaki mazaki cilveki par tevi.

Priec@jies par saviem panakumiem un par savam iecerém.

Esi ieintereséts sava karjera, lai cik ta neieverojama, jo ta ir svariga manta mainigos
laikos.

Esi piesardzigs veikalnieciskos darfjumos, jo pasaule ir viltibu pilna. Tom&r neklasti akls
pret c€lumu, kads arf pastav: daudzi cilveki cen3as péc augstiem mérkiem un dzivé
netrukst arT varonibas.

Esi, kas tu esi, neliekulo ar draudzibu. Neesi cinisks pret milestibu, jo, neraugoties uz
neaugligu augsni, ta zalo ka zale arvien.

Pienem to, ko gadi tev maca, labpratigi atsakoties no jaunibas ticksmém. Attisti gara
speku, lai tas tevi pasarga no pek$pam neveiksmém. Nemoki sevi ar iedomam. Daudz bailu
rodas no noguruma un vientulibas. Pari par veseligu paidisciplinu esi iecietigs pret sevi.

Tu esi Universa bérns-ne mazaks ka koki un zvaigznes. Tev ir tiesibas Seit but. Vai nu tu
to nojaut vai ne, pasaules plans attistas ta, ka tam jabit.

Tade] esi miera ar Dievu. Vienalga, kas ir tavs darbs un tavi centieni, dzives trok$naina
sajukuma paturi mieru sava dveésele.

Ar visu tas kaunu, apnicibu un zudu$iem sapniem 7 ir tomer skaista pasaule. Esi
uzmanigs!

Centies bt laimigs!

Sis teksts atrasts kada Londonas baznica ar 1652. gada datumu

EVUM
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Senioru deju kopas ,,Feja’
aktivitates 2008. gada.

,Fejas” Vaidavas pagasta darbojas kop$
2004.gada 1. marta, kad, Aijas Pacévitas
aicinatas, pirmo reizi sanaca kop3, lai ar 8.
martu saktu savu darbibu.

.Feja” ir vienigais tads kolektivs
Valmieras rajon3, kas oficiali iestajies
Latvijas Senioru deju apvienTba. Sads
statuss uzliek arT attiecigus pienakumus
un noteiktas prasmes, nevis vienkarsu
padejosanu pulcina.

2008.gada esam viesojusas tuvos un
talos deju celos. Talakie braucieni Sogad
mus aizvedusi Api, Ogri, Saldu, Jelgavu,

Tukumu, uz JGrmalas Kauguriem un divas -

reizes R1ga uz deju festivaliem Rigas
LatvieSu biedrTba un VEF Kultdras pill.

Gandriz pusei no mums ir pari 70
gadiem, un tap&c mas |oti priec&ja
septindesmitgadniekiem veltitais
godindjums Kauguros. Gan uz turieni, gan
visur citur fejas brauc par saviem
lidzekliem, tapat arT térpus gada pasas.
No citu rajonu kolektiviem gan dzirdam, ka
viniem palidz viet&jas pasvaldibas.

Ka vieskolektivs piedalijamies art tuvako
rajonu pasakumos Valkas rajona Blomé
un Trikata. Nekad neatsakam uzstasanos
Valmieras pansionata un, protams, sava
Vaidavas pagasta svétkos.

V&l 8ogad mums paredzé&ti dazi koncerti
musu rajona. Jasak gatavoties ,Fejas” 5
gadu jubilejai, kas notiks jau péc daziem
ménesiem.

Jaatzimé arf tads fakts, ka sesas no
misu dejotajam Sogad vienlaicigi bija arT
dziesmu ansambla ,M&s esam”
dziedatajas un piedalijas pasakumos.

Viss turpinas. ,Prieks ir izstarot un
izdaltt to, .
Kas mums pieder,
Un zinat, ka ir kads,

Kas to sanem!”

Gurija Gustsone

. PALASI UN PASMAIDI...

', Kad sieviete ieskatas spoguli

3 gadu vecuma: Paskatas spogull un
ierauga Karalieni.

8 gadu vecuma: Paskatas spogulf un
ierauga Pelnruskiti.

15 gadu vecuma: Paskatas spogull un
ierauga Pelnrusktti/
Karsgjmeiteni/Popzvaigzni, ja vien vinai
nav pirmsmenstruaciju sindroms un vipa
neierauga Resno/ Pumpaino/ Neglito
("Mammu, es ta¢u nevaru iet uz skolu
8ada izskata!").

20 gadu vecuma: Paskatas spogul un
ierauga, ka ir "parak resna/parak tieva,
parak Tsa/parak gara, parak
taisniem/parak cirtainiem matiem" - tacu
vina nospriez, ka jaiet izklaidéties tik un ta.
30 gadu vecuma: Paskatas spogulf un
ierauga, ka ir "parak resna/ parak tieva,
parak Tsa/ parak gara, parak taisniem/
parak cirtainiem matiem" - tagu vina
nospriez, ka vinai nav laika to novérst un
vina dosies izklaidéties tik un ta.

40 gadu vecuma: Paskatas spoguli un
ierauga, ka ir "parak resna/ parak tieva,
parak Tsa/ parak gara, parak taisniem/
parak cirtainiem matiem" - tacu vina
nospriez: "Es vismaz izskatos ka kartiga

" sieviete", un dodas izklaidéties.

50 gadu vecuma: Paskatas spogull un
ierauga: "Es esmu", un dodas
izklaidéties, kur vien vélas.

60 gadu vecuma: Paskatas spogulf un
atceras pazistamus cilvékus, kuri vairs
nekad neskatisies spogull. Tad vina dodas
ara un iekaro pasauli.

70 gadu vecuma: Paskatas spoguli un
ierauga gudribu, humoru un pieredzi. Un
dodas lauka meklét piedzivojumus un
baudtt dzivi.

80 gadu vecuma: Vairs neapgritina sevi
ar skatiSanos spogulf.
Vienkarsi, uzliek galva traku roza cepuri
un dodas lauka baudft dzivi.

Mili sveicam cienijamos jubilarus
Zelmu Zagarinu 93 gadu
dzimSanas diena un Albertu
Klavinu 80 gadu jubileja!



" Kur likt un k3 pareizak apsaimniekot
lauksaimniecibd izmantotis skabbaribas
sagatavoSanai izlietotas rufJu pléves?

.
Ka rikoties? :

Ja ir uzkrajusas vecads pléves no
iepriek3€jiem gadiem tad saviciet tas
vienkopus viena vieta. lesakam jums atskirot
no pléves Snores un sietus, k& arT plévém
jabat vizuali tiram, bez skabbaribas, kiidras

. u.c. piejaukumiem. Izlietotas pléves salieciet --

kaudzés t&, lai masina varétu piebraukt pie
kaudzes no saniem un netraucéti ar kausu
iekraut kravas kasteé.

Kad ir izveidojusies kaudze un ir
nepiecieSams $is pléves aizvest, zvaniet uz
mobilo talruna Nr.29225862 un piesakiet
to aizveSanu, nosaucot aptuveno apjomu
kubikmetros, lai varétu ekonomiskak
saplanot savak$anas marsrutu.

Ta ka 3$ada vaida pléves nav
iepakojums, tad par tam netiek maksats
dabas resursu nodoklis un nevar sanemt
dotaciju no iepakojuma apsaimniekotaja.
Lidz ar to, neliela dala no savakganas
izmaksam ir jasedz pasiem atkritumu
raditajiem, kas sastada 5,50 Ls + 5% PVN
par katru savakto plévju kubikmetru.

Atgadinam, ka, ja skabbaribas rullu
plevem nebis iznemti sieti un Snores, tad
Sie atkritumi tiks uzskatiti ka lielgabarita
atkritumi un rékins tiks piestadits ka par
lielgabarita  atkritumu savakSanu, kur
savukart samaksa ir 15.75 Ls par 1m3.

Aicinam uz sadarbibu!

Ginta Gailuma

SIA ZAAO 3kiroto atkritumu savaksanas
dalas vaditaja

m.t. 26132288

Tuvojas Ziemassvetki — laiks, kad sirdis
atveras labdaribai.

Pirms gada labi aizsaktu akciju, kuras laika ar
savu sirds dasnumu  sasildijam berninus,
sagadajam prieku vinu vecakiem un Valmieras
slimnicas Perinatalas nodalas personalam,
gribam aicinat izveidot par tradiciju, tapéc to
turpinam arT §ogad.

Maminas, kuru bérnini steidzas ieraudzit
pasauli atrak par paredzeto laiku, parasti nav
Sim bridim gatavas. Kad vipam jariipgjas par

mazuliti, priecdjoties par katru bernina
nodzivoto dienu, adi$anai nav ne laika, ne
prieka.

Mes varam vipiem palidzst. Sie mazuli nereti
sver pat mazak par cukura pacinu, un viens no
svarigakajiem nosacijumiem bérnina
izdzivoSanai ir pareiza vides temperatira, ko
nodroina inkubators, bet adfjuma pieskariens

bérnipa adai un labas domas, kas ieliktas

adijuma silda vel papildus.

Adijumos vislabak dergs vilna vai pusvilna.
Lidzu, neizmantojiet moheéru vai citu stipri
pukainu materialu (jaskatas, lai no dzijas
neatdalas piika) ’

ZEKITES - mazakajiem b&rniniem ar pédinas
garumu 5-6 cm, ar tikpat garu stulma daJu un
auklinu aizsie3anai. '

CIMDINTI - tiks vilkti iekstelpas. Garuma 8-9
cm, platuma 6 cm (uz 12 cm apkartmeéru).
Ik3kiti ladzu neizdalit, bet vajadzigas auklinas.

SEDZIINAS - mazakajiem bérnigiem — izméra
50 x 50 cm, lielakiem mazuliém - 50 x 70 cm,
ar vai bez flane]a odertes.

Visiem , kas sadzirdes miisu aicinajumu,
gribam lugt - ar loti labam domam un no
sirds / ticiet vai né, bet mammas saka, ka
bernini to sajit / uzadit vienu zeku, cimdinu
pariti vai sedzipu, kaut vai ta palidzot
mazajam cilvékbérnam ienakt ¥aja pasaulg.

Ja pirksti nav tik veikli, bet piedalities
velaties, varat darinat zekes - tas ir
visvairak vajadzigas, cimdus un cepures
lielakiem bérniem. Varat izmantot dazadas,
arT  arditas - dzijas, vien ieliekot sava
darinajuma mazu kripatipu sirds siltuma
un laba vélgjuma. Tapat ka pagajusaja
gada, Sos darbipus més nogadasim krizes
centra ,Dardedze” iemitniekiem.

Ja Jus mis sadzirdejat, tad savu
sirdsdarbinu varat atnest uz veikalu » DO
dzijas” Rigas iela 76 A / veikala ,,Kolorits”
2.stava '/vai Vaidavas pagasta padome pie
Judrtes Apsites.

Vienmér m&s varam kadu iepriecinat, palidzgt.
TumSie ziemas vakari tatu domati
rokdarbiem.Vai ne?



Nu sveika, mila Pauline!

Sen neesmu Tev rakstijusi, tagad tik daudz jaunumu! Nosvingjam mées pagasta valsts
jubileju. Smuki bija, gan izstade, gan koncerts, gan balle! No aizkustinajuma pat jumts
raudaja, ka plik8k vien. Uguni no griestiem pilo3a fidenf ta vien laistijas. Parkets
ievaskots, pelkes pa virsu, glumaks par ledu. Viens virs, goda rakstu sanemdams,
militari sveicindja, pap&Zus sasizdams. Labi, ka nenokrita!

Vel mums pa pagasta centru Baskervilu briesmonis pastaigajas. Joki Jjau mazi. Zini,
visus jau krize skar. Sis jau arf &st tak grib, sak uzkost mazakus Cetrkajus. Kas biis, kad
tadi beigsies? Saks &st lielakus divkajus. Vispar jau nav drosi pie mums. Domaju,
pagasta padomes telpas blis drosak. Un ko doma? Eju iek$a, dzirdu : bliuks , blauks!
Sak viens péc paliga saukt. Vai sunim zobos, vai varmakam nagos! Tadas emocijas!

Pamuku mald, kamér briesmas garam, labi, ka pasai ada vesela. Izradas, veciem
draugiem svaigi rékini bijusi.

Nu jagaida visi svétki p&c kartas. Gan jau varé3u Tev atkal ko jaunu pavéstit.

Dzivo vesela!

Matilde




Kameér naktsmelna dziluma
Ar ilgdm p&c gaismas sirgsu,
Es savai eglitei mezmala
Baltu sveciti pirk3u.

Tumsas vadmalu parplésis

Siki, priecigi §viksti.
Ieraudzisu, cik zal§ mans meZs!
Dvesele atsils un pirksti.

Ciemos skries sili un zilites.
Atcilpos zaki un stirnas.
Kopa més tumsu samalsim
Vecgada vakara dzirnas.

Tumsa acis var aloties..

Bet ,kameér gai$uma sirgsim,
Savam eglitém mezmala
Baltas svecites pirksim.
(O.Lisovska)

Ziemassvetku vismilakie sveicieni un
PALDIES par 2008. gada veikumu un
sadarbibu no kultiiras centra ,,Vaidava”
-deju kopai ,,Feja” un vaditajai Irénai
Dzerinai
-ansambliem ,,Mé&s esam”,

mazajiem un lielajiem
»DadziSiem 7,

» Vaidava” un vaditajai
Ingunai Rijniecei,

ka arT komponistam
Didzim Rijniekam.
Pér]osanas kursu pasniedzgjai Sarmai
Kviesitei un dalibniecém.
Pateiciba —pagasta pavaldibai un
darbiniekiem, atbalstitajiem,
aktivistiem, paligiem un pasakumu
apmekletajiem.

Lai nepagurstam!Lai turam goda
deju, dziesmu un rado$u garu!
Dvéseles satuvinas ,jo vispatiesak

mes redzam ar sirdi...
Priecigus Ziemassvétkus un veiksmigu
Jauno 2009.gadu!

Ar cienu Inita
Jurgenberga

Skolas zinas.

10.novembrT  T&vzemes  nedglas
ietvaros 1.-9.kladu zéni katra klasé izcinija
skolas stiprinieka godu. Speks, atjautiba un
veikliba noteica uzvargtajus. Pirmo vietu
ieguvgji bija: Rikards Strazdins, Austris Janis
Lancmanis, Renars Jekabsons, Pauls Tenis
Lazdins, Valdis Gredzens.

5.-9 kladu eruditu konkursa, savukart,
godpilno 1l.vietu izcinija komanda, Kuru
parstaveja Rudolfs Zagorskis, Kristaps Ziverts,
Matiss Reiters, Lilita Cirule. 2.vietu ieguva
Girta P&ta, Anda Drusta, Litas Amolinas un
Olgerta Jegera komanda, bet 3.vietu —Augusta
Karklipa, Valda Gredzena, Daces Gailes,
Agneses Vitolas komanda.

3.decembrT miisu skolas 8.-9.klasu
zénu basketbola komanda no lauku skolu
sacensibam Kocénos atgriezas ar 1.vietas
ieguveju kausu, jo parliecinosi bija uzvargjusi
visas pargjas dalibnieku komandas. Miisu
skolu $ajas sacensibas parstavéja Girts P&cs,
Radolfs Zagorskis, Toms Velicko ( 9.klase),
Maris Gailis, Kristaps Ziverts, Raimonds
Jakubauskas ( 8.klase). Liels paldies vecakiem
par atbalstu $aja pasakuma!

4. decembrT 2. — 5. klases skoléni
uzsak peldetapmacibu Valmieras Pargaujas
gimnazijas baseina. Pateicamies arT §o skolenu
vecakiem par atsaucibu un materialo atbalstu!

6.decembri Valmieras 5.vidusskola
misu skolas komanda jau tradicionali
piedalisies Vidzemes zonas 8.-9.klasu eruditu
konkursa.

16. decembri visi skoléni savu
erudiciju un zinaSanas radis tradicionilaja
skolas ,,Zinibu krosa”. 17. decembri 5. — 9.
klaSu skoléni brauks macibu ekskursija uz
Rigu. 18.decembrT skolas kolektivs aicina uz
Ziemassvétku pasakumiem.

Esam gandariti par skolénu un vinu
vecaku izpratni, aktivi piedaloties Vislatvijas
makulatliras vakSanas akcija. Vairak ka 1t
makulatiras jau esam savakusi, tadu akcija vél
turpindsies 1idz pavasarim. Saudzésim dabu,
riipgjoties par Latvijas meZziem!

Skolas administracija



2008.gada 20.decembrt plkst.17.30
Kultdras centra ,Vaidava”
foajé '

KONCERTS

,,BALTA}KO DOMU UN
SVECISU GAISMA...”

piedalas ansambli ,Més esam’,
,Vaidava”, mazie un lielie ,Dadzisi”
-Ingunas Rijnieces vadiba

péc koncerta ZIEMASSVETKU
TIRDZINS
-konditoreja,kulinarija,aboli un citas
labas lietas, '
mili stkumini davanam — pemiet dalibu
tirdzina!
Dalibniekus aicinam pieteikties
kultiiras centra
,»Vaidava” pie
[.Jurgenbergas,mob.t.26423111
lidz plkst.16.30.

VISI LAIPNI LUGTI!

GADU MIJA

1.janvari plkst. 01.00 kultaras
centra

~VAIDAVA”
JAUNGADA NAKTS
BALLE

Spélé grupa ,SILUETS”
Talis Strenga un Janis Zandbergs

Darbosies bars ,Pie Oskara”
Zalé — jasu értibai galdini

leeja Ls.2.-,péc plkst.02.00 Ls.3.-

Zvani dic ,skan ltksmi dziesmas,
Egliteés mirdz svecu liesmas.
Visur gaida ritku saimi,

Nes tie davanas un laimi!

(N. Kalnins)

Pirmdien 2008.gada
29.decembrt plkst, 14.00

Vaidavas pamatskolas zale
pie SVETKU EGLITES
aicinati pasi mazakie
vaidaviesi
pirmsskolas vecuma

koncerts
salatétis ar davanu maisu

Visi mili liigti un aicinati!

Lai vienmeér kads sapnis nomoda,
Kada v€lme, ko piepildit,

Kadas alkas, ko remdgét,

Kada laba, atsauciga sirds,

Kada draudzigi pastiepta roka
Un dziesma, kurai dziedat lidz.

(P.Eliars)

2009.gada 9.janvart plkst.17.00
kultaras centra ,,Vaidava”
bijusas kafejnicas telpas

AICINAM UN GAIDAM
VAIDAVAS
ATVASARAS GADU LAUDIS,
PENSIONARUS
Uz
SVETKU VAKARU

-dziesmots sveiciens no trio ,,Kas ar
mani”

-lidzi labs garastavoklis un ,,grozins”.

Visi mili [Ggti un gaiditi!



