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4. decembris
Baiba ¢ Pirmais tips. Sugestéjosa un ekstravaganta personiba. Baibas vards gan

-aisidis ar Raina klasisko tautasdziesmu sedzaciti, tomer faktiski Baiba ir krass pretstats.
Prot veikli iekartoties, ka kakitis ar sirsnihu ielist otra azoté. NecenSas izraisit konfliktus
un labi jitas draugu loka. Ar gadiem Baibai pieaug ar pardzivojumu kalns. Tacu elastiba
un energija jauj vigai parvarét drimas situacijas. Baibai ir fascingjoSa ietekme uz
viriediem. To vina labprat izmanto. Nekad neko nenozélo. Bet tiecas preti mirklim.
Otrais tips. Baibai ir tendence vairot naudu, dzivot Saurd sabiedriba. Velak, dzives otraja
pusé, vinai mazliet Z&l zaudéto skaisto mirklu,
6. decembris

Nikolajs * Alkatigi grib but pirmaicz fr antiraists un neatlaidigs. Harmoniju tiecas
pau audit algebriski. Nikolajs zina darbe « 3010, daudz nefantazg, bet rikojas. Ir dedzigs
up ilitigs pret apkartgjo vienaldzibu. No leoldja stravo veseliba, liksme un bezbédiba.
i abprat kdpj pa sabiedribas kapném uz augdu. Nezaudé draugus arf tad, ja dzive iegriezas
wagiska gultne.
%. cecembris
Gunars (arf Gunars) ¢ Trisdesmitajos gados sievietes miléja Gunara Gunarsona romanu
varonus, tapéc naca modé Gunart.
“irmais tips. Savrups, prats apvienojas ar lietiSkumu, spitibu un stirgalvibu. Visu mizu
nevar atrisinat galveno jautdjumu: kas ir lauliba- Edenes darzs vai pika katls? Tapéc
izvélas brivestibas saites. Uzskata, ka virietim jabdit lielam egoistam...
Otrais tips. Komunikabls, dzivi atrisina vienigi Vina Majestate Gadijums, kas vinu met no
vienas gal€jibas otra. Sie Gunari dzivo vienam mirklim. Vitali, kaut nekad nav hipiji, tas
nekas, ka mazliet ariskigi. Ari vini atzist: precies vai neprecies, tik un ta tu noZélosi.
Jebkuram Gunaram jabiit daudziem pardzivojurniem. Tas nav teikts attaisnojuma péc, bet
g;'oii Gunariem neder.

decembris
Sarmite ¢ Lidzsvara cilveks. Biit kordakia ar sava “’es’’- tas taCu ir noteicoSais! Patstaviga,
jo dzive jau ir tada, kadu Sarmite pati veido. MNebaidas milét sevi, apzinas savu vertibu,
Kaurt arT kadreiz iek$a viss vara, argji jiis nepateiksiet Sarmites konflikta iemeslu! Var biit
..aisliga milestiba, un tapéc Sarmites ieplanota dzive sabriik ka karSu namips.
f 1. decembris
valdis ¢ Sirsnibas un aizrautiguma iemiesojuras. Necensas sareZgit dzivi un samezglot
aitiecibas. Ja arf vinam uzmacas laiskums, vind péc tam ar dubultu energiju metas ieksa
notikumos. Valdim ir jitiga daba, un pat neveiksmés vins vairdk vaino pats sevi. Zina: viss
panékums ar mierigu garu, nevis lécienveidiga skré&jiena.
12. decembris
iveta ¢ Pirmais tips. Eleganta, apbrino ani: oojvs
improvizatore un gimené valda tik v
iveta katrda notikuma izturas ta ka jaua
Otrais tips. ST Iveta ir divaini melanholiska un mokas ar parlieku jitigumu.
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*’ decemnbris
_ristaps ¢ Vina dzives linija ir taisna un cana. Bez kapumiem Elbrusa vai
ritumiem aizas. Vinpam piemit liela at izjlita. Spéj milét un satikt ar saviem
rviniekiem. Cilveks ar zelta rokam. V 613\’]\ zino$s savas profesijas parstavis. Prot
korkuarét ar paréjiem. Labprat ironizé par neveiksminiekiem un slaistiem. Ists biznesmena
tips ar goda izpratni. Mizam neremdindms rosmé un gadiba.
:9, decembris
i_eide « Ak Dievs, sapities ar Leldi nav joke liete! Vina ir diplomate, prot smalkus
rokdarbus, ari rakstit lugas. Bérnibz lutindta, a1 lauliba Skiez naudu pa labi un pa kreisi.
{ I11 kadiem jabut vira ienakumien, ia i ¢ i justos!... Tapéc Leldei ir milakie, un vipa
a:, {08 prot itin labi noslaukt. Vigai patik p.fdaﬁ“des dazados pasakumos, ir elastiga un
sawiabd humora izjtitu. Tik rosities un kapiizi sekot tikai savam iegribam. Vinu nomoka
Jrudzaina kaisle, kas reizem beidzas ar fissko. Vienigi no dabas mantota patstav1ba izved
eidi no trupcela Un ja ari peleka dienn am satver Leldi, vina atceras- *” tur aiz

B

2 uewmbrls
Adams ¢ Lénpratigs un nosverts, tikai reiz€m gan atceras Edenes darza metamorfozes, kad
itrigante Gliska deva sliktu padomu. Sabiedriba jlitas itin labi un mierigi veic sarezgitus
uzdevumus. Nervozitati Sim kungam nevar parmest. Adams zina, ka vispilnigaka diéta ir
iemTiésands. Pieder pie godkariga viriesa tipa.
1 va * Pirmais tips. Padaizliedziga, sirsiiga. Visu vai neko —tada ir levas devize! Par
elako dargumu uzskata savu viru un tam kalpo visu mizu. Ieva vienmer ir laimiga labu
augu pulka.
irais tips. Sarezgits raksturs; var bt no
% i?’ kslu savaldities Tevai griti apgi.
i'resais tips. Intelektudli gracioza sav 4:3Z) piedot un aizmirst launo. Apveltita
« lielisku gaumi un makslinieciskan ticcsnidn, Mil komfortu, celojumus un visu skaisto.
f4i{iod leva ir viens no skaistdkajiem un a7 visgritak atdifigjamiem vardiem. Ka neka
wirmd sieviete pasaulé!
1%, decembris
‘nge © Pirmais tips. Romantile, domas energija ir pozitiva, pati vienmer neatvairamu sapnu
cars. Tatu ikdiend ir patstaviga un prot parvarét griitibas. Cilvekus Skiro nevis labajos un
jzunajos, bet laimigajos un nelaimigajos. Ingai sveSs kails aprékins; ar savu atklatibu vina
var iemantot ari ienaidniekus. Iaga ir gar Kdmkaaﬂja drosme, gan ilgas pec ielejas
skaidribas. Nereti vigu vil pirmais iespeids par satikto svesinieku. Inga necie$ nolaidibu,
niefifanu un uzpitibu, Dzive vigu g3 i art ce] vinas gaita mirus. Tikai
i}xu‘!\]UtiDd dod Ingai speku.
Citrals tivs. ST Inga ir mazliet §vitigs, « 4 nn praktiskaka nekd pirma tipa Inga,
venais vinas dzive- utilitaro vértibu vairosana.
‘-E embris
eiga ¢ Mazs rakaris un maz vma Hdritas ar Ibsena varoni. Diezgan apmierinata ar
v an Paru Gintu negaidis gadiem ilgi... Zina, k= nauda ir un paliek nauda. Ta cilvekus
nee dzimumiem neskiro. Vienalga, kos to ivr iozind. Solveiges virietis tomér nedzivo vis
mizu ar vinu. Sos virieSus viga dévé par gijputniem... Solveiga vienmer zina: labak zile
ol nekd mednis koka! Alkst savas gudribas apnecmajuma
30, decembris Davis © Erudits, izvéligs, necie$ neértibas un veiksmigi kapj pa karjeras
kapnem. Praktisks un gudrs. Tomér parinodari ljumus nekad neaizmirst.
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sta 1 kadkiga, bet sevi nekad neaizmirsis.
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Ciribi savu talismanu?
la gribi to darft pavisam nopietni, vispirms izdoma, kads ir tavs mérkis, kam tev vajadzigs

=,
¥

lalismans: aizsardzibai, veiksmei, pret slimibam vai varbiit- lai beidzot atrastu isto Lielisko :{
- Virieti. o
. ® Péc tam izvélies, kas biis tavs talismans. i
' . “Ja proti rikoties ar svarstu, ar to veic testu, val talismans tev der. Ieprieks svarstu fg
. ieprogrammeé , pieméram: kad svarstas pret tevi tad “’ja’’, kad paraléli- “’né’’. o
. =l gribi kadu latvju zimi, atrodi tadu, kura derés tavam meérkim un, pats galvenais, kura #-;'
" tev skiet taveja. Saulite- gaiSumam vy Ferpe Jul, ugunskrusts- energijai, Mara- auglibai, k'_{_'
Jumis- naudinai... Tadu visvairak tev prickss a2k intuicija- ka tu juties, ilgak skatoties kf’
uz $0 zimi un tai pieskaroties? Tad atrodi vai liec darindt rotu ar savu zimi. h:
* Diziednieks Juris Kraucis teic, ka isti specigu talismanu var legiit tad, ja to kads ar T
“pecigam labam domam uzdavina vai arf Ipadi uzlade kads specigs dziednieks. Talismanu k"-:.,'
" varot arf liigt svetit baznica. To dara tad, ja talismans vajadzigs uz reiz un spécigs. P;’
"o« 'Tu vari uzladt ar tictbu un labam domam pati, bet tad tas notiks ilgaka laika. o
. ¢ Tev jaizveido saikne ar savu amuletu. Runa ar to, 1adz tam aizsardzibu vai veiksmei, Pf
"¢ kura tev vajadziga, un tev veidosies emocionals un energetiska saikne. F?
'.;f' i2s savam amuletam noteikti gribétu kadu latvju zimi. b
af“ Latvijas Etnografiska Brivdabas muzeja kra jumu nodajas vaditaja makslas p"“)
" zindtniece Daina Kraukle piedava veselu dargumu pliru ar latvju zimém. Parastais é"
"7 latvietis zina tikai dazas, tadu patiesiid balrg ¢ilin un libieSu rotas, térpos, darbarikos un sﬂ"
3, [

citur slépjas desmitiem dazadu zimju.
¥ Lietuvéna krusts

Viena no $im zZimém ir ipada, domata tiedi aizsardzibai, jau pati par sevi ka talismans. *’ T3 ">
- ai8kiriba no citam nav rotdjosa raksta zime,”’ piebilst Daina. Tas ir lietuvéna krusts, kury "

¥

Do — - . . B o o sy —_— ph
viika uz maju durvim, iegrieza govim vz maize« ikales pret slimibam, tarpiem un 2
‘aganam, iegrieza jaundzimu$a béma Sipuliti un Jumta ¢ukurd vai majas paksi pgc bérniga ¥
pledzimSanas un lietoja viscaur citur, kur masu prieksSteciem bija vajadziga spéciga g

uzsavdziba, Parastakais lietuvéna krusts ir ar vienu rokas vilcienu uzvilkta piecstiiru

- zvaigzne, Tatu sarezgitakos gadijumos (acimredzot, kad briesmas lelikas vaj lietuvéns

¥ nikndks), vilka arT sedstliru, septinstiry ur astonstiiru zvaigznes.

* Ugunskrusts

4 Jgunskrasts ir [oti spéciga, gadu titksto¥iem daudzas civilizacijas izmantota zime, lai gan

pasaules acts ta uz kadu laiku sakompromitéta. Ugunskrusts, Pérkonkrusts, svastika,

kaskrusts... Ta zari var griezties gan uz vienu, gan uz otru pusi. Ugunskrusts ar zariem

pulkstena raditdja virziena ir viridkais, tas energ ju koncentrg un velk uz sevi. Ar zariem

" ® bretejd virziena griezas sievisSkais ugin ste, uri tas energiju izdala sev visapkart. Indija
s abiem ugunskrustiem ir pat atskiriy autui, viriSko pulkstepraditaja virziena

‘, istu deve par svastiku, bet sievisko par cauvastiku, Ugunskrusts ir Joti energétiska zime:

v ik fidz tas ieglist kustibu, sak virpujot.

*  Adliek tikai papétit, pasaule pilna ar svastikam- indieSiem, afrikaniem, Eiropas tautam, un

- sat pasiem krieviem tautasterpos griezas un mutujo energiskas svastikas.

Saules zime

» Z1més atrodami debess spidekli- Saule, Méness. zvaioznes.
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Adventes laiks
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Ivente cilvekiem jasagatavojas =12 1ikat garfpi, bet ari fiziski, atskatoties no !

oo

parpiintbam. Ar adventi (latiniski advenrus- ainaksana) iesakas baznicas gads, jauns laika posms. |

Ar adventes palidzibu tiekot méginats skaidrot un atgadinat, ka vésturisks notikums- Kristus It
drimSana- ietekme katra cilveks garigo pasauli.

Kapéc fetras nedélas? |
Pirind drosa lieciba par adventi nak no 5. gadsimtz, kad cilvéki astonas ned€las pirms
Ziemassvetkiem gavéja. Velak §is gaveéna laiks samazinajies 1idz se§am, piecam un visbeidzot
¢etrim nedélam. Iezimé&jot Ziemassveétku gaidiSanas laiku, Cetras ned€las pirms svétkiem
adventes vainaga jaaizdedz pirma svecite.

— =T e

’ ir adventes vainags? ]
s it goda simbols, un ta forma- aplis- nimbolizé mizZibu. Adventes vainags javeido no
iem augiem- priedes un egles zariem. Tie rosina ilgas péc muZibas un simboliz€ miizigo
ci;;l Ldventes krasa ir violeta- gandariSanas un ceribu krasa, jo tas ir kluss un priecigs
gaidisanas laiks. Sp&léSanas ar adventes vainaga lictojumu- formu, krasu, rotdjumiem- ieviesusies |}
tikai pedeios gadu desmitos. Lidz pat {9. gadsimiiar adventes vainaga viSana un Cetru svecisu
dedzinagana notikusi tikai un vienigi majas, tas nav bijis ne baznica, ne kroga. Adventes vainaga
sknes mekl&amas vel pirmskristigaja laika, kad germanu un vairakas Austrumeiropas tautas to
'Saunajusaa ka simbolu ceribai uz drizu pavasara atnakSanu, gaismu un dzivibas spéku
tjaunosanos. Adventes vainagam vajadz&tu biit gatavotam no tik izturiga materiala, lai tas
sagaiditu Ziemassvetkus. Adventes vainagus var gatavot no neparastakiem materialiem- liclakiem
vai mazakiem Giekuriem, riekstiem. Sadi vainagi ir praktiski art tapec, ka tos var saglabat |
vairakus gadus. Tacu, ja vainaga pamatan tiek izvEl&ts dzivais materials, visieteicamakie biitu
nalicglu, sudrabeglu, Kazaku kadika vai vel kida cita miizzala skujena zari.
é}iem gl parasto eglu vai prieZu zaru vainadzini skujas jau nobirdinas pirmaja ned€la, izbal€s un
- saud@s krasu. Baltegles un sudrabegles ari bh._ bet vismaz ilgak notur krasu. Priezu vainags, jair |-
‘;::f:i biTvi sapits, nekustindts varétu Stave: ws it :/gak. Tadu janem veéra ari svecu siltums. Atri v ||
e1ksmigt adventes vainagu var pagatavot. o) ‘oporcionali vainaga diametram atbilstosas | i

T B e e e T

ol
+3 un miizzalo augu zarinus 0az¢ un ve; ojot originalas kompozicijas. Oazi pirms vainaga i
oidndanas samérc€ un, lai uzturétu mitrumy. :,Gc‘. ra regulari smidzina. i

. 3,
saventes kalendars it

|
Adventes kalendars radies Vacija 19. gadsimita un sakotngji tika zZimets ar kritu, velak katru diciiu |
iidz svétkiem tika dedzinata svece. ArT pirmais drukatais kalendars ticis razots Vacija. Pirmaja |l
sdventes kalenddra pamata bija 24 dienas ar Ziemassvétku vakaru. Sodien tradicionalajos '
kalenddros joprojam ir 24 dienas, bet ASV- 25 dienas, pédéja kalendara diena ir Ziemassvetku
diena. Tacu adventes laikam ir vEl kadas butiskas, dzili simboliskas vértibas- pirmam kartam tiesi | .
“ar pirmo adventi sakas kristigds baznicas jaunais gads. Ar adventi atzimg laika posmu no ceturtas
" svEtdienas pirms Ziemassvétkiem, un tas ir kusédanas un pardomu laiks liela brinuma un pricka
vEsts- ]ristus piedzim§anas.
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." niizigas kustibas un dzivibas simbols. Apla formas zimes harmonize, koncentre, tajas e
¢ enerdija virzita uz vidu, Ja tu médz biit paiak ekspansiva un uzsvirkstét, aplis palidzés &
- saviklies un nomierinaties. Saules zimi lieto gan viriesi, gan sievietes, turpreti Meénesi (e
* uzshata par virie§u sargajoso zimi. Citu zemju zinatnieki parasti brinoties par to, ké ¥
Laviest sadalfjudi debesu spidekjus: Savle, e ‘ot un Méness viriem. Citam kultoram — + 0
1rast ir pret@ji- Saule simbolize viriske, Mieress sievisko, ké jan un in. e
Ausiras Koks ot

£

\pain zime i sieviSkigi noslépumainals
sarojodais Austras koks. Pilniga sieviedu zime. Tam ir daudz kras$pu variantu ar

Jasnedazadiem starojumiem, tadu pamats ir koks ar diviem zarojumiem. Austras koks jeb %
Saules koks ir zime, kas atrasta tikai uz sieviesu térplem, iz80ta uz sievu villainém un B

© wreilu apkaklém, bet viriesiem- nekad. Ne velti tautasdziesma teikts: Jauni puisi veci puisi &
(apa’ To koeinu meklgjot. Ja ta labi aplitko o zimi- kas zina, varbit senie latvieSi

i '\,;—'""'7[

. ledomdéjusies arf par sievietes klgpi? Austras koks stasta par ritausmu un par rietu, kad =y
. Saule izndk no citas pasaules vai aiziet tajd. Bet Skietami trauslais Austras koks savieno §is ¢
. divas pasaules. Austras koks stiprina steviZkibu. pievilcibu, valdzindjumu un sievietes e,

Losuditbu. tﬁ

paimeas slotina ie
o]

LT

.t fiktena léméjai Laimai zime ir skujina un slotia, lai Laima izslauka tirus misu mizus.
© 1 aima nes labu veiksmi, attira celu un ripéjas, lai 1zdotos viss, ko esi iecerg&jusi.
-4 Vidras zime
 Onra tikpat svariga dieviba '+ Mara, un Miras zime ari ir trijstoris, tikai ar Skautni uz leju,
L URINE, lUMsa, auglibas dzijumos. Mira rlipgjas par materialo pasauli, gada, lai dzimst bérni
. un padodas kaposti, lai laba veseliba, skaists un veseligs kermenis un pietiek maizes un %
naudas. Maraj ir ari citas zimes — zigzags jeb Maras tdeni un skaistais Maras krusts. ArT to ¢Z)

o

dazviet dévé par ugunskrustu , jo saimnieces uz nakti iezimé pavarda pelnos, lai uguns
neapdziest.

Zatltis
Tories zatktis simbolizé gudribu un viedursu. Zalktis ir viens no mitologiskajiem tre3as
- pasaules dzivniekiem, kas saista misuy pasadli ar to otry, ar aizgajusajiem.

A useklitis

ie debesu zimém pieskaitdmas arf Zvaigznes, un kogaka ir ritazvaigzne Auseklitis, o,
" imodas simbols, Saules kumelu vedgs, TapEs Ansekla zimi uzskata par gaismas zimi
pé pret tumsu. Auseklota zvaigznu sega ckaifijas arl aizsardzibas riks, kumeliem to
% ., lai sarga no aukstuma, rasas, st L1t zobeniem.
| Ivicva Zime ir trijstiris, reizém vienkarsi kdsitis, taCu pats svarigikais- tam ir Skautne uz
k_ aupsu, debesis. Sis simbols liek pacelt acis nc zemes un padomat, ta ir gudriba un gaisma.
" Atskiriba no harmoniskajiem apliem trisstira formas zimes dod mérktiecibu un lielo
cnergiju nevis savaks, bet kaut kur nostitis. Jusais &
Pagitiba ir arf Jumisa parraudziba. Jumis- tas iv kaut kas vairak neka parasti. Divas varpas .+
& viena stiebra galina, divi dzeltenumi viewi old, dvigi. To lietoja par turibas un laba
- izdosanas simbolu,

Sagatavoja: Linda o
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{ika svindts un sumindts Strenéu goda pilsoni kuri pulka skaita bija miisu personals un darbinieki.
renéu goda pilsona status ieguva misu slimnicas arsts un vaditdjs V. Rodins jo vina paklautiba
un vadiba tiek vadita masu slimnica. Strendu pilsétd ir viena no lielakajam nodok]u maksatajiem

LS
L

mifisu slimnica visu cienu. Ar paSu lepous
sar labu darbu un godpratibu ieguva goda raicsin kuru es atzistu vina sen to bija pelnijusi tik
sirsnigu cilveku vel vajag pameklét. Ka arf dsudzi citi miisu slimnicas darbinieki ieguva goda
~zkstu par saviem sasniegumiem. Jaunajé ta var drosi teikt kultiiras nama zvirgzdaja ar laimigu
noskanojumu un labestibu. Cilveki bija atnakudi, lai godinatu valsts un tos labos cilvekus, kas
misu 1aba tik daudz izdarfjusi. Svetku pasakuma dejoja un dziedaja dazadu deju ansambli un kori
ka arf speléja orkestri. Pasakums bija izdevies. Netika aizmirsts par valsts svetkiem. Pie kluba
ieejas bija pagatavoti instalacija valsts karoga krasas un dega svecites. Dzieddjam kajas stavot
valsts himnu. Dazus cilvekus tas samulsingja t3, ka tika lietas asaras taja skaita biju arT es. Nakts
+alle uzstdjas dziva grupa cilveki dejoja, priecajas un bija uz mirkli laimigi. Ko es varu novelet
“iem cilvekiem Kuri bija atnakusi, lai viss iecerétais izdodas. Man gribas pateikt tiem
sirmgalvjiem, kas atbrivoja Latviju tadi bija daudz tos nedrikst aizmirst jo ta ir musu vesture.
Tikal biju vilies, ka jaunatne nejftas belvi konpleksu pilni kamér nav lietojusi alkoholu vai tas
Kadam ir vajadzigs vai ta bez alkohola nevar justics brivi. Taka dala jaunie$u vairs neruna
Lieviski, bet pieprasa, lai runa angliski tik# esmu pilnigi pretgjas domas, ta ka més esam Latvijas
silsoni un iedzivotdji ne krievu, ne angju ne citds valsts méles, nepateiks kada valoda mums

~unat, Mas tadu esam latviesi, kam mums dziedat sve$u dziesmu jo mums ir tadas kadas nav
citiunt valstim. Uz visas pasaules.

18. novembris Valsts svéetki

Es pastasti§u ka més pavadijam misu valsts 92 gada dienu. Klubina tika veltits koncerts,
kurd piedalTjas miisu slimnicas pacienti. Dziedajam patriotiskas dziesmas. Pasakumu vadija
K arlis no 3. nodalas. Tik izjusti vin$ vadija o pasétkunnl, ka cilvekos raisTjas asaras. Kaut uz
paris stundam més aizmirsam visas misa [ihitas. ho ai gribgjam izjust brivibu. Kaut arT meés esam
psilitatrijas slimnieki més arf esam cilvéki. viums i vajadzigi vairak Sadu pasakumu kura mes
varam izpausties un biit izjustiem no sabiedribas navis izstumtiem. Mes arT esam cilveki katrs
cavam Hkstam. Més neesam tikai kustoni, vai darzeni, tapgc mes gribam pateikt misu slimnicas
nodalu vaditajiem, ka més gribam piedalities sociitos pasgkumos, nevis sédet Cetras sienas. 1a ka
kums bija izdevies vienigais tas, ka z&l€ vargju satilpt divreiz vairak cilvéku. Ta ka vadiba

Friiy

airindjas, ka nav darbinieku kas aizved, lai nemelo. Katram cilvékam ir tiesibas redzet gaismu

a gala, tap€c ar $o rakstu gribu pateiki nodalas vaditajam, ka més neasam darzeni, jo mes

P
[N

ibam izjust kopibas sajiitu, saprastu vardu no lidzcilvékiem. Jo tikai ar kultiru mes atSkiramies

Joi
no ZvEeriem.

Edgars Eisaks (Kalpaks) 5. nod.




Pipﬂfkﬁkﬂg visu gadu

#iparkiku garSvielas:
K rustnaglinas

* I ardamona s€klinas
Smarzigie pipari jeb virces

“ Inuvers

¢ Muskatrieksts

¢ Meinie pipari

¢ Kan€lis

¢ Koriandrs

Pasgatavota piparkilku mikla

Dedzinitajam sirupam vajadzeés:
¢ 40y g cukura
© 100 ml verdo8a Gdens

wiikiai vajadzés:

¢ 200 g sviesta

¢ 100-200 g cukura
100 g dedzinata cukura sirupa

 « 100 g Dansuker tum$a vai gai8a cukura sirupa

. © 500-700 g miltu

o,
I
4

&

o

/7 téik. cepama pulvera
0

Ju
damk. piparkiku gar§vielu (tds var saberzt pats vai iegadaties gatavu maistjumu)

('.)l

—

. Uz sausas pannas kars€ cukuru, lidz tas sabiliné.
7. o ilgak kars€ cukuru, jo tumsaks tas ki
<. Sabriningto cukuru nogem no Ugutis il 1P

:irut] visu laiku maisit!
fraucot malsIt, leni pielej verdoSo tideni.

%l

¥ atlina liek sviestu, ielej tumsa cukura sirupu un maisot uzkarse, 1idz masa k]ust viendabiga.

7. Pievieno gargvielas un vél nedaudz uzkarse. Nedrikst karsét parak ilgi, lai mikla nesandktu

U . Katla iesija pusi no miklai paredzetiem miltien) un cepamo pulveri.

7. Ar putojamo slotinu samaisa visu viendabigad masa, atdzese un pievieno sakultu olu.

3. 117 darba virsmas izsija nedaudz miltu, lej tajos gatavo masu, apvila un samica. Ja
nepiecieams, var piesijat vél miltus. Miklai nav jabit parak cietai.

9. Mica, lidz mikla kiist spidiga un gluda. Tad to save] bumba, ietin partikas pléve un uz paris
dienam ieliek ledusskapi. Var glabat arf ilgak.

If._
Sagatavo;a Llnda i:..

i
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Foto: S. Vorpe .
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Martindienas

novembri misu pacientu klubina notil
s ballite, kurd netrika jauku o
anas visi pamingja miklas

iaja bija Daiga Dulkstene PEC
nus. Apbrinojumi ka meitenes
de'oéanai kas sajlsminaiz

L;

i ru izklaidésanu ari izvelkot 25 ¢ 1018] iai art vinus de #
- 1, ¢ P"f‘ta‘uu paliek arvies it em pacient ie vajadzEtu pdbc siies
% idzi savus draugus un draudzence, plinatu svetku prieku.
T Sagatavoja: Vizma 6. nod. %
% Foto: Sandra Veipe %
I v 2. paldies Vizmai, Didzim. Ei kuma vadisanu ( Sandra} 2
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Ziema

Kad sniegparslinas gar loga riti krit

Tad cerams, ka saule bas rit

Kaut viss klast balts ka pasaka

Naks rits varbit sals to nosargas

Cik skaisti izskatas ta daba

Kuru skarusi ir Istds ziemas sarmas sega
(ik jauki aprast ar to ka zeme ir balta
Kads debeskigs rits, ko sarga sniega virs.

Edgars Eisaks (Kalpaks) 5. nod.

Veltijums kadai meitenei

Ataust saule, ataust rits
Nekas netiek aizmirsts un nepamanits
Katrs rits, kas tavas acis tiek paradits
Ir ka labs sapnis, kas neapnik
Kaut milestiba ir tik jauka ta reiz€m var annikt vin pievilt
I3et to mes nenovélam jo tavs sapnis ir tik Tss
ICa var ar1 piepildities.
Edgars Eisaks (Kalpaks) 5. nod.

Patiesas raizes

RobeZu kuru tu vari parkapt

ir tik Tsa ka bulta, kas ieduras koka

Ta tev nav lemts ar laimi dalities

[ esi egoists, kas velas dzivot

Nevis pak]auties citu idejam un vinu murgiem

I'a esi brivs

Ik uz to mirkli kad sapno jo $aja pasaule vini ir noleémusi bez tevis
Val tev dzivot, vai tev mirt

{4 var darit es nezinu

1321 mani nesalauzt

3t mani nesalauzt 1idz patiesiba bis lauka un kuru neviens nenopirks.

Edgars Eisaks (Kalpaks) 5. nod.
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Ziemassvetku vizma

Ziemassvetku vizma

Zala egle likst

Visa zeme Sonakt

Dieva rokas sltkst

Neav kas miis no Dieva milestibas skir
Milestiba Sonakt piedzimusi ir.
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Priecigus Ziemassvétkus un Laimigu Jauno Gadu misu dakterei
i Elitai Rusmanei un visam miisu nodalas personalam!

6. nodalas meitenes

Sakoptam domam, uzpostiem
sapniem

Stasimies Jaungada prieksa.
Lai no sniegparsiu davziem un
meZiem

Balts vins un gaidits nak ieksa.

Lal Laimigs Jums
Jaunais 20 11. Gads/! 2
o

Novél Jums Avizes “Parks’ veidotiji: Sandra B
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Vizma |
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