Sedas pilsétas domes informativais izdevums

Marts. Nu, pasmaidiet, pasmaidiet! Ziema parlaista.
Aizvadita Masfepica jeb Mefepi ar pankiku smarzam
un klat jau Lieldienas. Vel tikai mazliet, mazliet....
shiega, sala, baltu jumtu, baltu celu un daudz daudz
baltu domu un darbu.

Saja ménesi galvenais notikums bija pagvaldibu
veleanas. 8edeniedu apzinigaka daja devas uz savu
iecirkni, lai izdaritu savu izvéli. Tagad masu pilsétas
domé ievéleti jauni deputati. Lai an ne visiem véléganu
iznakums ir pa pratam, realitate ir realitate un rezultatu
ir noteikusi tikai un vienigi padi balsotaji. Valesim
jaunajiem deputatiem skaidras galvas, daklas rokas un
véleganos ar savu darbu padarit Sedas iedzivotaju dzivi
péc iespejas labaku un skaistaku, ka jau lasijam vipu
programmas.

Lai Jums, lasitaji, priecigas Lieldienas! un
neaizmirstiet karfigi izSUpoties, lai vasara odi nekoz.
Anita Aunina, “Sedas Zinu” redaktore
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Saja ménesi $idanas firma “MZIURI" atzimé plecu gadu pastavésanas jubileju.
Par firmas izaugsmi un savu dzivi lidzu pastastit firmas vaditaju Olgu LortRipanidzi.
Izvaicata stasta Olga:
-Patiesiba darbu uzsakam jau 1999.gada, kad stradajam ka kadas Rigas firmas darbinieki, bet jau péc
gada dibinaju savu firmu MZIURI, Ras gruziniski nozimé saule; par ipatnéjo nosaukumu Seda neviens
nebrinas, jo zina, Ra mans virs péc tautibas ir gruzins. Darbu sdkam 3 cilvéki. Piefiemam individualus
pastitijumus. Velak sakam specializéties darba apgérbu $§i$ana. Sakuma $uvam pasitijumus no
Vidzemes firmam. tagad jau no visas Latvijas — talajiem Kurzemes un Latgales novadiem. [zmantojot
izdevibu, vélos pateikties a/s “Seda” par iznomatajam $ujmasinam, kas mums ipagi svarigi bija pirmajos
darba gados. Tagad esam atspérusies un iegadajusies jaunas modernakas darba masinas. RaZofanu
uzsakarm mazas, Saurds telpas, bet to attistot, bijam spiesti pariet uz pla$akam telpam. Tagad miisu
RoleRtivs ir izteiRti sieviSkigs — 11 sievietes. Darbinieki vienmér ir vajadzigi, tadé[, ja vien Radam ir
Reriens uz StiSanu un centiba, aicinu pieteikties — apmacisim un, ja izdosies pienemsim pamatdarba.
Paldies visaim manam darbiniecém par tik daudz paveikto. Tikko Rolektiva atziméjam Suvéjas Ludmilas
Novose[skas 50 gadu jubileju — ar vinu jau stradaju no MZIURI pirmsikumiem. Ar v&l vienu manu
darbinieci Lubovu Tarutinu, ar Ruru ari stradaju no firmas dibina$anas laikiem. saistas interesants
stasts. Vina ir Maskavas meitene, Latvija dzivo daZus gadus. Par Latvie$u kultiru’ praktiski neko nezinot,
vinai bija jaizSuj autentiski tautiskie térpi TrikRatas Rorim. Lai varétu precizi izpildit $o pasitijumu, vina
smelas gudribas specialas gramatds, vienlaicigi iepazistoties ar latvie$u kultiiras mantojumu un tautas
térpu $asanas niansém. Ta nu més pamata §ujam darba apgérbus, veicam individualus pasitijumus, Ra
ari apvelRam mikstas mébeles. Muisu raZo$ana ir viens tads specifisks firmas kombinezons, kadu Sujam
tikai meés vienigie Latvija, prieR$ meZa stradajo$ajiem. Esam jau iz§uvusi vairak neka 2000 $adus térpus.
Pie paveikta apstaties nav planots, tikai uz priek§u. Domajam attistities talak. pieméram, it gultas
velu. Jau ilgaku laiku meRI€ju cilvéku, Ras parzinatu sve$valodas un spétu stradat tirgus attistibai uz
arzemem. Ja Radam ir tads cilvéks padoma, tad, Iiidzu, dariet man to zinamu.
Es pati pirmas iemanas $uvéjas profesija ieguvu Sedas vidusskola, jo bija tada iespéja iegit Suvéjas
apliecibu. Esmu beigusi ari “Burda Moden” ¥i3anas Rursus. Sapnis. par. modelétaju ir piepildijies
tadejadi, Ra pati modeléju sava firma pasititos apgerbus. Prieks par meitu, 16 gadigo AndZzelu, Ras
nopietni apneémusies iet manas pédas, apgit $tsanas knifus, modelé$anu un visu, Ras saistits ar $ada
veida biznesu. Meita ir 9.Rlases skolniece un macas ari Valmieras méakslas skolda. Déls Nugzars macas
6.Rlasé un pagaidam nav vél zindms par ko vélas R[{it ndkotné. Man savienot biznesa sievietes dzivi ar
majas dzivi nav viegli. BieZi vien gimene palieR cietéjos, bet bérni jau paaugusies, palidz majas darbos
un pasi tiek ar daudz ko gala. Nespéju iedomaties savu biznesu bez sava vira Amirana atbalsta. Ar vina
palidzibu varéju savu biznesu uzsakt. Ari tagad vin$ palidz gan ar padomiem, gan tiri praRtiski, Rur
nepiecieSams pieliekot virie$a roku.
Sarunas gaita ar Olgu atceréjos ari, Ra vina nestrada tikai savam labumam, bet iepriecina gan
bérnus, gan ari miis pieaugusos. Loti daudzi pilsétnieki ap Ziemassvétkiem pamana, ka pa Sedu
parvietojas varen ¢lits, omuligs Salavecis ar staltu Sniegbaltiti. Tie ir Olgas firma $iitajos térpos
gerbtie — pati Olga un vinas palidze Lubova, kas apstaiga Sedas iestades ar priecigu Ziemassvétku
velejumiem.
Novélesim Olgai, ari marta, un tie$i 8,martd dzimu$ai, turpinat veiksmigi darboties $aja
sieviSkigaja profesija un iepriecinat daudzus jo daudzus pasiititajus ar glitiem izstradajumiem.

Ar Olgu Lortkipanidzi, firmas MZIURI vaditaju rundjas Anita Aunipa




SEDAS PASVALDIEBA DEPUTATI JAUNI,
PRIEKSSEDETAJS TAS PATS

12.marta uz vélésanu iecirkni Sedas pilsétas domes telpas, ar mérki nobalsot par sev tikamakajiem
deputatu kandidatiem, devas 351 balsstiesigie sedéniesi.

341 vélesanu aploksne tika uzskatita par derigu. Saskaitot balso$anas rezultatus gan par tris iepriekséjas
nobalsosanas dienam, gan pasa véleésanu diend 12.marta kopa, izradijas, ka par kandidatu sarakstu “Politisko
organizaciju apvieniba par  cilvéka tiesibam vienota Latvija” nobalsojusi 86 vélataji. Par kandidatu sarakstu no
véletaju apvienibas “Més savai pilsétai” nobalsojusi tris reizes vairak vélataju -255. Attiecigi iegitais deputatu vietu
skaits 2 un 5.

Saskaitot par katru kandidatu nodotos “+”, ka arf svitrojumus, iegito balsu skaits sekojoss:

POA “Par cilvéka tiesibam vienota Latvija” “Més savai pilsétai”

ZANNA KOZLOVA 113 1. !
OLEGS RAGILO 106 2. VLADIMIRS ANTONENKO 333 2
LUDMILA SLESARJONOKA 89 3. GALINA MELNIKOVA N 3.
SARMITE BEITANE 81 4. LIDIJA SOLDATENKOVA 268 4.
MARGARITA STICJURA 78 5. IRINA ANDREJEVA 260 5.
ALPA DAPKUS 74 6. ZIGURDS DREIMANIS 257 6.
JELENA KALININA Al 7. INNA GOLOVINA 242 7
GUNTA LOGINOVA 56 8. EDITE DAMBERGA 213 8.

KARLIS KARKLINS 192 9.

levéléti - D.TomaSevics, V.Antopenko, G.Me|gikova, L.Soldatenkova, |.Andrejeva, Z.Kozlova, O.Ragilo

16.marta vélesanu komisijas prieksédétajas V.Luzikas vadiba notika séde, kura aizklati balsojot tika ievélets domes
priekssedétajs. Tika izvirzitas divas kandidatiras - L.Soldatenkova un | Andrejeva. Ar vienas balss parsvaru par
domes priekssédétaju atkartoti ievéléta Lidija Soldatenkova.
Taltt notika arf jaunés domes pirma sede, kura aizklati tika ievéléts domes priekssadataja vietnieks. Tika izvirzita viena
kandidatira - Irina Andrejeva un vienbalsigi tika ievélata par vietnieci.
Tika arT izveidotas divas pastavigas komitejas. Finansu komiteja, kura darbosies L.Soldatenkova, D. Tomasevics,
V.Antonenko, |.Andrejeva un Socialo, kultiiras un izglitibas lietu komiteja, kura savukart darbosies G.Melnikova,
Z Kazlova, O.Ragilo un V.Antonenko.
Deputati plano pirmas komiteju sédes 23.marta, bet domes s&di 30.marta.

Vél&sim labu veiksmi jaunajiem deputatiem darba!

SEDAS PILSETAS DOME KOMUNALAI DALAI DARBU GANA
23.02.2005. Sedas pilsétas domes sede: No 1.janvara pilsétas domé uzsakusi darbu Komunala
1. Izbeidza Tres ligumu ar 2 persondm bez nodala, kura parpéma maksatnespéjigas SIA “Sedas
iepriek$gjas bridinadanas. Siltums” funkcijas - dzivojamo namu apsaimnieko$ana,
2. Apstiprinaja Dzivokju komisijas protokolus Nr.2 teritoriju uzturéSana, atkritumu savaksana u.c.
un Nr.3. Siltumapgades, {dens un kanalizacijas objekti palika to
3. Apstiprindgja  2004.gada  inventarizacijas gaita Tpasnieku — akciju sabiedribas “SES Baltia” parzina. Sedas
konstatéto morali un fiziski nolietojusos pilsétas dome nosledza figumu ar afs "SES Balfia” par
pamatiidzek|u noraksti$anu péc saraksta. apkures, karsta, auksta dens un kanalizacijas pakalpojumu
4. Piesira pabalstu veselibas polises apmaksai nodrosinasanu domes parzind esoSo dzivojamo namu
divam personam katrai Ls 20,00 apméra. iedzivotajiem. . ' '
5. Piesira vienreiz&jo pabalstu partikas iegadei NodrosSinot Sos pakalpojumus, dome ir nokjuvusi smaga
vienai personai Ls 15,00 apméra. finansiala situacija, jo katru méne;m ir jé.samaksé
6. Pie3kira pabalstu 3.grupas invalidam Ls 15,00 piegadatajam a/s “SES Baltia” par visu piegadato siltumu un
apméra. Odeni, neskatoties uz to, ka dala iedzivotaju par
7. PieSkira friicigas personas statusu  vienai sanemtajiem pakalpojumiem nav samaksajusi. Sada
personai uz 3 ménesiem, izmaksajot GMI situacija nav lidzeklu, lai veiktu remontdarbus majas (jumti,
(garantétais ztikas minimums)Ls 21,00 ménesT, skursteni, elektroinstalacija u.c.), kuri tik nepiecie$ami, ka ari
péc vienoSanas par lidzdarbibas pienakumu citus darbus pilséta. .
pildisanu. Lai veicinatu darbu paradu piedzind domé strada paradu
8. Nolema apmaksat cela izdevumus vienam piedzingjs. [zsifiti pirmie bridinajumi par pardda nomaksu.
Valkas Gimnazijas skolénam 50 % apmér, Ja paradi netiks savlaicigi nomaksati, sniegs_im prasibas
apmaksat uzturédanos Strendu internata vienai tiesa par paradu piedzipu un paradnieku izlikSanu no
vidusskolniecei no daudzbarnu gifnéhes s 3,50 dzivokliem, lai albrTvojuégs dzivoldus pied.éva.tu tiem
ménesT, ka arf apmaksat peldé$anas nodarbibas iedzivotajiem, kuri godpratigi maksa par pakalp_olumlem.
vienai Sfrendu vidusskolas skolniecei  no Ir jaapzinas, ka siltums, adens ir ka jebkura cita prece, ko
daudzbérnu gimenes Ls 10,00 apméra. par velti neviens nedod, tadg pret nemaksatajiem
9. Noléma veikt zmainas Sedas lauku teritorijas veérsisimies arf nedodot So preci t.i. atslégsim tdeni.
zemes iericibas projekta. Tuvojas beigam agkures sezona un jadoma, ka nodrosinat
10.Léma par nepiecieSamibu lagt Finansu ministriju apkuri turpmak. Saja sakarba dome mekle izdevigako
un Pasvaldibas lietu ministriju izskatit jautajumu variantu pilsétes siltumapgades nodrosinasanai. Patreiz
par stabilizaciias aizdevuma palielinajumu firmé “Bek-Konsult” tiek izstradati iespgjamie risinajumi un
komunélo jautajumu risindsanai. péc to sanemSanas un izvértéanas, tiks lemts kadu
11.Nolema samazinat - limitus domes talrupu apkures variantu zvéleties. ‘ _ .
izmantoSana, apstiprinja  talrupa  limitu Tatu jasaprot, ka jebkuru variantu var realizét, ja i
komunalai nodalai, noléma samazinat pilsata nepiecieSamais finansialais nodrosinajums. Tatad, “bat vai
komunalo apgaismojumu, k& arf akfivizét darbu nebat” apkurei pilséta ir atkarigs no iedzivotaju attieksmes.
ar paradniekiem. Tade| aicinu iedzivotajus meklét jebkuras iespgjas, lai
12.Noléma pilnvarot juristu V.Ozolinu parstavét samaksatu par sanemtajiem pakalpojumiem, jo nenomaksas
Sedas pilsétas domi MSIA “Sedas siltums” gadijuma tos nodrosinat nevarés.
maksatnespéjas procesa. Maris Lapips, Komunalas nodalas vaditajs




Saja ménesi apalu un cienijamu
jubileju atzime, sedéniesiem labi
pazistama, pensionéta skolotija

Olga Jursevica.

Ka dzivo un ar ko nodarbejas Olgas

kundze, biidama pensionares
statusa, devas uzzinat

Lidija Soldatenkova.
Piedavajam izlasit, ko vinai
pastastija jubilare. ¥

Vairaki cilveki, aizejot pensija, iekrit ‘
depresija — vairs neatrodoties sabiedriba,
notikumu centrd, ikdiend nesteidzoties uz
darbu, nereti jitas nevajadzigi, lieki,
“cilveki aiz borta”. Parpem domas: - viss,
dzive beigusies, tagad vairs tikai gaidit...

-Olga Sergejevna, vai jis jitaties ki
“cilveks aiz borta”?

-N€, nekada gadijuma! Pirmkart esmu
laimiga, ka man péc “pavadiSanas pensija”
atlava turpinat darbu vél 11 gadus. Patiesiba
pensija aizgaju tikai 66 gadu vecuma. Un
gribu pateikt ta — tas ir ka uz skatuves vai
sporta, ir jamak aiziet laika. Mani centas
pierunat vél kadu laiku pastradat. Es aizgaju
ar izpildita pienakuma apzigu. Ar izlaiduma
klasi taja gada izlaidu loti labu. Bérni pamata
macijas labi, velgjas studét talak un paradija
labus rezultatus. Ta ka aizgiaju ar
gandarfjuma sajiitu.

Reiz mani uz ielas satick mana bijusi kolége
arT pensionare ar stazu un vaica, ko es tagad
majas dariSu, labak lai tadu vel pastradaju. Es
vinai atbildéju — pirmkart, savediu maju
ideala kartiba, sen par to sappoju.

-Nu labi, tas prasts menesi, divus, bet talak?
-Ziniet, Lidija Janovna, es jau 4 gadus to
daru — savedu kartiba visas lietas — majas,
darza, pagalma un nevaru vien to pabeigt.
Mums ar viru vienmér ir ko darit. Ar katru
Jaunu dienu man rodas arvien jaunas idejas,
es vienmeér atrodu kadu izdaramu darbu vai
nodarboSanos prick$ sirds. Péc dabas esmu
majas sédetaja tips. Nekur nevélos ipasi iet.
Jau mazotné miis mamma macija, — atrodiet
nodarboSanos majas, paveiciet darbinus un
tikai tad vargsiet iziet paspéléties pagalma.
-Kadas ir jiisu milakas nodarbes?

-Daudz adu. Adu zekes un citas siltas lietinas
saviem tuviniekiem. Es tafu jau esmu
vecvecmamina.

-Vai!  Tad jau Jis apsveicu, Olga
Sergejevnal (Smaidosa O.S. pastiepj man
preti rokas, pateicoties par apsveikumu)

-Es arT daudz tamborgju dazadus meZgipu
izstradajumus —  galdautipus, sedzipas
televizoram, kr€sliem utt., pamata balta krasa
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un iecietinatus. Varu teikt, ka ta ari ir
mana milakd nodarbo$ands.  Savus
tamborgjumus ar prieku davinu ne tikai
saviem b&miem un. mazbérniem, bet arl
saviem draugiem un kolggiem.

Un péksni  Olgas Sergejevnas klept
paradas rokdarbu  Zurnali, kuri tiek
Skirstiti un man tiek raditi izstradajumi,
kuri vél vinai padoma.

-Olga Sergejevna, zinu, ka Jisu gimene
vairakus gadus nodarbojas ar tulpju
audzéSanu. Zinu, ka Jids tas par
simbolisku cenu pdrdodat pilsétniekiem.
No kurienes 3T nodarboSands?

-Tas no JuraSu gimenes. Edite man teica,
kamér més esam Jisu kaimipi, pemiet,
macieties un nodarbojaties ar $o skaistumu.
Pukes es milu, gan darza, gan plavu pukes.
Un no tiem laikiem saku ar Fjodoru
Aleksandrovi€u apgit pukkopibu un
visvairak “Tulpes”. Iegadajamies attiecigu
literatiiru, macijamies no kaimipiem un ta
tas aizgaja. Sakuma milgju davinat pukes
draugiem, vélak radas vélesanas tulpes
audzet arvien lielakas plantacijas, lai tas
priecétu ne tikai miis pasus, bet arl visu
garamgajéju skatus. Protams, tas ir liels
darbs, bet kas gan sasniedzams bez darba!
Un mana prieksd uz galda peksni
paradijusies albiimi, kuros neskaitamas
Jotografijas ar pasu rokam izaudzétajiem
ziediem, ziedu puSkiem un daZadam
kompozicijam — tulpes darza, tulpes majas
un pie madjas, kastites uz balkona,
kompozicijas uz svétku galdiem. Viss tik
akurati salikts, ka péc fotografijam var
atcereties, kura gada kas ziedéjis un ka
rotata maja un pagalms.

-Patik parskirstit, pasmaidit un atceréties —
tas ir ka zales, kas arsté sirdi, dvéseli un
acis.

-Zinu, ka Jums ne tikai pukes pafik
audzél, bet art darzenus, ogas. Jiis ar

Fjodoru  Aleksandrovicu, ka  isti
milurinie$i, eksperimentgjat, mégindt

radit jaunas Skirnes, macdties.
-(Smejas.) Ja tas viss man patik. Milu, ka ir
paSai savi gurld, tomati, kaposti, ogas.

Sajos laikos tas ir ari praktiski un
izdevigi. Visu ziemu nav japérk darzepi
veikala. Kamér mums bijui bérni,
vienmér mums bija 3 darzi. Ari tagad
mums ir 3 darzi. Protams, tas nav viegli,
bet ar kaut ko tacu ir janodarbojas. Uz
“muriSa sédét” es nemilu. Un nevar
salidzinat veikala kartupelus ar saviem,
ne bojajas, ne slimo, miltaini, garSigi.
Mes darzkopji apmainamies sava starpa
ar Skirném. Rudeni veranda parvérsas
ista darzenu noliktava. Tad nu viena dala
tiek konservéta, cita — ievietota pagraba,
bet licla dala izaudzeta tiek patéréta
svaiga - salatos wu.c.,paris menesu
garuma.

-Olga Sergejevna, bet ko Jiis $odien
lasat?

-Pagajusaja  ziema vélgjos parlasit
klasiku: parlasiju visu Turgepevu un
Cehovu.  Soziem lasu  Aleksandra
SolZenicina “Arhipelag Gulag”, loti
smagi lasas. Gribu to pabeigt, jo man pa
pédam §is gramatas lasiSana dodas ari
Fjodors Aleksandroviés.

Bet vispar vairak man patik lasit par
dzives un dazadam attiecibu témam.
-Kdadus laikrakstus vai Zurndlus lasdt?
-Tagad vairs nepasitu tik daudz, ka
padomju laikos, bet p&déjos gados esmu
pieradusi pie avizes “Cas” un izlasu to

no pirmas lidz péd&ai rindipai.
Interesantakos rakstus izgriezu,
apkopoju,  atkartoti  parlasu  un
pardomaju.

Milu risinat krustvardu miklas, pérku
zurnalinus, risinu un esmu pat iekartojusi
specialu burtnicu. Citiem ir specialas
gramatas, miklu atmin&$anai, bet man
tadas gramatas nav un tade] es
interesantakos vardus un citu
informaciju ierakstu speciala burtnicipa.
Varbut, kad kadu vardinu piemirsisu,
paskatiSos burtnica un atcerésos. Varbiit
nodergs arl maniem tuviniekiem.

(turpinajums nakamaja lpp.)



Lieldienas - darinats p&c senkrievu
BEJIMKOICHB, BEJIMKD AcHb ‘lieldiena(s)’
parauga, kas savukart péc grieku megalé
hémera parauga ar to paSu nozimi. Latviesu
valoda nosaukums darinats pirms 13.
gadsimta. Lieldienas ir svarigakie kristieSu
svétki, kas piemin Kristus aug8amcel§anos
pec krusta siSanas. Rietumos tas tick svinétas
pirmaja pavasara svétdiena pec pilnméness
iestaSanas. Pirms Lieldienam ir greku
nozelosanas laiks, lielais gaveénis, un
Lieldienas ir liksmibas diena.

Krievu pareizticigie Lieldienu datumu
aprékina atskirigi, tapéc pareizticigo
Lieldienas parasti svin paris nedélu vélak.
Sogad 1.maija.

Lielais gavénis

(Gavenis - no darbibas varda ‘gavét’,
aizguvums no senkrievu valodas. Varda
senaka nozime — ‘izturéties ar godbijibu, ar
cienu’. Var salidzinat ar tas pasas cilmes
latipu favére 'bit labveligam, godbijigi
klusét'. Pamata indoeiropiesu *ghou-

'pamanit, ievérot, respektet’. LatvieSu valoda
vards aizgits pirms 13. gadsimta.)

Kristigaja religija atturibas un gréku noz¢elas
laiks, gatavojoties Lieldienam. Lielais
gaveénis sakas Pelnu tre$diena - 40 dienas
pirms Lieldienu svétdienas. No Liela gavépa
svétdienam piekto déve ari par Kluso
svetdienu, bet pédéja pirms Lieldienam ir
Pupolu svetdiena.

Nedélu pirms Lieldienam sauc par Svéto
nedelu, un taja ir Zala ceturtdiena un Liela
piektdiena. Lielais gavénis beidzas Svétas
sestdienas pusnakti.

Liela piektdiena

Diena, kura piemin Jézus navi pie krusta,
piektdiena pirms Lieldienam. KristieSiem ta ir
séru un gréku nozglas diena.

Lieldienas

1. Kas ir Lieldienas?

Lieldienas ir gadskartgji svétki, kuros piemin
Jezus Kristus augsamcelanos. Lieldienas ir
nozimigakie svétki kristie$u kalendara. Sos
svétkus svin pirmaja pavasara svétdiena pec
pilnmeéness iestasanas. Vairaku citu baznicas
svétku datumus laika no Septuagesima
svétdienas (devita svétdiena pirms
Lieldienam) lidz pat Adventes pirmajai
svetdienai nosaka atkariba no Lieldienu
datuma. »

Ar Lieldienam saistas ari 40 dienu ilgais
gavenis, kas sakas Pelnu tre$diena un beidzas
Svétas sestdienas pusnakti, dienu pirms
Lieldienu svétdienas. Svéta nedéla sakas ar
Piipolu svétdienu, ieklauj krusta siSanas dienu
- Lielo piektdienu, un beidzas ar Svéto
sestdienu. Tad nak Lieldienu oktava, kas
sakas ar Lieldienu svétdienu un beidzas
nakamaja svétdiena. Lieldienu oktavas laika
agrinas kristietibas perioda jauniesvétitie
nésaja baltas dranas. Balta ir Lieldienu
liturgiska krdsa, kas simbolizé gaismu,
skaidribu un prieku.

Ka svinét Lieldienas?

Telpu rotasana

Lieldienu svin&S$ana sakas ar telpu
izdailoSanu. Rotajiet telpas ar piipoliem,

plaucétiem bérzu vai lazdu zariem un
krasotam olam. Izmantojiet rotajumiem ari
citu pavasara simboliku- ziedus un sadigusu
zali.

Rotasanai izmantojamas olu Caumalas iegiist,
ja ar adatu izdur olai abas pus€s mazus
cauruminus un izpas lauka tas saturu. Pec
tam ola ir jaizskalo ar aukstu @ideni,
janosusina, un 1 ir gatava krasoSanai. Sadi
sagatavotas olas ir iesp&jams savert krasainos
kekaros un ar tam rotat telpas.

Lieldienu pukes izgatavo no krasainam olu
Caumalam, tas uzsprauzot uz kociniem un
izrotajot ar spalvam un papiriem.

Iesp&jami ari citi - ne mazak ekstravaganti
telpu rotaSanas papémieni, pieméram -
ziedo$a slota, kas izdailota ar papira vai
dzijas ziedipiem vai Lieldienu vainags, kas
veidots no piipolu zariem, kuriem apsietas
lentites un piestiprinatas olu Caumalas.

Olu kraso$ana

Raksturigaka Lieldienu tradicija latvieSiem
un ari citdm tautam ir olu krasoSana.
Paganiskaja tradicija ola ir saules atgrieSanas
un auglibas simbols, bet kristieSiem ola
simboliz€ Kristus aug§amcel$anos.

Sifanas ar olam

Visatraktivaka ir plasi pazistama Lieldienu
tradicija- siSanas ar olam. Ja ola saplist, ta
jaatdod tam, kurs to sasitis. Ta ir iespgjams
iegit sava ipaSuma ne vienu vien olu.
SiipoSanas

Svarigu vietu latvieSu Lieldienu rituala
ienem $ipuju karsana un $iposanis. Sipoles,
ka kura novada, sauc ari par Stipotném,
ligotném, liga¢am, airém jeb eirém.

Senie latviesi Sipodamies galvenokart cergja
pavairot linu un kanepju razu, ka ari vasara
pasargat sevi no odu un citu kukaipu
dzelieniem. Lai gan galvenais Supo$anas
laiks bija Lieldienas, tomér Siipojas ar visu
nedélu péc tam. Tad sviniga ceremonija,
pieaicinot ari kaiminus, $iipoles izjauca un
sadedzinaja, lai raganam nebiitu kur Stipoties.




Aasjenica - no laiku laikiem ir pareizticigo
vinama diena, kuru svin 7 dienas pirms liela
pvéna. Septinas dienas Krievija rib
amburini, skan akordeoni, visi gérbjas ko$as
kéb&s. Tauta pavada apnikuso ziemu un
agaida ilgi gaidito pavasari.

Tirgus letes Itst no dazdazadiem karumiem,
no resnvéderainiem samovariem ar samtainu
teju, aromatiskas baranku virknes, rieksti un
medaini prjaniki, bet ne vienkarsi, bet ar
rakstiem un uzrakstiem ,Kuru milu - tam
davinu!”, ,No milota davana - dargaka par
zeltw”.  Salijumi, zivis, ikri - &d Ilidz
nelabumam.

Bet pats galvenais, tas ir pankiikas! Pankikas-
saules simbols! Tas taCu ari ir apalas un
dzeltenas, ka saule. Tikko ‘no plits, krasns tas
tiek padotas &Sanai ar sviestu, ikriem, S€ném,

Pareizticigajiem Maslenica ir tas pats , kas
italieSiem karnevals, pie tam ari pats
nosaukums nes sevi vienu un to pasu jégu,
italieSiem ,karnavals” (carne-vale) nozimé

nu ko sirds vélas.

Maslenicas laika ir jaizklaid&jas, katru dienu
jaiet ciemos vai jasagaida ciemini paSiem. Ir
daudz jaéd un galvenais ir pankikas. Ir
jaizmanto pédéjas ziemas dienas un jaiet uz
kalnipiem braukt ar ragavinam, jaiet uz
karuseliem, jaiet spélés, jadzied Cestuskas un
jadzen joki bez sava gala. Viens no galvenajiem
izklaides veidiem ir maskarade, kur obligati ir
japardérbjas fidz nepaziSanai vai jaietinas
kazoka no matu galiem [idz papéziem un
jasadzer degvins ar laci.

JLiellops, ardievu”, bet Maslenica senlaikos
saucas "mjasopustom” tapéc, ka S$aja
nedéla aizliegts ést galu.

Maslepicas pedeja diena dedzina lelli no
salmiem, kas simbolizEé ziemu un nozimg,
ka pavada ziemu lidz nakamajam gadam.
Peédéja Maslenicas  diena-  Piedota
Svétdiena. Visi viens otram Ilidz piedoSanu,
ta atbrivojoties no grékiem pirms Liela
gavépa. Klanas pie kajam, bet atbilde skan
«Dievs piedos!”.

Maslenica aiziet un ar vipu kopa ari
ziema un pavasaris ienak tas vieta!

Laika, kad isas ziemas dienas sak stiepties garakas,
kad laiks sak griezties uz pavasara pusi, latviesi svin Metenus. Meteni tiek saukti arf par
Vastlavi, Lastavagu, Miesmeti, Miezmezu dienu un citadi. Vardu Meteni K.Karulis saista ar
vardu mest (laikmeti, laika meti 'svétku laiks, svétku dienas; gavénis'). Metendienu svin 7
nedgélas pirms Lieldienam, laika, kad sakas katoJu gavénis. Pavasara iestasanas laika ir
nozimigi ar magiskiem, auglibu veicinosiem ritualiem veicinat nakama gada raZas labu
iznakumu. Metenos ka labas razas priekSnoteikums ir laiSanas ar ragavinam. Meteni ir laiks
prieks gavéna, tade| galds ir ipasi bagati klats,
diens ir daudz pieticigaks. Metenu mielasta ir alus, galas un piragu parpilniba. Ipasi
tradicionals &diens ir ta sauktais griidenis, gatavots no griibam un pupam vai zirniem, kam

pievienota cukgala. Gatavo ari zideni ar cikas

bérniem, lai atrak iemacitos rakstit. Ciikas galai Metenos ir liela nozime. Ciikas kaja tiek
minéta ka lieta, ko pem lidzi vizinaSanas laika,
ausi, miezu placeni, piragiem. Tapat ka ticgjums, ta ari daudzas tautas dziesmas vésta, ka
Metendiena jalaizas ar ragavinam no kalna, jo tas veicina linu aug8anu. Jo kalns augstaks,
jo brauciens atraks, jo ari lini kuplaki un razenaki. Masku gajieni, kas aizsakusies vai nu

Mikelos vai Martinos tiek izbeigti Metenos. Vél

nodroSinatajas kekatas dodas no majas uz maju, veicinot auglibu katra séta, kur tas
iegriezas. Maskas ir tas pasas tradicionalas - ¢igans, dzérve, lacis, azis, nabags, Zids,
sievietes pargérbjas par virieSiem un viriesi par sievietém. Maskam ir viena funkcija - ar
dziedaSanu un dejosanu nodro$inat auglibu un ar magiskam darbibam padzit launumu.
Raksturiga Metenu ieraza ir Metena dziSana. Ta tiek saukta ari par lietuvéna, zvirbulu,
Ziguru dziSanu. Visas norisés tiek iesaistiti bérni. Viens no popularakajiem is ierazas
variantiem ir 8ads: b&rniem stasta, ka pa béniniem vai klétsaugdu Metenis vai lietuvéns
staiga un kads no majas |audim vipu dzena. B&rniem liek gaidit leja. Metenis vai lietuvéns
visbeidzot nomet kadu pogu vai ciikas galvas pusi un uzlej Gdeni virsti apaksa gaido$ajiem
bérniem. Svariga ir ari laika paregoSana Metenos. Visbiezak Metena diena tiek saistita ar

Lieldienam :

Kads laiks Vastalavi - tads bds ari Lieldiends
ari Lieldiena,
gads.

Ja Meteni palases pil un gailis var no vipam padzerties, tad bas labs
Ja Vastalavju diena méness tris dienas vecs, bis labs gads, ja vecaks, tad slikts.

PANKUKAS PLANAS

viegli pagatavojamas

Sastav 2

50 g kviesu miltu, 100-120 g piena, 1 ola, 5
g sviesta, sals, cukurs, citrona mizipa, 10 g
kauséta sviesta vai margarina

jo sekojosaja gavéna laika gaju nelieto un
Process: :

Olu saku] ar cukuru, sali un rivétu citrona
mizinu, pielej % no paredzéta piena
daudzuma, lej bloda izsijatos miltos un
samaisa. P&c tam pielej atlikugo pienu un
izkaus€tu sviestu, samaisa viendabigu
Skidru (IistoSu) miklu un atstaj 25-30
miniites, lai milti uzbriestu.

Cuguna pannu (16-18 cm diametra) sakarsg,
parziez ar kaus€tu sviestu vai margarinu.
Miklu ar zupas kausu lej uz pannas viena
mala un, pannu sagrozot, lauj miklai notecét
plana kartipa (2mm) par visu pannu. Kad
pankiikas apaksgja puse ir apcepusies, to ar
platu nazi apvers un apcep otru pusi. Péc
tam pankiiku parloka uz pusém vai saloka
Cetram kartam. Pankukas lick 16zena trauka
pamiSus un pasniedz ar ievarijumu, {&ju vai
kafiju.

galvas pusi. Ciikas Snukurs tiek dots

pats Metenis ari nak ar ciikas kaju, Snukuru,

pedgjo reizi jautras, auglibu un svétibu

Ja Vastalavi sniegs uz jumta, tad tas bis

N.Masiliines, A.Pasopa recepte
no gramatas “LatvieSu édieni”1986

Ortodoksdala baznica: sdkas Lielals gavénis
KopS IV gadsimta Austrumu baznicas kalendara ipaSi svarigas ir Liela gavépa dienas —
patiesas gréku noZélas un llgsanu laiks pirms Kristus augS8amcel$anas. Svétais gavénis
aizvien ildzis 40 dienas, un senie kristieSi lidz 9. dienas stundai (plkst. 3 pécpusdiena)
atturgjas pat no tdens. Ari maizi un darzenus &da tikai péc trijiem diena. Uztura nedrikstéja
lietot galu, pienu, sieru, olas. Pareizticigas baznicas statiiti nosaka ipaSi stingru gavéni
pirmaja un Klusaja nedéla. Pirmas nedélas pirmaja un otraja diena augstakais gavésanas
limenis paredz piinigu atturéSanos no baribas («OTHIOAb BOBCE ACTU HE MOAOGaeT).
Nakamajas gavépa nedélas, izpemot sestdienas un svétdienas, vienreiz diena, kad saule
tuvojas rietam, drikst ést «sausu» (nevaritu) &dienu. Sestdienas un svétdienas divreiz diena
lauts st varitu &dienu ar augu ellas piedevu. Un tikai svétas PasludinaSanas svétkos, ja vien
tie neiekrit Klusaja nedéla, atlauts &st zivi.




KATRAM BERNAM
VAJADZIGAS MAJAS

Jiisu rokas ir dot jaunu iespé&ju

dzivé bérnam, kuram liegta
iespéja augt sava gimeng,
kliistot par audzugimeni.
Ko nozimé biit par audZugimeni?

Jiis dodat milestibu un majas sajiitu
bez vecaku gadibas palikusam bérnam.

Jusu majas uz laiku kliist par majam kadam
bérnam, kura vecaki nevar vai negrib par vinu
riipéties.

Jiis dodat iesp&ju bérnam augt labvéliga gimeniska
vidé nevis bérnu nama.

AudZugimene giist iesp&ju macities.

AudZudimene ir tada gimene, kas nodrodina nepiecieSamo
apripi, audzinadanu un izglitibu bé&rnam, kuram uz laiku
vai pastavigi atpemta vipa gimeniska vide.

Bariptiesa var nodot bérnu audzugimenei $ados
gadijumos:

»  Jabérna vecaki ir mirusi;

Bérns ir atrasts;

Bérna vecakiem atpemtas apripes tiesibas;
Bérna vecakiem ar tiesas spriedumu atpemtas
aizgadibas tiesibas;

Bérns atrodas vina veselibai un dzivibai bistamos
apstaklos;

»  Izveidojusies konfliktsituacija starp bérnu un

vecakiem;

»  Vecaki ilgstosi slimo
B&rnu var nodot audzugimeng, ja tai ar bariptiesas

IBmumu ir pieskirts audzudimenes statuss un noslégts
ligums ar padvaldibu par bérna ievietoSanu audzugimené.
Lai pretend&tu uz audzugimenes statusu, jabiit vecuma
no 25 lidz 60 gadiem. Pienemt sava gimené bérninu, kur§
palicis bez vecaku gadibas, ir nopietns |lEmums, kas prasa
ne tikai milestibu, bet ari zina8anas. AudZugimenei ir
jaapgust kurss 60 stundas — 30 stundas prakse un 30
stundas teorija.

Bérnu audzugimené ievieto uz laiku, kamér bérns var
atgriezties sava gimeng, bet, ja tas nav iesp&jams lidz
bérna adoptéSanai vai aizbildnibai.
Audzugimene sapem atlidzibu 70 latus ménesi, neatkarigi
no audzinaSana nodoto bérnu skaita, par audzugimenes
pienakumu pildiSanu un uzturnaudu no pasvaldibas
budzeta lidzekliem 27 latus ménesi.
Ja kada gimene vélas dot kddam b&rnam maju sajtu,
kldstot par audzugimeni, aicinam iegiit sikaku
informaciju Sedas pilsétas bariptiesa.

Tereza Vainblata, Sedas barintiesas sekretdre
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Sagaidisim 1.apili ar smaidu

Eksamena students izvelk vienu bileti — nezin, nem
nakoso — atkal nezin. Treso... ta pati vaina, talak ceturto,
piekto... Profesors panem vina ieskaiSu gramatinu un ieliek
“6". Pargjie studenti parsteigti:

-Par ko?
-K&- par ko?! —atbild pasniedzéjs. - Ja vins kaut ko mekIé,
tad jau kaut ko arf zin.

Zakitis ieraudzijis, ka
kads nokrasojis vina zirgu
zalu un ieblaujas: “Kurs
manu zirgu nokrasoja?

Déls jau vairakas dienas
izliekas par kurlu. Vecaki
jau ir zméginajusi visu.
Mate saka:” Satiri istabu!”

Atsaucies citadi biis Nedzird.
slikti!” Tévs saka: “Ej gulét!”
Lacis sabijies izlien no Nedzird.

krdmiem un saka: “Nu es Masa saka: “Zél, ka tu

tas biju...” nedzirdi, jo tad es tev

Zakitis bailigi: “Es tikai nevarésu pateikt, ka es

grib&ju pajautat, ¢ apédisu tavas konfektes!”

kad nozis?” Déls: “PAT NEDOMA,
SIKAI”

PALIDZESIM
SKOLENIEM ATRAST
ISTO VIETU DZIVE
15.marta  skola notika  konference
skoléniem un vecakiem. Téma - jauniesu
profesionala orientacija. Konferenci atklaja
arpusklases darba organizatore skola Svetlana
Zaharova:
-Valst notiek lielas politiskas un ekonomiskas
izmaipas un arvien bieZdk lasam masu
medijos par “Mazizglitibu”. Loti svarigi ir prast
izvéléties  profesiju, kura varétu pilnigi
izpausties. Macibu kurss augstskola -
nezinams lielums, ‘kakis maisa@”, jo bieZi nav
informacijas ko tieSi un k& maca attiecigaja
augstskola. Kur bids iespéjas stradat péc
augstskolas beigSanas un vai vispar izvélétaja
profesija bis iespéjams atrast darbu? Kada ir
vecaku un pedagogu loma profesijas izvélé.
Biezi vien Sos jautagjumus atliekam uz “kaut
kad vélak”. Ta rikojoties daudz kas tiek
nokavéfs.
Galveno konferences dalu vadija skolas
psiholode Edite Gulbe, kura strada ari
Valmieras profesionalas orientacijas centra.
-Jau AAdlers teicis, ka cilvékam dzivé
jaatrisina  divus svarigus uzdevumus, lai
pilnvértigi nodzivotu savu dzivi. Kadi? Izradas,
- milestiba un profesionala orientacifa.
Milestiba, tas nozimé gimene un darbs. Un ta
ir dzive. Més jau no mazotnes bémam
stastam, ka pienaks laiks un vip$ nostasies
dilemmas priek3& -par ko kjat. Bémi no
gritam, depresivam gimeném, bieZi zaudé
savus priek$status par So pasauli. Loti svarigi
gimené nepazaudét optimistisku noskapojumu
un ticibu nakotnei.
Gulbes kundze diskutéja ar klausitajiem par
jédzieniem - karjera, ziméja ftrispakapju
piramidu un skaidroja, ka saucas kafrs bérna
dzives posms, cik svarigas zinaSanas un
pieredze, kafrd dzives posma. Ir |oti svarigi
gan vecakiem, gan skolotajiem ieteikt bérnam,
kura joma sevi parbaudit, ko paméginat, lai
veiksmigak un lietderigdk nodzivotu savu
dzivi. Velak klausitaji diskutéja  par 3
jédzieniem ‘Profesionalas karjeras izvéle”. Un
atkal, pats galvenais - macibas nekad
nebeidzas. Tas nenozimé sédét tikai skolas
sola, tie ir dazadi semindri, kursi, pieredzes
apmaina. Ir |oti svarigi vecakiem un
pedagogiem sadarboties Saja virziena. Un ir
loti svarigi zinat, ka bérna izvéle ir atkariga,
gan no vinpa pasa véléSands, gan spéjam,
veselibas un, biezi, finansém. Un ta ir atkariga
arl no personiskds gribas, rakstura un
temperamenta. Un Vvél ir svarigi - kadu vietu
izvéleta profesija ienem misdienu darba tirgd.
Vai ta ir pieprasita? Konferences nosléguma
Gulbes k-dze uzaicindja bérnus ar vecakiem
atbraukt uz Valmieras proforientécijas centru,
Césu iela 19. Konsultacijas tur var sanemt bez
maksas. To visu Jums davina Labklajibas
ministrija. Darbs ar -katru apmeklétaju ir
individuals. Seit ar Jums parunds, kaut ko
noteikti ieteiks un palidzés labak saskatit celu
nakotnei.
Es ar milzigu interesi klausTjos visu par ko tika
spriests  konferencé un vélreiz  ieguvu
parliecibu: -cik svarigi, ka ar mums $ajos
gritajos laikos par $Tm témam runa psihologs.
P.S. Més maz izmantojam piedavatas iespéjas
tikties ar specialistiem. Loti Z&ll Butu vértigi
paklausities visiem. Jo, piekritisiet, katrs no
mums vél saviem bérniem laimigu nakotni.

Ar saviem iespaidiem konferencé dalijas

Lidija Soldatenkova
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Jaliju un Pjotru | Feodoram Borodam —75; Verai Ruhfai~75; Olgai Jursevicai-70

ffaikas, kuriem S ﬂ’ A m
21.02.2005. | - Eve A
e gy , eitanu
piedzims déligs Iv.anu‘vS"v_e o ) ) Ryusati o
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Aleksandru Kuprinu Aleksandru Fedjukove — Mariju Zaharovu
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L SRl S kontrole. | ne tikai 1.aprili i
Cukca Antarktida nopircis ledusskapi. K: Jasu biletite. hat kﬂtl'l.; dlzcnt'l |
PaZenovs apjucis;, K&, Cuké&a, prieks F: Mana biletite!
kam tev ledusskapis vajadzigs, ja tik K: JUsu biletite?!
un ta partika ir nesabojajama? Nu F: Mana biletite!!!
sald&jums nekdist! K: Kas, js slims?!
Cukéa; Nekiist, nekdst. Bet kad nak F: A kas, jus dakters?
aukstaks, ﬁ: iu;ns visi maJas? o -
= F— s as, Jus ciemos taisaties nakt?
(eduisskepl var sasliditias, K: Talit pat kapiet ara no tramvajalll
F: A kas, jums vietas maz?

-Kapéc zirafei gars kakls? &5
-Tapéc, ka galva tdlu no kermenpa. 2Y  Policists séz sava masina un sit ar avizi
-Kapéc no 13.00 lidz 14.00 nedrikst musas.

staigat pa dzungliem? P&ksni viena musa saka:
-Tapac, ka zilopi no kokiem lec. -Ladzu nesitiet mani, izpildidu tris jasu

vélésanas.

-Lai notiek, gribu 600-to mersi...
...un séz policists 600-taja mersi.
-Gribu sev lielu, skaistu villu...
...un séz policists sava villa.

-Kapéc zilopiem plakanas kajas?
-Tapéc, ka vini biezi lec no kokiem.
-Kapéc zilopiem plakanas sejas?
-Tapéc, ka vini ne vienmér nokrit uz

kéj_én_'\. - . - -Gribu, lai nekas nav jadara un vienmér bitu
-Kapéc zirafei gar$ kakls? nauda...
-Lai redz&tu, ko ziloni kokos dara. ... 882 policists atkal sava masina un

sit ar avizi musas, péksni viena...

Lidzjutiba
Aiz katra paliek dzive

Un pasacitais vards,

Bet atminas tik dargas

Sirds ilgi saglabas.

(M.Jansone)

Izsakam lidzjiitibu piederigajiem

Elgu Ustupi
(02.01.1922.- 21.02.2005.)

Valériju Hodasu
(03.08.1948.- 22.02.2005.)

Vipaudi Martu
(11.01.1923. — 24.02.2005.
zaudé&jot.
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