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Zilakalna pagastapadome 2007.g.0ktobris
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Rudu- rudu- rudeniti... Zilakalna pagasta padomes
2007.gada 26.septembra
Rudens nék’ rudens nﬁk, T sédé izskatitie jautﬁjumi
Visi koki gauzi raud;
Pried’ ar egli, tie neraud, _ 1. Veiktas izmainas SaistoSos
Tiem paliek zali svarki. ' noteikumos ,,Par nekustama
Kalna kapu likoties, ipaSuma nodokla atvieglojumu
Vai dzelt&ja bérzu lapas; piemérosanu”
Ja dzelt&ja bérzu lapas, 2. Dota atlauja privatpersonai sanemt
Tad rudens sétina. arhitektiiras un plano$anas darbu
Eita, puisi, klaviena, ’ uzdevumu Biavvaldé viengimenes
Raugaities klavu lapu- vienstavu maju biivniecibai uz
Ja dzeltenas klavu lapas IpaSuma esoSas zemes
Laiks meitinu bildinat. 3. Atlauts sadalit divus privatipaSuma
Rudens naca, lapas bira, esoSus zemes gabalus
Saule gaja raudadama; 4. Pieskirts finans€jums dal€jai
Smagi $paca eglu meZi, macibu brauciena apmaksai lauku
Pilni saules asarinu. konsultantei [.Runcei
S Saulit saka v&jipam — 5. Dota atlauja SIA ,,Zilaiskalns-127”
Netraukt 1apu rudent; ¥ noteikt VldéJO udens skaititaja
Naks ziemelis, auksta sala, radijumus Gidens pat€rinam, ja tie
Raudas visi pabérzini. netiek savlaicigi iesniegti
Rudentini, bagats virsi, 6. Apstiprinatas Gidens patérina
Daudz tu mumsi davinaji — normas
Pilnas klétis labibinas, 7. Socialie jautajumi:
Pilnas saujas sudrabina. - pieskirts pabalsts veselibas
Dievs, dod rudzu maizitei, apdroginasanas polises iegadei
Kvie$us ciema kukuliemi, vienai pagasta iedzivotdjai,
Auzas tautu kumeliemi, - pieskirts tricigas gimenes statuss
, Linus piira palagiém. vienai gimenei un bérniem
RS pieskirtas brivpusdienas,
(000000000000000000000000 - nolemts apmaksat macibu maksu
bérniem, kas macas miizikas un
Regionalas attistibas un paSvaldibu lietu makslas skolas,

ministrija apstipringjusi Zilakalna paSvaldibas - B ie§1,<i.r_t s viens vienreizjs
: materials pabalsts.
Saisto$os noteikumus ,,Par nekustama nodokla
v o . L O0000000000000000000
atvieglojumu pieméroSanu”. Ar pilnu SaistoSo

noteikumu tekstu varat iepathiéS pagasta Ar 15.0ktobri Zilakalna pagasta
padomé sak darbu sociala darbiniece

Laila Bérze. Vinas darba laiks — katru
Kultiiras iela 4. darba dienu no pl. 8.00-12.00; 13.00-
17.00, piektdienas - pl. 8.00-12.00;
13.00-16,.00

padomé,, Imanta iela 7, vai pagasta biblioteka,
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Mazo grantu programma:
Atbalsts Ziemelvidzemes dabai draudzigiem uznemejiem

ANO AP/PVF Projekts sadarbiba ar Ziemelvidzemes biosferas rezervata administraciju (ZBRa)
zsludina projektu pieteikumu konkursu proj ektiem, kas saistiti ar ieguldijumiem uzpémumu attistiba
1n kuri veicinatu biologisko daudzveidibu saudz&joSu saimniecisko darbibu Ziemelvidzemes biosferas
ezervatd. Vadlinijas projektu pieteicéjiem pieejamas ZBRa majas lapa www.biosfera.gov.lv sadala
Jaunumi”, ka ari Mazo grantu programmas sekretariata, ZBR &ka, Rigas iela 10a, Salacgriva,
pmekl&taju laiks: darba dienas no 10:00 — 12:00 un no 13:00 — 14:00, vai zvanot pa talruni 4041724.

Projektu pieteikumu iesniegSanas termins ir 2007. gada 13. novembris

Jautdgjumus par projektu  pieteikumu sagatavoSanu  lidzam  sttit pa  e-pastu:
laura.zvingule@biosfera.gov.lv vai pa faksu 40471407, ar noradi ,,Jautdjumi par konkursu”.
Neskaidribu gadijuma varat ari zvanit pa talruni: 4041724, vaicdjot Lauru Zvinguli.
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VESELIBAS OBLIGATAS APDROSINASANAS VALSTS AGENTURA

Césu iela 31, Riga, LV-1012
~Talr. 67043700, fakss 67043701, e-pasts: voava@voava.gov.lv

Riga
Riga, 03.10.2007. Informacija presei
Iedzivotaji var iegiit papildus informaciju

Veselibas obligatas apdro§ina$anas valsts agentlird (turpmak — Agentiira) jau kop$ 2002. gada
darbojas bezmaksas informativais talrunis 8001234. Zvanot pa $o talruni iedzivotajiem tiek sniegta
papildus iespéja uzzinat sev intereséjosos jautajumus par veselibas apripi.

2005. gada informativais telefons sanémis 30 000 zvanus, 2006. gada 17 666 zvanus, bet 2007.
gada 8 méneSos 47 000 zvanus.

Agentiira vidéji diena sanem 160 -170 zvanus. ledzivotaji intereséjas par dazadiem
jautajumiem, piemeéram :

- kas ir mans gimenes arsts?

(nosaucot savu personas kodu, katrs iedzivotdjs var uzzinat kas ir vina gimenes arsts),

- ka es varu pieregistréties pie gimenes arsta?

(gan Agentiiras majas lapa, gan zvanot pa 3o talruni var uzzinat gimenes arstus pie ka var registréties,
operatores ari péc iedzivotdja dzivesvietas noradis tuvako gimenes arstu),

- cik man jamaksa pacienta iemaksa? Vai arsts man nav paprasijis par daudz?

(sapemot arsté¥anu kada no arstniecibas iestadém pacientiem ir iesp&ja parliecinaties vai samaksata
naudas summa atbilst valsts noteiktai pacienta iemaksai ),

- vai man pienakas kompenséjamas zales?

( nosaucot konkrétu zalu nosaukumu pacientiem ir iespgja parliecinaties vai medikamenti ir
Kompens&jamo zalu saraksta, vai attiecigas zales tiek kompensétas pie konkrétas diagnozes),

- ka var sanemt atbrivojumu no pacienta iemaksam?

(ja iedzivotajs jau ir veicis pacienta iemaksu maksajumus, kas sasniedz Ls 150 kalendara gada laika,
ir iespéja sanemt atbrivojumu no turpmakas pacientu iemaksu maksasanas lidz gada beigam),

- ka pieteikties un ka var sanemt Eiropas veselibas apdrosinasanas karti (EVAK)?

(sikak tiks paskaidrots ka var pieteikties EVAK sapem$anai un cik ilga laika to ir iespgjams sapemt).

Jedzivotdji zvanot pa $o talruni var sGdz&ties par konkrétiem parkdpumiem, piemé&ram,
maksdjot pacienta iemaksu netiek izsniegts Geks, u.c. Visas §is sudzibas tiek registrétas un nodotas
Agentiiras Kontroles un uzraudzibas departamentam izskatiSanai un kontrolu veikSanai.

ZVANIET! — darbdienas |
no plkst. 8:30 lidz 12:30
unno 13:00 lidz 17:00 (piektdienas - 16:00). Sabiedrisko attiecibu departamenta vaditaja
Ilze Araja
Talr.: 7043709, mob. 29487552




Bérnu Zirijas eksperti = bérni, kas lasa un vérté jaunakas gramatas!

Sestdien, 7. oktobri, no rita bija sajiita, kad atkal visu dienu Iis un lis. Pienakot
pusdienai, laikam kad Beérnu Zirijas eksperti devas ekskursija uz Diklu pagastu
paradijas saulite. It ka jau kaimippagasta ir bits ne vienu reizi vien un zinams katrs
stiiritis, tomér atraktivas gides, Brigitas Jaunites interesanta stastfjuma pavadiba katra
objekta apskate izvértas par mazu piedzivojumu.

lesakuma devamies uz Neikena kalninu, tad bridis Diklu baznica. Apskatijam J.
Neikena Dik]u pamatskolu, paciemojamies Diklu pagasta biblioteka. Nobeigums pie

saku téliem Vika pasaku parka. ,

Joprojam piedavajam 1. kl. — 9.kl. skoléniem iesp&ju klut par Bérnu zurijas
ekspertiem.

Atgadinu noteikumus :

Jesaistoties Zirijas darba, Tev ir janoslédz ligums ar biblioteku par appemsanos
izlasit un noveértét 7 jaunakas beérnu gramatas. Vértéjums jadod par, tavuprat, trim
labakajam gramatam. Gramatas jaizlasa lidz 30. decembrim.

Paldies visiem ¢&aklajiem lasitdjiem, skolotdjiem un vecakiem kas ieinteresé un
pamudina iepazit lasiSanas prieku.

Bibliotekare Sarmite
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Valmieras Kultiiras centra skolénu brivlaika notiks spélu diena

Otrdien, 23.oktobri no plkst. 12.00 — 15.00 Valmieras Kultiiras centra
—— notiks spélu diena. Saja laikd skolas vecuma bérni kopad ar saviem
CULTORAS vecakiem, vecvecakiem vai mazajiem braliem un masam varés spélét
CERTRS galda spéles, piedalities rado$ajas darbnicas un iesaistities Latvijas

Gumijlécéju kluba atrakcija ,Pitons»

Pasakums skolénu briviaika tiek organizéts ar Valmieras pilsétas pasvaldibas un
bérnu precu veikala ,Agate” atbalstu.

Bérni varés spélét dazadas galda spéles- dambreti, $ahu, ricu-raCu, cirku,
domino un vairakas cita spéles, ka ari izpausties rado$i — zimét, limét un krasot.

Vértigus padomus $aha spélé sniegs $aha eksperts Anzelms Tamanis, savukart
aktivo atpitu nodrosinas Latvijas Gumijlécju klubs.

lepriek$&jos gados skoléni [oti aktivi iesaistijas spé|u dienas aktivitatés.

(péc L.Tarbunas raksta
www.valmiera.lv )




CienTjamie Zilakalna pagasta iedzivotaji!

Esat ,,Hansabankas” klients vai vélaties par tadu klat?

Ir jautajumi par kreditiem, v€laties noslégt ligumu?

Gribat zinat ko vairdk par bankas pakalpojumiem?

Jums nepiecieSams finansials atbalsts, lai veiktu kadu pirkumu, dotos
celojuma vai nodrosinatu savu nakotni?

e Vélaties sanemt atjaunoto bankas karti vai pastitit jaunu?

AS ,Hansabanka” ar §.g. 23. oktobri gaidis Jus Zilakalna pagasta bibliotéka katru
otrdienu no plkst. 15:30—-16:00
Mes piedavajam:
- kontu atvér$anu, norékinu kartes;
- rékinu apmaksu ar internetbankas palidzibu- bez komisijas maksas;
- istermipa aizdevumu noformeésanu,
konsultacijas par bankas pakalpojumiem bez maksas.

Uz drizu tikSanos!

EJ['_'lDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDD

Labika rudens virusu infekciju profilakse —
personigas higiénas ievérosana

K3 informé Sabiedribas veseliba agentira (SVA), ir paradijusies saslim3anas gadijumi, kas
raksturigi rudens sezonai un skolas laika sakumam - rudens ir dazadu virusu aktivitates laiks. Ir
griiti prognozet virusu izplatibas gaitu, tade] SVA aicina ieverot ikdienas profilakses pasakumus,
kas palidzes izvairities no saslim3anas ar meningitu izraiso$ajiem enterovirusiem, respiratorajam
saslim$anam un citiem "netiro roku" virusiem:

O Nepiecie$ama stingra ikdienas higi€nas prasibu ievérosana personigaja sadzivé — roku
mazgasana vairakas reizes diend péc tualetes apmekl€juma, brauksanas sabiedriskaja transporta,
veikala vai kadas citas publiskas vietas apmeklgjuma, pirms &Sanas un édiena gatavosanas.

O Nedrikst dzert no kopigiem traukiem ar saslimugo (glazém, pudel&m) vai tiesi no tdens krana,
pieskaroties tam ar muti.

0 Vienmér nomazgajiet auglus un darzenus pirms to lietoSanas uztura.

0 Aicinam @ideni no akam un avotiem uztura lietot tikai péc variSanas.

Virusi izplatas ari pa gaisu tapec:

O Biezi védiniet telpas, lai samazinatu virusu un mikrobu koncentraciju telpas.

O Lai aizsargatos no virusu ieklGSanas caur elpceliem profilaktiski lietojiet pieméram, oksolina
ziedi degunam. BieZi skalojiet degunu un kaklu, lai atbrivotos no mikroorganismiem, kas strauji
savairojoties uz deguna un rikles glotadas var izraisit saslimsanu.

Saslim$anas savlaiciga konstaté$ana un slimnieka izolacija ir loti svariga, tade] vecakiem
un izglitibas iestdzu darbiniekiem, javérsas péc medika palidzibas gadijuma, ja bérnam strauji
paaugstinds kermena temperatiira Iidz 39 gradiem un vairak, paradas stipras galvas sapes, miega
traucjumi, &stgribas zudums, vérojams sejas adas un kakla apsartums

' www.delfi.lv




