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Zilakalna pagasta padome

Klausijos, brinijos,

Kas aiz kalna gavilgja;
Lieldieninas brauksus brauca,
Asnus veda vezuma!

Auksti v&ji norimusi,
Makonisi izgaisusi.
Veras plaSa debestina,
Atnak gaiSa Lieldienina

Lielasdienas, Lielasdienas
Cepiet rausus krasnina,
Dariet alu, variet olas,

Lai tad varam priecaties !

Augstu Stpoties,

Talu likoties,

Olu grozu saliikot

Un no sirds tas pieésties !
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- Ja pirmaja Lieldienu diena list lietus, tad lis
katru svétdienu lidz pat Vasarsvétkiem

- Cik dienu ar rasu bis lidz Lieldienam, tikpat
daudz dienu péc tam bis ar salnu

- Ja Lieldienas vardes iet pari celam, biis lietaina
vasara.

- Ja grib bt bagats, tad Lieldienu rita jakapj
augsta koka un javero saules §iposanas, tad viss
gads biis bagats.

- Lai puidi milétu un bitu liela piekri$ana, jaunam
meitam Lieldienu 11ta jag@d medus, vélams kopa ar
dzeérveném, pirms tam ne ar vienu nerunajot
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PAGASTA PADOMES
2009.gada 26. marta
SEDE IZSKATITIE JAUTAJUMI

1. Apstiprinatas izmaipas paSvaldibas
2009.gada budzeta,

2. Nolemts atbalstit bé&mu dienas centru
»Zilais kalns” un pieskirti 50,- Ls malkas
iegadei, '

3. Sakara ar dzivesvietas mainu, persona
atbrivota no  barinptiesas locekla un
administrativas komisijas locekl:.
pienakumu pildiSanas;

4. Atlauts parslégt dzivojamo telpu Tres
ligumu vienai personai;

5. Atlauts ierikot diki personai piederosa
zemes gabala;

6. Socialie jautajumi

- pieskirti 2 pabalsti  veselibas
apdroSinasanas polises iegadei,

- pieSkirts  pabalsti arst€Sanas slimnica
izdevumu segSanai, ‘
- pieskirts apkures pabalsti vientulai
pensionarei.
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11.aprili plkst. 14.00 tiekat ieliigti uz Lieldienu
pasakumu Zilakalna kluba !
Viesosies Dik]u amatierteatris ar
Jjautram ainindm iz dzives.

O000000000000000003030933333

- Lieldienas &d zirnus, lai bagatibu ieglitu

- Lieldienu nakti ar piladzu rungu jaskrien
apkart majai, lai burvji netiek maja ieksa

- Lai maja nebiitu knislu un musu, tad
Lieldienu rita no galda janoslauka drupatas
un janes par kaiminu robezu.

- Lieldienu rita pirms saules l€kta jaséz pie
strautina un jaskatas ka saultte Stpojas, tris
reizes jaiemerc kajas ident — tad visu gadu
Laimite pavadis visos darbos

PRIECIGAS LIELDIENAS !



Vidzemes slimnica jauni pakalpojumi

Vidzemes slimnica ir uzsikta jauna pakalpojuma sniegSana - neirologiskas nodalas
maksas dienas stacionars. Savukart nakamnedél planots sakt pienemt mazos pacientus
bérnu nodalas maksas dienas stacionara.

Vidzemes slimnica ir pémusi véra iedzivotaju ierosin@jumus, izveidojot maksas dienas

staciondrus neirologiskaja un bérnu nodald. Tas dod iesp&ju pacientiem p€c paSu iniciativas
riipéties par savu veselibu bez gimenes arsta nosiitijuma un gaidiSanas rindas pie atseviskiem
specialistiem. Maksas dienas stacionars paredz atru, kvalitativu izmekléSanu un arstéSanu arpus
rindas.
' Valsts neapmaksa §adu pakalpojumu formu, tapéc uzturéSanos, izmekl€jumus un arstésanos
maksas dienas staciondrd pilniba sedz pacients, veicot tieSo maksajumu slimnicas kasé vai
izmantojot maksas pakalpojumus sedzoSu apdro§inasanas polisi. ,,Laika, kad valsts finansgjums
veselibas apriipei ir krasi samazinajies, més domajam, ka sniegt tas iesp€jas pacientiem, kuras
Sobrid ierobezo valsts. Tapéc, lai paatrinatu mediciniskd pakalpojuma sapemsSanu un lai netiktu
ielaistas slimibas, gaidot rindas pie atseviskiem specialistiem, pacientam tiek sniegta iesp&ja paSam
riipéties par savu veselibu,” informé Vidzmes slimnicas Neirologiskas nodalas vaditaja Ligita
Belasova. _

Savukart Vidzemes slimnicas valdes priek3$sédétaja Inglina Liepa stasta, ka daudz pacientu
ir izteikusi vélmi riipéties par savu veselibu arstu klatbitn€ pa dienu, savukart nakti doties majup.
Ipa&i bérniem, ambulatori arstgjamu slimibu gadijuma, dro$ak ir atrasties visu dienu arstu
uzraudziba, bet péc darba kopa ar vecakiem pavadit nakti majas.

Jau tuvakaja laika Vidzemes slimnica uzsaks $adu paSu pakalpojumu sniegSanu arl Acu
slimibu nodala, kur acu arsta uzraudziba varés sanemt arsté$anas kursu slimibas stabilizacijai, ka
arT anesteziologa uzraudziba pacienti varés veikt izmekl&jumus un sanemt specialistu konsultacijas
pirms lielam operacijam.

Sada pakalpojumu snieg$anas prakse jau tiek realizéta ari citas lielajas Latvijas slimnicas.
Piesakoties iepriek$ uz stacionéSanu, pacients var atri sanpemt pilnu apriipi péc slimnicas maksas
pakalpojumu cenraza.

Vidzemes slimnicai palielinats valsts apmaksato pakalpojumu apjoms

No 1. aprila Vidzemes slimnica atsiks stradat 5 darba dienas nedéla. Jaunaja
Vidzemes slimnicas Iiguma ar VOAVA par 15 % ir palielinata valsts apmaksato
pakalpojumu kvota, kas dod iespéju atjaunot ambulatoro apmekléjumu un diagnostikas
pienems$anu piektdienas - gan Valmiera, gan Valka.

Iesp&ju robezas, izvertéjot gaidianas rindas, no 1. aprila tiks pagarinati arl piepemSanas
laiki pie specialistiem valsts apmaksato pakalpojumu sanemsanai. Tiks paredzets arT pienemsSanas
laiks par maksu tiem pacientiem, kuri péc paSu iniciativas vélas atrak sapemt specialistu
konsultacijas, negaidot rindas.

Piektdienas tiek atjaunotas arT arstu komisijas.

Kop$ 1. februdra nepietickama valsts finansgjuma dé] Vidzemes slimnica bija spiesta
samazinat darba laiku. Ambulatord, diagnostiskas radiologijas un administrativi saimnieciska
nodala stradaja krizes rezima — Cetras dienas nedéla. Tacu Sobrid Vidzemes slimnicai ir izdevies
panakt valsts finanséjuma palielinaSanu. '

Jaunais ligums ar VOAVA un palielinata valsts apmaksato pakalpojumu kvota bis speka
lidz & gada 30. junijam, kas nozimé, ka Vidzemes slimnica - Valmiera un Valka, turpmakos 3
ménedus pilnu darba nedélu stradas ambulatord nodala, diagnostisko izmeklgjumu nodala un
laboratorija.

Informaciju sagatavoja:

Aiva Logina

Vidzemes slimnica

Sabiedrisko attiecibu konsultante
t. 22833286
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Par ambulatoro veselibas apripi uzskatadmi tadi veselibas apripes pakalpojumi, kurus var sanemt
ambulatori noteikta laika un noteikta vietad — polikiinikas, veselibas centros un uznemsanas nodalas.

Pieméram, ja pacients, lai sanemtu konsultaciju, vérsas poliklinika pie specialista vai gimenes arsta,
sanemot ambulatoro veselibas apriipi, pacientam nav nepiecie$amibas arstéties slimnica. Arstéties var
ambulatori gimenes arsta vai arstéjosa arsta uzraudziba.

Par ambulatoro pakalpojumu netiek uzskatita konsultacija pa talruni, laboratorisks izmekl&jums un
vizualas diagnostikas izmeklgjums, funkcionals izmekl&jums un arstnieciska procedra.

e Par apmekl&jumu pie gimenes arsta ambulatori - Ls 1,00.

e Par arsta specialista apmekl&jumu un konsultaciju ambulatori - Ls 5,00.

o Par arstésanos dienas stacionara (par katru dienu) - Ls 5,00.

e Par ambulatori un dienas stacionara veiktajam operacijam (par katru veikto operaciju) - Ls 3,00.
SVARIGI! Tricigas personas, kas par tadam atzitas saskana ar normativajiem aktiem par kartibu, kada
gimene vai atseviski dzivojo$a persona atzistama par triicigu, pacienta iemaksu maksad 50 % apméra
(iznemot Idzmaksajumu ne vairdk ka 30,- Ls par viena arstéSanads reizé operaciju zalé veiktajam
kirurgiskajam operacijam).

Gimenes arstam janodrosina art majas vizites pacientiem, kuri veselibas stavok|a dé| nevar ierasties
ambulatoraja arstniecibas iestade.

Pacienta iemaksas par diagnostiskajiem izmekléjumiem ambulatori un dienas stacionara:
Elektrokardiografiskie izmekléjumi - Ls 1,00.

Sirds neinvazivie funkcionalie izmekl&jumi - Ls 3,00.

Galvas un ekstremitasu magistralo asinsvadu funkcionalie izmekl&jumi - Ls 3,00.
Neiroelektrofiziologiskie izmekl&jumi - Ls 3,00.

Funkcionalie kunga—zarnu trakta izmekIgjumi - Ls 3,00.

Endoskopiskie izmekl&jumi - Ls 5,00.

Sonoskopiskie izmeklgjumi - Ls 3,00.

Rentgenologiskie izmekl&jumi bez kontrastvielas - Ls 2,00.

Rentgenologiskie izmeklgjumi ar kontrastvielu (var iekasét vienu reizi viena apmekléjuma laika) - Ls
2,00. '

Radionuklida diagnostika - Ls 3,00.

¢ Datortomografiskie izmeklgéjumi bez intravenozas kontrastvielas (var iekasét vienu reizi viena
apmekléjuma vai izmekléjuma laika) - Ls 10,00.

e Datortomografiskie izmekl&jumi ar intravenozu kontrastvielu - Ls 15,00.

Par valsts apmaksatajiem laboratoriskajiem izmekl&jumiem pacienta iemaksa nav jamaksa. Tacu
Agentiira neapmaksa asins paraugu nemsanu ambulatoriem pacientiem, iznemot b&rnus un gritnieces.
Atseviskus laboratorijas izmekl&jumus apmaksa tikai tad, ja ir specialista nosatijums.

Uz diagnostiskajiem izmeklgjumiem un ambulatorajam operacijam iestadé€, kura pakalpojumu
apmaksa valsts, pacientu var nosQttt gan gimenes arsts, gan arsts specialists.

NositiSanas kartiba uz slimnicu un dienas stacionaru -Pacientu uz dienas stacionaru ambulatoro
veselibas apriipes pakalpojumu sanems$anai nosita $ados gadijumos:

e pacientam nepiecie$ami sekundarads ambulatoras veselibas apriipes pakalpojumi un atbilstoSi vina
veselibas stavoklim nepiecie$ams lietot arstniecibas I1dzek|us, kuru sanems$anas laika nepiecieS8ama
arsta uzraudziba;

e dienas laika ik péc noteikta laikposma ar dazadiem panémieniem pacientam nepiecie$ams ievadit
farmakoterapeitiskos lidzek|us;

e pacientam nepiecieS§ama sarezgita diagnostiska izmekléSana;

pacientam pirms diagnostiskas izmeklésanas nepiecieSama speciala iepriek$€ja sagatavosana;

pacienta izmekléSanai nepiecieSams lietot anestéziju (iznemot lokalo anestéziju);

kirurgisko operaciju veik$anai;

e rehabilitacijas pakalpojumu sanemsanai.

pacients sanemtu arsté$anos slimnica, gimenes arsts vai specialists:

e nosdtljumam uz slimnicu pievieno izrakstu ar izmekl&Sanas rezultatiem, kas pamato konkréto
nosttisanas mérki un pacienta veselibas stavokli;

e kopigi ar pacientu izvélas slimnicu, izvértéjot pakalpojuma sanemsanas steidzamibu;

e vienojas ar pacientu un arstniecibas iestadi par pacienta stacion&Sanas laiku un izdara par to atzimi
nosatijuma.

Ja gimenes arsts vai specialists uzskata, ka pacientam nepiecie§ams sanemt veselibas apripes

pakalpojumu slimnica neatliekama karta, vin$ var sniegt personai nositijumu, nevienojoties ar slimnicu par

stacioné$anas laiku. Sada gadijuma slimnicas uznems$anas nodald veic nepiecie§amos diagnostiskos

izmeklgjumus un atkartoti izverté mediciniskas indikacijas veselibas apripes pakalpojuma sanems$anai

neatliekama karta. Ja slimnicas uznems$anas nodala konstaté, ka veselibas apripes pakalpojumu nav

nepiecieSams sniegt neatliekama karta, slimnica vienojas ar pacientu par iesp&jamo stacionésanas laiku un

informé par to pacienta gimenes arstu.
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me VALSTS SOCIALAS APDROSINASANAS AGENTIRA

Cienijamie Valmieras rajona pasvaldibu iedzivotaji!

Sakara ar to, ka Valsts Socialas apdros$inasanas agentiras (VSAA) riciba esosie finansu resursi ir
lerobezoti, sakot ar 01.02.2009. nodalu darbinieki vairs neveic no klientiem sanemto dokumentu

>

kopésanu. Turpmak klientiem ierodoties nodala, lai

pieprasitu pakalpojumu ( pensija, pabalsts, atlidziba

u.c.) jabit sagatavotam visu dokumentu, kas nepieciesami pakalpojuma pieskirSanai vai parrékinasanai,

kopijam.

Paskaidrojam kiadu dokumentu kopijas klientam ir jaiesniedz obligati:

Socialajiem pakalpojumiem, kas nepiecie$ami,
lai apliecinatu ( pieraditu) klienta apdrosinasanas
stazu, tatad gadus, ko ieskaita darba staza, kas
nepiecieSami  pieprasot pensiju, klientam
lerodoties VSAA obligati lidzi janem o
dokumentu kopijas un tas bitu:

e dokumentu, kas apliecina darbu smagos
un kaitigos, darbu seviski Smagos un
seviSki kaitigos, ki ari darbu izdienas
profesija ( ja $ada profesija ir stradats);

e kolhoznieka darba gramatipas ;

* darba ligumu gramatipas;

e darba ligumi un to izpildi apliecinosie
dokumenti;

e macibas apliecino$u dokumentu
(apliecibu, atestatu, diplomu, macibu
lestades izzipu), ja vidgja speciala vai
arodskola vai cita macibu iestade esat

macijies péc vidusskolas beigianas, ki arf
augstako macibu iestazu diplomi;

* karaklausibas apliecibas,

® uzvardu maigu apliecino$s dokuments, jg
Jusu dokumentos ir dazadi uzvardi;

* bérnu dzim$anas apliecibas, ja darba staza ir
partraukums un taja laika ir audzinati bérni
lidz 8. g. vecumam;

° Aarstniecibas iestades izzina par bérnu
invalidu Iidz 16. g. vecumam, ja darba staza
ir partraukums;

e Latvijas valsts arhiva 1zzinu, ja nostradatie
gadi nav ierakstiti darba gramatina;

* darba devgja izzinu,

* radoSo savienibu izzinu,

* religiskas organizacijas vadibas 1zzinu,

* dokumentu, par izsiitijuma pavadito laiku

Tapat ka Iidz §im pieprasot pakalpojumu bitu ligums uzradit originalu un iesniegt attiecigo dokumentu:
MirSanas apliecibas, Dzimganas apliecibas, Laulibas aplieciba/varda vai uzvarda mainu apliecinosa
dokumenta kopijas. Visos gadijumos, kad kads no personas datu dokumentiem ir izsniegts arvalstis,

klientam ir jdiesniedz §a dokumenta kopiija.

Atvainojamies par Jums sagadatajam neértibam!

Papildus informacija Pieprasot bezdarbnieka pabalstu NVA:

1. Ja Jiis neesat stradajis (-usi ) 1idz 1996. gadam,
un neesat stradajis(-usi) arvalstis, bezdarbnieka
pabalstu JGs pabalstu varat pleprasit arl
Nodarbinatibas valsts agentiira (NVA), Iidzi
nemot:

*  pasi,

* nodoklu gramatinu,

* sava bankas vai Pasta norékinu

sistémas konta rekvizitus (konta nr.)

2. Ja Jums ir apdro$inasanas ( darba) stazs lidz
1996. gadam vai ja esat stradajis (-usi) arvalstis,

VSAA Valmieras nodalas vaditaja
64207320

iesniegums pabalsta pieprasisanai jaiesniedz VSAA.
lidzi pemot:

*  pasi,

* dokumentus un to kopijas, kas apliecina darba
stazu lidz 1995. gada 31. decembrim ( darba
gramatina, darba izzinas, darba ligumi u.c.),

* 'nodoklu gramatinu.
* sava bankas vai Pasta norékinu sistémas
konta rekvizitus ( konta nr.)

Ausma Plime

NepiecieSamos dokumentus varat nokopét pagasta padomé va_i bibliotéka.
Vienas kopijas maksa: pagasta padomé 0,05 Ls; bibliotéka 0,10 Ls

Sekretare Inese Stepane




