DARBA LAPAS

Latvijas Nacionalas bibliotékas lasisanas veicinasanas programmas

“Bernu, jJauniesu un vecaku zdrija 2025" gramatu kolekcijas iepazisanai



Agnhese Vanaga, Marina Henina
Jannis un Capa. Vienu dienu acgarni
Riga: Zvaigzne ABC, 2024.

IEPAZISIMIES!

Savieno vardus ar atbilstoso attélu.

DARZENI JANNIS KONFEKTE 3 MUSAS CAPA

ZIRNEKLIS CUKURS GLIEMEZIS SAP ZOBS ACGARNI
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Agnhese Vanaga, Marina Henina
Jannis un Capa. Vienu dienu acgarni
Riga: Zvaigzne ABC, 2024.

VISS ACGARNI

Uzraksti pareizi acgarnos vardus.
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Agnhese Vanaga, Marina Henina
Jannis un Capa. Vienu dienu acgarni
Riga: Zvaigzne ABC, 2024.

KADU DIENU ACGARNI

Uzzimé to, ko tu gribétu vienu dienu redzet vai piedzivot acgarni.




4. DARBA LAPA

Anna Vaivare, Inese Zandere
Otrais koncerts
Riga: Liels un mazs, 2024.

" AGATE SPELE CELLU

Apluko tris ilustracijas, kuras Agate spéele cellu. Uzraksti vai pastasti par katru attélu, ka, tavuprat,
vina jutas, kadas ir vinas emocijas.




Anna Vaivare, Inese Zandere

Otrais koncerts
Riga: Liels un mazs, 2024.

PAZISTI MUZIKAS INSTRUMENTUS

lapa.

as vietas otraja

Uzikas instrumentus pareizaj

me m

lzgriez un piel




Anna Vaivare, Inese Zandere
Otrais koncerts
Riga: Liels un mazs, 2024.

PAZISTI MUZIKAS INSTRUMENTUS
Pielime izgrieztos muzikas instrumentu attélus pareizajas vietas.

FLAUTA GITARA



Anna Vaivare, Inese Zandere
Otrais koncerts
Riga: Liels un mazs, 2024.

ES UN UZTRAUKUMS

Tris lietas, kas man liek uztraukties.

1.

2.

3.

Manas domas, kad es uztraucos

Ko es daru, kad uztraucos

Ko es varu darit, lai neuztrauktos.

O Elposanas vingrinajumi.
Parunat ar draugu.
Parunat ar pieauguso.
Aliziet pastaigaties.
Pasportot.

Paspélét spéeli.

Uzzimet savas emocijas.
Uzrakstit savas emocijas.
Paklausities muziku.
Sevi iedrosinat.

Domat pozitivas domas.
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Dace Kreslina
Kas par smaku?
Riga: Zvaigzne ABC, 2024.

KAS TAS PAR NOTIKUMU?

Ik gadu pienak laiks, kad gandriz katra maja ietinas Ipasa smarzu makoni. Tuvojas svetki. Kas tas
par notikumu, kam raksturigas sis smarzas? Brivaja laukuma iezimé attiecigo garsvielu.

KRUSTNAGLINA - populara austrumu garsviela. Tie ir kalteti naglinkoka
puMmpuri un satur daudz véertigu mineralvielu - kalciju, varu, dzelzi,
magniju, fosforu, selénu un cinku.

KANELA MIZA - to ieglst no mUzzala kanélkoka, kuram ir adainas lapas
un siki ziedi. Mizu izzave, samal un izmanto ka garsvielu kulinarija. Kanélis
ir loti aromatisks, un tam ir asa, rugti saldena garsa.

INGVERS - garsaugs, ko audzé Indija, Kina, Indonézija, Jamaika, Nigérija,
Taivana un Taizemeé. Auga sakni izmanto partika ka garsvielu un medicina.
Taja ir daudz vertigu vitaminu un citu vielu, kas palidz dazadu slimibu
gadijumos.

VANILA - viena no pasaule popularakajam un neparastakajam garsvielam.
Tas ir augs, kura pakstis ar seklam izmanto ne tikai saldo édienu
gatavosanai, bet arl salo maltisu papildinasanai un garsas uzlabosanai.
Vanilas pirmsakumi meklejami Meksika, un ta zied skaistiem kréemkrasas
ziediem.

APELSINS - citrusauga apelsinkoka auglis. Apelsinkoki ir mazzali, zied ar
baltiem ziediem, kuriem parasti ir piecas ziedlapinas. Ziedu smarza ir loti
salda, kas piesaista daudz bisu. Apelsins ir nozimigs C vitamina avots.

PIPARKUKAS - Egipté 3os piparotos medus cepumus pazist jau 5000
gadu. Senatné uzskatijusi, ka tam piemit ipass speks - spé&ja atvairit
demonus, tas upurejusi dievibam, devusi lidzi kapa ka cela maizi. Uz Latviju
piparkiku cepsanas tradicijas atcelojusas no Vacijas.

KAS TAS PAR NOTIKUMU?




9. DARBA LAPA

Dace Kreslina
Kas par smaku?
Riga: Zvaigzne ABC, 2024.

' KUR KATRAM MAJAS?

Gramata iepazini dazadus putnus un dzivniekus. Apluko attéelus, padoma un uzraksti, kur katrs
dzivo. Pastasti, ko véel par tiem zini?
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Dace Kreslina
Kas par smaku?
Riga: Zvaigzne ABC, 2024.

ESI DETEKTIVS!

Seko noradijumiem. Meklé un atrodil

Nostajies telpa ar muguru pret logu.

J

Paej 3 solus uz pretéjas sienas pusi.

J

Ej vél 2 solus uz prieksu.

J

Pagriezies uz durvju pusi.

J

Megini ieraudzit mekléto.
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Inese Zandere, Anete Melece
Celotajs ¢emodans
Riga: Liels un mazs, 2024.

KADS CEMODANS ESMU ES?

Tu dodies sava sapnu celojuma. Kads ir tavs cemodans? Uzzime to!

Tas bija , tas bija
Tas bija un nebija
Tas bija , bet nebija

Ikkatram tads c¢emodans pacelams.
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Inese Zandere, Anete Melece
Celotajs ¢emodans
Riga: Liels un mazs, 2024.

ATA, CEMODAN!

Noklausies grupas “Dzeltenie pastnieki’” dziesmu “Cemodans’ un ieraksti trikstosos vardus.

Man skunt ir viens liels

Paslepts kakta tas,

Apkart aptits tam biezs celofans,

Lai tam nenotiek

Cemoce-modans.

Cemodans $is ir loti sens,

Turklat vel pavisam

Jo gaumigs tam ir dubults

Un zem dubulta vél viens.

Cemoce-modans.

Cemocececée-modans.

Zobu pastas tubinas gul tur,
Bet ieksa nav tur pasta t3a,
lepildita cita pasta tur,

Ka sauc to, neviens ,

Jo ta ir loti slepena.

Cemoce-modans.

Cemocecece-modans.

Cemodans $is ir loti

Turklat vél pavisam slepens,

Jo gaumigs tam ir dubults dibe-bens
Un zem dubulta vél viens.
Cemoce-modans.

Cemoce-modans.

Cemoce.
Cemoce.

Cemoce.
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Inese Zandere, Anete Melece
Celotajs ¢emodans
Riga: Liels un mazs, 2024.

CEMODANS UN NECEMODANS

Apskati attélus. Kuri ir un kuri nav cemodani? Ja tie nav c¢emodani,
kurp tie celo?

kas tie ir? Kas tajos ieksa un
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Inese Zandere, Anete Melece

Celotajs ¢emodans

Riga: Liels un mazs, 2024.
DROSIBA PIRMAJA VIETA

Cemodans, celojot apkart pasaulei, ir aizmirsis latviesu valodu. Izlasi vina iszinu un izlabo kladas,
savienojot pareizos vardus.

(= )

LID KOPTERS
“Cau! Esmu prom. Izsaucu
uz majam LIDKOPTERI, lai MOTO BUSS
paspéetu uz MOTOBUSU.
DiemZél mana HELIMASINA HELI MASINA
aizkavejas, tapéc es lecu
AUTOUDENE un traucos, AUTO UDENE
ko kajas nes. Apdzinam pat
vienu celotaju uz GAISACIKLA. GAISA CIKLS
ledomajies! Vins brauca
bez kiveres! Sobrid atrodos ZEM BALONS
ZEMBALONA, no kurienes tad
avri rakstu. Uz drizu tikSanos! Uzzimé vienu no Cemodana divainajiem transporta
Cemodans.” lidzekliem! Pa kurieni tas brauc? Ko nepiecieSams

ieverot, lai ar to parvietoties butu drosi?

7~
S
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Inese Zandere, Anete Melece

Celotajs ¢emodans

Riga: Liels un mazs, 2024.
LIDMASINA

Izgatavo savu lidmasinu pats vai ludz palidzibu pieaugusajam.
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16. DARBA LAPA

Varenais Selis, Marina Henina
Eju meklet draugus!
Riga: Zvaigzne ABC, 2024.

0 IEPAZISIMIES!

Uzzimé sevi, uzraksti savu vardu, uzraksti vai uzzime atbildes uz jautajumiem.

[ )
Vards:

Man patik darit:

\WanInMmn

Man garso:

1
s

s
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Varenais Selis, Marina Henina
Eju meklet draugus!
Riga: Zvaigzne ABC, 2024.

SURIKATA JAUNIE PIEDZIVOJUMI

Izkraso, izgriez, pielime un spéelgjies ar gramatas varoniem.
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18. DARBA LAPA

Varenais Selis, Marina Henina
Eju meklet draugus!
Riga: Zvaigzne ABC, 2024.

0 UZZIME MANI!

Pec dota parauga uzzime surikatu Uvi.

Uzzimé mani !
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19. DARBA LAPA

Varenais Selis, Marina Henina
Eju meklet draugus!
Riga: Zvaigzne ABC, 2024.

0 IZKRASO UN SASKAITI!

Izkraso darba lapu un saskaiti, cik skudru ir attela.
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Jurga Vile, Agne Nananai
Kasalotu radio
Riga: Baltais valis, 2025.

IZVEIDO PASTKARTI!

Uzraksti pastkarti kadam gimenes loceklim, radiniekam vai draugam! Pastkartes attéla uzzime savu
dzivesvietu, vietu, kura tu esi bijis vai kuru tu gribétu apciemot.
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Jurga Vile, Agne Nananai
Kasalotu radio
Riga: Baltais valis, 2025.

SEPTINI BERNI

Savieno katru gramatas varoni ar dienu, kura vins ir dzimis, un krasu, kada ir vina celasoma un
gulamtikls.

Bérns Nedélas diena Krasa

pirmdiena

otrdiena

tresdiena

iﬂ ceturtdiena
P piektdiena

i v sestdiena

A svétdiena
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Jurga Vile, Agne Nananai
Kasalotu radio
Riga: Baltais valis, 2025.

MANA SLEPENA DIENASGRAMATA

1. Kads dzivnieks ir valis?
a) Zivs.

b) Rapulis.

c) Ziditajs.

d) Galvkajis.

2. Kurs ir lielakais valis?
a) Zilais valis.

b) Kuprvalis.

c) Finvalis.

d) Seivalis.

3. Kas ir krili?

a) Skanas, ko rada vali.

b) Nelielas valu grupas.

c) Neliela izmera vezveidigie, kurus vali ed.
d) Valu teritorijas.

4, Kas ir platnvali?

a) Vali ar zobiem.

p) Vali, kuriem zobu vieta ir keratina plaksnites,

kas ka barkstis karajas no augszokla.
c) Vali, kuri éd zivis.
d) Vali, kuri dzivo tikai Antarktida.

5. Kurs no Siem valiem spéj nirt visdzilak?
a) Kasalots.

b) Braida valis.

c) Pelékais valis.

d) Polarais valis.

6. Kads ir visilgakais fiksetais laiks, kura
valis atradies zem Udens?

a) 1 stunda 29 mindtes.

b) 2 stundas 17 mindtes.

c) 3 stundas 42 minudtes.
)

d) 4 stundas 9 minudtes.

7. Kurs no siem dzivniekiem ir vistuvakais
vala radinieks?

a) Nilzirgs.

b) Liela baltd haizivs.
c) Krokodils

d) Ronis.

8. Cik lielu attalumu gada var nopeldét
kuprvalis?

a) 150 kilometru.

) 1500 kilometru.

c) 10 000 kilometru.
d) 25 000 kilometru.

9. Vali ir...

a) Aukstasinu dzivnieki.
b) Siltasinu dzivnieki.
c) Viniem nav asinu.

10. Cik ilgi var nodzivot valis?

a) 50 gadu.

b) 75 gadus.
c) 100 gadu.
d) 200 gadu.
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Juris Zvirgzdins, Inguna Ula Cepite, Gundega Muzikante
Rasas dienasgramata
Riga: Petergailis, 2025.

MANA SLEPENA DIENASGRAMATA

Apskati dienasgramatu vaku attélus. Kuras dienasgramatas tu esi lasijis un kuras gribetu izlasit?
Kapéec?
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Juris Zvirgzdins, Inguna Ula Cepite, Gundega Muzikante
Rasas dienasgramata
Riga: Petergailis, 2025.

MANA PIRMA SKOLAS DIENA

Atceries savu pirmo skolas dienu un aizpildi dienasgramatas atverumu.

MANA SROLAS PilgIA
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Juris Zvirgzdins, Inguna Ula Cepite, Gundega Muzikante
Rasas dienasgramata
Riga: Petergailis, 2025.

PRIEKSMETU DIENASGRAMATA
Dazi priekSmeti art ir rakstijusi dienasgramatu. Rupigi izlasi, ka viniem sokas, un iezime tris
atskirigas krasas

& emocijas;
& sarunas;
& sapnus.

Atmini priekSmetu un uzraksti atminéjumu uz linijas virs teksta.

Sodien mani atkal nolauza. Es par to esmu loti dusmigs un vélos, kaut butu piedzimis citads.
Es visu laiku esmu ar galvu uz leju! Lk, tas ir Sausmigi! Sodien Karlis mani vilka pari malam,
pat sametas kauns. Ja es butu balts.. Tad mani liktu miera un nekad neaiztiktu. Bet es
neesmu... Pusdienas gan bija labi, jo es dabuju paguléet penali, tieSi zem galvas - mila miksta
dzésgumija. Vina vienmér salabo visu, ko esmu savarijis. A, vél kas... Aija pateica Karlim: “Zini, ar
siekalam iznak kosak!” Tagad vins, zobus neiztirijis, spiez mani pie savas siekalainas meles, lai
uzzimetu sauli! Fui!

Meés esam Siamas dvines. Més esam Siamas dvines. Més visu daram kopa. Daram kopa. Ari
runajam mes reizé. Runajam reizé. Reizém meés sadusmojamies un brikam viena otrai virsq,
bet kads vienmér paspéj pabazt prieksa papiru. Tas ir tik veiksmigi! Veiksmigi! Ta més paliekam
sveikas un veselas, bet papirs ne.. Més sapnojam iemacities sadzivot. Més gribéetu but tik
draudzigas ka gramatas - sédeét ratni plecu pie pleca, bet més tikai skrienam ar pierem kopa.
Meés citadi nemakam. Nemakam.

Tikko es kaut mazliet iesnauzos, atkal vins mani baksta! Ja man iekurkstas veders vai izspruk
zagas, vins uzreiz klat un spaida, un skatas! Vins skatas uz mani piecas stundas diena!!! Ko

lai es daru? Varbut vins ir mani iemiléjies? Nesen nopirka jaunu kostiminu un uzklaja virsu
aizsargslani, lai ta bakstisana tik dikti nesap. Lai gan diez vai, jo citreiz mani iegriz kabata,
kur ir pilns ar visadiem gruziem, tuksiem konfeksu papiriniem, izbaléjuSos ¢ekos ietinatam
koslenem... Es esmu gudrs, loti gudrs, bet es labpratak butu liels un smags, lai mani nevaréetu
tik viegli panemt lidzi. Kaut es varétu reiz atpusties miera un klusuma! Es gribu uz tumsu
atvilktni un, lai par mani aizmirst! Ak, te jau vins atkal nak... “Hallo!”



26. DARBA LAPA

Lauris Gundars, Anete Bajare-Babcuka
Nel!
Riga: Petergailis, 2024.

~ ES GRIBU!

1. Uzraksti, ko tu gribetu izdarit, kas nav atlauts.

2. Ka tomer varetu savu sapni istenot?

3. Uzzimé, ko tu Sobrid visvairak vélétos.
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Lauris Gundars, Anete Bajare-Babcuka
Ne!l
Riga: Pétergailis, 2024.

JA VAI NE

Atbildi ar “ja" vai "né’l

Vakara zobi nav jatira.

Vai tu rikotos tapat ka jaunais cilveks gramata?



Lauris Gundars, Anete Bajare-Babcuka
Ne!l
Riga: Pétergailis, 2024.

VIENA MANA DIENA VASARAS BRIVLAIKA

Uzraksti stastu, izmantojot dotos atslégvardus:

rts, kUkas, saldéjums, sokolades konfektes, zefirs, zemenes, muzejs, izstade, darzs, parks, jura, upe,

dikis, balons, karuselis, SUpultikls, gramatas, laiva, velosipéds, panoramas rats, zoologiskais darzs,
pargajiens, vasara, nometne, draugi, mezs, saule.

Viena mana diena vasaras brivlaika
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Toms Dirgéela, Inga Dagile
Mans tétis raksta gramatu
Riga: Latvijas mediji, 2024.

KRUSTVARDU MIKLA

Toms Dirgéela “Mans tetis raksta gramatu”

Horizontali

2. Kas ir sis bilzu gramatas mérkauditorija?

6. Ka sauc Laimja masu?

7. Aiz ka bija paslépies Laimis, pirms nobiedéja
savu téeti?

8. Kadu transportlidzekli Laimis uzbuvéja no
lego?

9. Kas ir nepieciesams, lai autors uzrakstitu
gramatu? Sinonims vardam fantazija.

10. Ka sauc istabu, kura strada Laimja tétis?

10

Vertikali

1. Ka sauc profesiju cilvekam, kurs ilustrée
gramatas?

3. Ka sauc profesiju, kura ir galvena varona
tetim?

4. Ka sauc istabu, kura Laimja gimene spélé
spéles?

5. Ka sauc bilzu gramatas galveno varoni?

30



Toms Dirgéela, Inga Dagile
Mans tétis raksta gramatu
Riga: Latvijas mediji, 2024.

PARRUNU KARTITES

2. Tetim ir radosa krize. Laimis trauce tetim stradat.
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4. Laimis nobiede teti.
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5. Gimene kopigi pavada laiku rotalistaba. Tetis noklust “fantazijas lidojuma”.

-+ e
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Toms Dirgéela, Inga Dagile
Mans tétis raksta gramatu
Riga: Latvijas mediji, 2024.

TA TOP GRAMATAS

leraksti teksta brivajas vietas atbilstoso vardu:

GRAMATAS MAJAS GRAMATNICU BALKU VEDEJS SKOLAS RAKSTNIEKS

TIPOGRAFIJU BIBLIOTEKAS PAPIRFABRIKA IZDEVNIECIBU ILUSTRATORS
TA TOP

Gramata sakas ar ideju. izdoma stastu un to uzraksta. Kad stasts

ir gatavs, tas tiek nosutits uz , kur redaktors un citi darbinieki

parbauda, vai viss ir pareizi un saprotami.

Tad stastu sanem , kurs uzzimé ilustracijas. Kad viss ir gatavs,

gramata tiek sutita uz , kur ta tiek iespiesta.

Pirms var drukat gramatu vairakos eksemplaros, ir vajadzigs papirs. Papiru izgatavo

no koka. Kokmaterialus uz fabriku atved

Kad gramatas ir nodrukatas, tas tiek aizvestas uz , kur cilveki
tas var nopirkt. Gramatas iegadajas , kur jebkurs registréts
lasitajs tas var aiznemties lasisanai. Gramatas nopeéerk ari . kur

skoléni tas izmnanto macibam.

Gramatas nonak ari musu katra . Més tas varam lasit vienatné vai

kopa ar gimeni izklaides un macibu nolukos.



Uldis Auseklis, Gundega Muzikante
Ka taurini raibi
Riga: Latvijas mediji, 2024.

VASARAS VIDU

¢ 1. uzdevums. levieto pareizajas vietas sekojosos vardus:

vilina galva kameni Latvijai dancina puku druvai mammu vainadzins

vainadzins
plavai

pipenu un vanagzirnu vainadzins
un te spari te

vins

rudzu galva

rudzupuku

un te mani te zakénu
vins

galva

zalu un vainadzins

T

nepldc neko

lai zied vins!

¢ 2. uzdevums. levieto pareizajas vietas sekojoSos vardus:

bubina smalks skropsta pamalé dejotajs bardas dzilak skrejis muk makona péerkonu

vasaras vidud
pérkons

klupina

un pec tam

bargi

nobubina
pamalé lien

un pa zali ka

tik uz pirkstgaliem lietus skrien

gabalinu

ar driz vien pamalé

un no ara

saulei spozaka sprak




Uldis Auseklis, Gundega Muzikante

Ka taurini raibi

Riga: Latvijas mediji, 2024.
VECAMAMMA ADA CIMDUS

Uzzimé savu cimdinul!
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34. DARBA LAPA

Uldis Auseklis, Gundega Muzikante
Ka taurini raibi
Riga: Latvijas mediji, 2024.

" DADZIS UN LILIJA

Uzraksti dzejoli par savu gimeni! Uzzimé to!

Manasmilas ......................... pukes
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Edvards van de Vendels, Anuss Elmans
Miska
Riga: Liels un mazs, 2024.

JA ES BUTU

ledomajies, ka esi ieradies Latvija no citas valsts. Kas butu tas, kas citas tautibas cilvekam butu
saistoss un interesants Musu zemée? Veido stastijumu péc parauga!

Ja es bUtU atloraucis MO ...

es Latvija gribétu (dzivot, redzét, paméginat, nogarsot, iemacities u.c)

Ja es bUtU atloraucis MO ...

es Latvija gribétu (dzivot, redzét, paméginat, nogarsot, iemacities u.c)

Ja es bUtU atloraucis MO ...

es Latvija gribétu (dzivot, redzét, paméginat, nogarsot, iemacities u.c)
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Edvards van de Vendels, Anuss Elmans
Miska
Riga: Liels un mazs, 2024.

SVESAIS

Padoma un uzraksti katra joma panakumus, notikumus, cilvekus, ar ko Latvija var lepoties pasaules
meroga.

N S

e 1= 1P

Kino Vietas

Cilveki

Svetki,
tradicijas

Spéles,

rotalas Vardi

Muzika
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Edvards van de Vendels, Anuss Elmans
Miska
Riga: Liels un mazs, 2024.

CELA
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» Nakamaja gajiena dodies uz prieksu.
« Dodies atpakal un sac speli no jauna.

> 3 - Skaitlis norada, cik laukumus vari iet uz prieksu.

« 2 - Skaitlis norada, par cik laukumiem jaatkapjas.
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llze Meistere
Baseina parvaldnieks medi piles
Riga: Zvaigzne ABC, 2024.

PAZISTI “TORNI™

Kad Harijs Poters uzvilka Skirmici, vinu iedalija COkkarpas “tornt’. Vai atceries, kurs tas bija? Vai
Harijs Poters pievienojas Grifidoram, Slidenim, Krauklnagam vai ElSputim? Ari vasaras nometné bija
sesas komandas un katrai no tam kada dzivnieka vards. Vai tu tas atceries un vari nosaukt? |zkraso
atbilstosos attelus!
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llze Meistere
Baseina parvaldnieks medi piles
Riga: Zvaigzne ABC, 2024.

VILKLAPSUMETRS

Noskaidro, kura no komandam - Vilkos vai Lapsas - tu iederétos, godigi izpildot testu. Katra
jautajuma atzime tikai vienu atbildi - to, kura tev skiet visatbilstosaka.

Ko nekada gadijuma nedrikst aizmirst panemt lidzi uz vasaras nometni?

a) Skivi un sveci, lai izsauktu spokus.

b) Kartis, lai butu ko spéléet ari tad, kad skolotaji gul.
c) Gramatu, lai varéetu kadu bridi mierigi palasit.

d) Es negribu ne uz kadu vasaras nometnil

Tavs draugs netisam izvemijas taisni bridi, kad gaidams rajiens. Ko tu dari?

a) Tevir labi pazistama kauna sajuta, tapéc tu savu draugu mierini.
b) Tu paslavé draugu par lielisko joku - “Ta nu gan ir maka - izvemties taisni tad, kad tas
visvairak vajadzigs!”

Ja tu varetu but dzivnieks, kas tu gribétu bat?

a) Cuaska.
b) Tigeris.
c) Krauklis.
d) Erglis.

Atzimeé ipasibu, kas tev vislabak atbilst.

a) Drosmigs - es rikojos pat tad, kad man bail.
b) Zinkarigs - man patik péetit nezinamo.

c)

d)

Apkérigs - man nav gruti izdomat, ka izkepuroties no jebkuram nepatiksanam.
Apnéemigs - iesakto vienmer izdaru lidz galam.

Kas ar tevi, visticamak, varetu atgadities? Es varetu...

a) Aizskatities uz dzivniekiem un apmaldities zoologiskaja darza.

b) Pieklajibas péc apést kaut ko, kas man patiesiba nemaz negarso.
c)

d)

Tik neganti izjokot savu draugu, ka pasam péc tam jaludz piedosana.
Nogibt aiz uztraukuma, ka mani piekers daram ko aizliegtu.

Ko tu labprat daritu kopa ar draugiem vai draudzenem?

a) Organizétu modes skati.
b) Spélétu kartis.
c) Apmeklétu akvaparku.

)

d) Dotos uz basketbola spéli.
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Par katru b) un d) atbildi tu sanem vienu punktu. Par katru a) un b) atbildi tu sanem divus
punktus. Saskaiti, cik punktus esi ieguvis, un izkraso atbilstoso lodzinu Vilklapsumetra.

Vilklapsumetrs a7 —;P
| - il
1£2)
7 8 9 10 1 12\ B
/\__,f”;
Tu esi vilks, kas labi jatas Tevi apvienojas lapsas Tu esi viltigs un drosmigs ka
bara jeb komanda. Tu esi gudriba un vilka spéks, lapsa. Tev ir laba intuicija, tu
merktiecigs, aspratigs un lidz ar to tu esi vilklapsis SpP&j atri atrast risinajumus
zini, ko vélies. Reizém vari un vari bdt gan kopa ar un drosmigi rikoties, pat ja
but arl jokdaris, bet sirdi esi citiem, gan patstavigs, gan baidies. Gluzi ka Nora, kas par
lidzjutigs, atbildigs un rdpigs. drosmigs, gan apdomigs. spiti bailém tomeér dodas uz
lespéjams, ka tu reizém Tev ir labs lidzsvars starp Clsku maju. Tu esi radoss un
baidies izskatities parak atbildibu un rotaligumu, gudrs.
jauks, gluzi ka Rudolfs. un tiesi tur slépjas tavs
' spéks.

45



llze Meistere
Baseina parvaldnieks medi piles
Riga: Zvaigzne ABC, 2024.

VARDNICA

Katram kartigam lasitajam ir sava maza vardnica, ko vins nésa lidzi, ja gadijuma patrapas kads
ieprieks nedzirdets vards. Lielaka lasitaja Vasaras nometné ir Nora, bet notikumu haosa vinai
gadijies sveSajiem vardiem pierakstit nepareizus skaidrojumus. Izlabo Sis kludas, savienojot
gramata “Baseina parvaldnieks medi piles” atrodamos vardus ar to skaidrojumiem.

TIRPINAT VAIRAKKART UN SKALI SMIETIES
IESKAT IZRAISIT SATRAUKUMU

ZVAIGAT TADS, KAS IR SPECIGI, DZILI SAVILNOTS
DULBURIS SKIRSTIT (MATUS), KASIT

AIZGRABTS TADS, KAS RUNA BEZ JEGAS

Kamer Nora neskatas, kads no Vilkiem papildinajis vinas vardnicu. Savieno sos vardus ar istajam
nozimem. Ar kadiem vel vardiem varetu papildinat Noras vardnicu? Uzraksti vardu un ta
skaidrojumul! Vai tavs draugs zina so vardu?

RANDOM CALOT

CILOT PARBAUDIT

CEKOT NEJAUSS, NEGAIDITS
JAPOT ATPUSTIES, LAISKOTIES
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llze Meistere
Baseina parvaldnieks medi piles
Riga: Zvaigzne ABC, 2024.

MANA VASARAS NOMETNE

Tu esi vasaras nometnes organizators un raksti e-pasta vestuli nometnes dalibniekiem. Taja
jaieklauj tris loti svarigi jautajumi.

1) Kadas piecas lietas janem lidzi uz tavu nometni un kapéec?

1. ,JO
2. ,Jo
3. ,JO
4, ,jo
5. ,Jjo

2) Kadas piecas nodarbes noteikti tiks ieklautas tava nometné? Ja vélies, liniju vieta ieraksti
savu nodarbi.

pa gultu lekasanas sacensibas nakts pelde

udens karini spilvenu cinas

marsmelovu cepsana uz uguns dejas ap ugunskuru

kopigs zoologiska darza apmekléjums leksana pari ugunskuram

énu teatris izjokoSana, zvanot uz svesiem numuriem
pasdarinatu térpu Mmodes skate spoku izsauksana

dargumu medibas gramatu lasisana kapa klusuma

TikTok deju konkurss Sausmu stastu vakars

svecCu liesana lielais pasléepju cempionats

nakts Sausmu trase pastaigu trase kokos

purkskinasanas sacensibas

3) Ka tu istenosi Sis nodarbes un kadi drosSibas pasakumi javeic, rupéjoties par nometnes
dalibnieku drosibu?
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4) Uzzimeé aicinajumu pieteikties Tevis organizétajai vasaras nometnei! Iztélojies, ka i reklama
atradisies uz liela reklamas staba un to redzes visa Latvija.
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Janis Baltvilks, Anita Paegle

Purva burvis
Riga: Zvaigzne ABC, 2024.

CELO KOPA AR DZEJOLI
Lasi Jana Baltvilka dzejoli "Kurzemes zvanu spéle” un atzime karté 3 apdzivotas vietas, kas minétas

dzejoli. Izmanto Latvijas geografijas atlantu vai internetu. I1zveido katrai vietai Isu vizitkarti.

Roja

® Dundaga
& Tingere

TALSU
NOVADS

. Talsl

® Dasktends
& Ditstende

' W, @Stende

o= e

@ Rinda

VENTSRILS —

Ventspils
' NOVADS

N Mersrags

® Udrande @ Ugale
® Piltens

Tara n

de

Rencda

TLIELIM &
Novaps @ Tukums

o 3
' Kuldiga
® Basi

KULDIGAS
NOVADS

Slamps @

Jaunpils
L J

=ALDUS
NOVADS

. Saldus

: Aizpute
Cireva @ a8 W lardanga

-
SBkrinca !

Liepaja |\ ® Parmpaii

|7 @ Nigrande

LIEPAJAS @ Priekuls
MOVADS

& hlica

Rucayva
' [ ]
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Tuvaka lielaka pilséta . ..

Ko vélétos tur apmekléet

Dzejoli minétais vietas NOSaUKUMS .. ..

Novads .................

Tuvaka lielaka pilséta . ..

Ko vélétos tur apmekléet

Dzejoli minétais vietas NOSaUKUIMS . ... ..

Novads .................

Tuvaka lielaka pilséta . ..

Ko vélétos tur apmekléet
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43. DARBA LAPA

Janis Baltvilks, Anita Paegle
Purva burvis
Riga: Zvaigzne ABC, 2024.

" UZMINI NU!

Papildini dzejola rindas ar vardu, kurs atbilst emocijzimei. Atrodi dzejoli krajuma un salidzini savu
ar Jana Baltvilka dzejoli. Padoma, ka tu varetu sos konkretos vardus attelot citiem, neizrunajot tos

skali.

PURVA clb dl ..o

Liepas auga
Usnes auga =

PUrVA aUQa ol B ...

.................................... liepas

noburis par piepém,

..................................... Q usnes

noburis par klusumu,

gaja % ...................................... atpakal un purvu.

Cela vinam kaut kas samiséjas.

Nobura peksni sevi par cauru kurvi.

Vél tagad purva mala métajas balti skali.
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Janis Baltvilks, Anita Paegle

Purva burvis

Riga: Zvaigzne ABC, 2024.

CITS DZEJOLIS

Izlasi Jana Baltvilka dzejoli un blakus raksti savu, darbibas vardus aizstajot ar citiem darbibas

vardiem.

Ml un ZE
AABCCunD
sarapusies paparde.
E.EFunG unG
Paparditi nozage.

H I T J KunK
salidusi kapzeke.
LLMNNO P
nem to zeki, saziepe.
RS, ST UunU

lec un klaiga setsvidu.
Mala stavot, V, Z, Z

par to saka: ‘Ml un zé!"

A A BCCunD
paparde.

E.EFunG unG
Paparditi
H I T J KunK

kapzeke.

LLMNNOP

to zeki,

R,SST UunU

un setsvidu.

Mala stavot, V, Z, 7

par to "Ml un zél"
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Laura Vinogradova, leva Maurite
Pauls spéelée
Riga: Zvaigzne ABC, 2024.

SPELE KOPA AR PAULU!

Izvelies divus priekSmetus un vienu no spéeles limeniem, izdoma, ka Pauls izietu So limeni,
izmantojot izvelétos prieksmetus.

Saulesbrilles Lietussargs Sérkocini Spilvens Lupa

Peldrinkis Bloda Ragavas Lapsta Maiss

:1. limenis “Labie darbi”.

Neredzigais japarved pari ielai, pukes ir izkaltusas, sasists logs, daudz atkritumu, nepareizi cenu
S uzraksti.

: 2. limenis “Purvs”.

Purvs ka labirints, no kura jaatrod izeja.

: 3. limenis “Plava’.

Daudz makonu, nepieciesams, lai saktu lit, un daudz gliemezu, kuri jaievilina bedré.

: 4, limenis “Ziemelpols”.

§Sniegs, kura jaatrod cels, sniegota nogaze, no kuras jatiek leja, ddens, kas pilns ar aisbergiem, lade

far burvju dziru.

: 5. limenis “Gleznu galerija”.
§G[eznas izvéle un sporta spéles (abolu mesSana, barankas koka, skriesana par saldumiem, kroketa
laukums), roza sivéntina maja.

: 6. limenis “Zimésana”.

E]éuzszé kaut kas skaists, kas atgadinatu par so piedzivojumu.

: 7. imenis “Pastaiga tumsa”.

ETumsé jaizstaiga pilséta un vietas, kur ieprieks ir buts (purvs, plava, sniegotie kalni, gleznu izstade,

i mezs, jura).
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Laura Vinogradova, leva Maurite
Pauls spéelée
Riga: Zvaigzne ABC, 2024.

ACGARNA SPELE

Palidzi Paulam atsifret uzrakstito un atrast pareizo vietu spélél

SIFRS

R B<KHM

FXN | @

€ MPTH + K

R $T N DY




Atsifre

XM 1M

Pareiza vieta spéle

Atsifré
KIN[<|N
K|R

Pareiza vieta spele

Atsifré
RIL|YI|K
K[l |Y]| <

Pareiza vieta spéle
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Atsifre

+

™M

Pareiza vieta spéle
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Sanita Reinsone, Aleksandra Runde
Draugi un kaimini
Riga: Jana Rozes apgads, 2024.

MANA IELA, MANS CEI,_§

AplUkot stasta darbibas karti, uzzimet savas ielas, sava ciema karti.
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Anna Eringa

Bucas un apskaviens no Pollijas Stormas
Riga: Zvaigzne ABC, 2024.

VESTULE SEV

Uzraksti véstuli, kas domata sev pasam péec pieciem gadiem, izmantojot piedavatas témas.

Dazi padomi man

Sliktakais, kas saistits
ar skolu

Labakais, kas saistits
ar skolu

Mani padomi
draugiem

Man patik

Man nepatik

Velejums sev

Draugu padomi man
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Katarina fon Brédova
Viss, kas nav saskatams
Riga: Liels un mazs, 2024.

PAZISTI MOBINGA VEIDUS

Izlasi, kadi var but mobinga veidi.

Fizisks mobings. Visas darbibas, kas saistitas ar spéka pielietosanu pret otru cilvéeku - fiziska
iespaidosana, sisana, iekaustiana, personigo mantu iznicinasana, kniebsana, grastisana. Sis
mMobinga veids sastopams visas vecuma grupas. Tie, kuri fiziski dara pari citiem, skolai parasti ir
zinami. Kad vini klGst vecaki, vinu uzbrukumi klGst daudz agresivaki. So veidu ir visvienkarsak atklat.

Verbals mobings. Vardiska pazemosSana, apsmiesana, izjokosana, aprunasana, iebiedésana. Tie ir
vardi, ko kads bérns saka citam ar mérki pazemot, izsmiet vai izjokot. Verbalais mobings notiek ari
ar zestiem, mimiku, sejas izteiksmém, saskatisanos, sasmaidisanos. Tas ir visvienkarsakais veids, ka
darit pari citiem - atri un precizi un ari tad, ja bérna vai pusaudza riciba ir maz laika. Ta sekas var
but postosakas par fizisku mobingu, jo rétas nav redzamas. Sastopams visas vecuma grupas.

Socials mobings ir saistits ar launpratigu kaitésanu cilveka statusam, reputacijai un attiecibam

ar citiem cilvékiem. Tas izpauzas tados veidos ka baumu un melu izplatiSana, manipulésana ar
upura draugiem, publiska apkaunosana, privatas informacijas izpausana, ka arl izstumsana no
grupas. Saja gadijuma cilvéks tiek ignoréts un izoléts. Tas notiek tad, kad kadu no klases atstumj,
ar vinu neviens neruna, nevélas draudzéties, izturas ta, it ka vina nebdtu. Sis mobinga veids biezak
sastopams starp jauniesiem. Vispostosakais S mobinga veida efekts ir tad, kad vienaudzu grupa
atraida bérnu vai jaunieti laika, kad vinam attiecibas ar vienaudziem ir vissvarigakas.

Mobings interneta jeb kibermobings. Sis mobinga veids ir salidzino$i jauns fenomens un sacis
izpausties, attistoties modernajam komunikaciju tehnologijam. Ar e-pasta, socialo tiklu, interneta
térzétavam un mobilajiem talruniem ar fotografésanas un filmésanas funkciju tiek izplatiti attéli
un zinas, kas sapina. Izmantojot sos medijus, paridaritaji savus upurus var publiski un atri pazemot,
kad vien vélas. (Avots: www.nekluse.lv)

Izlasi romana “Viss, kas nav saskatams’ fragmentus un nosaki, vai situacija télots fizisks, verbals vai
socials mobings

1. Pec tam vins un Antons sak tit plevi ap Juela augumu. Vini saspiez kopa Juela papézus un
raugas, lai vins tur rokas taisni pie saniem, lai ir ciesi aptits, bez iespéjas kustéties.

Mobinga veids:
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2. - Ldzeri, vai gridu neuzslaucisi? - Vilma sauc vinam pakal. - Patiesibu sakot, tava mamma
Seit nestradal

- Skaidrs, ka nestrada, - piebilst Estere. - TieSam, var saprast - lai tiktu no tada vala, vina
aizlaidas, cik vien talu varéja.

Mobinga veids:

3. Eliass sper soli uz Melvina pusi, tik tuvu, ka elpo vinam seja.

- Zini, - vins saka, - suna un tamlidzigi mésli ciesi pielip, ja tiem pienak par tuvu. Tatad - tajos
iekapj. Tiesi tad tie pielip. Un tiem ir smaka. Ta paliek, lai ka tu péc tam berztu kurpes. Ta
nepazud. Padoma par to.

Mobinga veids:

4. - Velns ar aral - aiz muguras saka Vilma. - Tu tacu vismaz vari paskriet nost, lai mées parégjie
varam piesegt, noladétais lUzeri!

Mobinga veids:

5. Antona vai Eliasa kaja. Vai varbut Hugu Sandlberija kaja. Kad Juels lido uz prieksu, tie visi tris
tur stav, vina redzeslauka mala. Skiet, viss notiek paléninajuma. Vins uztver sejas ap sevi, jUt, ka
no rokam tiek izrauta gramata un paplri, un redz tos plasa loka Saujamies uz prieksu, kameér
pats lido aiz tiem.

Mobinga veids:

6. Esteres mute parversas par svitru. Vina pieiet pie Juela, izstiepj roku un vina macibu
gramata satver atverto lappusi. Saplesta papira skana griezas vinam ausis ka stikls, kuru sviez
pret akmens sienu.

- Svirks! - Estere saka.

Mobinga veids:
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7. Kad Juels uzmanigi noliek savu skivi tuksaja vieta, vini jau gandriz ir beigusi est.

Melvins pacel acis. Vienu acumirkli vins izskatas gandriz izbijies, péc tam apnémigi papurina
galvu.

- Tur ir aiznemts, - vins saka.

JUels iekoz sev lUpa. Vai vins paliks te, vai gluzi vienkarsi ies prom? Amirs novers skatienu un
blenz uz savu zivs gabalu. Maja kikina.

Mobinga veids:

8. - Drosibas labad mums péc skolas S lieta bus janokarto, - Eliass saka.

Antons savelk roku dudrée un apstiprinosi maj ar galvu Eliasam.

- Ta, lai vins turpmak apdomajas. Laba ideja.

Eliass paliek stavam un pieliecas uz prieksu.

- Kad iesi majas, meés tevi gaidisim, - vins snac. - Tikai, lai tu aptvertu, ka par mums nesudzas.

Mobinga veids:
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Katarina fon Brédova
Viss, kas nav saskatams
Riga: Liels un mazs, 2024.

KONFLIKTS VAI MOBINGS?

Izlasi, ka atskiras konflikts no mobinga.

KONFLIKTS

MOBINGS

¢ Vienlidziga varas pozicija attiecibas.

¢ Abas iesaistitas puses jutas ar situaciju
diskomforta.

¢ Abas iesaistitas puses izjut nozelu par
situaciju.
¢ Abas puses vélas situaciju atrisinat.

¢ Notiek salidzinosi reti.

¢ Visbiezak neatstaj paliekosas, ilgtermina
negativas sekas uz emocionalo vai
fizisko veselibu.

Nelidzvertigs varas sadalijjums.

Mobinga upuris jltas diskomforta, bet
ne Mmobinga veicéjs.

Mobinga veicéjs reti kad izjut nozelu par
situaciju.

Mobinga veicéjs neredz nepieciesamibu
situaciju atrisinat.

Notiek atkartoti un meérktiecigi.

Atstaj negativas, paliekosas sekas uz

mobinga upura emocionalo un ari
fizisko veselibu.

(Avots:; www.nekluse.lv)

Izlasi astonas dazadas situacijas un nosaki, vai tas ir konflikts vai mobings.

1.

Annija apsudz savu klasesbiedreni Saru lukturisa zadziba un uzkliedz vinai visu klatbutne. Sara

kliedz pretl, ka neko nav némusi.

¢ Konflikts.
¢ Mobings.

Vecaks skoléns starpbrizos regulari grusta un sit jaunaku skoléenu, atnemot vina pusdienas un

naudu.

¢ Konflikts.
¢ Mobings.

Kads no klasesbiedriem izveido viltus profilu socialaja tikla, lai publicétu aizvainojosus

komentarus par citu klasesbiedru.

¢ Konflikts.
+ Mobings.
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Tavs solabiedrs pirms stundas prasa tev norakstit majasdarbu, bet tu atsaki. Vins sadusmojas uz
tevi, jus sastridaties un vairakas dienas nerunajat.

¢ Konflikts.
¢ Mobings.

Meitenu grupa, kas iekluvusi volejbola komanda, iet garam meitenei, kura nav komanda tikusi,
un viena no meiteném saka: ‘Tiekamies sodien volejbola treninal’”. Visas sak smieties un aiziet.
Veélak taja pasa diena vinas atkarto agresivo uzvedibu pusdienas un anglu valodas stunda.

¢ Konflikts.
¢ Mobings.

Diviem skoléniem ir atSkirigas idejas par to, ka veikt grupu darbu. Viens velas veidot radosu
prezentaciju, bet otrs velas akcentéet faktus. Tas noved pie asas vardu apmainas.

o Konflikts.
¢ Mobings.

Divi zéni sporta stunda basketbola spéles laika apsudz viens otru negodiga spéle, kas gandriz
rezultéjas kautina.

¢ Konflikts.
¢ Mobings.

Klases popularas meitenes apzinati izsleédz savu klasesbiedreni no visam kopigajam nodarbem,

neaicina uz ballitéem un ignoré vinas méginajumus uzsakt sarunu.

¢ Konflikts.
¢ Mobings.

lzdoma savu iespejamo konflikta situaciju.

lzdoma savu iespgjamo mobinga situaciju.
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Krisjanis Zelgis, Svens Neilands
Patik!
Riga: Liels un mazs, 2024.

MANA LAIKA MASINA

1. TreSa un piekta panta brivajas vietas ieraksti piemeérotakos vardus no dotajiem:

celot miega perfekti atbildes loterijas gulet

ciparus

aizmigt

2. Pirma, otra un ceturta panta brivajas vietas ieraksti savu versiju par to, ko tu daritu, ja varétu
celot laika.

7

3. lzlasi Krisjana Zelga dzejoli “Laika masina” un salidzini ar savu dzejola versiju.

MANA laika masina

celot laika gan man gribéetos

tad man butu vairak laika

un daudz mazak kladu

labprat atgrieztos (Kad/KUr?) o
kad (ko darot?) o

(kam un KO NOAAITIU?) oo

es celotu nakotné un paskatitos

vai man izdotos klUt par (Ko?) ..
un vienlaikus (Ko dart?) o)

visus kontroldarbus rakstitu ...

JO jau ZiNatu Par€iZas ..

VINNELU VISAS oo jo budtu apskatijis
.............................................................. Istos

visbiezak gan man gribetos celot

atpakal pie (kura/kuras/kuriem/Ka?)

mes atkal (Ko dartu?)
(kurs/Kura/KUri/Kas?) e mMani mMili smidinatu
ar saviem (kadiem?) jokiem

£ PIMMNS e domajot

var loti talu aizdomaties

tik talu ka nevar Vairs ...
tAPEC VAJAT e atpakal laika
lai var sev pateikt

ka tagad @iks ir ... iet
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Krisjanis Zelgis, Svens Neilands
Patik!
Riga: Liels un mazs, 2024.

PA KURU LAIKU LAI ES DARU MULKIBAS?
1. lIzlasi Krisjana Zelga dzejoli “Majasdarbi”.
2. Uzraksti savu dzejola versiju uzdevuma “MANI majasdarbi’.

3. Uzdevuma “Pa kuru laiku lai es daru mulkibas” saplano savu ritu, dienu, pécpusdienu, vakaru
un atrodi brivo laiku “mulkibam”.

majasdarbi

majas Mani gaida majasdarbi
pa dienu man ir skolas darbi
pécpusdiena sporta darbi
vakara man ir skolas majasdarbi
un tad seko majas majasdarbi
mizoju kartupelus

lieku netiras zekes velas groza
iznesu miskasti

kartoju istabu

izpildu matematiku un vesturi
pa kuru laiku lai es daru mulkibas?

MANI majasdarbi

majas mani gaida majasdarbi

Pa dieNU Man ir e darbi
pecpusdiena .. darbi
vakara man ir skolas majasdarbi

un tad seko majas majasdarbi

pa kuru laiku lai es daru mulkibas?
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PA KURU LAIKU LAI ES DARU MULKIBAS?

-

DIENA
(12.00-14.59)

RITS NAKTS
(6.00-11.59) (23.00-5.59)
Laiks veseligam
miegam Zzz...
( VAKARS \ oYL ;
(18.00-22.59) :
BRIVAIS LAIKS "MUI,_KTBAM"!

\_

PECPUSDIENA
(15.00-17.59)

J
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53. DARBA LAPA

Mari Tede, Marja Lisa Platsa

Ingmars un jura

Riga: Jana Rozes apgads, 2025.
 KADA IR JURA?

Uzraksti domu karté, kada, tavuprat, var but jara!

-
4 )
\_
4
\_ _J
Kada var
but jara?
4 )
\_
4
\_ _J
\_
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Mari Tede, Marja Lisa Platsa
Ingmars un jura
Riga: Jana Rozes apgads, 2025.

JURAS PUTNI

1. uzdevums. Izmantojot interneta piegjamos
avotus vai gramatas, tabula pie katra putna

nosaukuma ieraksti attieciga putna attéla burtu.

PUTNA NOSAUKUMS

ATTELS

1. Kajaks

2. Sudrabkaija

3. Melna puskuitala

4. Lielais Kiris

5. JUras krauklis

© Igors Denisovs

© Igors Denisovs

© Igors Denisovs

© Janis Jansons

© Vladimirs Suscinskis
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2. uzdevums. Noklausies putnu balsis un tabula pie katra putna nosaukuma ieraksti attieciga

putna balss burtu.

PUTNA NOSAUKUMS

BALSS IERAKSTS

1. Kajaks

2. Sudrabkaija

3. Melna puskuitala

4. Lielais Kiris

5. JUras krauklis
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Marjus Marcinkevics, Lina ltagaki
Meitene ar Sauteni
Riga: Liels un mazs, 2024.

UZZIME KOMIKSU

Uzzimeé savu komiksu, izvéloties vienu no gramatas notikumiem.

Gajiens uz mezu Ala un taja sastaptie Dzive pazeme

Piedzivojumi meza

Nakts pargajiens uz

Teat el M3j klej
eatra spéle aju apmekléjums pilsatu

Notikumi ar tiltu

Q0
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Marjus Marcinkevics, Lina ltagaki
Meitene ar Sauteni
Riga: Liels un mazs, 2024.

EJAM MEZA!

Tiek planots pargajiens uz mezu. Saliec savu 72 stundu somul.

=
S
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Nils Sakss
Augstak
Riga: Zvaigzne ABC, 2025.

KURP AUGSTAK?

Reflektivs uzdevums, iedvesmojoties no Nila Saksa gramatas "“Augstak”

1. solis. Izvéelies kadu no diagrammu veidiem un uzzimeé savu pieaugsanas diagrammu. Lauj valu
radoSumam un iedvesmojies no jautajumiem.

1) Spirale.

Uzskatu, ka pieaugot es atkal atgriezos tur, kur esmu jau bijis, un atgriezies saskatu, ka atkal no
jauna pardomaju to pasu, par ko biju parliecinats, ka sen jau esmu sapratis.

Uzskicé so spirali. Kur sakas un beidzas tava spirale? Kur uz tas atrodas bailes, milestiba un
identitate? Pie kadam bailem tu médz atgriezties atkal un atkal, bet katru reizi mazliet citadi? Ka
tava dzive ir atspogulojusies milestiba? Kadi ir bijusi tavi identitates meklejumi atseviskos dzives
posmMos? Ko tu Sobrid doma par kadu lietu, kas tev agrak likas saprotama, bet vélak izradijas, ka
nav?

2) Koks.

Uzskatu, ka mana pieaugsana ir koks, kas vispirms izdzen saknes, tad tiecas pretim debesim un
pienemas speka, lidz spéj izdzit zarus, kas ienes auglus.

Uzskicée so koku. Kas ir tavas saknes, no kuram tu audz, jeb tavas pamatvertibas? Kada miza ir
tavam stumlbram - cieta, plana? Vai stumbrs ir tukss ka saulespukei vai aizpildits? Kas ir tavi zari jeb
tava pieredze, kas nesusi labus vai sliktus auglus? Kurs zars butu janogriez, bet kurs jaatstaj? Kadu
zaru tu audze sobrid?

3) Kapnes.

Uzskatu, ka pieaugsana ir skaidra un ritmiska kapsana pa kapném. Ja paliek gruti, vienkarsi
apsérzos, atvelku elpu, apskatos, cik augstu jau esmu uzkapis.

Uzskice sis kapnes. Kadi ir bijusi tavi pakapieni? Kurs ir bijis lielaks un kurs mazaks pakapiens? Vai
tas ir senlaicigas kapnes, skolas kapnes, stavas vai |ézenas kapnes? Uzzimeé sevi uz pakapiena, kur
atrodies sobrid. Uz kura pakapiena bijis visgratak uzkapt? Kas tev palidzéjis tur nonakt?

4) BMX trase.

Uzskatu, ka pieaugsana ir kapumi un kritumi, un liels atrums.
Uzskice so trasi. Cik augsti ir kapumi un cik zemi kritumi? Kura bridi atrums ir skitis vislielakais? Vai
atruma esi kaut ko pazaudéjis? Vai esi kadreiz kritis? Ko esi iemacijies no $i kritiena?

5) Metamorfoze.

Uzskatu, ka pieaugsana ir metamorfoze. Tu esi viens, un tad péksni tu esi pavisam cits.

Uzskicé So metamorfozi. Vai esi olas, kapura, kUninas vai pieaugusa stadija? Kas tu esi bijis vai esi,
par ko tu esi kluvis vai klusi? Kas tev bijis nepiecieSams, lai parveidotos? Kas piemit tev tagadné, kas
nav piemitis pagatné?
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6) Puzle.

Uzskatu, ka pieaugsana ir puzle. Katrs tas gabalins ir kada pieredze.
Uzskice so puzli. Kada dazada pieredze tevi ir veidojusi? Kadu gabalinu vel trakst? Varbut ir kads
cilveks, kas ir vesels puzles gabalins? leraksti!

2. solis. Kad esi uzziméjis savu pieaugsanas diagrammu un to rapigi pardomajis, pavero, vai esi
atstajis vietu turpinajumam. lzveido diagrammas turpinajumu péec saviem ieskatiem. Kurp augstak
ta turpinasies?
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Roberts Grants
Filozofu pagrides vieniba
Riga: Lietusdarzs, 2024.

LASI UN DOMA

Izlasi romana fragmentus un pardoma, kadi varetu but Instituta vadibas sleptie mérki un kas

liecina par to, ka tiek parkaptas studentu tiesibas. Kada atmosféra, tavuprat, valda $aja macibu
iestade?

1.

“Te peksni vinam lidzas staveja prefekts, sagraba Mailo aiz rokas un ar brutalu spéeku iegruda
atpakal krésla. “Stavet savas vietas ir aizliegts,” vins pazinoja monotona balsi. Prefekta acis bija
melnas, un Mailo nesaprata, vai tajas redzamas dusmas vai tuksums.” [11. lpp ]

“leguvis nedalitu auditorijas uzmanibu, Zvetétajs turpinaja: ‘Sodien jUs pievienojaties elitei un
ekskluzivajam klubam, kura ir tikai un vienigi uzvaréetaji. Tiesa, més rikojamies citadi, bet tiesi
tapéc esam izcilakie un gdstam vislielakos panakumus.” [12. lpp.]

“Vél nekad agrak Irija nav bijis pasaulé atzitas vidusskolas,” vins uzsvéra. “Sobrid més esam otra
labaka vidusskola pasaulé. Tatad no tdkstosSiem skolu visa pasaulé més esam otrie labakie. Vai
jus domajat, ka tas mus apmierina? Aplausi musu prefektiem, jeb, ka es vinus saucu, maniem
Parmacitajiem. Masu sapnis klat vislabakajai skolai pasaulé ir So talantigo skolénu rokas.” [13.
lpp]

“Man jus jabridina, mani dargie vecaki un aizbildni. Gut panakumus nav viegli. Tapéc mes jus
lGdzam uzticéties mums pilniba. Uzticieties mums... uzticieties mums!” [14. lpp.]

. “Vecakiem aizejot, bérni véra vala savus smalkos komplektus - spozi baltas kastes ar Stifle Corp

un InstitUta logotipiem. Tajas atradas pilnigi jauns viedpulkstenis, skarienjutiga plansete, virtualas
realitates brilles, ka ari kreklini, krosenes, cepures un kruzes ar InstitUta logotipu. Raugoties sava
jaunaja pulkstent, Mailo smaidija. Tagad vins patiesi bija dala no sistémas.” [16. lpp.]

. “Tagad, kad esam palikusi vieni, klausieties uzmanigi, bérni,” klusa un rama balsi turpinaja

Zvetétajs, ‘skaidrosu tikai vienu reizi. Bet jums ir svarigi to saprast. No ta ir atkariga visa jusu
nakotne Saja skola, patiesiba - visa dzive. No $a briza jus vairs neesat jUs pasi ka individi, kas
eksistéetu arpus institta. Ar ierasanos uz stundam un eksamenu nokartosanu vien nepietiek.

n

Meés prasam daudz lielaku uzticibu.” [19. lpp ]

“Jasu uzdevums ir vienkarss - turét muti, neuzdot jautajumus un visu laiku koncentrét
uzmanibu.” [24. lpp]
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Roberts Grants
Filozofu pagrides vieniba
Riga: Lietusdarzs, 2024.

FAKTI VAI VIEDOKLI

Izlasi dotos apgalvojumus. Noradi, kuri no tiem ir fakti, bet kuri - viedokli. Pamato savu atbildi.

Fakts vai

Apgalvoj
pgatvojums viedoklis

Pamatojums

STir izcilaka skola zinatnu
un tehnologiju joma, jo Seit
macas visgudrakie bérni.

Sienas lidzinajas milzu
ekraniem, un tajos mirgoja
video un fotoattéli ar skolas
sasniegumu uzskaitijumu.

Caur paklausanos mes
apgustam disciplinu, caur
disciplinu més iegUstam
panakumus.

Viss launums rodas no

T

vajuma.

Mailo un vina draugi
nebija skola pavadijusi
ne ménesi, kad jutas
pargurusi. Skolénu sapnu
pielietas acis ieskava
tumsi loki. Daziem sakas
nervu tiki. Nagu grausana
kluva iecienits briva laika

T

pavadisanas veids.

Filozofija ir viens no
senakajiem cilveces
meginajumiem izprast
sevi un apkartéjo pasauli.
Filozofija nepienem neko
citu ka tikai augstako
patiesibu.




Skolas noteikumi paredz
rikoties ta, ka ir noteikts, un
ne citadi.

Sonedél pie mums
Institdta ieradisies 1pasi
viesi no pasaules lideru
vidus, tai skaita Kinas
premjerministrs.

77



Roberts Vilsons
Mulku kerajs
Riga: Neputns, 2024,

MANS DZEJAS SAKUMS. UZRAKSTI DZEJOLI!

Uzraksti savu dzejoli, izveloties atslegvardus no dzejolu virsrakstiem:

Jauna dzive

Pirms veikalu atversanas..

Komentars

Es sédos iekost lapené aiz kapiem..
Trubu mudzeklis

Keramika un tuksnesis

Kamieli izcélas, iemacoties taukus uzkrat kupri
Naktis sildities un ilgstosi ieturét badu
Musu celi pret celiem

Kaut kas beidzas

Masinas pa salu tiltu..

Es staigaju gar auklites lodzinu..

Es esmu pusaugu sicis,

Pilseta L

No dienvidu mola

Mulku kerajs

Pats pavasaris un pec tam

Mana atmina mes tomer..

Cilveks ir personiska meteorologiska rdpnica
Pretl gaismai

Meness variacija

Peldétajs

Stikla zirgs

Ekskursants

Zidkoku enas

Brive

Kad ienac tu..

Alizaizvasar

Ar tu?

Arkadija

Bieza, darvota rami...
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Zans Klods Murleva
Okeana beéerns
Riga: Jana Rozes apgads, 2024.

PASAKA VAI ISTENIBA

& 1. solis. Sarls Pero (1628-1703) bijis francu rakstnieks un viens no pirmajiem, kurs literara
forma pierakstijis un apkopojis tautas pasakas. Vins tiek uzskatits par literaras pasakas zanra
aizsacéju Eiropas literatlra. Savas pasakas ‘Tkstitis” darbibu S. Pero saknojis kada 1693. gada
notikuma. Kas tas ir par notikumu? Atrodi to teksta un atzimé! Ko lidzigu ar romanu
“Okeana bérns” tu saskati $ajos fragmentos? Kada nozime, tavuprat, ir S. Pero pasakas

“Ikstitis” motivu ieklausanai romana? Vai vari nosaukt vél kadu pasaku ar lidzigu motivu?

1. "Reiz dzivoja malkascirtejs ar savu sievu, un viniem bija septini berni, visi puikas. Vecakajam

bija desmit gadu, bet jaunakajam - septini. Visi brinijas, ka malkascirtéjs tik 1sa laika ticis pie tik
daudziem bérniem, bet vina sieva atri atsaka darbus, un bérni vinai naca ne mazak ka divi reizé.
Vini bija loti nabadzigi, un septini berni radija lielas grutibas, jo neviens No viniem vel nevaréja
sakt pelnit sev uzturu pats. Vel vecakus apbédinaja tas, ka visjaunakais bija visvajakais un nerunaja
ne varda: vini uzskatija par mulkibu to, kas liecinaja par vina veselo sapratu. Puiséns bija pavisam
mazins un, pasaulé nakot, nebija lielaks par 1kski, tapéc tika iesaukts par Ikstiti. Nabaga bérns

bija visiem majiniekiem grekazis, vienmer vins bija vainigais. Tomer zéns bija visapkerigakais,
visverigakais no visiem braliem. Lai arl runaja maz, vins daudz ieklausijas.

Pienaca loti nelabs gads - bads bija tik liels, ka Sie nabaga laudis nolema atbrivoties no saviem
berniem. Kadu vakaru, kad bérni jau bija apgulusies, malkascirtéjs ar sievu sédéja pie kamina un
teica vinai, sirdij saznaudzoties sapeés:

- Tu tacu redzi, ka nevaram pabarot savus bernus. Es nespé&ju noskatities, ka vini mirst badu manu
acu prieksa. Esmu nolémis rit iet uz mezu un atstat bérnus tur. To nebds gruti izdarit, kamer bérni
lasis zagarus, més nemanot aizbégsim.”

2. "Milzim bija septinas meitas, vél pavisam bérni. Mazajam milzenem bija loti laba sejaskrasa, jo
vinas tapat ka tevs eda svaigu galu. Toties acis tam bija pelékas un apalas, deguns uzrauts, mute
liela ar gariem un spiciem, lai gan retiem zobiem. Vinas vel nebija loti launas, bet daudzsolosas,

jo bija jau sakusas kost maziem beéerniem, lai sUktu asinis. Meitas jau laikus bija noliktas gulét, visas
septinas viena liela gulta, katrai galva zelta kronis. Taja pasa istaba bija vel otra tikpat liela gulta, taja
milZa sieva apguldija septinus puisénus un péc tam pati apgulas viram blakam. Tkstitis pamanija,
ka milza meitam zelta kronisi galva, tacu, nobijies, vai tikai milzis nenozelos, ka nav bérnus vel
vakara nokavis, nakts vidu piecélas, panéma bralu cepures un ari savu un klusinam tas uzlika galva
milza meitam zelta kronu vieta. Tos vins uzlika sev un braliem galva, lai milzis vinus noturétu par
savam meitam, bet meitas par puiseliem, kurus vins gribéja nokaut. Viltiba izdevas tiesi ta, ka vins
bija domajis, jo milzis, pusnakti pamodies, nozéloja, ka atlicis uz ritdienu to, ko varéja izdarit vakara,
tapéc izleca no gultas un sagraba savu lielo duci:

- lesim paskatities, - vins teica, - ka musu mazie draiskuli uzvedas, taisies nu atri.
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Vins taustidamies uzgaja meitu istaba, piegaja pie gultas, kur guléja visi puikas, iznemot Tkstiti, kurs
parbijies juta, ka milzis ar roku aptausta vina galvu, tapat ka to bija darijis ar bralu galvam. Milzis
pamanija zelta kronisus:

- Tik tiesam, - vins teica, - man labs darbins darams, laikam gan es vakar pavairak biju iedzéris.
Pec tam vins gaja pie meitu gultas, kur sataustija puiselu micites:

- A re kur tie ir, - vins sev teica, - mUsu brasulil Drosu roku!

Sos vardus pateicis, ving, ilgi nedomadams, pargrieza rikles savam septinam meitam. Apmierinats
par paveikto, vins atgulas sievai blakus. Lidzko Ikstitis izdzirdéja milzi kracam, vins pamodinaja
bralus, lika tiem steigsus sagéerbties un iet vinam lidzi. Vini klusam izgaja darza un parléca

pari murim. Vini skreja gandriz visu nakti, visu laiku drebedami un nezinadami, kurp iet. Milzis
pamodas un teica sievai:

- Uzej augsa un sataisi tos vakardienas draiskulus.

Milza sieva bija parsteigta par vira laipnibu, neiedomadamas, ko vins domajis ar sataisisanu.
Domadama, ka vins licis bérnus apgérbt, sieva uzkapa augsa un pagalam parsteigta ieraudzija
savas septinas meitas pargrieztam riklem mirkstam asinis. Vina nogazas zemeé bez samanas, ka
dara gandriz visas sievietes lidzigos apstaklos. Milzis, nevarédams saprast, kur sieva tik ilgi kavéjas ar
uzdoto darbu, kapa pats augsa vinai palidzet. Vins par ieraudzito bija tikpat parsteigts ka sieva.

- Vail Ko es esmu izdarijis? - vins iekliedzas. - Neliesi, vini man par to samaksas un visai driz.

Vins ieslaca sievai seja spaini ddens un dabudja vinu pie samanas.

- Atril ledod manus septinjidzu zabakus, - vins teica, - lai es varu vinus nokert.”

(Tulk. Sarmite Madzule. Sarls Pero. Pasakas. Riga: Omnia Mea, 2007.)

o 2. solis. Zans Klods Murleva (Jean-Claude Mourlevat, 1952) romana “Okeana bérns”
rada musdienigu pasakas versiju, kura berni celo pa Franciju un saskaras ar dazadiem
parbaudijumiem. Kadas musdienu probléeémas autors atklaj Saja romana? Atrodi vismaz
divus piemeérus!
Padoms. Pievers uzmanibu tam, ka attélota gimene, nabadziba, attieksme pret bérniem
un institdcijam. Piemeklégjot tekstu, rikojies, ka noradijis skolotajs, vai izmanto darba lapa
‘Celojums uz okeanu” piegjamos fragmentus.
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Zans Klods Murleva
Okeana béerns
Riga: Jana Rozes apgads, 2024.

CELOJUMS UZ OKEANU

1. solis. Zana Kloda Murleva romana ‘Okeana bérns’ ir 21 stastnieks. Izlasi piecu atskirigu stastijumu
fragmentus un zem katra no tiem ieraksti, kurs ir stastitajs.
Personas: Marta Dutrelo, 40 gadi, Jana mate; Daniels Sans, 48 gadi, talbraucéjs; Tjer Viars, 28 gadi,

bezdarbnieks; Zerars Farmanzons, 48 gadi, uznéméjs; Fabjéns Dutrelo, 14 gadu, Jana bralis.

“No rita es iedzeru tasi kafijas, un viss. Neko vairak nevaru dabut ieksa. Tapéc, ja paredzéts pavadit
dienu Bordo, ka todien, pakeru brokastis lidzi un ap deviniem paédu vilciena. Ta ir viena no
mManam mazajam baudam. Manas sviestmaizes ar skinki ir ists meistarstikis. Gatavoju tas no rita, lai

Maize budtu svaiga, un neskopojos ne ar sviestu, ne ar gurkisiem.”

‘Nodomaju - butu pratigak nogadat vinus tuvakaja zandarmeérijas iecirkni. Vienigi nezinaju, kur tas
sasoditais iecirknis atrodas, turklat vel butu jamet rinki. Jums jau viegli spriedelét, bet vai kads ir
Meginajis trisdesmit piecas tonnas pagriezt braukSanai pretéja virziena? Tapéc nospriedu: lai sez
lidz Perige. Janovale kadi sesdesmit ka-em, stunda cela, ne vairak. Tur tos ari nodosu. Tagad zinu,

ka pielavu kludu, tacu tagad ir viegli ta runat. Nekludas tikai tie, kuri neko nedara.”

‘Bordo stacija cits citu gandriz pazaudéjam. Par laimi, paréjiem pietika prata doties uz izeju. Tur ari
satikamies. Bordo, izradas, nav pie Okeana. It nemaz nav. Ja skatas karte, var padomat, ka divi soli,
bet Isteniba - kadi piecdesmit kilometri pa taisno. Pjérs teica: “Nu un? lekapsim cita vilciena un

darits!” Sis nu gan ieskréjies!”

‘Ta es tagad Sancéju - divas tris reizes nedéela pabazu degunu mesje Fevra vasarnica. Parliecinos,
vai tur ir “kartibnieks’, ka vins saka. Tas, starp citu, ir vina milakais vards - visam vienmer jabut
‘kartibnieka”. Menesa beigas vins atmet man simtinu vai, ja laba oma, pusotru. Cik dod, tik nemu -

”

cigam pietiek, bez tam man ta vina salita buda tik un ta ir pa celam

“To mamezeli es gaidiju gan. Zinaju, ka ieradisies. Ja ne §i, tad cita. Ka nu ne - ja Dutrelo vina, nu,
knauka, somu aka iesvieda. Skaidrs, ka mangjais biskin parsava par stripu, bet vinu ari var saprast.
Cetrreiz zenki sauca zupu ést. Cetras reizes! A Sams tik séZ pie loga, ieurbies gramata, un nekust
no vietas. Te, skatos, manéjais piecelas. Soreiz nezvetéja, to ne. Piecélas no galda, vésa miera savaca
burtnicas, gramatu un sastukeja visu soma. Nelamajas, neko, rams ka jers, vienkarsi izgaja lauka.

Skatamies - brien uz aku - un dzirdam “plunks’, un viss.”
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2. solis. Apskati karti un atrodi romana minétas pilsetas. Uzmanigi izpéti karti un iezimée, ka

romana gaita virzijas Dutrelo brali. lezimé aptuveno celu no majas lidz okeanam.
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