EVELES VESTNESIS

| 2009.gada aprilis

PAGASTA PADOMES INFORMATIVAIS IZDEVUMS NR. 3 1

Ko Lieldienas ir atnesusas plaukstas-
Mds aicinot gan priecaties, gan milét,
Un pasiem milestibu paust?

Ik rits k|Ust arvien gaiS$aks un diena garaka, saprotams — tuvojas tacu
Lieldienas!

Tumsa ir zaudéjusi.... Saule svin uzvaru!

Tik loti vélos, lai tas notiek it visa!

Negativais un postoSais, |aunais un skaudigais, lai atkapjas kopa ar
tumsu, bet tie, kam saule mit dvéselg, dzives un darba prieks pavada
ikdiena, smaids un milestiba mit sirdi, lai nak ka3 saule, ka Liela diena!
Tik patiesi, vienkarsi, skaisti un saprotami.

Gads uzpémis gaitu, ari pagasta ikdiena pilna darba, jaunu ieceru un
diemz&l ari parmainu. Sis ir reformu laiks. Lidz ar novadu veidoganu
darbu izbeigs rajona padomes, parmainas prieksa esam ari pasi.

Lidz ar pavasari, modinasim sevi aktivai dzivei, razenam darbam,
milestibai un labestibai. Lai sapratne, sirsnigs vards un laipns smaids
2*-od ticibu dzivei ari parmainu laika!

Priecigas Lieldienas vélot,
padomes priekSsédétaja Inese Gaumane

Jou’fros cn‘rékcuaé

Lidzi nemiet labu garasfavokll un:
krosofos olos !

Vij perekli cirulis no saules stariem, un ausmu kivite vij savai ligzdai klat.
Ir zaki sakusi pa novakariem olas nokrisot un savos grozos krat.
Pa sikam saknitém, pa lauku kailu nik Lieldienas ar sengaidito vésti,
uz debesim kas skatienus liek celt,
Kas asnu prieku dvésele sauc destit un pupolkokos saules zeltu smelt.
Veju supoles augsa un leja lidz pat galotnem sirdi nes lidz.
Tai caur Lieldienu gaismu no jauna atkal davats tiek ceribu rits...

Q’rzeczgas Lze&fwnas’

Nevajag skaittt gadus,
Kuri aulékSiem skrien -
Gadus tapat kd naudu,
Noturét nespé&j neviens.
Skaitisim laimigos mirklus,
Kuru moza bijis tik daudz -
Ar tiem més bagati esam
Un novecot hebUs Jauts!

Sirsnigi sveicieni aprila
apalo gadu jubilariem!

1.aprill

Marijai Steinai - 90
3.aprill

Ivaram Ciguzim - 50
4.aprll

Jurijam Prosvirpinam - 70
S.aprill

Voldemaram Cekulim - 80
17.aprill

Bruno Briezkalnam - 85
29.aprill
Aijai Skrastinai - 50




Aktuali!

Aicinu saimnieces, kuras majds gatavo sieru,
ar savu meistardarbu piedalities
LIELDIENU SIERA PARADE,
kas notiks 12. aprili pl. 14.00
Eveles tautas nama
Lieldienu sarTkojuma ietvaros
Jums tikai japagatavo siers, jasagriez Skelrtés
degustacijai, jaatnes uz tautas namu, kur, tas tiks
izgarsots, novértéts un apbalvots.

Sikaka informacija un pieteik3ands paradei [idz 11.aprilim
pie Andas, tel. 26191238

21.aprili no pl. 9.00 lidz 12.00
Eveles doktorata pienems specialisti —
acu arsts un ginekologs,

darbosies ari laboratorija.
Aicinu izmantot specialistu pakalpojumus!

Kemeres un Dakstu iedzivotajus no rita aicinu izmantot
autobusu, kas uz skolu ved skolénus. Ap pl.12.
autobuss Jus nogadas atpaka) majas.

Gimenes arste Anna Sakare.

Pagasta iedzivotaji!

Jums bis iespéja iegadaties humanas
palidzibas apgerbus bérniem un
pieaugusajiem
pagasta telpas
21.aprili  pl. 990 - 14
23.aprili  pl.12%° - 16%°
24.aprili  pl. 990 - 12%°
Ziedojumi transporta izdevuma segsanai Ls 0,05 par
apgérba gabalu.

Miisu pagasta strada jauns iecirkna inspektors
Mareks Kriimins.
NepiecieSamibas gadijuma zvanit uz talr. nr.
28328473.

Inspektora pienemsSana pagasta telpas-katra
ménesa otra otrdiena pl. 10% - 12%

Eveles bibliotéka 3 dienas -
21., 23. un 24, aprili -
bUs apskatama izstGde

,6UNDEGAS GAIDOT"
No kamola, no pérles lidz ...
Izstades atkldiana 21. aprili pl. 1100

tikai
O dienas!

13, a_pni;s

Turpinot pérn aizsakto tradiciju, $a gada 18.aprilt visa
Latvijas teritorija tiks organizeta otra vides sakopSanas akcija
Lield Talka, aicinot ikvienu padartt Latviju par skaistu vietu.

LSobrid, kad ir tik viegli lauties globalam
pesimismam, atgadinajums, ka viss notiekoSais ir miisu
paSu rokas un tie$i més esam tie, kas veidosim labaku
nakotni, ir Tsti vieta. Nav neka spécigaka par pozitivismu,
pleca un kopibas sajlitii un apzinu, ka paSu spekiem meés
varam paveikt gandriz neiesp&jamo.

Mes gribam padarit Latviju un visu Baltijas jiras
regionu par tirako vietu pasaules karte.. Més gribam
turpinat pérn aizsakto Lielas Talkas tradiciju, mudinot
ikvienu cilveku lidzdarboties un sakopt Latvijas zemi.
Mes gribam dot iesp&ju dabai atveseloties, to attirot no
plastmasas pudelém, gumijas riepam, indigam krasu
bundZam un citiem atkritumiem. Mes ticam, ka miis:
bérni varés elpot tiru gaisu un mezos joprojam augs ogas
un sénes,” uzsver Lielas Talkas koordinatori.

Pagasta saimniecibas nodalas vaditdjs Modris
Valmiers informé, ka talkas ietvaros ir ieceréts sakopt
koku aleju no centra lidz pienotavai. Skoléni talkos jau
17. aprili, savacot atkritumus autocelu malas. Vin§ aicina
iedzivotajus talkas diena katram uzpost savu maju
pagalmus, celmalas, ka arT piedero$as zemes teritorijas, jo
Evele un Latvija sakas katram ar savu maju.

Atskatoties uz rudens talku, gribas pieminét, ka skoléni
sakopa teritoriju aiz autoostas, ta saukto Koku darzu,
savakdami loti daudz atkritumu un likvidédami nelegalo
pudelu izgaztuvi. Diemz&l S§aja pavasarl skats taja
virziena nav neko iepriecinoSs. Atkal prava pudelu
kaudze ka pagasta vizitkarte noraugas garamgajéjos un
braucgjos.

Aicinu sasparoties arl to iedzivotaju dalu, kuri
iecienijusi So teritoriju un tur p&c griitas darba diene
labprat atptiSas, doties to sakopt, jo aiz sevis atstatie mésli
katram paSam janovac! Vai ne ta?

Maisi §is teritorijas atkritumu savakSanai tiks
izsniegti talkas rita - 18. aprill - Eveles centra pie

autoostas. S (B A
& @ @ @ @

Eveles draudze
aicina darba

KAPU UZRAUGU.
Ar dzivojamo platibu nodrosina.
Par darba pienakumiem interesgties pie draudzes
prieksnieces Skaidrites Kalninas ( talr. 26454301)
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Labas zinas lauksaimniekiem

Lai sanemtu iesniegumus un lauku bloku
kartes par savam zemes platibam, lidzu
pieteikties telefoniski (29388737),
pazinojot savu klienta numuru un
saimniecibas nosaukumu.

Informaciju tehnologijas attistas, tapéc aicinu Jiis
izmantot arT elektronisko pieteikSanas sistému, lai
iesniegumus un kartes aizpilditu elektroniski.
Internets ir pieejams pagasta biblioteka, Jisu bérni
vai mazbérni noteikti var palidzet to izdarit. Visa
informacija atrodama www.lad.gov.lv zem sadalas
elektroniska pieteikSanas sistéma. Tas dod iespéju
sekot I1dzi iesnieguma administré$anas procesam un
izmainam iesnieguma datos; parbaudit savu datu
aktualitati, izlastt un saglabat no LAD sapemtas un uz
LAD sititas vestules; redzét parskaititas atbalsta
summas un datumus, kad attieciga naudas summa ir
- apstiprinata izmaksai; u.c. iespgjas. Savu iesniegumu
un ari kartes péc aizpildiSanas iesp&jams izdrukat.
Noteikti nevajadzétu atlikt pieteikSanos uz pédgjo
bridi (15. maijs). Domajams, ka lauku bloku kartes
biis piegjamas no 20. aprila. '
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Valsts atbalsta (subsidiju)

pasakumu ietvaros aprill prioritari
tiks veikti maksajumi par

ciltsdarba pakalpojumiem un
kreditprocentu dzé$anai. Tadgjadi no
6.aprila lidz 9.aprilim tiks veikti avansa maksajumi
par organizaciju sniegtajiem pakalpojumiem 35,97
latu apméra par @enétiskas kvalitates un
produktivitates noteikS8anu parraudziba esosai govij.
Savukart no 20.aprila lidz 30.aprilim izmaksas
atbalsta maksajumu investiciju kreditprocentu dajgjai
)dzeSanai,  proporciondli  Sobrid  pieejamajam
finans&jumam.

Ievérojami vienkarsakas kluvusas
prasibas, lai tirgotos ar saviem
produktiem tirgos, gadatirgos,
izbraukuma vai ielu tirdznieciba.

Produktu primarajam raZotdgjam (augli, ogas,
darzeni, piens, gala u.c.) japiesakas partikas veterinaraja
dienesta (PVD), lai sapemtu atlauju. To var izdarit
personigi ierodoties, telefoniski vai ar e- pasta
starpniecibu. Parasti primarajam raZotajam atlauja tiek
dota, atseviSkos gadfjumos notiek apskate saimnieciba.
Primarais razotajs at3kiriba no parstradataja produktus
neapstrada, mainot to Ipasibas, tas tikai audzg, novac,
mazga, fase, glaba, transport, ievérojot labas higignas
prakses vadlinijas. Parstradatajs — majraZotajs veic
darbibas, kas izmaina produktu Tpasibas, bet tirgo tikai
patérétagjam tieSi nevis parstrades uzpémumam.
Higiénas prasibas Seit stingrakas. Galu var parstradat un
tirgot patérétajam tikai tad, ja ta iegiita licencéta
kautuve. Atbilsto§i likumdoSanai pardevéjs fikse
darfjumus, izmantojot vai nu iek$gjas pavadzimes vai
VID registrétas kvitis. Ari saimniekiem, kas nav
registr&jusies un sapémusdi ,roza” apliecibu, javed
uzskaite par iengmumiem, izdevumiem. No & gada ar
nodokliem neaplickama summa, kas ieglita no
lauksaimnieciskas raZoSanas ir palielindjusies Iidz
4000Ls. Tas nozimé, ka gada laika ieglistot $adus
ienémumus tie ar nodokli netiks aplikti.

Velos Jus iedroSinat padomat par ienakumu
legusanu, realizgjot savu saraZoto lauksaimniecibas
produkciju. Tomer, lai izvairitos no nepatikamiem
pardzivojumiem, pirms tirdzniecibas uzsak3anas,
noteikti sanemiet detaliz&tu informaciju PVD un VID.
ArT man ir pietieckami informativo materialu, lai visus
neskaidros jautajumus iepriek§ noskaidrotu.

Lauku atbalsta dienests Iidz 30. jinijam pienems 3. kartas iesniegumus atbalstam dalgji
naturalo saimniectbu parstrukturizacijai. Gada ienakumu deklaraciju iesnieg$anas laiks ir
noslédzies. Ir vérts paliikoties, vai lauksaimnieciskie iengmumi ir biju$i vismaz 2108 Ls vai
vairak. Ja ta — noteikti izmantojiet 30 iesp&ju, lai iegfitu finans&jumu talakai savas
saimniecibas attistibai. Daudz par to rakstits iepriekgjos avizes numuros, bet padomi un
ierosinajumi vél aizvien ir sanemami.

Mierigu pardomu un stratégisku nodomu pilnu $o pirmssvétku laiku!
: Priecigas Jums Lieldienas! Lai spirgtas bérzu sulas vairo spékus vasaras
~ darbiem! Lai pirmais skatitais taurenis raibs un pati vasara — daudzkrasaina!

Aelita Punkstina
Lauku attistibas specialiste




o Ja Zalas Ceturtdienas nakti salst, sals vél 40 naktis.
o Ja Liela Piektdiena ir skaidra, biis labs siena laiks. ,
e Kad vardes Lieldienas iet pari celam, tad sagaidiama lietaina vasara.
e Ja Lieldienu 1ita saule uzlékusi spodra, biis karsta vasara.

e Ja Lieldiends ir lietus, tas Iis katra svétdiena lidz pat Vasarsvétkiem.

Laika vérojumi

AN NN

tad nav blusu.

ANANIN

slimibam.

upi mazgaties, tad visu gadu biis vesels.

Derigi padomi krizes laikam

Ja Zalaja Ceturtdiena purina abeles, tad rudeni tas dos bagatigu raZu.

Lai kurmji zemes neizceltu, Lieldiends javara gala un kauli jaaprok darza visos Cetros stiiros.

Lai m3jas nebiitu musu un knilu, tad Lieldienas rita janoslauka druskas no galda un janes par robezu.
Lieldienu svétdienas rita pirms saules 1ékta panem slotu, izslauka istabu un méslus izsvieZ pret ziemelu véju,

Citiem neredzot, lieldienas ritd salasa skaidas, t3s janoglaba majas — vélak tie nesis naudu.
Lieldienas &d zirnus, lai iegiitu turibu, labklajibu.

Lieldienas it pirms saules lékta jauzliek sals uz staba gala un Jaatstaj lidz saules rietam — derigs visim

v Lieldienas rita pirms saules 1ékta jaskrien viena krekla kailam kajam tris reizes majai apkart, péc tam jaiet uz

Vai zini, kas ir pasha?

Raksturiga Lieldienu pazime ir paSu édienu gatavosana,
kas veidoti apali un simboliz&ja sauli. Izplafits ir art
biezpiena &diens— pasha.

lerosmei dazas pashas gatavosanas receptes.

Lieldienu pasha 1

200 g cukura, 250 g sviesta, 5 varitu olu dzeltenumi,
1 kg sausa biezpiena, vanilas cukurs, rivéta citrona mizina,
marmelades konfektes, rieksti vai mandeles, rozines un citi

Zavéti augli, 1 glaze saputota salda kréjuma.

Samaisa cukuru, sviestu, varitu olu dzeltenumus. Pievieno
sausu, izmaltu biezpienu. V&l masai pievieno péc izvéles vanilas
cukuru, rivétu citrona mizipu, sasmalcindtas marmelades
konfektes, apgrauzdétus riekstus vai mandeles, rozines un citus
Zavétus auglus. Masa iecila saputotu saldo kréjumu.

lzvélas skaistas formas trauku, ieklaj marli, masu 24 stundas
patur ledusskapt. Grezno p&c savas gaumes.

Karaliska Lieldienu pasha
1.5 kg biezpiens, 150 g gaisas rozines, 150 g tumsas
rozines, 200 g daZadu auglu sukades, 2 citroni, 4 olas, 200
g sviests, 200 g cukurs, 200 g saldais kréjums

Izkausé sviestu un pievieno cukuru. Maisa lidz tas izkusis.
Pievieno biezpienu un turpina masu karsét. Pievieno olas,
rozines un sukades, piespiez citronu sulu un pierivé citrona
mizinu. Turpina nepartraukti maistt, [idz masa sak varities. Nem
trauku nost no uguns un atdzesg, ik pa bridim masu apmaisot.
Kad ta atdzisusi, pievieno saputotu kr&jumu. Caurdurf ieliek marli
vai lina audumu un ielej biezpiena masu. Masu tur zem sloga no
12 Iidz 24 stundam vésa vieta.

Pirms pasnieg3anas pashu uzliek uz apala SkTvja un dekoré ar
pirmajiem pavasara ziediem vai Sokoladi.

Receptes no interneta portaliem www.manavirtuve.lv un www.calis.lv

Pavasara simbols ar veseligu
stimulu

Ja $ajas nedélas, kamer iespgjams baudit svaigu bérzu sulu,
to dzersi ik dienu, tas noteikti naks par labu visam tava
organisma sistémam. Beérzu sula ir ka slota - ar tas palidzibu
var veikt lielo pavasara tiriSanu orgamsmﬁ

Rundjot par bérzu sulam, vienmér ir dalfjudies viedokli:
vienam labak garso svaigas, tikko tecinatas un vél saldenas sulas,
kamér kads cits dedzigi uzskata, ka Tstas bérzu sulas ir tikai tas,
kas jau ieskdbudas un uzdzirkstT ka Sampanietis. Interesanti, ko
par 30 stridu saka specialisti? Vipi uzsver, ka lielaka vertiba
sulam esot tiilit péc iztecinadanas — vislabak tas dzert pirmo 3-4
stundu laika. Tad var teikt, ka tas ir ki dzivais Gdens. Sads
skidrums |oti labi iesaistds vielmainas procesos. Tomér nekads
sliktums nenotiks arf tad, ja tas sulas, ko nesp&jam izdzer svaigas,
sapildisim pudel&s vai burkas un paglabasim vélakam laikam.

Senti visu vasaru esot dz&rudi bérzu sulu, to tur&jusi KIetT
lielas ozola mucas, virsi uzsgéjusi miezus, lai saz€lulais zelmei
ir ka vaks. Sula saglabdjusies ITdz pat rudenim.

Centos noskaidrot, ki tad b&rzu sulu saglabat cen3as miisu
padu |audis. Un ka redziet, vienas receptes nav. Varbat kada no
tam ieinteres€s arT Jis.

Iize — Uz litru sulas lieku 5-6 rozines, kaltétu citrona mizinu,
nepilnu &damkaroti cukura un pudeli korké ciet. Svarigi, lai
citrona mizina biitu kaltéta, jo tad sula nav gluma.

Antija - Sulu izkaSu trslitru burkas, pielieku pilnu
&damkaroti cukura, parsedzu ar marli. Kad sak mest putinas, tad
lieku vaku virsti un nesu uz pagrabu.

Aija — lelieku upenu zaripu un lieku pagraba. Ja grib, lai
ieskabst atrak, tad lieku 2-3 rozines uz trislitru burku.

Solveiga — Sapildu sulu pudel@s, pieberu nedaudz kimenu un
pudeles aizkork&ju. Ja sula nav salda, tad pielieku nedaudz
cukura — uz 3 | sulas 1 t&jkaroti. Turu v&sa vietd. Kimenes nejauj
riigt, un sula tad ir dzidras k@ Sampanietis.

Interesanti, ka sulas var izmantot ne tikai dzerSanai, bet arT
skaistumkop3anai. Senlatvietes sulas esot mazgajudas seju, jo
tajas eso3as vielas uzlabo adas elastibu un sejas krasu, arT pasarga
adu no pavasara saules staru kaitigas ietekmes. Bérzu sula var
skalot matus. Tas palidzot atbrivoties no blaugznam, mati augot
atrak un esot kuplaki.

rlzdevumu veidoja Anda Jukame.

Par skaitlu un faktu pareizibu atbild rakstu autori




