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N lés atkal esam pavasari, kaut ari ziema negrib atkap-
ties no savam pozicijam. Pagasta padome Saja laika ir
apstiprindjusi 2002. gada budzeta izpildi. Aizkavé€jusies ir
2003. gada budZeta piegemSana, bet Soreiz tas nebija
atkarigs no mums. Valsts budZeta piepemSana aizkav€jas un
reiz€ kavejas ari pagasta budzeta pienemSana. Pagasta 2003.
gada budZetu piepems aprija sédé. Ir pabeigts darbs pie
Valmieras novada apvienoSanas projekta. Projekta ap-
sprieSana piedalijas 6 pagasta deputati. Publiska apsprieSana
Rencénos kultiiras nama gan nebija visai apmekléta.

Pagasta padome piep€ma izmainas socialas palidzibas un
. pakalpojumu nolikuma. Konkrétak ir noformuléts viss, kas
saistits ar pabalstu sagemSanu, ka ari ar citam izmaksam no
socialas palidzibas lidzek]iem atbilstoSi jaunajam likumam
- par socialo palidzibu un pakalpojumiem. Turpinas lidzdar-
biba parrobezu, tlirisma attistibas projekta. Sobrid Zviedrija
pieredzes apmaina atrodas D. Cilipane un D. Olipa.

No saimnieciskajam lietam gribas atzimet, ka turpinas
kulttiras nama remonts. Padoma ir vél daudzas vajadzigas
lietas, bet par to spriedisim p&c budZeta piegemsSanas.

Saja gada lielajos Dziesmu svétkos piedalisies musu
vid€jas paaudzes dejotdji un folkloras kopa «Rota».
Folkloras kopa piedalisies ari folkloras festivala. Visi pas-
darbnieki svin€s savus svétkus paSdarbnieku vakara un
gribas teikt paldies visiem tiem, kuri v€las un darbojas
kulttras nama pulcipos.

Nosvinésim Lieldienas un saksies nebeidzamie pavasara
darbi. VElu priecigas Lieldienas un veiksmigu pavasari.

K. Sedvalds

Kas notiek Rencenos?

PastastiSu Jums kadu atgadijumu.

Ir ziemas vakars, tacu par spiti asam v€jipam un
kadai sniega parslai es eju ara. Nav tik véls, lai citi
jau listu zem segas, tapéc par kadu pretimnacgju
vai sekotaju nemaz nebrinitos, tacu, zinot, pa
kadiem celiem tikai es médzu staigat, tur var tikai
zaki skriet. Izstaigajos un gaju ari list zem segas.
Vai tas bija nakama, bet varbut kada cita diena, kad
uzzindju, ka manos celos ipasi «zaki» skré&jusi — pa
stabiem vien kapelejusi un kodusi vadus. Ta teikt —
katrs tagad uz savu roku: «zaki» pa stabiem, kamér
«vilki» pa kiitipam kadu centneriti mazu cticigu
«nokniebj». Un ko citi vel paspgj izdarit?

Nakamaja «Rencénu Zigu» numura
noziedzibas problémas un to risinajuma mek-
lejumi intervija ar Valmieras lauku policijas
vecdko iecirkpa inspektoru policijas kapteini
Augustu Strazdigu.

Un ticiet man — ne tikai par stabiem un sivéniem
biis runa.

Ja ari Jums kas sakams, zvaniet vai rakstiet!

Vinetai Kagei
Renceni,

Skolas iela 7,
LV 4232

Mob. t. 9120635

Par socialo pabalstu 2003. gada

Ar 2003. gada 01. janvari ir stajies speka jaunais «Socialo
pakalpojumu un socialas palidzibas likums». Lidz ar to ir
izmainas socialas palidzibas sanemsanas kartiba.

Sobrid iesniegumi par socialo palidzibu tiek piepemti no cil-
vekiem, kuri tiek uzskatiti par triicigiem, tas ir, ja ienakumi uz
cilvéku pedejos 3 ménesus ir mazak par 35,- Ls. Tapéc, lai
sanemtu pabalstu, ir jaierodas pagasta padomé un jaraksta
iesniegums ar ligumu pieskirt triicigas personas vai triicigas
gimenes statusu. DaZreiz var gadities, ka sapemat tikai So
izzinu, kura dod atlaides samaksa par uzturéSanos slimnica.
Papildus jaiesniedz gimenes iztikas un ienakumu deklaracija.
Ja esat darbsp€jiga persona, tad jaiesniedz izzina no Valsts
Nodarbinatibas dienesta. Ja sanemat valsts pabalstus, tad
jaiesniedz izzinas no socialas apdro§inasanas agentiiras. (Par
citam izzindm informaciju varat sanemt pagasta padomeé). Ir
ari iespgja sanemt daZus pakalpojumus, bet par tiem jums bus
jamaksa paSiem. (Skatit Socialo nolikumu).

Gribu vérst uzmanibu uz to, ka, neskatoties uz Sobrid
gritajiem dzives apstakliem, visi panakumi tomer ir Jisu paSu
darbotiesspéjas, velmés un prasmés. Ne vienmer bezizeja ir
bezizeja. Sociala palidziba nebiit nav naudas atmaksaSana par
kadu Jiisu darbibu, bet gan palidziba krizes situacija. Jas vien-
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mer tiksiet uzklausiti, ja tada biis Jasu veélme. Varbut kopigi
padomajot, més varam atrast Juisu neveiksmju c€loni. Es butu
loti prieciga, ja tie, kuriem vajadziga sociala palidziba, jau
naktu ar savam ierosmém, ka més varétu Jums palidzet.
Skanés varbiit nepatikami, bet der padomat ari par to, kapéc
mani, darba spgjigu cilveku, nepienem kada darba. Masu
pagasta tomér ir daudz lielu zemnieku saimniecibu, kuras
laiku pa laikam piedava kadu darbu. Tas biitu kadam islaicigs,
bet tomeér atbalsts. Ieklausisimies sevi, varbut ari kritiski
pavértésim sevi un novertésim to, ko protam. Es ceru, ka riti
sakas ar domu, ka Sodien saulite spid tieSi Jums, jo Jis esat
tie, kuri sp& sakopt savu maju, savu saimniecibu, savas
gimenes budZetu. Spéjat milét sevi, savus bérnus, gimeni.
Nekad neuzskatiet cilveku par bezcerigu, brinumi notiek
katru dienu, ta teicis ir H. DZeksons-Brauns. Man gribas
piekrist, jo més katrs dzivojam savu dzivi, mums Katram ir
sava siitiba uz §is zemes. Es patiesi ceru uz sadarbibu un velu
jums veiksmi. Es jiis uzklausiSu katru ceturtdienu no plkst.
9.00-12.00, 13.00-15.00.

Ar cienu
pagasta sociald darba organizatore A. Locmele
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Apstiprinats
Rencénu pagasta padomes sédé
2003. gada 19. marta (protokols Nr. 3)

Rencénu pagasta Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas
Nolikums

I Visparejie noteikumi par soczala]zem
pakalpojumiem un socialo palidzibu

1. Rencénu pagasta padomes socialas palidzibas dienesta
uzdevums ir sniegt socialos pakalpojumus vai organizét to
sniegSanu pamatojoties uz «Socialo pakalpojumu un socialas
palidzibas likumus».

2. Sniegt materialu atbalstu krizes situacija nonaku¥am
tricigam gimeném vai personam, lai nodroSinatu vinu
pamatvajadzibas.

(Par pamatvajadzibam tiek uzskatits — &diens, apgérbs,
majoklis, veselibas apriipe, obligata izglitiba).

3. Veicinat darbspg&jigo personu lidzdarbibu savas situacijas
uzlaboSana.

II. Pasvaldibas pienakumi un uzdevumi
socialas palidzibas sniegSana

1. Veikt socialo darbu ar personam, gimeném un personu
grupam.

2. Sniegt socialo palidzibu triicigam glmenem Sociala
palidziba ir naudas vai mantiskais pabalsts, kura pieskir§ana
balstas uz materialo resursu noveérté$anu gimeném, kuram
trukst lidzeklu pamatvajadzibu apmierinasanai.

Par trlicigu atzistama gimene vai persona, ja tas ienakumi
uz katru gimenes locekli pédgjo 3 ménesu laika neparsniedz
Ls 35,- meénesi un ja:

e tai nav naudas lidzek]u uzkrajumu
kreditiestades,
e nepieder vertspapiri,
nav paradsaistibu,
e nepieder IpaSums, kuru var izmantot
ienakumu gii$anai,
e nav apgadnieku,
e nav noslégtu uztura ligumu,
e ta nav valsts pilniga apgadiba,
ta nav izsniegusi aizdevumu.

3. Sniegt socialos pakalpojumus vai organizét to sniegSanu.

4. Noteikt klientu lidzdarbibas pienakumu.

5. Izstradat socialo pakalpojumu meérkprogrammas un
priekslikumus jaunu pakalpojumu ievie$anai.

6. Sniegt informaciju pagasta iedzivotajiem par sociilo
palidzibu pagasta.

1. Socialo pakalpojumu sniegSanas kartiba

1. Socialos pakalpojumus un socialo palidzibu organizé
pagasta padomes izvirzits darbinieks.

2. Socialos pabalstus, saskana ar pagasta padomes lémumu,
pieskir socialais darbinieks, pamatojoties uz personas
ienakumu un materiala stavokla izvertgjumu un gimenes
dzives apstaklu parbaudi.

3. Bez personas ienakumu un materiala stavokla

‘izvertéSanas, pasvaldiba pieskir vienreiz&ju naudas vai man-

tisku pabalstu dabas stihijas un nelaimes gadijumos
cietusajiem un apbediSanas pabalstu.

4. Klients, lai sapemtu socialo palidzibu, iesniedz
paSvaldiba iesniegumu un iztikas lidzek]u deklaraciju par
trucigas personas statusa noteikSanu.

5. Iesniedzot deklaraciju klienta pienakums ir:

e sniegt patiesas zinas par sevi un gimenes
locekliem,

e darbsp€jigam personam iesniegt izzigu no
Valsts nodarbinatibas dienesta

e medicinas izzinu par darba nespgju,

e izzinu par ienakumiem no algota darba
pede€jo 3 meénesu laika,

e izzinu par uztura naudas apmeéru par
pedejiem 3 méneSiem, vai izzigu no tiesas
par uzturlidzek]u piedzigu,

o aktivi iesaistities savas problémas
risinasana,

e aktivi darboties, lai palielinatu savu
pelnitsp&ju un ienakumus,

e sanemto socialo palidzibu izmantot tikai
paredzetajam meérkim.

6. Tracigai personai, kurai gimenes ienakumi ir zemaki par
Ministru kabineta noteikto garantéto minimalo ienakumu
limeni t.i. Ls 15,- meénesi, kuras pilda lidzdarbibas
pienakumus (par ko tiek noslégta rakstiska Vienofanas
pagasta padome), ir tiesibas sanemt no pavaldibas starpibas
piemaksu garantéta minimala ienakumu limepa
nodrosSinasanai.

7. Péc triicigas gimenes vai personas statusa pieskirSanas,
klients sapem pagasta padomé «Izzinu par atbilstibu triicigas
gimenes» statusam. -

8. Klienta tiesibas ir:
1. Sanemt socialo pakalpommu par daleju vai pilnigu
samaksu:
e socialo apriipi, ja vecuma, funkcionalo
trauc&jumu de] ir griti sevi apriipét.
e transporta pakalpojumus,
levietoSanu pansionata,
e - valsts nodrosinatos pakalpojumus
(tehniskie paliglidzekli u.c.)

2. Sanemt socialo pabalstu:
e garantéta minimala ienakumu limena
nodrosinasanai,
e bernam &dinasanas izdevumu segsanai,
malkas iegadei apkures sezonai,
dalgjai izdevumu segSanai par operacijam.
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‘Macibu darbs Rencénu pamatskola

Rit spraigakais darba laiks skola — ikdienas macibu darbs, rajona
macibu olimpiades, koru un deju kolektivu skates sporta sacensibas,
konkursi...

I semestri beidzot, 5.-9. kl. skoléni sapéma liecibas ar vertejumu
katra macibu priek$meta balles (1-10 balles). Saja klasu grupa macas
119 skol€ni, t.sk. 57 meitenes un 63 z&ni.

17 skolénu jeb 14% liecibas vert&jums 7 un vairak. Ipasi prieca-
Jjamies par skoléniem, kuru videjais vertgjums virs 8:

Liene Bankava 9.kl. —38,1

Kalvis Kalnip§' 9.kl. -8,0

Mara Briine 6.2kl.-8,0

Dace Lapsa 6.4Kkl. - 8,1

Riita Goba 5.kl. —-8,3

Vidgjais vert€jums virs 6,5 bija 43 skoléniem (36%). Tacu 35
skolénu (29%) darba vertéjums kada no macibu priekSmetiem nepie-

tiekams (mazak ka 4). 15 no vipiem zina$anas vajas viena vai divos

priekSmetos, pﬁréjiem vairﬁkos
vadibu, plealcmot ari vecakus, lai apspriestu, ka organizt darbu un
kas nepiecieSams, lai uzlabotos rezultati:

29. aprili notiks skolas pedagogiskas padomes séde, kurd tiks
piegemts lémums par krit€rijiem skolénu parcelSanai nako$aja klase.
Grozijumi Vispargjas izglitibas likuma nosaka, ka skola informéjot
izglitojamo vecakus, lemj par izglitojamo parcel§anu nakamaja
klase. Ar 2003. gada 1. septembri stajas speka grozijumi par vis-

" pargjas pamatizglitibas programmas apguves apliecino$a dokumenta

— apliecibas sagemSanu:

«Ja izglitojamais nav ieguvis vertéjumu kada no macibu
priekSmetiem gada vai kada no Valsts parbaudijumiem vai ari vairak
ka trijos no tiem sapemis vertejumu, kas atbilstosi Valsts izglitibas
standarta noteiktajai izglitojama (skoléna) macibu sasniegumu verte-
Sanas kartibai ir zemaks par 4 ballém, vipam tiek izsniegta lieciba.»

Februaris, marts ir «karstakais» macibu olimpiazu laiks. Musu
skoléni piedalas visas rajona rikotajas macibu priekSmetu
olimpiadgs, gistot Joti labus rezultatus:

Liene Bankava 9. kl.  Iv. rajona matematikas olimpiadé un

veiksmiga daliba Valsts olimpiadé Riga
(sk. I. Krieva)
L v. biologijas olimpiade (sk: N. Pincere)

I v. kimijas olimpiade (sk. N. Pincere)
II v. fizikas olimpiade (sk. I. Rozite)

IIT v. majsaimniecibas olimpiade

(sk. G. Grava)

II v. biznesa ekonomikas pamatu
olimpiade (sk. D. Olipa)

I v. geografijas olimpiade (sk. D. Oliga)
II v. vizualas makslas olimpiadé

(sk. A. Skrodere)

II v. vizualas makslas olimpiade

(sk. A. Skrodere)

IIT v. geografijas olimpiade (sk. D. Oliga)
atziniba matematikas olimpiadé

(sk. I. Krieva)

atziniba matematikas olimpiade

(sk. L. Krleva)

atziniba rajona un novada sakumskolas
kombingtaja olimpiade (sk. G. Lapers)
atziniba rajona un novada sakumskolas
kombinétaja olimpiade (sk. M. Ivanova)
Olimpiades vel notiek ari aprili.

Kalvis Kalnins 9. kl.

Guna Doke 8. kl.

Kiristine Goba 7. kl.
Elina Ozola 7. k1.

Madara Gudre 8. kl.

Dace Lapsa 6." kl.
Ilgvars Skracs 5. kl.

Kristine Bauge 6." k.
Ance Oliga

Lauris Borkovskis

" Priecajamies par koriem, kuri veiksmigi paradija savu sniegumu
skaté un 5.-9. kl. koris izcinija tiesibas piedalities novada skatg
(sk. M. Malikena).

2002./2003. m. gada Valsts parbaudes darbu grafiks

3.kl 13.-15. maijs
6. kl. 16. maijs
6. kl. 21: maijs
9. kl. 26.-27. maijs

kombineta ieskaite
matematika

latviesu valoda
ang|u/krievu val. ieskaite

28. maijs sporta ieskaite

30. maijs vestures, soc. zinibu ieskaite

2. junijs dabaszinibu ieskaite

4. junijs eksamens matematika

6. junijs eksamens latv. val. un literatiira

Veiksmigu macibu gada noslegumu!

Macibu parzine Dina Olina

Vai tu cieni savu valodu?

Vai tev vienmér izdodas izteikt vardos savas domas un
jutas? Vai tu spéj uztvert sacito un rakstito tiesi ta, ka autors
gribgjis? Vai esi izjutis varda nozimes vissikakas nianses?

Sobrid pasaulé ir ap 6700 valodu. Ta ir civilizacijas bagati-
ba un kalpo ne tikai ka sazipas lidzeklis, bet gan ka nacionalas
identitates pamats.

Viss pasaulé ir apdraudeéts, ari valodas, .starp tam pastav
konkurence. Latvie$u valodu. ka dzimto valodu pasaulé lieto
vismaz 1,8 miljoni cilveku, Latvija — 1,4 miljoni. Blakus savai
dzimtajai valodai 0,6 miljoni cilvéku ari runa latvieSu valoda.
Tatad latvieSu valoda pieder pie lielajam, pilnigi neapdraude-
tajam valodam, tomer jagem veéra lielo valodu grupas, jo tajas
paslaik runa 51% zemeslodes iedzivotaju.

Galvenas konkurentes latvieSu valodai ir anglu un krievu
valodas, jo tas pieder pie lielo valodu grupam, un to
ekonomiska veértiba ir Joti augsta.
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Valodu rangu tabula musu, latvieSu, valoda atrodas 150.
vieta. Tas pamata vidus dialekts, folkloras valoda un
veclatvieSu rakstu valoda. LatvieSu valodai Valsts valodas
statuss ir kopS 1988. gada 6. oktobra.

Valodas parelza lietoSana liecina par runataja un rakstitaja
inteligenci un vipa attieksmi pret valodas kultiru. Jaatzist, ka
«pakapeniski mazinas aktivs atbalsts latvieSu valodai un iein-
teresétiba literaras valodas izkopSana, ipasi jaunas paaudzes
vidu», saka Latvijas Universitates doc€tajs, valodnieks,
tulkotajs Juris Baldun&iks. Sis teiktais zimé&jas ari uz tevi,
lasitaj!

Izkop sevi valodas izjutu! Paradi, cik ietilpigs ir vards! Caur
vardu macies saprast vairak, ta tu ari ieraudzisi vairak! -
Pavero, cik skaista ir valoda, kura tu runa! Nedari tai pari!

Ilva Birzkope
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Dtaugos ar valodu

Janvara ménesis Rencénu pamatskola tika veltits VALODAM:
latvieSu, angju un krievu. LatvieSu valodai veltitajas aktivitates
skoléniem vajadzgja izteikt savas labakas domas un juitas domrakstos
(9. klasém), bet 6.-8. klaSu skoleni veidoja literaras pasakas par tému
«Ciemos pie Valodas».

No 6.-9. klaSu 97 skoleniem sagemti 95 domraksti un radoSie
darbi. Tie katrs ar kaut ko atSkiras, bet interesantako darbu autori ir:

6. klasés — E. Munce, J. Liepins, M. Briine;

7. klas¢ — A. Argale, A. Baltips, D. Burafevska, K. Pincere,
K. Goba, I. Tim&uks, V. Zingels;

8. klasé — 1. Bivipa, N. Buraevskis, G. Doke, G. Graudipa,
A. Zingele;

9. klasés — 1. Tim&uks, L. Pei¢a, Z. Cetina, G. Abelite.

Otrs darbs, kas prasija ipaSu koncentréSanos, balstijas uz
zinasanam (8.-9. klasu skoléniem), pargjiem maka parrakstit pareizi
tekstu, bija glitraksts, atbilstoSi prasibam: «darba galvas» dajas
izkartojums, precizs noraksts, raksts lidz malipai, pareizi parnesti
vardi, darba kultira. Sis uzdevums 1zrad1]as visgrutakais, tapéc
augstako vertgjumu — 10 balles nesanéma neviens no 77 rakstitajiem,
bet par glitakajiem un pareizakajiem darbu veicgjiem nosauksu:

6. klasés — D. Lapsu, E. Munci, D. Zeltigu, K. Robaku, L. Lasi,
J. Liepigu, M. Balceru, E. Gohu, I. Augusti, M. Briini, S. Kolcu;

7. klasé — E. Ozolu, K. Pinceri, K. Gobu, I. Tim¢uku, S. Musti,
D. Buracevsku;

8. klasé — G. Graudinu, G. Liepinu;

9. klasés — Z. Cecu;lu L. Bankavu, S. Kolcu, U. Bupki.

Ari ikdienas latvieSu valodas rakstu darbos So skolénu véléSanos
kartigi rakstit esmu pamanijusi un novertejusi.

TreSais un ceturtais uzdevums bija izveles darbs. Katrs rakstitajs
atseviski un visi kopa veidoja Domu mozaiku par valodu, latviesu

-valodu un savu valodu, to izsakot ar makslinieciskas izteiksmes
lidzekli — salidzinajumu.

Visus 45 skolénu domu graudus varéjam izlasit stendos bet tagad :

tie glabasies katra skoléna «personas lieta». Pats sarezgitakais, bet
tomeér interesantakais izradijas darbs pie Akrostiha veidoSanas (dze-
jolis, kura rindu pirmie burti veido kadu vardu, Soreiz «Valodipa).

VerteSanai tika jesniegti 15 darbi, bet tie bija Joti neparasti:
K. Kalnipam pat 3, K. un R. Gobam, L. JeSkinai, A. Svernai,

- Z. Cetiai, A. Baltipam, M. Dudelim, E. Argalim, E. Goham,

D. Liepipai, I. Galgataviciiitei, E. Zakitei, I. Augustei, I. Lasei.

Tie skoléni, kuri bija iesniegusi darbus visas kategorijas, sanéma
«10» balles literatura. ;

Skolas linija, stastot par valodu un sazipas kultiru, uzstajas 50
skoléni no 5.-9. klasei, kuriem, noslédzot 1. macibu semestri latviesu
valoda, vertejums lieciba bija no 6.-9 ballem.

Visas klases notika skatuves runas konkurss «Zvirbulis—2003».
Péc tam skolas konkursa piedalijas 29, bet par labakajiem neitrala
Zurija (bijusas skolotajas S. Aunipa, G. Salipa un pagasta bib-
liotekare D. Munce) atzina Elinu Hani 3.b klasé un Dinaru Kluci
5. klasé. Vinus macija skolotajas M. Ivanova un I. Miirniece. Ari
rajona konkursa abi runataji bija briniskigi, tacu citiem spéle ar
vardiem izdevas nedaudz labak. 2. vietas ieguva M. Briine, G. Doke,
L. Mihailova, I. Pincere, A. MalJikena, M. Zamuels, bet treSie
M. Cesniece, D. Piebalgs, M. Ciguzis, I. Tim€uks un specvertéjums
4. klases grupveida priekSnesumam: J.- Krievs, V. Slmopaks
J. Liepips.

Labs un interesants darbs beidzies, bet ka gribétos, lai skoleni
savos domrakstos un stastijumos meklétu un veletos atrast
v1sp1emerotakos vardus domu izteikSanai.

Ta ir maka no vardiem uzburt neparastas ainas, un daZreiz pat
izteikt neizsakamo.

Lai turpinas darboSanas ar vardu, jo ta attista katra domaSanu, lai
misu ikdienas runa liecina par prasmi cienit un kulturali lietot dzim-
to valodu!

Ka celamaizi $aja gritaja nodarbé dodu lidzi B. SauliSa
briniskigos vardus:

«Kas ciena valodu, tas sevi ciena,
Bet tas, kam madtes valoda par griitu,
Nav sava miiZa cienijis nevienu.»
Inese Birzkope,
Rencénu pamatskolas
latviesu valodas un literatiiras skolotdja

Pasakumi Rencenu pamatskola

Pavasaris miisu skola, ka jau tas ierasts, ienak ar macibu gada darba rezuméjumu un atskatu uz pulcigu
un kolektivu veikumu. Isuma par tradicionalajiem pasakumiem, kuri notiks macibu gada nosléguma.

Mates dienai veltitais skolenu paSdarbibas kolektivu koncerts un skolénu darbu izstade.

Koncerta piedalisies Valmieras muzikas skolas koris un vaditaja Iréna Zelca.

Bérnu svétki Valmieras pilséta. Ceram, ka bus iesp€ja tajos piedalities ari

Rujienas novada sakumskolu deju kolektivu saiets «Pavasara dejotajs»

9.05.
15.05. Rajona skolénu Dziesmu svétki Dik]os.
16.05. Pasakums «Laureats—2003».
23.05. Pedejais zvans 9. klasei.
24.05.
Rencénu dziedatajiem un dejotajiem!
28.05.
Rencénu kultiiras nama.
13.06.  Pamatskolas izlaidums 9. klasei.

Aicinam vecakus biit par atbalstitajiem un ieinteresétiem skatitajiem!

Skolotdja Daiga Kina
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Lizdenu Valdorfa skola

Par So macibu
iestadi vecaku domas
dazadojas.  Vairak
jauSams  klasiskais
attieksmes variants,
proti — ja vai neé.
Vecakiem ir jaiz-
lemyj, vai uzticgt savu
bérnu pedagogiem,
r kas . strada = ar
metodém, ko izstradajusi R. Steiners un Géte, bet savulaik prak-
tiz&jusi izcilie latvieSu pedagogi J. Cimze, Z. Maurina, J. Greste, vai
virzit vinu pa tradicionalo izglitibas apgusanas ceju. -

Tas, protams, ir jaizskiras vecakiem pasiem. Saja sakara Lizdénu
Valdorfa skolas kolégija sadarbiba ar esofo vecaku padomi 16. aprili
riko iepaziSanas dienu ar potencialajiem audzekpiem vipu vecakiem
un interesentiem.

Skola dibinata 1997. gada 1. septembri.
Macibu iestade ir licencéta un akreditéta.
Sobrid skola izaugusi lidz 7 klasei un skoléni
macas unikalaja  ekologiskaja  celtné
«KragiSos», kuras celtnieciba aktivi piedalijas
ari vecaki. Skola tiek realizéta Valdorf-
pedagogijas programma, kura tiek saskagota ar
visparizglitojoso skolu programmu. Skola dar-
bojas arpusstundu puleigi — anglu valoda,
S§0Sana, amatnieciba. Katru men651 notiek
arpusklases pasakumi.

* Ir tris veidi, ka skolotajs var rosinat bernus
macities: bailes, godkare un milestiba. Valdor-
fa skola norobeZojas no pirmajiem diviem
celiem, cenSoties visu panakt ar milestibu.
Bérnam pret macibu vielu jaizturas ar miles-
tibu, nevis nepiecieSamibas vai paslabuma dg].

* Musu bérni met laipu uz nakotni. Tie3i vigiem bis jarisina
globalas prasibas, ar kuram driz saskarsies cilvéce. Risinajumi  prasis
varéSanu tadas dzives jomas, par kuram tikko sdkam ap]aust Sodien
izglitibai jaattista bérna tadas spgjas, kas sniedzas pari vispar-
piepemtajiem uzskatiem par zinaSanu limeni musdienas. Valdorfa
pedagogija nodarbojas ar $o problému un mekl€ iespgju piedalities
tada cilveka veidoSana, kas biitu kultiiras un progresa virzitajs.

* Dr. Eliots Aizners, izglitibas un makslas profesors no Stanfordas
Universitates uzskata, ka «valdorfa pedagogijai» piemit neatkartoja-
mas ipaSibas, kas sevi slépj vienreiz&jas iesp&jas uzlabot macibu
iestazu darba kvalitati. Ir pienacis laiks Jaut sabiedriskajam skolam
iespeju brivi parpemt valdorfa pedagogijas idejas. Manuprat, parak
ilgi valdorfa pedagogija ir bijusi nobidita diskusiju un uzmanibas
otraja plana. Tai javelta tada uzmaniba, kadu 2 sen ir pelnijusi.

Lizdénu Valdorfa skolas kolektivs

Macas piénemt Iemumus un sadarboties...

Kad liekam berniem parak atri pieaugt, mes laupam vigiem iespgju
attistit sevi tikai berniba iegiistamas 1pas1bas

Darznieks stada kokus, kuru briedumu vijam nebiis lemts skatit
savam acim, tapat mums, kad kopjam kaut ko toposaja cilveka,
jaredz talak par ritdienu un pirmo skolas dienu. Saja cela nozimigs ir
katrs solis, tomér més nedrikstam aizmirst galveno merki — likt
pamatus bérna fiziskai veselibai un individualitatei.

Ka dzivot, lai bitu saskana pats ar sevi, berniem, apkartni, dabu?
Ka dzivot, lai gai$as domas, kas majo misos, nepaliktu apsléptas, bet
tiktu dalitas ar pargjiem? Pirmkart ta ir dzive milestiba. Milestiba
dzivojot, bérns giist izteles speku, velesanos augt, prieku bat kopa ar
saviem Vienaudiie/m. Tad b&rms jatas drosiba. Otrkart, tas ir ritms. Ja
béma diena ir sakartota ritma, tad bérns giist augSanas spekus.
TresSkart, ta ir radoSo speku attistiba. Berns ir raditajs, un mums jadod
vinam iesp€ja radit. No bérna iztéles atkarigs — cik talu vip3 dosies
savas izjitas. To noteiks vipa raksturs un temperaments, bet visam
pari — bérna dvesele. ‘

Péc tadiem principiem darbojas Rencénu alternativais bernudarzs.

Beémudarza bérni macas sadzivot cits ar citu, kopigi spélgjoties,
ejot rotalas, zimgjot, veidojot, gleznojot, sienot, auZot un cepot
maizites. Bérni macas godbijibu pret apkartgjo pasauli — katru
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kocinu, akmentinu un pret visu, kas ir apkart. Jau no mazotnes bérns

‘lemacas bat br1vs dzivojot un darbojoties ritma un ievérojot savas

ricibas robeZas.

Bérnudarzu apmekle 15 bérni, no kuriem 5 katru dienu méro celu
no Valmieras. Bérni ir vecuma no 2-7 gadiem. Bérnudarzs ir atvérts
darba dienas no 7.30-17.00. Dzivojam visi ka draudziga gimene un
meginam ar visiem ikdienas darbiem tikt gala pai. Drosibas sajiitu
un uzticéSanos pasaulei veidojam caur noteiktu un nemainigu dienas
ritmu, tas pasarga b&rmus no stresa un parslodzes. Katru dienu bérni
rotalajas un arf strada — nopietni un centigi. Macibu process ir ciesi
saistits ar gada rituma izjufanu un gadskartu svétku svingéSanu.
Kopigi més ieejam skaistaja pasaku pasaulé, kas bagatina miisu
vardu krajumu, izkopj valodu un fantazijas sp&ju. Pasu izdomatajas
lomu rotalas tiek izspelétas dazadas dzives situacijas. B&rni macas
pienemt lémumus un ari sadarboties.

Lielakie bérni apgiist burtu un ciparu valstibu, ka to prasa miisu
Valsts izglitibas likums.

Mes gaidam ari jaunus draugus.

Varat nakt ciemos vai zvanit pa talrugiem 59105, 6421777.

Renceénu alternativas pirmsskolas izglitibas iestades kolektivs
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Daba mums - més dabai

Cilveéka etiskais pienakums ir nodro$inat dzivnieku,
augu saglabaSanu daba. Katrs ipatnis pats par sevi ir
vértiba, dabas skaistums. Cilvéku moralais piendkums ir
tos aizsargat.

Nevienam nav lauts bez dibinata iemesla nogalinat
dzivnieku, darit tam sapes, kaitét, izpostit vidi.

Cietsirdiba pret dzivibu liecina par sabiedribas moralo
pagrimumu. Viens no cilvéka un sabiedribas kultiiras
brieduma pakapes raditajiem ir ta atticksme pret dabu,
vidi, kura cilveks dzivo. Ka cilveks sarga dabas vértibas,
kuras daba mums dasni dava.

Vislielaka nozime ir tam zinaSanam par dabu,
dzivniekiem, kuras iegiist bérniba. Tas ir paliekoSas no
paaudzes paaudzé parmantotas. Tade] Latvijas jaunatnes
centrs aicina visus bérnus, skolotajus un vecakus
iesaistities kop€ja pasakuma «Dzivnieku draugu skola»
no §. g. februara lidz 2004. gada 5. septembrim.

Ko més varam darit?

Macit saskatit skaisto sev apkart, radit un veidot skaistu
un tiru vidi sev apkart. Macit riipéties par saviem
majdzivniekiem, tos novérot, milét un kopt. Nelaut saviem
suniem traucét savvalas dzivniekus mazulu audzéSanas
laika, ziemas sniegos. lekartot savos meZos dzivnieku
barotavas, atbrivot no sniega stirnu naktsgulas vietas,
ripéties par putniem auksta ziema. Kopigi gatavot un izlikt
putnu biiriSus meZos, darzos, pie majam. Saglabat skudru
piZnus. j

Nededzinat to nelaimigo kiilu!

Ir vel daudz citu vertigu lietu daba, kas prasa miisu sirdis
un rokas. Macisim bé€rniem to redz& un izaugt par
sapratigiem un gudriem cilvékiem!

Skolotaja R. Ozolina

Berzinas kundzes téjnpica ﬁencénds

Pastasti§u par to vietu, kur tagad ir Cilipana veikals.
Agrak, pirms Otra pasaules kara, taja vieta bija Bérzipa
mammas jeb Bérzipa kundzes t€jnica. DaZs godinaja par
Bérzigpkundzi, bét dazs par Berzipa mammu. T€jnica
atradas majas vidusdala un uz Valmieras pusi. Majas vidus
da]a viena istabipa uz ielas pusi, bija frizeétava. Tur par
frizieri stradaja Pek§énu Marta. T€jnica varéja dabiit ari
siltos &dienus un ari dzeramos. Vinu, alu, t&ju un vél citus,
iznemot alkoholu. Lai labak pelpa naktu un bitu vairak
apmeklétaju, Bérziga kundze tirgojas ari nelegali ar alko-
holu. To b&dzinaja lejas Skuini siena. Tas Skiinis vél tagad
ir saglabajies. Kad viriem pietriika dzerama, tad sutija
manu mati, lai atnes. DaZreiz es ari gaju lidz matei radit
uguni ar vejlukturi. Tirgus dienas jau tur bija daudz
apmeklétaju. Dazreiz ieskurbuSiem viriem, lai vairak pel-
nitu, Bérzina mamma par diviem latiem radija ari savus
apalumus. Viri maksajusi ari, un Berziga kundze prieciga
kad nak pelpa. Majas gala uz tagadgjas pagasta majas pusi
bija Poreitera veikals. Tur var€ja dabiit riipniecibas preces,
ka ari partikas preces. Majas gala bija mazs pagrabin$ kur
glabajas petroleja. Veikala saimniekoja Poreiters ar savu
kundzi. Vel par dienesta meitu bija tada Skaidrite. Pagrabs
bija ari zem majas, kur glabajas produkti. Lejas pusé vél
bija pirtina ar tadu nelielu istabigu. Tur biezi vien miti-
najas tads kurpnieks Mika. Vip$ dzivoja Zeltos lejas maja
pie upites. Tagad ta maja vairs nav, jo tur uzpludinats

dikis. Ta ka Mika bija klibs, vips iedzéris tik talu nevargja
aiziet. Tad at]ava vinam pargulét pirtina. Vel jau bija tads
Apinis un vel kadi, ka arl pats Berzips. Majas augseja
stava kara laika dzivoja vacie§i. Tapéc jau ari tur krievi
Sava un meta bumbas. T4 ta t€jnica nodega kara laika. Bet
vacieSiem netrapija, jo tie visi jau sen bija gabala.

Aicinu vecakas paaudzes pagasta iedzivotajus dalities
savas atminas par cilvékiem, apdzivotam vietim, majam
un notikumiem Rencénu pagasta.

Herberts Baltgalvis
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Laiks sava skréjiena ierakstijis Rencénu
pagasta vestur€ ari notikumus, kuri saistas ar
ugunsdroibu un ugunsdzesibu. T pirms 117
gadiem pie mums tika dibinata Savstarpejas
ugunsapdroSinasanas biedriba, pirms 96
gadiem BUB kolonna (komandieris A. Pérle,
dz&€s€ji — 24 viri un inventdrs — divas
Slutenes), bet pirms 68 gadiem BUB
(komandieris R. Krei§manis, kuru apstiprina-
Jja 1936. gada 13. februari). :

Mijusies gadsimti, varas, BUB, to vaditaj,
tikai nemainiga palika daudzu gimequ
atticksme biit par brivpratigajiem uguns-
droSibas sardzé nu jau ceturtaja paaudzé.
Tuvojas 17. maijs — Ugunsdzéséju profe-
sionalie svétki, tapéc ir vélme palioties vés-
turé. Esmu savakusi atmipu fragmentus no
cilvekiem, kuri vistie3ak saistiti-ar $o atbildi-

g0, dzivibai bistamo, bet visiem tik vajadzigo -

drosibas garantu.

Trisdesmitajos gados ipasi labvéliga bijusi
pagasta iedzivotaju atsauciba. Sakts ar mazu-
migu. Pirma tidens pemsanas vieta — dikis —
greznojies tagadgjas pagastmajas sanos. Gal-
vena ripe par dro3ibu atradusies uzgeméja
R. KreiSmaga rokas. Sakuma izbraukumi no-
tika ar zirgiem, ideni sikn&ja ar rokas sikni.

Kad kara atbalss nogranda pari Rencéniem,
cilveki aizceloja. Ari pirma izbraukuma
masina ar Soferi E. Snikvaldu $kérsoja kai-

mipvalsts [gaunijas robezu uz neatgriesanos.”

Saja laika ugunsnelaimes bija iznicinajusas
vairakas majas un uzgémumus (gandriz katra
bija kada raZotne), tapéc cilvéku velme bija
domat par savu un ipaSuma turpmako
droSibu. Viens no spilgtakajiem jaunveides
procesiem Rencenu BUK sakas ar ta vaditaja
A. Mikelsona darboSanos (no 1946. gada lidz
1972. gadam). Piecdesmitajos gados tika
nolemts bijusaja Kreimapa ipa¥uma esoso
zemi parveidot par Ugunsdzéséju parku. R.
Vektere, bidama macita specialiste, izstrada-
Ja ta planu. Lai iegadatos dz&sanas inventaru

un veiktu apstadijumus, viriem palidzéja vigu-

gimenes, ipa§i Damu komitejas parstaves.
Vipas nepartraukti rikoja pavasara un rudens

Piecdesmitie gadi. Tagadéja Ugunsdzéséju depo celtniecibas laikd
Latvijas BUB galvends pdrvaldes viri kopa ar Viju Kalninu.

| Ugunigas pédas

gadatirgus, rokdarbu izstades — pardo3anas,
koncertus, teatra izrades un balles, lai iegiitu
naudas  lidzekjus, vaca  ziedojumus.
RencenieSi bija atsaucigi. Un tad nopirka
nepiecieSamo, labiekartoja diki, uzcéla
nelielu Depo, un jaunaja Ugunsdzésgju parka
droi saka augt un ziedét no Rigas Botaniska
darza un Kalsnavas kokaudzétavas vestie
eksotiskie koSuma krimi un ziedi. Parka teri-
torija sniedzas lidz biju3ajai pape]u rindai, bet
aizrit€ja daZi gadi, un kolhoza «Zelta druva»
vadibai ievajadzEjas tiedi Saja laukuma celt
jaunas siltumnicas. Kadu ritu no stadipiem
vairs nebija palicis pari nekas, viss nolidzi-
nats. «Zgl, varéja tatu pateikt, un stadigi biitu
izrakti un paglabti» — ta saka V. Kalnipa, kura
kopa ar tévu nesavtigi bija piedalijusies parka
ierikosana. Dikis tika aizbérts, bet uguns-
dz&seji nerimas. Ta seSdesmitajos gados
R. Vektere veidoja kartgjo parka planu
Valkas iela. Darbi sakas no jauna. Uzcéla
Depo, ierikoja apmacibas laukumu, izveidoja
celigus, sastadija pukes, kriimus un kokus.
Lidzeklus pieSkira ari Valmieras rajona
BUB. Soreiz tos sagadaja, apbraukajot
viet€jos iedzivotajus. No vigu darziem
uz Depo atce]oja visdazadakie augi. A. Mi-
kelsona gimene neZ€loja savu energiju, per-
sonigo ipaSumu un naudu — viss tika veltits
vajadzigas vietas veidoSanai. Vairakus gadus
par parku ripéjas A. Mikelsons, D. Munce,
V. Kalnipa un Joti daudz rencénie3u.

V. Kalnipa atceras, ka tévs bijis precizs,
atrs un pamatigs. Pie telefona dezuréjusi
mamma un zigojusi trauksmi. Vipa skréjusi
pie Sofera A. Gustsona Liepu iela, bet tévs
devis skapas signalu. Sakuma ar
kadu baznicas zvanu, vélak
rokas sirénu, bet péc tam jau
elektrisko.

Un tad atkal naca jauni
padomju laika noteikumi —
Ugunsdzéséju parku pagasta
deputati kada sesija noléma |
pardévet par Deputatu parku.
Pamazam tas aizauga. Péc tam

Rencénu BUK viri, no kreisds B. Medhnis, H. Baldins,
A. Mikelsons, L. Kalnins seSdesmitajos gados.

nosprieda likvidét. Palika tikai Depo — ari
tagad tas parkrasots grezno apkartni.

No Sodienas redzes punkta skatoties, Skiet,
ka «brandmajors» A. Mikelsons bija uguns-
drosibas darba fenomens, 1955. gada
apbalvots ar Latvijas BUB teicamnieka nozi-
mi Nr. 173. Veikdams savus tieSos darba
pienakumus, vip§ daudz izdarija uguns-
dro3ibas agitacija — pasa veidoti strisi ar
pirmsakuma inventaru atradas jestades, fer-
mas, laukumos, Skiipos. Vigs reizém pat
aizstdja Valmieras rajona BUB vaditaju
A. Laci atvalindjuma laika.

Ar lielu milestibu un nozimibu V. Kalnina
Sodien stasta par bijuso. Pirmas iemanas
ugunsdzésibas darba Rencénos guva
J. Gustsons, kur dzive kjuva par profesiona-
lu ugunsdzesgju. Neprognozéjamas situacijas
blakus saviem téviem stajas ne tikai déli, bet

 arl meitas. Ta prasme dz&st un vElme pasargat

ienaca rencénieSu domaSana un riciba, Lai
atceramies tos bezbailigos un uzpémigos: A.
Mikelsonu, E. Zakiti, K. Skujigu, V. Daini,
M. Glavecki, J. Egliti, E. Ozolu, J. Ozoligu
un daudzus citus, kuri vairs nav miisu vidi.

Lai nepietrukst velmes, veselibas un
izturibas $odienas BUK dalibniekiem: vadita-
jam J. Malikenam un vipa gimenei,
A. Zakitim, D. JeSkinam, A. Lubanam un
vipa gimenei, J. Skujipam, A. Dreimanim,
A. Lacim, N. Zingelam un vipa gimenei,
M. Satrovskai, R. Grozipai, I. BlaZei un vél
citiem, pasi jaunajiem.

Inese Birzkope
Valmieras rajona BUB Padomes locekle
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Kas slépjas majvardos

Kaut ari tikai stastitas atmigas, dzirdétas
no citu mutém, veido kadas iedomatas milas
majas telu, arvien cel§ mani ved uz vietu
tada ka uzkalna, kur spraucos caur mazam
un pipram prieditém, un tad saprotu — citadi

nemaz nevaréja nosaukt §is majas, jo te

kalna saule pirma spogu]ojas priezu ziedu
valités, te lietus vissmarZigak list pa priezu
stumbru sarto mizu un sniegs visciesak
piek]aujas Ciekuru kekariem.

— Priezkalns! Sauksim majas par
Priezkalnu! _

Un ta 1922. gada, kad klaja iznak Jaga
Endzelina «Latvijas vietu vardi» I s&jums,
kura aprakstiti Vidzemes vietu vardi, te
ietverti ari Rencénu pagasta toponimi
(apdzivoto un neapdzivoto vietu nosauku-
mi), pie kuriem pieskaititi ari daZi
Burtnieku pagasta majvardi, jo vésturiska

attistiba Rencénu un Burtnieku novadu

robeZa bieZi mainita. Japiebilst, ka visi vietu
vardi toreiz tika lietoti nevis daudzskait]a,
bet gan vienskait]a forma.

Soreiz tad ari es ieliikoSos Rencénu
pagasta majvardu krajuma, jo cik dazadas ir
majas un to atraSanas vietas, tik daudzveidi-
gi ir to nosaukumi, par kuru skanigumu un
daiJumu varam tikai priecaties, jo to nozimi
uztveram tieSi vai ari spéjam tikai uztvert
kadas asociacijas vai izteikt mingjumus, jo
to etimologija (varda ista, sakotn€ja
nozime) mekl€jama jau daudz dzilaka valo-
das struktiira.

Misu pagasta majvardos sastopami
dzivnieki — Veclaci, Jaunbebri, Kakisi,
Lisi, EZi, Vilcipi, Skudras u. c. tapat ari
putni — Sifi, Gaili, Gulbisi, Dzérvites,
Medni, Cirulisi, Ceplisi u.c. Protams, ta ka
zemnieks vienmeér ir miléjis ziedus un
kokus, tad tie majvardos paradas visvairak.
Tas ir Madaras, Papardes, Niedrites, Rozes,
Griki, Apini, Liepziedi, Pupoli, Liepinas,
Eglaines, Kjavas, Lazddji, Eglites, Gobas,
Abeles, Ievinas, Ozoli, Paeglisi, Ceripi,
Alksni, Birztalas u.c.

Par kalnainako apvidu Vidzemée uzskata
Centralo augstieni, kur diZojas pats Gaizigs,
tomer jasaka, ka ar Rencénu pagasta kalnu
netruikst, proti, majvardos vards kalns lietots
gan nosaukuma sakuma, pieméram,
Kalncali, Kalndres, Kalnmali, gan ari
nosaukuma otraja da|a — Ezerkalni, Oskalni,
Beérzkalni, Lackalni, Sauleskalni,
Smilskalni,  Magonkalni, RozZkalni,
Priezkalni, Grantskalni u.c. Ari Rencénu
teritorija varam sastapt zilo ezeru zemi, jo
mums ir OSupes, Upites, Lici, Upmali un
Strautipi. :

Maju atraanas vietas raksturojums
atspogulojas ari tados majvardos ka
Kraujas, Arumi, Klajumi, Jaunlejas,
Celmini, Purmafi, MeZdres, ka ari tados
nosaukumos, kas darinati ar izskagu — nieki,
pieméram, Lejpurnieki,  Strautnieki,
Robeznieki, Kjavnieki, Ezernieki. Majvardi,
kas darinati ar izskanu — nieki, ne tikai
nosauc vietu, bet, iesp&jams, ari majas
iedzivotaju kadreiz€jo nodarboSanos —
Darznieki, Bjodnieki, Amatnieki, Dravnieki,
Podnieki, Lidumnieki u.c. Par nodarbo$anos
liecina ari Kaléju, Ardju, Melderisu un

. Bajaru majvardi.

Pavisam citadu gaiSumu cilveki ielikusi
majvardos Ausmas, Gaismas, Saulites,
Ausekli, Ritausmas, bet daudz spécigakas ir
tas majas, kuras nosauktas par Dzintariem,
Téraudiem, Zeltiem, Dzelzavam, Dimantiem,
Vairogiem, Vecpikiem, Lejasskepiem u.c.

Tadi ir majvardi Rencénu pagasta, kuru
nozimi més médzam uztvert tiesi, tacu ir ari
tadi, kuru etimologija ir sena vai ari saista-

* ma ar citu valodu ietekmi. Soreiz aprakstisu

tikai dazus majvardus, bet jasak, protams, ar
pasu nosaukumu Rencéni.

Rencénu etimologija saistas ar majvardu
Rencis, kas bijusi viena no pirmajam majam
Saja apvida resp. rencis «renstele, noteka,
«zema, slapja vieta me7a» ME (K. Milen-
baha un J. Endzelina «LatvieSu valodas
vardnica»). No $2 majvarda tad ari atvasi-
nati rencéni (paslaik ir majas Jaunrenci).

Majvardu Balceri var saistit ar baltiem
ceriem, tomer valoda saknei bal- ir nozime
«liela pelke, purvs, purvajs, dumbrajs»,
savukart leiSu keras — «krums, cers». Majas
arl atrodas blakus upitei zema vietd, kur
izveidojusies dumbrajam lidziga vieta.
Tapat ari BaloZi saistami ar mums pazis-
tamiem putniem, tacu leiSu valoda balotas
apzimé «purvainas pJavas» (sakne bal-), un
kur§ gan nezina BaloZu purvainds plavas.
Valoda pielauj; ka kadreizgjie iedzivotaji
varéja .dot majai nosaukumu, -izdzirdot

tas ir [lménu mdjas, savukart péc tautas eti-
mologijas varétu spriest, ka pie Klupu
majam. vienmer klupusi gan cilveki, gan
zirgi, bet vacu klumpen nozimeé ko citu —
«gabals, zemes pika». Lidzigi ari Masas,
nemot vera vardu matte, apzimé «kalnu,
plavas vai plavu». Zemas vietas apziméju-
mu ietver ari Mikdju — «miklajs, muklaine»,
leidu valoda minkalas «stingrs mals» — un
Muldénu majas — vacu mulde «ieplaka,
paleja». Kad majas atrodas nepieejama
vieta, «ista muSkuta», tad tas var nosaukt
tikai par Muskutiem, bet, kad jau runa par
«spraugam, plaisam» (no vacu Spalt), tad
tas ir Spejgu majas. .

Luk, kas slepjas Rencénu pagasta majvar-
dos, pemot par celaraditaju paSu valodas
senas, ka ari citu valodu lidzigas varda for-
mas, kas palidz noteikt varda etimologiju.

Protams, lai noraditu bitiskas pazimes,
tiek izmantotas vardu saknes, pirmaja daja
Jaun-, vec-, lej-, zem-, liel-, maz- u.tml.

Ipasi iemilotas ir pamazinajuma formas,
kas rada miuma izjiitas, pieméram, ja biitu
majvards Vilki — viss skaidrs, jo dzivo ka
vilki, bet Vilcini — Sarkangalvite var jau
padomat, vai neiegriezties apjautaties celu
pie vecmaminas. Lidzigi ari Dadzisi,
Kakisi, Radzini, Ziedini u.c. Ir ari paral€ls
lietojums — Gulbji — Gulbisi, Liepas —
Liepinas, Ozoli — Ozolipi u.c. :

Majvardi mums var pastastit brinumu
lietas, un tajos slépjas ipaSa valodas bagati-
ba, ko cilveks pats radijis. Cilveks savas
majas ir saimnieks, tur mijas dzives darba
gaitas ar sirds prieka un skumju mirk]iem
un mainds paaudZu paaudzes — aiziet plasa-
ja pasaul€ un saka: «Es dzivoju Ziedipos!»

Bet man prata iespurgs pavasaris ar ta pir-
majam ziedo§am zelta mallépem pie
sliekSpa un cerigu nolikusiem zariem pagal-

" ma vida.

Kas slepjas Jusu mﬁjvérdﬁ?

Vineta Kage
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Saulite daﬁcoja sudraba kalna

Zeltitas kurpites kajindasi.

Ir 28. februara nakts, plkst. 00.30, kad Rencénos céli ieligo varens
divstavigs autobuss varen jaukiem SoferiSiem Juri un Valeriju un jau
vietu ienémusiem daZiem «Rota» dalibniekiem. «Rota» brauc koncert-
celojuma uz Italiju uz Venécijas pavasara masku festivalu, kur laipni
ka celabiedrus uzaicinaja dziesmu draugu kopa «Naburgi» no Valkas!

DrudZaina mantu kraméSana, vietu ienemsana — tas viss pieder pie
lietas! Tad brauciens uz Valku pgc «Naburgiem».

Riga mums piebiedrojas gide Tatjana Stalte — vesturi, valstu
tradiciju un kultiiru zinataja, aizrautiga stastitaja. Cels tals un reizém
varbiit arl griitums macas virst. Bet ka tikam Austrijas kalnu parejas
un varenajos Alpu kalnos — griitums un miegs ka ar roku atpemti. Ir
tak jocigi — ja skaties no braucamas dalas leja un masinas izskatas ka
bérnu rotaJu masinites un cilvécini ka skudrinas! Un tie neskaitamie
tuneli, likas, daZam jau nu gala nebiis un sauliti vairs neieraudzisim.

Vel viens tunelis, V€l viens un Italijas robeza klat! Ko cergjam
ieraudzit? Saulainu pavasari! Ieraudzijam, bet tadu ka pie mums
patreiz — ne isti siltu, ne isti skaistu. Dabas ainavas ne ar ko daudz
ipasi neatSkiras no miiséjam. Gar lielo autostradi lidzenumi, lidzenu-
mi, apstaditi ar regularam vinogu rindam. Izbrinu un nesaprafanu
lidz Vengcijai mums izraisija loti regulari staditas un koptas apsu
audzes. Venécija atrisindjums radas pats no sevis, kam tas apses
audzina. Lai nostiprindtu paSu Venéciju un visas salu malas, un
kugisu piestatnes, no apseém gatavo palus.

Lauksaimnieciska darbosanas vél «snauda», retumis kads traktors
kustgjas pa lauku.

Miisu apmeSanas vieta — kuronpﬂsetma Lido de Jesolo Adrijas
juras krastd. Viesnica parguléjam tris naktis. Pirmais vakars
iekartosanas un beidzot atlaiSanas un atpata isti slipi!

Otras dienas rits — steidzigas brokastis, steidziga §erbSanas tautu
térpos un doma — kada biis sapnu pilséta Venécija? Apméram 0,5
stundas brauciena ar autobusu uz kugiSu piestatni, stundas brauciens
ar kugiti — un Venécija! No taluma jau sagaida Sv. Marka laukums,
kura ari notiek visa festivala centrala darbiba. Laukums JauZu pilns
gan maskas, gan bez maskam. Maskas, sevi radidamas, pastaigajas
laiska soli — greznas, aristokratiskas, dargas un ... aukstas.

Mes tomér esam pieradusi pie saviem laciem, zakiem, kakiem,
dzeérvém un pat naves. No miisu maskam jat neparastu sﬂtumu un
magisku speku.

Plkst. 12.30 Epgelu laukuma pirmais koncerts un plkst. 16.00 tur-
pat otrs koncerts. Klausitaji tadi pasi taristi ka més. Interese par misu
dziesmam liela, seviski patika dejas, kad daZi pat centas lidzdar-
boties. Vilnim izdevas veiksmigi iemacit spiczabakainai un Saur-
bruncainai damai lekt miisu polku.

Sv. Marka laukumd dejojam un dziedam aiz pirmds sajiismas.
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Tre$a diena — ceJojuma diena. Ar kugiti 1,5 stundas braucam vz
Murano salu, kur daZnedaZzadus niecinus, niekus un varen lielas,
dargas lietas (lustra — 7000 latu) gatavo no stikla. To procesu jau
bljam redz&jusi Austrijas ekskursua Soreiz sajisminaja pats brau-
ciens. Ka nu ne! Tu s&di vai stavi tapat ka autobusa, gar logu slid pil-
sétinas ar baznicu torniem, un tomer nav ta, jo tas viss ir uz tidens.
nepartraukti kursé gan kravas kugisi, gan taksometri. Tada divaina
sajlita parnem to redzot. ;

Vel viena nakts viesnica, Vel pedgjas brokastis, kuras visus tris
ritus divas bulcinas, divi marmelades gabalini, viens sviesta gabalins
un kafija. Vel pedgjas atvadas Adrijas jurai un pasakaini skaistajiem
gliemeZvakiem, visus Z&l, nevar&jam salasit lidz. Tad cels atpaka] uz
majam, ar 8 stundu stavéSanu Vin€ un pastaigu pa Vini, kuru jau
bijam daudz maz iepazinusi ieprieksgja ekskursija. Un tad bez
partraukuma Iidz pasai Rigai. Soreiz muitas visos robeZpunktos lab-
veligas mums, atri tikam cauri gan turp gan atpakalcela.

Ko teikt gala varda? Laikam visi bijam nedaudz viluSies Venécija
— nu nebija ta uzposusies ka rada filmas, maju sienas no mitruma
nomelngjusas, laudis atri, karstasinigi un ari neviesmiligi. Visu nosa-
ka nauda, viss maksa naudu, pat vienkar$a atséSanas uz krésla kafej-
nica. Udel;u' nedzidri, netiri, Venécijas simbols — gondolas — nu ta ka
vecas mates droska — apvilktas ar drébi. KurS gondoljieris bagataks,
tas pielicis klat kadu zeltitu detalu. Brauciens ar gondolu maksaja 16
eiro. Ne visiem pa makam.

Bet vienalga, lai nebija ta ka sapnos radijas, lai isteniba skarbaka
— netiraka un naudigaka, v1enalga brinums tas ir Zemes virsi — ta
Venecija!

Sim braucienam gatavojamies no skates Valka un katrs tad likam
latu pa latam «zeke» — ari griits darbs. Un tapéc m-i-l-z-i-g-s paldies
pagasta paSvaldibai par atbalstu. Z&l tikai, ka nekad nevaram nevienu
no pagastmajas pierunat braukt mums lidzi.

P&c visiem priekiem, ka vienmer, atkal darbs un «Rota» gatavojas
jonija Valka- Valga pierobezu folkloras festivalam, tas divas dienas
Dziesmu svétkos, un pats galvenais, «Baltika 2003>».

Untaka: Klausijosi, brinijosi,

Kas aiz kalna gavilg;?
Lieldienina brauksus brauca,
Asnus veda vezuma,

tad «Rotas» saime visiem pagasta laudim noveél liksmas, saulainas
Lieldienas un daudz $tipoties, lai visu gadu nenak miegs, un lai nekoz
odi, musas un dunduri.

Folkloras kopa «Rota»

Engelu laukums. Péc abiem koncertiem.
Redz, ka neesam nogurusi! Varam dzieddt un diet vél!
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Kulturas dzives iaunumi ,

Ir sacies jauns gads, kur$ ir atnesis mums daudz jauku brizu.

< Janvara ménesi notika 2 koru sadziedaSanas koncerts. Miisu paSu pagasta
paSdarbnieki pabija Vaidava uz 7 pagastu sadraudzibas pasakumu. Taja
piedalijas vokalais ansamblis «Noskana», folkloras kopa «Rota» un vidgéjas
paaudzes deju kolektivs. '

Pasakumi
aprila un maija
menest
12. aprilis — Pasdarbnieku balle.

Aicinati ari pargjie
pagasta iedzivotaji gan

uz koncertu, gan uz.
kop€ju lustésanos.

19. aprilis — Limonades turnirs

20. aprilis — Seéklu un stadu tirdzins.
Rokdarbu, amatnieku -

% Visu februara ménesi kultliras nama zal€ vargja aplikot Césu foto studijas i)
izstade.

1 darba gada jubilejas darbus.

% Marta menesi, proti 25. marta, Lizdenos, kaféjnica «Lase» tika atzimeta pl. 13.00 lieldienas Rencénos
komunistiska genocida upuru pieminas diena. .

pl. 15.00 Lieldienas Lizdénos

< Marta beigas deju kolektivs piedalijas Valmiera deju kolektivu skaté, kura
ieguva tiesibas piedalities dziesmu svétkos Riga. BriniSkigs bridis bija arT tad,
kad musu folkloras kopas dalibniekam Herbertam Baltgalvim tika atziméta
75. dzimSanas diena. Tika lustéts uz nebedu

9. maijs — Skolas kolektivu
koncerts Mates dienai.

11. maijs — Kultliras nama kolektivu
koncerts Mates dienai.

31. maijs — 7 pagastu apvienoSanas
projekta paSdarbnieku
koncerts.

% Aprila sakuma kultiras nama viesojas Rigas le]]u teatris ar izradi «Lapsa
kiimin§ un vilcins znotins». Izrade bija |oti jauka, pamacosa, z&l ka parsvara bija
bérnudarza bérni un tik maz parstaveti skolas vecuma berni.

% Vokalais ansamblis’ gatavojas rajona vokalo ansamb]u skatei; kura notiks

Kocénos 4. aprili. Taja pa$a diena kultliras nama viesojas 8. Saeimas frakcijas
«Jaunais laiks» deputati — A. Kriimin§, U. Klauss. :

Par izmainam sekojiet lidzi.

¢ Paral€li visam tiek veikts remonts kultliras nama. Sagaidisim kultiiras nama
80. dzimSanas dienu ar skaistu namu.

Marite Saulite
11
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| Sveican jubilarus
janvari, februéri, marts, aprili, maija

50 gadi

Cirule Metra - 08.01
Jursone Rasma — 26.02.
Laktins Janis — 14.03.
Balode Gunta — 20.03.
Spozums Guntis — 27.03.
Jansone Dzidra — 26.05.
Makarovs Anatolijs — 26.05.

55 gadi

Lohina Vizma - 14.02.

Repins Anatolijs — 25.02.
Birzkops Janis — 08.03.
Aunins Viesturs - 17.03.
Vergins Edgars — 24.03.
Zarins Karlis - 11.05.

Savicka Valda - 17.05.
Hromova Frigija - 25.05.
Nasedkins Aleksandrs — 30.05.

60 gadi _

Zeide Edgars — 17.02.
Rudzitis Aleksis — 12.03.
Kotuls Aleksejs — 05.04.
Ulmanis Andris — 14.04.
Dreimanis Andris — 16.04.
Baugis Evalds - 27.04.

65 gadi

Aumeisters Valdis — 08.01.
Liepina Zaiga - 06.02.
Braukis Arvids — 10.02.
Lielgalvis Nikolajs — 05.02.
Petersone Ieva — 10.02.
Jakobsons Gunars — 10.03.
Bandere Pauline — 20.03.
Strazdins Janis - 02.04.
Bosa Austra — 30.04.
Dreimanis Janis — 30.04.
Liepina Lilija - 07.05.
Dambitis Janis — 21.05.

70 gadi

Ivanova Antonina - 24.01.
Miirniece Gita — 30.03.
Kuple Inara - 23.04.
Spunde Magda - 26.04.
Jakobsone Jilija — 30.04.
Apinis Imants — 04.05.
Livena Rasma — 18.05.
Kotovics Ivans — 25.05.

75 gadi

Lase Elga - 12.02. :
Celmina Velta - 24.02.
Baltgalvis Herberts — 19.03.
Ulge Velta — 01.04.

. Vinovskis Aleksandré - 21.05.

80 gadi

Kuplis Haralds — 16.02.
Strauta Marija — 01.04.
Kadusa Elza — 04.04.
Strunka Ernests — 12.04.
Krieva Ella - 31.05.,

90 gadi :
Apine Milda - 28.03.
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Rudens pavasari

Ir skaista, saulaina 29. marta diena. Ta ir liela svétku diena sirmajai kundzei
Mildai Apinei. Kafejnica «Lase» tiek svinéti vinas 90. Supla svetki. Godinat
jubilari ieradies draugu un kaiminu pulcips. Ar skaistam, senajam dziesmam
cienijamo jubilari sveic dziesmu draugi «Dedzieda». Viesos bija ieradusies vinas
dvinumasa Martas kundze. Ari vina tika sveikta ar skaistiem ziedu puskiem. Pie
sveétku galda tika cildinats jubilares garais, smaga darba muZs. Labus, atzinigus
vardus teica A. Abolipa un pagasta vecakais K. Sedvalds. Tika daudz dziedatas
senas dziesmas. Priecajamies, ka ari jubilares tik cienijama vecuma vel dziedaja
lidzi, it seviski dvinumasa Martas kundze, ar skaidru un skanu balsi.

Tika teikti daudz labu veélgjumu, un ari «lietiSkas pamacibas», ka lietot zales
moZumam. Jubilare apgalvo, ka vina citas zales sava garaja miiZa neesot lietojusi,
ka tikai arigi — kampare]]u, iek3kigi — «Melno balzamu», jo tas dzied€jot visas -
kaites. No sirds var tikai priecaties, skatoties uz jubilarém, ka vél dzives rudeni
var but tik Zirgtas un dzivespriecigas. Japateicas pensionaru komitejas
prieksseédetajai M. Traubergai, kura vienmér nak ar savu padomu, lai viss biitu
skaisti. Paldies Lilijas Liepinas gimenei un Olitai Trézinai par garSigiem &die-
niem un majigajam telpam.

Pensionaru pad. locekle L. Sirava

Pavasara darbi

Jau ir iestajies pavasaris, mostas visa dziva \radibil;la, ari kulas
dedzinataji. Lai nesabojatu jauko pavasara noskagu, mes,
mezZniecibas darbinieki, iesakam jebkuram toposajam kiilas
dedzinatajam padomat vai tie$am man to vajag. Jo visi més
esam dzird€jusi, dazi ari piedzivojusi uguns nelaimi, negri-
betos, lai arl Sogad kada «cilvécipa» pavirSa attieksme pret citu
dzivo radibu un kiilas dedzinaSanas manija raditu kadu postu.

Lielas dienas ritina
Agri gaju Sapoties

Lai redzeju koku galus
Zelta sauli margojam.

Andra Drikana GAP

Tapéc perna gada zale (kula) ir aizliegta dedzinat ar likumu un
par to tiek piemerots administrativais sods lidz Ls 250.

Ofrs jautajums, par ko gribas atgadinat, ir meZa atjaunoSana.
Ik gadu palielinas to meZu ipaSnieku vai valditaju skaits, kuri
neatjauno meZu MeZa likuma noteiktaja termipa, un ta 2002.
gada bija 41 neapzinigais meZa ipaSnieks vai valditajs, bet
Sogad 2003. gada jau 54 meZa ipaSnieki vai valditaji. Lai
veicinatu sekmigaku meza atjaunoSanu, Rencénu meZniecibas
darbinieki sniegs jebkuru konsultaciju par pareizu meZa

atjaunoSanu  un  dabiski
atjaunotas platibas pareizu
izkop¥anu. Sakot ar 2003.
adu, tos meZa ipaSniekus
al valditajus, kuri nebis
tjaunojusi meZu noteikta
termipa, bilsim spiesti
' administrativi sodit lidz
s 150.

Rencénu meZniecibas
~ meZsardze
Sarmite Vevere

sveic visus sirsnigi
pavasara svetkos Lieldienas.

Vel jau zeme ir sasalusi un gul ari mazie
«moskiSi» — €rces, bet ka saulite saks sildit vairak,
ta tie celsies ar jaunu sparu. Atgadinam, ka bérniem,
kuriem 98; 99; un 2000. gada izdarija 3 reiz€ju bez-
maksas vakcinaciju, Sogad jataisa 4 pote —
revakcinacija. Vakcina iepriek$ japasuta Rencénu
aptieka (cena Ls 6.68, pagaidam).

Nav partraukta ari potéSanas pret difteriju. Ta nav
pazudusi no zemes virsas un ir registréti ari
saslimSanas gadijumi.

Lagums — kuri nav izp€musi «zalas kartites», kas
apstiprina, ka esat registréjusies pie gimenes arsta,
ludzu, iznemiet. Musu darba reZims nemainigs.

Un tagad ieklausieties — Lieldienas rita saulei
lecot, vajag upe mazgaties, tad esot skaidra seja,
laba veseliba un odi nekoZot (gan jau €rces ari).

Liksmas Lieldienas!
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SIA «A. ZALISA UN E. JUITINOVICA VETERINARAIS SERVISS»
Reg. Nr. 44103008437, Limbazu iela 6, Valmiera, LV-4201
Talr./fakss: 42-22080. E-pasts: vet.servis@mauer.lv

CELI, KA UZLABOT APSEKLOgANAS EFEKTIVITATI GOVIM

Govju apseklo$anai jabut planotai un ripigi gatavotai. Daudzi uzskata, ka par govju apsekloSanu jasak domat tikai sakot no 40 dienam pec
atneSanas un japartrauc to darit, kad konstatéts, ka govs ir grisna.

DiemZgl $ada pieeja ir virspusgja. Par nakoso veiksmigo apsekloSanu jadoma jau govs griisnibas otraja puse. Veiksmigie piena raZotaji ir
sapratusi, ka govis, kuras nav atbilstosi &dinatas un apripétas cietstavésanas perioda, pirms un pécatneSanas perioda, nerazos tik daudz pro-
dukcijas, ka ieceréts, tas biis problematiski apseklot un biezak slimos.

Tapec aprakstiSu, manuprat, bitiskako, kas ietekmé govju apaugloSanos.

1. Govju barojuma noteikSana un atbilsto$a edinasana

Verojot pec 5 ballu sistémas, govim jaatnesas ar barojumu 3,25-3,72. Sads barojums govim jasasniedz cietlaiSanas bridi un cietstavesanas
perioda tam nevajadzétu mainities. Ipasi bistami, ja govs cietstavesanas bridi nonak energijas deficita un zaude svaru. Tas ievérojami palieli-
na govju skaitu, kuram péc atneSanas ir placentas aizture, ketoze, traucsts dzimumorganu atveselo§anas process.

AtseviSka uzmaniba javelti govim parejas perioda, apmeram 3 nedeJas pirms un péc atneSanas. Govim $ajas 3 nedelas pirms atneSanas
Japalielina spekbaribas un proteina piedevu deva lidz 0,5-1% no kermena svara. Tas diena sastada 3-6 kg atbilstosa proteina satura spek-
baribas.

Saja perioda spekbaribas un labas kvalitates rupjas lopbaribas izedinaSanai ir kritiski svariga nozime, lai nodrosinatu govi ar nepiecieSamo
energiju un sagatavotu priekskungus tas baribas parstradaSanai, kadu izédinas pécatneSanas perioda (0-30 dienas pec atneSanas), kad govij
vislielaka vajadziba pec energijas.

Govs pirmos divus méne3us pec atneSanas nespgj ar baribu uzpemt tik daudz energijas, cik nepieciesams produkcijas raZosanai, tapéc ta
trukstoSo energiju nem no savam organisma tauku rezervém. EdinaSanas pamatuzdevums $aja perioda — nodrosinat atbilstosu energijas satu-
ru baribas deva un maksimalu apetiti jeb sausnas uzpemsanas speju. Govs nedrikstétu zaudet vairak ka 1 balli barojuma.

Govis, kuram atnesoties barojums ir lielaks ka 3,75 balles, sliktak &d, biezak slimo ar ketozi un strauji zaude svaru, kas negativi ietekmé
apauglosanos. Govis, kuram atnesoties barojums ir mazaks neka 3 balles, neraZos pietiekosi daudz produkcijas, un paies ilgaks laiks pec
- atneSanas, kamer saks mekl&ties.

Barojuma zudums (ballés) péc atnesanas, un ta saistiba ar apauglosanos. .

«<0,5  05-10 1,0<..

Dienas lidz pirmajai ovulacijai 20 31 42
Dienas lidz pirmajai meklesanas reizei 48 41 62
Dienas lidz pirmajai apseklosanai 68 67 79
ApaugloSanas % pirmo reizi apseklojot 65 53 17

Tabula mes redzam, ka veiksmigi apsekloto govju skaits atSkiras dramatiski. Govim, kuras zaudgjusas barojumu
par vairak neka 1 balli, tikai katra piekta apseklosanas reize ir sekmiga.

Daii jeteikumi, ka nodrosinat govim vajadzigo energiju un sausnas uzx,iem§anas speju:

> katrai razibas grupai un laktacijas posmam atbilstosu, savlaicigu parrékinatu baribas devu;

> pieejamu baribu un ideni 24 stundas diennakti;

Pagdusai govij baribas galda japaliek 10% rupjas lopbaribas, kas jaizvac. Ja baribas galds ir tukss, govis ir bada. Piebidiet baribu govim

vairakas reizes diena, ta stimul€jot &stgribu. :

iztiriet govij baribas galdu vismaz 1 reizi diend, bet vélams pirms katras baro$anas;

vasara govis barojiet bieZak un nodroiniet govim baribu vésajas stundas;

vésas, labi ventilétas telpas, komfortablas gulvietas;

atbilstosa pieeja pie baribas galda 60-90 cm uz govi, atkariba no baro¥anas veida;

savlaiciga nagu kop3ana, lai govs varétu pietiekoi ilgi nostavet pie baribas galda un brivi lidz tam noklat;

atragoSana, lai mazinatu stresu.
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2. Slimibu profilakse un savlaiciga arsteSana
Vislielakais slimibu ipatsvars ir tiesi pécdzemdibu perioda (2 nedelas péc atneSanas). Tapéc cietstavéSanas, atne$ands un pecatnesanas
periodu pareizai novadiSanai ir neparvértgjama nozime. Bie7akas slimibas ir piena trieka, ketoze, placentas aizture, dzemdes infekcijas, glu-
- menieka dislokacijas. BieZi §is slimibas ir saistitas viena ar otru. Ar vislielakajam izmaksam saistita piena trieka, jo govis, kuras slimojusas
ar piena trieku:
> 8,9 reizes vairak saslimst ar ketozi;
> 8,1 reizi vairak saslimst ar vides mastitu;
> 6,5 reizes vairak ir apgriitinatu dzemdibu;
> 3,4 reizes vairak glumenieka dislokaciju; &
> 3,2 reizes biezak placentas aizture.
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Nevare$u aprakstit visas 3is slimibas, bet pateik§u manuprat svarigako. :

Piena triekas profilakses pamata ir pareizs mineralvielu saturs cietstavéSanas perioda, ipasi 3 ned€las pirms atneSanas. Lai noteiktu
mineralvielu sastavu baribas deva, baribas analizes ir nepiecieSamas. Svariga loma ir kalija saturam, tas nedrikst parsniegt 2,2% sausna (jabut
1,0-1,5%). Tapat ka kalcija un fosfora parakums palielina iespéju saslimt ar piena trieku. NodroSiniet, lai kalcija sastavs baribas deva biitu
mazak ki 80-100 g diena, bet fosfora mazak ka 45 g diena. Ja izédinamaja bariba kalcija un fosfora saturs parsniedz 3os raditajus, pievieno-
jiet baribas devai anjonu saturo$us saus (amonija hlotidu, amonija sulfatu, magnija hloridu, magnija sulfatu).

Ketozes profilakses pamata ir atbilstosas. energijas nodro§inaSana baribas deva un pasargaSana no parlieku lielas organisma energijas
zaudgsanas. Savlaiciga spekbaribas un proteina piedevu izédinasana cietstavesanas perioda otraja pusé un pecatnesanas perioda. Pakapeniski
palieliniet pa 0,5-1 kg spekbaribas diena lidz sasniedz vismaz 1 kg un katriem 3 litriem izslaukta piena. 2

Placentas aizture, dzemdes infekcijas. Lai no $im slimibam izsargatos, visam pamata ir govs organisma aizsargsp&ju cel$ana un bezstresa
vide.

BieZakie celopi:
aborti vai priekslaicigas dZzemdibas;
apgriitinatas dzemdibas, higienas neievéroSana, piepemot dzemdibas;
dvini;
stress, kas saistits ar augstu apkartéjas vides temperatiiru, sliktu ventilaciju, parmérigu dzivnieku blivumu, mitram gulvietam;
nepietiekoSs energijas un proteina limenis baribas deva;
seléna, A un E vitaminu triikumus (seléna un AD3E vitamina papildus piebaroSana vai injicéSana pedgja menesi pirms
atneSanas ir vélama).

Govim, kuram 3o slimibu gadijuma ir visparéjas veselibas traucgjumi, jauzsak savlaiciga arstéSana. Papildus parastajai arsteSanai, lai
veicindtu dzimumorganu atvese]oSanos, no 20 lidz 24 dienai pec atneSanas vienreizéja prostaglandina F2o! Jauj apseklot govis par 8-10
dienam atrak neka govis, kuram §1 injekcija netika veikta.

Augstakmingtajim slimibam pievérsu uzmanibu tapéc, ka tas traucé normalu dzimumorganu atveselo3anos, samazina govs &stgribu, vei-
cina svara zaudéSanu, kas negativi ietekm& govju sp&ju apaug]oties.
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3. Govju mekleésanas noteikSana
Var apseklot tikai tas govis, kuram esat noteikusi mekleSanos. Personalam, kas to veic, ir jabat atbilsto3am iemagam un pacietibai. Lai
noteiktu iesp&jami vairak meklgjoSos goviju, tas ir jaapliko vismaz 4 reizes diend pa 20 mintém, bet vélams, ne mazak ka 2 reizes diena.
Visistaka pazime, kas liecina par govs meklesanos, ir ta ka vina stav apak¥a otrai govij (nekustiguma reflekss). Tatu uzmaniba japievers ari
citam pazimém, kas palidzes uzvedinat uz mekl&josas govs atklaSanu. Tas ir:
> glotas uz astes vai pie aréjiem dzimumorganiem;
> kopa atrodas divas vai vairakas govis, tas var atbalstit galvu viena pret otras muguru;
> noberzta astes sakne un séZas kauli, tas liecina, ka $ai govij ir bijis nekustiguma reflekss un ta atradusies apaksa otrai govij;
> kada govs droSaka, uzbazigaka, ka parasti — uzspiezot krustu dalai, ta nevairas, bet stav;
> kada govs tramigaka, mauj, samazinats dienas izslaukums.

4. Optimala apseklosanas laika noteikSana

Visplasak izplatitais un sekmigi pielietotais ir «rita—vakara» princips. Respektivi, ja redziet, ka govs stav apaksa rita pusg, tad apseklojiet
to vakara, bet ja govs stav apaksa pecpusdiena, tad apseklojiet to nakosas dienas rita. Atcerieties — govs ista mekleSanas sakas ar nekustiguma
refleksa iestasanos, jeb, kad ta stav apaksa un lauj uzlekt citai govij. Optimalais apsekloSanas laiks ir 12-24 stundas no istas mekleSanas
sakuma. ' ;
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5. Spermas atkauséSana un apséklosanas tehnika

Udens temperatiira japarbauda pirms katras spermas atkausesanas. Tai jabiit 32-35°C. Parbaudiet tidens termometra precizitati.

Spermas atkauséSanas ilgumam jabit ne mazak ka 40 sekundém 0,5 ml pajetei un ne mazak ka 20 sekundem 0,25 ml pajetei. Pasargajiet
atkauseto spermu no aukstuma Soka. Ievérojiet to ieprieks uzsildita, bet ne parkarseta pistolé. Tapat nebiitu vélams novietot termosu vieta,
kur uz pajeti krit tieSie saules stari. levadiet spermu talin aiz dzemdes kakla dzemdes kermeni. Ta jus iegisiet vismaz 10-25% labakus
rezultatus neka ievadot spermu dzemdes kakla. Péc apsekloSanas maksligas apsekloSanas pistoli velciet ara no govs dzimumorganiem lénam
skaitot lidz 10, lai neraditu negativu spiedienu un neizvilktu lidzi ari spermu. :

Regulari atsvaidziniet zinaSanas maksligas apseklosanas tehniku kursos.

6. Pielietojama atraZoSanas plana izstradaSana

Svarig, lai jis noteikto dienu laika apsgklotu planotas govis un velamaja laika iestatos griisniba. Cik ilgs péc atneSanas bis brivpratigais
gaidiSanas periods? 50; 60; 80 vai 100- dienas. Ta ir jusu izvele, bet rekomendgju 60-80 dienas. Ko darit ar govim, kas $aja laika nav mek-
1gjusas un apseklotas. Ipasi aktuali tas ir vasaras karstaja laika, kad govis ir mazaktivas un mekleSanos neizrada.

Meklesanas sinhronizacija ir viens no risindjumiem. llgaka laika perioda ir pieradijies, ka «Ovsync» programma ir viena no efektivakajam.

ApsékloSanas shema, lietojot Pe un GnRH

GnRH PgF2a GnRH Apséklot

g M 1 5 36-48 stundas J 16-20 stundas
R [ | SR RS A # £y
1 2. 3-4 5 6

Dienas

Ovulétu Dzeltena kermena Lai veicinatu

folikulu regresijai folikula ovulaciju

saktu jaunu

folikula

augsanas

vilni

Lai saktu meklésanas sinhronizacijas programmas,

e jabut atbilstoSai edina$anas turéianas sistémai

e javeido ripiga pierakstu sistéma

* jakonsult&jas ar veterinararstu, lai parliecinatos par govju sp&ju mekléties un
1zveletos piemérotako programmu

Pielietojot S0 metodi, nav nepieciesama mekl&Sanas noteik$ana. Visas govis apseklo noteiktaja laika, neatkarigi no meklesanas pazimju
izradiSanas. -
Savlaiciga griisnibas parbaude 35-40 dienas péc apseklosanas palidzes laicigi atklat negriisnas govis, un bis iespgja atrak tas apseklot.
Es saimniekiem iesaku katru govi parbaudit 3 reizes: .
> 1. x - sakot ar 35. dienu p&c apseklosanas, lai péc iespgjas atri noteiktu negrisnas govis;
> 2.x-pec60. dienas pec apseklosanas, lai apstiprinatu, ka §i £OVS joprojam ir griisna un nav noticis agrinais aborts vai augla uzsuksSanas
(15% no esosajam griisnibam izbeidzas lidz 45 griisnibas dienai un govis meklgjas atkartoti);
> 3.x - pirms cietlaiSanas, lai parliecinatos, vai govij nav noticis aborts un vai auglis attistas normali. Tas nepiecieSams tapéc, ka govim
ejot ganibas, abortéjuso augli var nepamanit, ka ari, ja ir notikusi augla ieZuSana, jeb mumifikacija, var savlaicigi izsaukt abortu un
vertigu govi apseklot atkal, pirms ta nav aizlaista.
Tiesi veterinararsta planoto ganampulka vizisu laika ir Istais bridis, kad parrunat ar atrazoSanu saistitos jautajumus.

7. Rakstitu darba pienakumu izstradasana darbiniekiem, kas iesaistiti atraZoSanas procesa Jisu ganampulka.
Pat, ja Jums ir tikai viens darbinieks, tas pasargas no parpratumiem un Jaus sasniegt vélamo rezultatu. :

8. Regulari planotas tikSanas ar darbiniekiem un gimenes locekliem, lai veicinatu savstarpéjo sapratni un
nostiprinatu zinasanas. _

Mes izskaidrojam ikvienam jaunam darbiniekam, ka apieties ar tehniku, slauk$anas iekartam. Uzticam ar $§im iekartam stradat patstavigi
tikai tad, kad esam parliecinati, ka darbinieks to sp&s.Tatu bieZi aizmirstam apmacit, ka noteikt mekléSanos, un gaidam, ka tas notiks pats no
sevis, vienkarsi pasakot: «Ja kada govs meklgjas, neaizmirsti man to pateikt.»

9. Preciza pierakstu veikSana
Salidziniet planotos atraZoSanas mérkus ar realajiem Jiisu ganampulka. Atcerieties, ka optimalais starpatne3anas intervals ir 12-13,5 méne#i.

Lai Jums veicas!

Veterinararsts Egils Juitinoviés




